
�������	 
��� ���������� ����� ����� � �� ���� !

يپزشكاخلاقوخوناهداي
����������	
�����������������������*�

�"#�����$�

�����

������	� !�"#$%	���$&'�(�)*� �+��,)�-�)�)��.�"��������/� ��01�� -�)0�� �*)02 '�0,���� '�0� ')03��

'��14��(�54)#-��)����.��1���'�,54+���789):/��'�,��'��')3��;�)<'��14�3�$%��-�)��=)2>?��+� '�0�

��	�((���@�-'&%�A*�����B.��(��$��C�'&�D/3���*)#C7�������EF��*��	 G0"7$�� ���0@� '�0,� 0') �0� ��0H$

��I$�<C,���J2���(E�E$����K������%�=)#C7���)L��<������/H���H)�.+���� ��0D�� ��0@�$ �0	)��� �'�0,

�����;K)3�<C,��$�<�:2$�M-��������)��=)#������B.%�����N(��� 9)0��OPQ� R0�S� %0� 0""�.�� 9)0:/�� '�0,��

�9��/���%�&��)���<C,����@�'�,��G��T*���.817�)��%��%�&��)������/�����'�,�)#�+���U,���')D '��0��'&

V�#�+)��)4�5D�(�'�,�����@�)W�����)@)B&��	)���-�((���'�,82V�#X!�Y�'�,F��*�	)���-�((�$82 R0"U�

'�H+�G�&-���$��V)D(@Z�<$'&��A*-�H���.��%�)/H��YC*����)*)��[*��9�����C��$%���<��� � �0�� �0,�

=)[��L�\������9���]C,�JH5!����@�'�,�+���^�.

���	
�����:]C,���[H5!9):/���'�,���@�'�,


_)(H�)��H������H��)��TT?*>�`)!$>@$M!'�,
��) ����-$�Ba/�b[H5!��-)D ���V�"#�[H5!'��L*

*�%&%:��������	
�����	����������������������������  �!"�� :88613401 �Email: akramism@tums.ac.ir



$%	���( � �$) �$*+ $,+	-:�	.(	-/�����	�����

�����

+�+)������c��)*��@��H����������� ���

d3S*$���)�"�$���-���)*����e�@����:�)��

��� ���g���#��!C/1����D�$h��')1��B$���

��D�.%.$�-�)H���9):/��'�,��c��)*��>��*�1(4�

��)3	����������)[2»��$�«-��&��»&��«����� B+)�

����4���Y��!'�,��+�h��)@$��/	�B$��>�)4

'�,��	'��4)������$��D��'�S���1S#��)�'�,

�/,)�����%�5D�)4����)�(.

)�����*���"#-�)�/��$����)���)���'�,m�U��H

$��)S2����>@)�&V`$')�����)��)@��R���4

��)3������*�	)�.-+$����G79):/��'�,#��S����

�(�H+����+���)���'�,��'��(#��5��=)2)*Y$��)@

�+)���4��54�'�,����*-�����%������)�����)�

n? �����-�)�/�����<���B��)o(.

���
����������
�����

�B�p!�)��+$������)���q"/?��B��+r#)�-�H

��]C,���e�2q"/?���=�����)B��4m�U����B.

]C,��/3�+��=)#�W��F1*��)�V�"#��S*��

���D���)@���)4$���<%��1@X����@')�+$')J���

_)��9�����)B�)Ls�����E�)3���
�R��')3����V�#

��W��')3��t$�.��#u���+���!)v(.

���
�
��
� �

�s�B�G7%���9):/��'�,=����)�+�3�����

�)���[H5!��LI�/	)����%�@=��-)D�)4�)3���L�

��%�A*�)@+)���)���'��)����!-������.G79):/��

'�,���@��)@�,������5�Y�/3B��!-�����

�:	���[H5!+$���'$��-�)�/��+�)���*���)@'&;�)<

1 Human dignity
2 Beneficence
3 Non-maleficence
4 Justice

��T*�3�.+�'&)4�����N���������-�(�&�a��5�

%�5D�)4�1�)(�����'�,$=):/ �'&�	)���H�')���

'��)����9)2$(�&-��@')(s��'�,$-��$&�	�)@'&

�/3��$�@��,���.

)�%����4$�-�)�/��+�'�,$=):/ �'&�*��U,��

5���-���@����.-$C#��9)�/2�+$����)B+)�)�%�

-$�B�)@���,��	-�(@�$-���B��R�)H%��*$

w)��U,%��*�W�)#��H)�+�9):/��'�,����9):/��

����#�)@�H)�+�'b�*)!)@��-���B�'�,)�=):/ �'&

5�+�g���#�1�)4�)3��L�G79):/��'�,���H)�.

����x���@��)#���]C,���9):/��'�,�Ey�(s

9)z��L����.1��:*{)����+��QQQ����9):/������#H)��

+�$�_$���+�)HIV(|+�-��9):/��'�,��E���7

9)��)@Pv}�OPo~�������9)��OOo`$�3�'�E�/�

/��)(e�Y��5B������E')�+)�G"�~����)�)E)CRC(�

��9$�3�����F1*��)�9):/��'�,��%���� �������

����B�"4��+����@�'�,���	��@d(4+)�@)*�E�-��E

���)�(.

)*'&')�+n? �-�H�����)����+�+��7�8���	�

�@d(4+)�;:/(�-�H$%�S����)��)@'�,��&�)J

)AABB(�%�����	���+����@�'�,V$���-��E���.

���"#%����::2')JH5!$`$�3�'9):/��'�,��)�)E

�:/��������EB�"4��+���@�F��*��%� <+�����)4

9)�#��1*���"#�'&)@��.)��R4����<�:2VC#�

����E�E]�:2�)D�@��L��*+�]�:2��	����.V�#

��)#�9���<C,���)�����/���������E�)s�

=CJ �;�)<��;2�H��$��%H)��+���L4�*���

Y+��&9���]C,��JH5!���)�(.

5 Human Immunodeficiency Virus
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'�,R�4��$&�-�H'$��X,��4$V)S����H.���*���

��-�((���@��'�,��g����.)�/2��U,H)����)����

�$ZC7�-�����H.

-�((���@���)���;�):�=��U,���@�'�,��)��C!

9�"�)@$5�=��U,%���+)���G32���������H.

%��*��C�'�,+�e��@���)��')�+)��)@9):/��

'�,��)����.)�>��5	�R����)�H')�C/1���

����#�)@;�)<�����+�-��9):/���'�,��-M�$_$��$

n:��(�����)3��(HIV)��)?/���((���@���)B��+��N�

�L4���)�%��#�;�����g����U,���*���(/3@>?�



)*	���( � �$) �$*+ $,+	-:�	.(	-/�����	�����

�"���)@��1@����)L4�����(�+�')(�7�%/	)�+�%�A*

'�,�.)�;[ *���@�)�P(.

�L��*%��.A3������@�'�,���)�)(H�((���@�')B

G�)(�)����H)�.+�'&��)4����;2����.$��C/����

����#�)@;�)<�����+�8��79):/���'�,>�)�+&)@

%[�������)<��n? *��)���(H)1�)+)	-�S(!(�)�

��4$VC#�V�#�B��.&'�,F��*%��>�)�+&�)@��)1�

')[���B��.&��	��+��N��$��H��)�O(.

g���#�1�)4���@�'�,�;�)��$�2��a�V��

�((���@�')B��V)D(@��@�)�d!+��'&�$����@�)oQ(.

��D !+�+$��g���#)�>@)�'&)@�������;<��2

'��)��G�&�((���@�')B$��2��C�'&)@V+`���

(non-maleficence).

'!
 �56"(��09:��!'��778� �

e�@9):/���'�,�@��	'���%��*��&�)��')�������

�	)���-�((���'�,)�%��*`)�G��W(�������.)���

�4�*�H���E9):/��'�,)1��������	)���-�((��'&

�U,��/H���H)�
)o�(.�����<C,��\�������'��)�

;�)H��/�����'�,�)#�+���U,����')D$V�#�+)��

)4�5D�(��)W�����)@)B&��������	)�'�,82V�#

X!�Y�'�,$82ZC7�+�G�&/2��.)�-���$���$

���H)�.����	)'�,�)��)�)W�����)@)B&�H)�)oo(.

��)�)���������R	)(�$=��U,�.)�/2�9):/��'�,

-)B&-�H$�5������G�)��$R	)(�)4�5D�%�)@�'�,

=)#C7��	)��/H���H)�.VC#���)W��	)���-�((��

�'�,�)��1/E�$�(/3��H)�.���������E��)���)<��

VC#�)W�����)@)B&���3')����)��+�8��79):/���'�,

�)��%�A*-�((��R	)(�)�����H)�.

-�)�/�������+�;��»�)/?�'����)��«��%��

��)(������	�(�+)�'�,)��)�+���=)#C7����K��-�H

1 Non- maleficence
2 Beneficence

����/������+&�	)���)�#V��	)���'�,���)?/���(�.

82V�#X!�%/	�'�,F��*���)�)�������V��/2��H)�

)ov(.,���+�"<���)@1@X���(�)�V�<»Jehovah

Witnesses«+�����	)'�,Z)(/����((�������)���%��

Z�W��5��4�*���B)o�(.

��*�����E'�,�)-��$&�	�)@��,��'$��-+)4��

�aH5!����)���5*�8-�H�H)����)�$�+�%�����R"U�

��H)o��o�(.��)���E�����9):/��'�,����#;�

����#;:/(�-���H+�-��'�,C/1�-�H��H)�82�����E

+���%���ZC7��/H���H)�$��)�')���G�)(������$

�@��	���B.

9):/��'�,��)���*.$�3����@�1�)4�a�aH5!

��/��V)S����H.;1<+�9):/��'�,)�-��$&�	�)@��,��

��)�/���,���1/��)�)�����aH5!;�)H���@

�	)���-�((��Z��$���:�-�)����/	)����L*���B.;1<+�

9):/��'�,)��-��$&�	a������)����=)T? �'&)@

$���@)����	-�((�����A*�(�$�4�*�/H���H)���

c��)*)�:���-�)������e�T���	-�����H)�.

��=���+$���@���B�>(��$%2)����+�9):/��

'�,�)�-��$&�	�)��=)::�*V+`�L4%�*�"#$

A (�>(��$$-�����B�"4�+����[*'&V)S��$��

=���+)�+�������9):/��'�,�B�"4���H.

)*'&)4��%[�������)����)�)L(*��3<)@��),

����+)����,�(�)�9�"��)@)��C!)�=):/ �'&)�N�

��/�)	)@���):���P$O�%��1.&$%.���"B�������)@

�:��5*(���	)����(�.9):/��'�,;�)����)�����)L(*

�� ?��+�'&+)��������)L(*r#)���$�����)�

'��)��+���54���,�����+)�����H��["�������*����

�	)���-�((��*��U,���5���9)1���/H���H)�.

��;.��L*�'�,+�A (���)3��$�$���'������):�

;�)<�_�/���)��+��	���@'&��B�"4���)*	)(�R

-�((���@�$�	)���-�((��'�,��2�H��.
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1�;���9�������<��%���&
� �

�L�%��*e�@��%')�+)��)@�L*�'�,$-��$&�	�)@

���,�.)�$��	)�$>@)��U,����#�)@;�)<������

+�-��9):/��'�,���H)���%�����N(�m�U�q"/?�

�(���$��C�����+)����.

�[�+�-���)@'�������C��'�,�)?/�����

-�((���@����.����')�+)��)@9):/���'�,R1(�-���9&

�L*��'�,��@���)1"7$��$'$���H��� s��)�

���H)�.���@��'�,���,��')B��)@�(�)��>*���$��

��)N/��$'���+)@��)1"7$����3����+)[��'����+�

')B�(@����)14��/	�B��H.���N�������B�F:	�����

+�;E���4����7��/3�'�,��@���((E),y��'�,

	)E�����%�A*�+)���)4@��,��H��.9)2���W)2

3��)�+�)@�� E�!�/	� ������'�����%e�@

9)2��YC*�(/3@)����3��)�+�)@�� E�9)2��

����*��%�<��� �*+���������)��(.

�)N/�����$�-�((���@���'�,'$���@aH$�����*

������+�U,�����	)���-�((���VC#��(�.��)1�)��)14�$

�) 	$�$X����B����),�)�)��,���!��:�-�((���@���

��1S������@�'�,���.=�)S*'�,$)����	)��)@

�'��������<C,�����.)�����Y+���)@���	�V��/2�

�/H�XB��H)o�(.

V�#X!�Y���	G"7$�����@�'�,�%J�����"�#�

�1*��&5��3����H)��82���)�+���%�E'�,�.)�

$%��U�����	)�(E+�82��	G"7$����@�,"�>��*

���.)����4�*H����EI$��"���5E���9):/��'�,

��E����)����)*��E����	G"7$����@�.

�(��)�$���	��)�-�((���@�\)1*���������)���/����

�)?/����H$Y+��&�)@V+`���(1�)*����/�)���$)�

�	��I$��������$��9)���1�$�"��2�)/	��(�.

��)������@�')B�((')(�7������')�+)�9):/���'�,

V)�*=)#C7�T?H��$��)/�@)D �)�+&�'&)@����)����

�D�������.=)#C7������-��&;1<+����@���2%

��12)T�$=)#C7�\������>�)�+&�)@V)S���-�H����

'�,��@���F:	��/,��)5E��'�,B���@��,���

)o�(.%��=)#C7����@�4$���)/,��)?H��r.)��N�

�')�)��	�)�')�+)�����B$...���<�@��?��	�B.+�

'&��)4�E�12)T��������)*��p?�/�C��G4��

>��!*`����)�17��_)32�����H�7�')(+�%����

�12)T���Y$���)����$;�)<�)�/#���4����H$�W��

���.����.)U��EF��*"�G~����&�)J��$��

�����((E��@�-�5E���9):/��'�,q"/?���4���H') �

����E������')B�((E��@�����-)D/3�)*��p?�/�C��

��-+����	)E�_)32���)����'������(/H��.��%�'�5

�)D(@��E-��!)@���@)D/3�;K)2���)E��-���H��O�

�����5	��>��	))oP(.


��
� ��=�> ? ��7�'

��_)��&���vo-����-�K)�»...%�)@)2�)��)[	

)2�_)(.�{)��4...«=)S�')4��')3����) �=)S�

V)�*')3��)@��.a�����@')#��$%/H���2$��

���B�)z��+�����������%��VC��$G@X����H��'&

��A*'�$��	����$���@�'�,5�+�%���.�:��(z/3�

�3�.q��)@��`�7')1"7$�����@�'�,��V)D(@Z�<$

����2$�)�C�$5���V)����:���(�)�GH�)@)2�-)�

')���$)@+$��)#��)*$����H)#%1�%����������

���@�'�,��'��(#���	����"�$�(�����)[	����)4�

������~����/	)����.V�L���X�$-)D������@�'�,

��'��(#���)E,�����L���������'��������-���$

���D.�������)�)@�� ����.

R4����":*��H5���c�)!��=)K)/�/��m�U�-�H

��%��������c�)!�)@	�DH�����+�/H�����.V):��N��

���1@���c�)!��>��!»)�&�.)�*��2���@�'�,����

(���)'�������4$��)��G4�$������)*'��)���(�+)�

��'�,+�h����/2=)S���!�((��«�V�<�����(�)��	:



))	���( � �$) �$*+ $,+	-:�	.(	-/�����	�����

���@�'�,��r#)�=)S�')4')3��)@����H)�����

�%3�/3��/3�)H$����(3!��,���$��$�5����(���%

��V)S��%�����)H���-���$�/2�$�:�.�+�%���)�����

��+���)oO(.

�&��.�V�)[�H+�����%���(�+')��/H�������

-)B�@)�<�$'�,�)@�4�),%��U�)���H)�����7���

�U,��)���)@�?��B��	����A*')�)(H�)�$��4

�/H���H)����%(s�*������@�'�,����)3���

��)���*��@������G4�$��)�����)oO(.


��
� ��)�&
 +�
(�


��)#�9����<C,������@�'�,�$����F1*��)�

9):/���'�,���N�'��)<BX��������-������.�(�)�-�)��

� @'��)<=���:������[H5!$��$���$���������,

$����)H&��T�9)�
ttu:»')B�����-)D �)�+&)@

����(���*V��<������,$Y$�	'�,-����)��*`�T��

������)(#�"��'&+��[�$��V��)�'�,�/,)�-�H

�H)���Y$�	�(�)����D�)�-+)4����T?�=��+$

����L�«.

���3"4��@�5�)!L��
t�
d"S�����H��C��

'��)<*Ad�')�+)�9):/��'�,'�����G��T*$����A*

����H')1LD����:»����N(�����*$��1L�����\������

9):/��'�,��������� �$�@%(s�L*�-��$&�	�)@

�.�"�$���)��C!%�$�*$���4�F���W\����������

9):/��'�,$=)3������)����H+��&$�� @$M!��

�(�+��b�.�*)�@������$9):/��'�,$5�Y$��)@

R�4��$&������LD�>?!$-�)�/��+��'�,-��$&�	�)@

�.�"�$���)��C!��)�+)���V)�')�+)�9):/��'�,'����

�/3��$��=��+$����L�;[ *��H«.��)(�)���')�+)���

�3"4�V$�����,
t�td"S�G��T*$����A*����H

')1LD����.

')�+)�9):/��'�,'����������2�/�C�-�((���@�$

�	)���-�((���'�,�)@�����)/���"�9):/��'�,��8�)U�

�/3����oQQQ}OQQ�ISO�L*������F��*����H

�.)#')�+)�G��T*�H.��%��4)������F1*��+�

���$�>V$�'&��y�����H)vQ:(

��+$���@��'�,$;1<+�D��,����)*��p?�

JH5!���@�-�((E)��������-�H$-�((E��@�)���)����(

��H)*��@��'�,F��*��	��E��) ���+���)��)@�

;�)<�����+�-��9):/��'�,������$�@%(s)���

H���U��E��C�'�,$-��$&�	)@�'&����-�7)?�

���+����R(���H.-�((E��@��'�,)���;<��2��9)�%�

�/H���H)�.')B�((E��@�)1����>+��/�Q�"�.�/���+��

�@EV�B�"+�'+$'����,����@��((E.

��54�������A*$�G�)(�-�((E��@�+)S���3��7�

P�/�@�>+����)���@��'�,;�)E�/H���H)�.

-�((E��@�)�������7:/3��$+��5���$��7���@��

'�,��*�N��H)�.')�+)�9):/��'�,��)��	���(�����

!D ��$')���>(E�$)@�')B�((E��@��/H���H)�$

=�����V$5.�1<���)@�JH5!�L�)�H)�.%��')�+)�

�@ ��)� %(s������	���(��H)��E �B�{�����4�/��H�E

-�((���@��'�,C/1���)���g����U,����#)@�;�)<

9):/��+�-��'�,���:�(B-����'&��)�)(H���(Eo(��

5E����7������=��+$�H��L��')���$Y+��&JH5!�

ZC7��@�)*+�'&�7�8H5!��.)��$��)���817���<%

$=���:��7����R"U�����B.

5E���R�4�$&�'�,)����@��-�((E��@���������A*

���<�(@�$��%=)#C7���)�=)#C7�"1<��E+�-�((���@�

��8����')�+)���4�����1U*8�(@�.=�����

���3��)�;J.��)��4$��) �)@��)JH&/#��)���;J.�

-�((E��@�)���+���@��'�,R(���H.���!;��

'�,�B�)����)#�+����B�@)W����H)�.��=���

�@��H�5*�8���$�)@$+)�)���4$)�����) �)@�

n? �$-�)�/��+�)@$�����5*�:�)��?�(�-�((���@�

)���+���@��'�,��=���$���)�R(���H.
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@�-�((���)1���/2��������)�+�'+���)����

����N(��5*�8�$���)@$�������+�'&�s�H5!�.)��

��*�-��E�-�)�/��-��E�H)�.������L�<C,��F1*��)�

9):/��'�,���� (��<C,�')�+)�9):/��'�,'����-��&

���)v�(.

')�+)�9):/��'�,'�������'))@�� E��:U(��

��$),��)$�&)�5E���/3?�%�� E�����E���@�

'�,���'&��n,)Ho�����5@�����4���9)�

�����$+���H�F��"U�$!/	� ������+�(�9):/��

'�,�����,�����.��9)2��W)2)�-�)�/��+�Y$��)@

�������)?/��')1"7$���G�)(�$��D.)����@)D �)�+&

��)�*'�,�)@�����@�)�Y$��)@��1/��r#)�-�H)*

'�,$-��$&�	)@���'����+���C�;�)<�.�1<�����,��

�(H)�)vo�O(.

),y����+)���e�T�'�,�5%J�����;K)3��L��

����9)1���/H���H)�.��4$�):����+�'�,�)*�c�/HXB

/4��)(X!)�������E)*�'�5o����+��#��S�'�,)@�

R�4�$&�-�H;�)<9�1<-���)���>+���%;�)<9�1<

����H)�.��%���H)��+�V�#��)�����5��������E

G4��R�4�$&��>+��2'�,$����@%/	�5@��(

����H�EH)��+���J"�#8	��)����)vv(.

���H��)��TT?*>�`)!$>@$M!�'�,)L(*

���H�/.$�����������>�`)!$�L*�-��$&�	�)@

���,9$�3����H)�.%�����H�5�)���)#�9���

�<C,�����(�>�`)!�)��C!��)L�>H����,��

�����L*�-��$&�	�)@���)��C!�(�)��%��1.&�)@��/�)	

��):���� @$��� $%.���"B�������)@�:��5*e�U��

�/H�����.

��%����(�+V+`����y�������@�)��C!
��)���

5E�����)���*=�)N�-M�$���<��B)*�������(�)�

>�)�+&)@�\������-�((���@���z���2�S2�)��C!���

1 Plasmapheresis

��'��*��a��3"4+�-�((���@���	�B;<��2')�+V+`

%�$��3"4.��/����D��,$�z���2�S2�)��C!���

��	+)S������9�79)���@���(�����78<�n? �

����B.

�/��&��(

,���=)J��L���;K)3�<C,��F1*��)�G79):/��

'�,$�)*��p?����<%$)@�����)/���%�""�.��$��'��

��`)��Ey��B��.��)(H&')[H5!$��)����)���$5�

�((���@�')B���/3�)�]�:2�((���@��')B$�	)���')B�((�

�'�,$;K)3��<C,�F1*��)�'&)@����(L��+)�G7

9):/��'�,>:������5��/H�����.��=������4�

���F���H9):/��'�,��')/��)��)@F��*>?��)@

q"/?���-M�$])*��;�#TT?/�)'���(���*��C�

�	)���')B�((�'�,$-��$&�	)@��%��*�((�.�@%(s�

9):/��'�,������')/��)��>@)�'�5�'�,�)@��@

�/	�$���S/��	�����4���')�+�$����)3��$�.)���

��9)1���@��,�H��)v��v�(.

�Ey��%�/J��$�W�����E%���<$;��.���/���)@

a���� ����"�$�'���XD���)<$��)�'�����%�$�*

�����H$��%�@;.�;�)<��*�(/3@�.$������<C,�

F1*��)�'&)@;�)<������*$%[�������-�������)�

��B'&)@.)JH������4$&��.��)#�9����<C,���M�$-

��G79):/��'�,G1�����H���/�C�')1"7$����@��

�	)���')B�((��'&')(��)�')�+)�9):/��'�,$5����
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