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اخلاق:  ینامه کنگره ملژهیو  

    يریگمی تصم يبرا یاسلامیستی ز اخلاق چهارچوب کی
  يریپذستیز  ی حوال یحاملگ ن یسن در شدهنوزادان متولد اتیاز ح تیحما يدرباره 

  *فروزان اکرمی
  

  ده یچک
ــال ــخ  که هاســتس ــ به پاس   یحوال   نیســن  در شــدهنوزادان متولد نکردن  ای کردنایاح  الؤس

 یو اخلاق پزشک  ينوزاد  رامونیتولد، طب پ   رامونیطب پ   ،ییماما نامتخصص ذهن ،يریپذستیز
 یانسـان اتیارزش و حرمت ح  نییمطالعات که به تب  ریسـا برخلاف. اسـت  دهکررا به خود مشـغول  

من پذ يمطالعه در اند،پرداخته یرحمداخلِ  یدر دوران زندگ ر، ما ضـ فرض ارزش هر   رشیحاضـ
ان و مراتب شـ اتیلحظه از ح ان نأ انسـ خ يبرا تلاش در  لقاح، زمان از يو  یانسـ  نیا به  گوییپاسـ

  یحوال  نیسـن در  شـدهدر نوزادان متولد اتیاز ح تیحما يدرباره  درسـت میتصـم که  مبودی الؤسـ
تیز نت  یاخلاق يهاآموزه  پرتو در يریپذسـ لام چ سـ ت؟یاسـ ه  یپژوهش چندروشـ نیا  سـ ، در سـ

ده براارائه  یاخلاق  يهاارچوبهمرور چ  بخشِ ن اتیاز ح تیحما يشـ ده در سـ   نی نوزادان متولدشـ
تیز یحوال ول اخلاق ز نییتب ي،ریپذسـ تیاصـ لامیسـ نن و   یاسـ ترك اهل تسـ بر اسـاس منابع مشـ
تیارچوب اخلاق زهچ  يو ارائه لیتحل و عهیشـ ده اسـت. یسـ ول  مطابق انجام شـ  سـنت یاخلاق اصـ

لام، بر تیز اخلاق   خلافاسـ کسـ کولار، اول ا  یپزشـ   نوزادان اتیحفظ و تداوم ح  يبرا  دیبا نکه،یسـ
ده ن در  متولدشـ تیز یحوال نیسـ رف يریپذسـ هنگام   نکه،یدوم ا  ؛آن تلاش کرد تیفیاز ک نظرصـ

 بلکه سـت،ین  نوزاد  نیوالد  خواسـت دارد، قرار تیاولو در  آنچه  ،یزندگ  و مرگ  نیب  يریگمیتصـم
ط يو اتیح حفظ  و  نوزاد  جان نجات ک  توسـ ت؛  یدرمان  میت و پزشـ ارکت اگرچه  اسـ  نیوالد مشـ
و هدف از   ســتیمصــلحت مطلق ن کی اتیححفظ   حال،نیابا  ؛دارد  ضــرورت يریگمیتصــم در

رفاً  ،اتیح از تیاقدامات حما ت،ین  محدود  زمانمدت کی يبرا نوزاد اتیح ترکردنیطولان صـ  سـ
ــب بـا    دیاـب ـاقـدامـات  نیا بلکـه  يقـاب فراواناحتمـال    یعنی  ،مورد انتظـار منفعـت  و  یآگهشیپ متنـاسـ

ــونوزاد انجـام   ــتلزم  امر  نیا.  دشـ ــعیـتبـا توجـه بـه    ،نوزاد  هر  يبرا  خطر  یابیـارز  مسـ  ینیبـال  وضـ
ــ ــاص ــعیتو منابع و  يو یاختص ــت  يامنطقه وض ــتفاده .اس ــت یز  اخلاق   چهارچوب  از  اس   یس

 در  متولدشـده  نوزادان يبنددسـته  يارهایشـامل مع  ،ینیبال يراهنما کی  نیتدو  يبرا  ،يشـنهادیپ 
ــن ــتیز  یحوال نیس ــع بر یمبتن  يریپذس ــم  ها،آن  ینیبال تیوض  بر مداخله يبرا یاخلاق  میتص
  .شودیم هیتوص يامنطقهاحتمال بقا و منابع موجود   ،ینیبال تیوضع اساس
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An Islamic Bioethics Framework for Decision-Making on the  
Life Support of Periviable Newborns 
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Abstract 
For many years, the question of whether or not to resuscitate periviable 
newborns has been a topic of debate among perinatologists, neonatologists, 
and ethicists. Unlike other studies that focus on the value and sanctity of 
human life during intrauterine development, the present study seeks to address 
the ethical question of what constitutes the right decision regarding life-
support measures for newborns born at peri-viability ages, within the ethical 
norms of the Islamic tradition. This study assumes the inherent value of every 
moment of human life and acknowledges the human dignity of individuals 
from the time of conception. This multi-method study was conducted in three 
parts: (1) a review of the ethical frameworks presented for supporting the lives 
of periviable newborns, (2) an explanation of the principles of Islamic 
bioethics based on common Sunni and Shiite sources, and (3) the 
development of an Islamic bioethics framework. According to the ethical 
principles of the Islamic tradition—contrary to secular biomedical ethics—
first and foremost, efforts should be made to preserve and prolong the life of 
periviable newborns regardless of their anticipated quality of life. Second, in 
decisions involving life and death, the priority is not the preferences of the 
infant's parents but rather the saving of the infant's life and its preservation by 
the physician and medical team. Nonetheless, parental participation in the 
decision-making process is essential. Preserving life, however, is not an 
absolute obligation; the aim of life-support measures is not merely to extend 
the infant's life for a short period but to do so in proportion to the prognosis 
and expected benefits. Specifically, these measures should be considered 
when there is a significant probability of the newborn’s survival. This requires 
a case-by-case assessment of risks, taking into account the newborn’s clinical 
condition, as well as regional resources and conditions. It is recommended to 
use the proposed Islamic bioethical framework to develop a clinical guideline 
that includes criteria for classifying infants born at the edge of viability based 
on their clinical condition. Ethical decisions to intervene should then be based 
on the infant's clinical state, probability of survival, and the resources 
available in the region. 
Keywords: Bioethics, Newborn, Periviability, Life Support, Islam. 
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