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اخلاق:  ینامه کنگره ملژهیو  

    با ارتباط در ياحرفه اخلاق از يپرستار انیدانشجو تجارب نییتب
  ی شیبازاند -یس ینوتی روا از یلیتحل: ی پزشکروان انیمددجو

   ۴يني عابد  زهرا، ۳زادي پر احمد ، ۲شي آسا د يحم، *۱ينيگائ نايم
  

  ده یچک
ــل  و نیترمهم  ،ینیبال  آموزش ــتار  آموزش  بخش نیتریاص ــت يپرس  و ينظر  دانش شیافزا. اس
ــجو  یعمل ــکروان  بخش در انیـدانشـ  آن،  دادنانجـام  ومراقبـت  قبول  و نگرش بهبود يبرا یپزشـ

ــرورت دیـپ   یطرف  از  .دارد  ضـ ال  آموزش  در  يریادگیـ  امـ دیم  ،ینیبـ ل  توانـ ــکـ ا  و  يریگشـ  ءارتقـ
لاح عه  ،ياحرفه اخلاق   و ارتباط  :ازجمله  ياحرفه يهاتیصـ اوت يبرا يانتقاد تفکر يتوسـ  و قضـ
ــم ــ  جادیا  ،ینیبال يریگمیتص ــاس  همراهه ب را  یگروه عملکرد  و یمیت  يهمکار  ،یاخلاق  تیحس
  انیدانشــجو تجارب نییتب  هدف  با  مطالعه نیا  شــده، مطرح  ضــرورت به توجه  با.  باشــد داشــته
تار کروان  انیمددجو  با  مواجهه نیاول در  یشـیبازاند -یسـینوتیروا بر  یمبتن يپرسـ  انجام یپزشـ
د تارروان يکارآموز يدوره در  ،یفیک  يمطالعه نیا  .شـ کده در  يپرسـ تار  يدانشـ گاه  يپرسـ   دانشـ
  قی طر  از  ها داده و  هدفمند  شکلبه  يریگنمونه. شد انجام  یمتوال سالمین دو در قم یپزشک علوم
ــاحبهده   ــاختارمند مهین يفرد يمص ــور  متمرکز  گروهدو    و س  )نفرهپنج  گروه( يمجاز  و  يحض

ــد يگردآور ــبـاع يمرحلـه  تـاهـا  داده  يآورجمع  .شـ  بر  هـاداده  لیـتحل  .کرد  دایـپ  ادامـه  هـا  داده  اشـ
   .گرفت  صـــورت ،MAXQDA 20  افزارنرم بســـتر در و  یفیک  يامحتو لیتحل کردیرو اســـاس
ــتارروان  ینیبال  آموزش  يدوره نیاول  از انیدانشـــجو  ینیبال اتیتجرب  ت یروا  اســـاس بر  ،يپرسـ
 و يپرسـتار در يمعنو و  یاخلاق ارتباط يبرا یمشـوق،  یاصـل يهیمادرون کی  یشـیبازاند  -یسـینو

ــ  تیتقو  همدلانه، ارتباط تیتقو  یفرع  يهیمادرون چهار ــاس ــأن به  احترام  ،یاخلاق تیحس  و ش
  روش از حاصـل تجارب .دربرداشـت را انیمددجو احسـاس يصـدا  دنیشـن  و  انیمددجو کرامت
 یپزشـکروان بخش :همچون  ،یتخصـصـ  ینیبال  يهاطیمح در ژهیوهب  ،ینیبال  آموزش در  یشـیبازاند
  انیدانشجو  دگاهید  و  نگرش  از  یانعکاس تواندیم ها،بخش  نیا  در  انیمددجو  با  مواجهه  نیاول  در  و
  تجـارب  نیا  از  توانیم کـهيطورهب ـ آورد؛  فراهم  هـاآن  يخـانواده  و  انیـمـددجو  نیا  بـا  ارتبـاط  در  را
  .جست بهره یپزشک علوم گروه انیدانشجو ياحرفه  اخلاق  و ارتباط تیتقو  و پرورش در  یغن

ه  واژگـان کلیـدي: اط و اخلاق حرفـ ال  ،ياارتبـ ــینوتیـروا،  ینیآموزش بـ د  -یسـ ازانـ ــیبـ   ، یشـ
.يپرستار انیدانشجو

  
   

  1403ران، سال یا یخ پزشکیاخلاق و تار یرانیژه نامه مجله ایو
 ران و یا یانه اخلاق و پزشکین کنگره سالیازدهمی

 رانیا ين کنگره اخلاق پرستاریهشتم
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Explaining Nursing Students’ Experiences of Professional Ethics in  
Relation to Psychiatric Clients: an Analysis Based on Narrative Writing-Reflection 
 

Mina Gaeeni*1, Hamid Asayesh2, Ahmad Parizad3, Zahra Abedini4  
 
 

Abstract 
Clinical education constitutes the cornerstone of nursing education. 
Enhancing students' theoretical and practical knowledge within the 
psychiatric department is crucial for improving their attitudes, acceptance, 
and delivery of care. The outcomes of effective clinical learning encompass 
the development and refinement of professional competencies, including 
communication and professional ethics, the cultivation of critical thinking 
for clinical judgment and decision-making, the enhancement of ethical 
sensitivity, and the fostering of effective team and group performance. 
Recognizing the significance of these factors, this study aimed to "explain 
the experiences of nursing students based on narrative writing-reflection 
during their first encounter with psychiatric clients." This qualitative study 
was conducted during the psychiatric nursing internship at the Faculty of 
Nursing, Qom University of Medical Sciences, over two consecutive 
semesters. Purposive sampling was employed, and data were collected 
through 10 semi-structured individual interviews and 2 face-to-face and 
virtual focus groups (n=5 per group). Data collection continued until data 
saturation was reached. Data analysis was conducted using a qualitative 
content analysis approach with the assistance of MAXQDA20 software. The 
clinical experiences of students during their initial psychiatric nursing 
training course, as reflected in their narrative writing-reflections, revealed a 
primary theme: "encouraging ethical and spiritual communication in 
nursing." This overarching theme encompassed four sub-themes: "enhancing 
empathetic communication," "enhancing ethical sensitivity," "respecting the 
dignity of clients," and "listening to the voice of clients' feelings." The 
experiences gained through the reflective method within the clinical 
education setting, particularly in specialized clinical environments such as 
psychiatric wards and during initial encounters with clients in these 
departments, can provide valuable insights into students' attitudes and 
perspectives towards these clients and their families. These rich experiences 
can be effectively utilized to cultivate and strengthen communication and 
professional ethics among medical science students. 
Keywords: Professional communication and ethics, Clinical education, 
Narrative writing-reflection, Nursing students. 
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