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  پژوهشي يمقاله
 چكيده
 و بهداشـت  يمسـأله  به ،ياجتماع متعدد يهابتيمص به اشاره بر علاوه قاجار عصر لانيگ از خود يهاگزارش در يياروپا احانيس
 احان،يس ـ ني ـا منظـر  از. انـد پرداختـه  زين طاعون و وبا ا،يمالار زار،يتبِ شال رينظ پهنه نيا مردم يزندگ بر اثرگذار و مهلک يهايماريب

 و وعيش ـ بـا  نيسـرزم  ني ـا مـردم  ياجتمـاع  و يشـت يمع يرفتارها و عادات يبرخ و شتيمع ،ييايجغراف تيموقع ،ييو هواآب  طيشرا
 و يعمـوم  يتينارضا فقر، گسترش بر طاعون و وبا ا ويمالار يهايماريب يريگهمه. داشته است ميمستق يارابطه هايماريب نيا يريفراگ
 جهـانگردان  دگاهي ـد از اند کهپرسش نيا به پاسخ يپ در نگارندگان. است ار اثرگذار بودهيبس قاجار عصر در التيا نيا يتيجمع بيترک
 از يناش ـ يامـدها يپ و اسـت؟  بـوده  قاجـار  عصر لانيگ در ريگهمه يهايماريب گسترش موجب يعوامل چه يخارج دکنندگانيبازد و
 هـا، مـرداب  رودها، وفور دهديم نشان قيتحق يهاافتهي است؟ بوده زانيم چه تا لانيگ ياقتصاد و يانسان اوضاع بر ريفراگ يهايماريب

 در زاريشـال  و تـب  ايمالار رينظ يعفون يهايماريب يبرخ تا شديم لان موجبيم گيدر اقل گريد يعيطب عوامل يبرخ و خوراک فرهنگ
 و اقتصـاد  بر مؤثر ينقش طاعون و وبا رينظ يدمياپ يهايماريب يبرخ ا،يمالار بر علاوه. باشد رانيا نقاط ريسا از شتريب اريبس تيولا نيا

 ني ـا وعيش ـ در اي ـجغراف عامـل  بر علاوه رسد،يم نظر به جهانگردان يپراکنده و محدود يهاگزارش به توجه با. داشت لانيگ تيجمع
 هـا يماريب نيا يريگهمه و گسترش در زين يعموم رفاه و بهداشت يمسأله به حکومت يتوجهيب و مردم يزندگ يهاوهيش ها،يماريب

 ري ـنظ لانيگ ـ ياجتمـاع  يهاجنبش در مردم از تيحما در حکومت يناکارآمد و ياجتماع و ياقتصاد يورشکستگ. اثرگذار بوده است
 يوهيش ـ بـه  و يخيتـار  روش از اسـتفاده  بـا  حاضـر  يمطالعـه  در پژوهش روش. ساخت آشکار را خود يچهره جنگل، و تيمشروط
  .بوده است يليتحليفيتوص مطالعات

  لانيگ احان،يس ا،يجغراف ،يماريب هوا، و آب :يديکل واژگان
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    مقدمه
 پهنه نيا گياهي پوشش و اقليم بر گيلان هواي و آب
 هواي و آب داراي لان،يگ ساحلي پست مناطق. ار اثر دارديبس
 اي يخزر هواي و آب با عنوان آن از كه است مرطوب و گرم

 هوا، و آب اين هايويژگي ترينمهم از. شودمي ياد ايمديترانه
 فصل در ويژهبه هوا، رطوبت بالابودن و باران مداوم بارش
 موجب لانيگ در يزندگ يدشوار كهطوريبه ؛است تابستان
 خواهيمي مرگ اگه« كه است شده المثلضرب نيا دآمدنيپد
در  يحت لانيگ ييوهوا آب خاص . شرايط)١( »گيلان به برو
 به. بوده است گرفته قرار نيز صفوي عصر سياحان توجه کانون
 و آب شرايط ايران جاي هيچ در روسي، سياح ،١كاتف يگفته
 يهوا .)٢(ندارد  وجود گيلان سرزمين مانند هوايي

 عصر که يياروپا احانيس توسط دفعات به لانيگ يآزاردهنده
 يدهيعق به .است شده گزارش شدند،يم وارد لانيگ به قاجار

 ساكنان براي هرچند گيلان هواي و آب ٢برومبرژه كريستيان
 ساير براي است، ريپذتحمل اند،كرده عادت آن به كه آن،

 وحشت و اضطراب با اروپايي سياحان. است خطرناك ايرانيان
ژه يلان به وينامطلوب گ ير آب و هوايتاث يامدهايپ يدرباره

 سياستمدار ٣كرزن لرد .)٣( اندگفته در فصل تابستان سخن
 آب نامطلوب شرايط به نيز يلاديم نوزدهم قرن در انگليسي،

 فرد .هيچ«..او  يگفته به. است کرده اشاره گيلان هوايي و
 مرطوب و پست مناطق اين در ديرزماني تواندنمي اروپايي
  .)٤» (كند...مي خفگي احساس دائماً و كند زندگي
 يكي گيلان، هوايي و آب شرايط بر اثرگذار عامل دو
 سواحل ديگري و وزدمي گيلان سرزمين در كه است بادهايي
 سطح از ترپايين حقيقت در كه است ياجلگه و يساحل پست
 سيبري پرفشار بخش از شمالي بادهاي .است آزاد درياهاي

                                                 
1. Katev 
2. Christian Bromberger 
3. Karzan 

 و رسندمي خزر درياي به شرقي شمال از و دکننمي حركت
 به مديترانه و اروپا جنوب سمت از زمستاني زايباران بادهاي
. ندوزمي گيلان سمت به البرز از عبور از پس و ايران غرب
 گيلان هواي و آب بر را خود تأثير بادها، اين از كدام هر
 بر فراواني تأثير شرقي شمال باد بادها، اين ميان از. دندار

 از پس بادها اين دارد؛ گيلان يمنطقه در جوي نزولات
 نيسرزم و شوندل مييتبد باران به البرز يديواره با برخورد
 سبب هاباران اين آن، دنبال به و سازندمي سيراب را گيلان
 نيا. شوندمي گيلان يمنطقه در متراكم گياهي پوشش ايجاد
 سرسبز عتيطب يگستردگ موجب هوا و آب شاخص طيشرا
 مرطوب و يهوا و آب يامدهايپ از اما شود؛يم ن منطقهيا

 تب ا،يمالار ژهيوبه ،يمسر يهايماريب وفور دار،يناپا و يباران
ه يناحن يدر ا رداريواگ امراض گريد و طاعون وبا، زار،يشال
 جاديا تواند عاملينم خود يخودبه هوا و آب عامل. است
 فقدان ليدل به يبررس مورد يدوره در اما باشد؛ يماريب

 ،ياجتماع يهافقر توده ،يبهداشت امکانات به مردم يدسترس
 هايماريب شد تايم يز عاملينان، آب و هوا نيروستانش ژهيوبه
 اغلب در کهياگونهبه. دا کنديگسترش پ آنان نيب در

 عبور لانيگ نيسرزم از دوره نيا در که انيياروپا يهاسفرنامه
 و ريواگ يهايماريب از گريد يبرخ اي ايمالار به اند،کرده
 يهايماريب مهم يامدهايپ از يکي. اندکرده اشاره يعفون
 نيا. است بوده قاجار عصر در لانيگ تيجمع کاهش ،يدمياپ

را  نيسرزم نيا ياقتصاد داتيتول کاهش نکهيا بر علاوه مسأله
ل وفور يبه دل ان،يياروپا تا شديم موجب به دنبال داشت،

کمتر  لانيگ با خود ياقتصاد ارتباطات گسترش ها، بهيماريب
  .باشند رغبت داشته

  پژوهش ينهيشيپ
 اغلب گفت توانيم پژوهش ينهيشيپ يدرباره
 يدرباره که يخيتار يهاپژوهش و يياروپا يهاسفرنامه

 يمياقل عوامل ريتأث موضوع به شده، نگاشته قاجار عصر لانيگ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-1

1-
21

 ]
 

                             2 / 17

http://ijme.tums.ac.ir
https://ijme.tums.ac.ir/article-1-6240-fa.html


  ايرانيمجله 
  49 ١٣، دوره ١٣٩٩، سال پزشكيو تاريخ  اخلاق  

 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

در آن  طاعون و وبا ا ويمالار يهايماريب گسترش و رشد بر
 بهارستان اميپچهارده  يشماره در. است شده منطقه اشاره

 و مازندران در ١٢٤٧ سال طاعون« عنوان تحت کوتاه يامقاله
 در که شده ) منتشر١٣٩٠(يصفر يعل ينوشته »لانيگ
 دمحمدصادقيس يرساله از يخط يانسخه يبررس قت،يحق
 مازندران و لانيگ ه.ق ١٢٤٧ طاعون يدرباره يتنکابن ينيحس
 ريفراگ يهايماريب يبررس يدرباره يعلم پژوهش تنها. است
 عنوان با )۱۳۹۴( يفروغ نينسر و ياکبرجعفريعل از رانيا در
 رانيا در طاعون و وبا يهايماريب يپراکندگ ليتحل و يبررس«
 - ۱۲۱۰ ياجتماع يهابحران گسترش بر هاآن ريتأث و

منتشر  اسلام از بعد رانيا ينامهخيتار يفصلنامه در »ق.ه۱۲۶۴
 نيا جينتا يمطالعه ن مقاله، ضمنيدر ا محققان است؛ شده
 اند؛ اماکرده اشاره زين لانيگ به ران،يا يايجغراف در هايماريب
 عوامل ريتأث تا دارند تلاش نگارندگان حاضر يمقاله در
 رينظ ريفراگ يهايماريب وعيش بر را لانيگ ييايجغراف و يمياقل
 يگستره در يعفون يهايماريب ريسا و طاعون و وبا ا ويمالار
 تيجمع را بر هايماريب نيا جيو نتا يبررس قاجار عصر لانيگ
 ليتحل و يواکاو ياجتماع و ياقتصاد يهاشاخص ريسا و
  . کنند

  هايماريب وعيش در لانيگ يهوا و آب نقش
 يايدر و البرز ارتفاعات انيم لانيگ نيسرزم قرارگرفتن

 نيا در خاص ييهوا و آب طيشرا شيدايپ موجب خزر،
 يدما اد،يز رطوبت و يبارندگ آن بارز يژگيو که شده منطقه
 نيا يهوا و آب). ۵(است  انبوه ياهيگ پوشش و معتدل
 يايدر و البرز يکوهستان يهوا و آب ريتأث از يناش که منطقه
 با يجوارهم ليدل به و بوده معتدل و يشرج است، خزر
 به لانيگ). ۶( است ياديز ينسب رطوبت يدارا خزر يايدر
 ،رددا يجا البرز ارتفاعات و خزر يايدر انيم نکهيا ليدل
 اديز رطوبت ليدل. است ياترانهيمد معتدل يهوا و آب يدارا
 منطقه نيا که يارتفاعات و هاکوه که است آن نيسرزم نيا در

 يايدر يهاآب از يناش بخار خروج مانع اند،کرده محاصره را
 است يهلال مانند لانيگ ارتفاعات. نداشده منطقه نيا از خزر
 و شوديم کينزد ايدر به چابکسر در و شروع تالش از که

 و بخار و مه خروج از و دارد آغوش در را لانيگ يجلگه
 هاجنگل رطوبت و مرداب و ايدر آب ريتبخ از حاصله يابرها
 آب طيشرا). ۷(کند يممانعت م رانيا يمرکز مناطق يسو به
 يبرا منطقه نيا شدننامناسب باعث منطقه، نيا ييهوا و

 نيا کي يشماره دشمن که ،يجو وضع. است شده يزندگ
ل يتبد رانيا نقاط نيتراز ناسالم يکي به را آنجا است، هيناح
  ).۸(است  کرده

 ران،يا يهوا و آب از ديتمج وجود با زين ١ليدروو
 و دانديم مستثنا را لانيگ ژهيوبه ران،يا يشمال يهاالتيا

 گسترش و رشد بستر مناطق نيا بودنيباتلاق معتقد است
 فراهم نيسرزم نيا در را طاعون ژهيوبه ،يعفون يهايماريب
موجب شده او  هايماريب نيا به يو ين ابتلايهمچن. کنديم

ن يا يهوا و آب). ۹(نامطلوب داشته باشد  ياخاطره لانياز گ
بر  يخوش يخاطره آن مسافران يبرا که است ياگونهبه منطقه
 لان،يگ يهوا و آب است معتقد ٢بوهلر. گذاردينم يجا
الت ارتباط يا نيا در مختلف يهايماريب با تابستان در ژهيوبه
 ولرزتب تابستان در مخصوصاً کهياگونهبه دارد؛ ميمستق
 منظور احتمالاً). ۱۰(شود يم دهيد لانيگ و رشت در وفوربه
 ايمالار يماري، بيماريب و و هوا آب نيب ميمستق ارتباط از او
 بوده لانيگ در تابستان فصل در يماريب نيترعيشا که بوده
 يکشتزارها وسعت يماريب نيا گسترش ليدلا از يکي. است
 اي يبهداشت امکانات از نکردناستفاده و هامرداب لان،يبرنج گ
است  بوده ين امکاناتيچن يهيته مردم در يناتوان هم ديشا
 يبرا متمول يهاخانواده هادوران نيترکهن از هرچند). ۱۱(
 لاقيي به و سپرده دهقانان به را کشتزارها ا،يمالار از فرار

                                                 
1. Druville 
2  . Boehler 
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 دگاهيد نقد در). ۱۲(باشند  امان در ايمالار گزند از تا رفتنديم
 کي يهوا و آب شاخص صرفاً گفت، توانيم ادشدهي احانيس

 هيناح آن در يخاص يماريب گسترش اي بروز موجب منطقه
بهداشت  نکردنتيرعا و يزندگ يهاوهيش بلکه شود؛ينم
  .باشد مسأله نيا يدکنندهيتشد عامل توانديم

 نشده يابيشهير يقطع طوربه هنوز لانيگ نيسرزم نام
 ييهوا و آب طيشرا از نام نيا رسديم نظر به حالنيباا ؛است
 در يياروپا احانيس اغلب). ۱۳( باشد شده گرفته منطقه نيا

 آن بودنيباتلاق و آلودگل به را لانيگ نام ،خود يهاگزارش
نام گيلان برگرفته از آب « :سدينويم ١ملگونف. دهنديم ميتعم

چون  يعنيآلود آن است. هاي گلو هواي باراني و زمين
باتلاقي و گلي  يخاك وپرباران  ييهواگيلان  همواره سرزمين

 ٢سنستنيکر). ۱۴( »را گيلان نهادند سرزمين نيانام  ،داشت
 ،هبود مدهآ لانيگ به يشناسباستان قاتيتحق دنبال به کهز ين
 شده سبب فراوان باران و معتدل يهوا و آب سدينويم

 ييمايس يسرسبز نيا. رديفراگ را لانيگ يانبوه ياهيگ پوشش
 از اديز رطوبت وجود يول ؛است دهيبخش استان نيا به بايز
 رشت شهر« سنستنيکر يگفته به بنا. است کاسته آن ييبايز
 و اديز يدما ليدل به آن يهوا اما دارد؛ قرار بايز يامنطقه در
 يتجربه به بنا .)۱۵( »است مضر يسلامت يبرا بودن،يشرج
 اريبس تابستان فصل در خزر يايدر يهاکناره يهوا ،٣شاردن
 نداشته عادت هوا و آب نيا به که يکسان و است ريناپذتحمل
 ن باور است کهياو بر ا. شونديم رنجور و ماريب زود باشند،
 يهوا و آب باشد همراه اديز رطوبت با ديشد يگرما يوقت
 باعث اديز يگرما). ۱۶( کنديم ناسازگار و نامساعد را منطقه
 و زارهايشال. «دشويم زين هايماريب فراوان وعيش

 را آن يهوا است کرده احاطه را شهر نيا که ييهامرداب
 يهايماريب تابستان، فصل در مخصوصاً. است ساخته ناسالم

                                                 
1. Melgonov 
2. Christine Sansen 
3. Chardin  

 نيا يو هوا آب. شوديم دهيد ادهيز منطقه نيا در يمسر
 و ستين تحمل ر قابليغ نباشند فيضع کهيکسان يبرا منطقه
 ينيسنگ و رطوبت که شوديم احساس يزمان يناراحت نيبدتر
  ).۱۷( »دينما حاليب و خسته را شخص هوا

 يکيلان،يگ يهوا و آب بر آن ريتأث و زارهايشال يگستردگ
 سال گرم فصول در لانيگ نامطلوب يهوا ليدلا نيترمهم از
 زارهايشال گسترش ليدل به تابستان فصل در رايز است؛ بوده
 مسأله نيا و شده بزرگ يمرداب به ليتبد نيسرزم نيا سراسر
. شده استيم ايمالار ژهيوبه ها،يماريب انواع گسترش موجب
 از فرار يبرا جامعه متمول يقشرها ٤حوچکو يگفته به
 يکشتزارها بود، تابستان فصل مخصوص يماريب که ايمالار
 شانيهاخانواده همراه به و داده قرار دهقانان ارياخت در را خود

 ايمالار شر از تا رفتنديم يکوهستان مناطق بهلاق ييبا هدف 
 يساحل پست مناطق تابستان فصل يعفون يهايماريب ريسا و
 از اشسفرنامه در زين ليدروو ).۱۲( باشند امان در ياجلگه و
 مناسب يفرد هر يبرا که کنديم ادي رانيا خوب يهوا و آب
 يتجربه از وا. دارد متفاوت ينظر لانيگ يبارهدر يول ؛است

 ن مدتيا يط در اشيماريب و لانيحضورش در گ
 با سهيمقا مقام در رانيا يهوا و آب يکل طوربه«: سدينويم

 طاعون مرض تنهانه. است سالم اريبس آن يهيهمسا يکشورها
 کند،يم تيسرا رانيا به کمتر گريد رداريواگ يهايماريب و
 هوا يبد از يناش يهاکسالت و سبک يهايماريب يحت بلکه
 ينواح و خزر يجنوب سواحل البته ؛است کم اريبس آن در زين

 به ًغالبا که يمتناوب تب. مستثناست حکم نيا از شمال يباتلاق
 را منطقه نيا ساکنان سلامت شوديم منجر يميوخ عواقب
 عبرت تجربه نيا از ًشخصا بار کي من خود. کنديم ديتهد
 سدينويم دوره نيا در ٥نويراب ز کهين يگزارش). ۹( »امگرفته
 يبرخ بساچه. است بوده لانيگ يياروپا مسافران اغلب تيروا
 از و اوردهين طاقت هوا، و آب نيا ربودنيناپذتحمل ليدل به

                                                 
4. Hochko 
5. Rabino 
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 قتيحق در کهز ين لانيگ نيسرزم کتاب از. رفتنديم ايدن
د يآيطور برمنيا ،است نيسرزم نيا از چکوحو يسفرنامه

 نيا يهوا و آب از لان،يگ بهاو  يدلدادگ و علاقه وجود باکه 
 و آب يمشاهده با کرزن .)۱۲( است بوده يناراض اريبس پهنه
 گانهيب يروهاين کنديم شنهاديپ لانيگ ياجلگه مناطق يهوا
 به سو کي از رايز ؛نديايبرن مناطق نيا اشغال ددرصد هرگز
ل يبه دل گريد يسو از و آن متراکم ياهيگ پوشش جهت
 نيا ييهوا و آب طيشرا نبالد به يعفون يهايماريب وجود
 ريپذامکان اشغالگر يقوا توسط مناطق نيا حفظ امکان الت،يا
  ).۴( ستين

 يملعا که لانيگ مردم انيم در عيشا يهايماريب از يکي
 يماريب بود، تابستان فصل در ژهيوبه ،رهايوممرگ در مهم
 ،ييهوا و آب تيوضع .است ١زاريشال يهاتب نام به يعفون
 سازنهيزمن منطقه يا يسطح يهاآب و مرطوب نيزم م،ياقل
 احانيس نگاه از نکته نيا. است انسان به زاريشال يهاتب انتقال
 به يماريب نيا يمشاهده از پس هاو آن نبوده دور به يياروپا
 از دهيپوش يزارهايشال در«. اندپرداخته آن وعيش علل يبررس
 يکاربرنج مشغول که ميکنيم مشاهده را يلانيگ زنان آب
 يآورمرگ تب به يمدت از پس آنان شتريب متأسفانه. هستند
 اديازد از و دارد وعيش لانيگ سراسر در که گردنديم مبتلا
 نجايا در. کنديم يريجلوگ زيحاصلخ منطقه نيا در تيجمع
 از ياريبس يحت و هستند يفدمترا يهاواژه تب و يکاربرنج

                                                 
) جاریب تب( Leptospirosis روزیلپتوسپ یبا نام علم زاری. تب شال1

 کار زارهایشال در که يافراد در ،داستیپ آن نام از که گونههمان
. این است معروف »زاریشال تب« به رانیا در و شده شناخته کنند،یم

 و گرم مناطقدر  و هستند بالا یبارندگ يدارا که یمناطق دربیماري 
 عفونت نیا .افتدیم اتفاق هامرداب و هااچهیدر کنار و یگل يهانیزم
 درد و سردرد مانند یمیملا نشانگان ای باشد نداشته ینشانگان چیه تواندیم

 مانند يدیشد نشانگان تواندیم اما ؛باشد اشتهد همراه به تب و عضله
 ممکن يماریب نیا به یآلودگ. باشد داشته همراه بهنیز  تیمننژ ای يزیخونر
 ای یاهل وانیح ادرار با که یخاک ای غذا و آب با تماس قیطر از است
  ).19( دتفاق بیفتا ،است شده آلوده مبتلا، یوحش

 ياصل علت کنند،يم يزندگ ايدر از دور مناطق در که انيرانيا
 کشورشان يشمال ينواح شتريب در که را يماريب نيا به ابتلا
 زين من. دهنديم نسبت برنج ازحدشيب مصرف به است، عيشا

 با). ۱۸( »شدم مبتلا يماريب نيا به لانيگ به مسافرتم هنگام
 تب که کرد استنباط نيچن توانيم ٢بروگش گزارش به توجه
 وارد لانيگ به که يفرد هر که بوده يمهلک يماريب زاريشال
 به يماريب نيا ديتهد البته شده است؛يم مبتلا آن به شدهيم

  ).۱۸() داشته است يبستگ فرد هر يبدن مقاومت
  لانيگ در هايماريب تنوع
 ييايجغراف طيشرا ريتأث تحت لانيگ مردم قاجار عصر در
 تيموقع و و هوا آب از يناش يعفون يهايماريب ريدرگ خود،
 بار کي سال هر چند هايماريب نيا. بودند نيسرزم نيا يمياقل
 بار به يفراوان يجان و يمال خسارات و افتييم وعيش
 تيجمع از ياريبس ها،يماريب نيا وعيش و بروز با. آورديم
 لانيگ در يبوم يهايماريب .افتادنديم مرگ دام در لانيگ

 قلب، و کبد طحال، شدنبزرگ سم،يرومات انواع از: اندعبارت
 ا،يمالار ،ياروده و يانگل يهايماريب معده، يهايماريب
 از . ...جرب و و کال يپوست يهايماريب انواع و سيفليس
 گونهنيا مقابل در يعلم يدرمان روش يرانيا ياطبا که ييآنجا
 به افراد يبرخ يماريب شدت يگاه نداشتند، هايماريب

 ها،يماريب نيا بر علاوه. ديرسيم خطرناک يمرحله
 نيترمهم که بود عيشا لانيگ ز درين يينايب و چشم يهايماريب

 زمان لانيگ در بهار فصل. بود ورم و ديمروار آب آن انواع
 که هااسهال نيا .است اسهال و معده يهايماريب انواع وعيش
 يخطرناک شکل هوا اديز يگرما در شوند،يم زين يطولان غالباً
 ييايآس يوبا را آن ز کهين وبا يماريب ن،يهمچن کنند؛يم دايپ
وبا در  يماريبروز ب .کنديم بروز لانيگ در گاهگه نديگويم
 کنار در واقع يهايآباد و روستاها در لان، نخست،يگ

 و شد دهيکش رشت به آن يدامنه سپس شد؛ ظاهر هارودخانه

                                                 
2. Brogsch 
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 ر ازيچشمگ يتعداد. آورد بار به ياديز و نيسنگ تلفات
 انيم در لان،يگ يمنطقه در اسهال و يق و وبا يسالانه تلفات
 که هاهمان يعني بوده است؛ جامعه فيضع و ريفق طبقات
 در وبا ،يپزشک نظر از). ۲۰( اندنداشته يمناسب يهيتغذ وضع
 ياجتماع و يفرد بهداشت نکردنتيرعا ليدل به گرم و يهوا
زلزله،  مانند يعيطب يايبلا يبرخ البته کند؛يم رشد يطيمح و
رو، ني؛ ازا)۲۱(هستند  آن يکنندهديتشد عامل جنگ اي ليس
 تيوضع در يبهداشت امکانات نظر از که مردم از يبخش
 ريسا به يماريب جهينت و در شده مبتلا آن به ستندين يمناسب
  .کنديم تيز سراين ياجتماع اقشار
 رطوبت يبالا زانيم ژهيوبه ،ييهوا و آب و يجو طيشرا
 ژهيوبه ر،يگهمه يهايماريب بروز در لان،يگ يهوا در موجود
 به در تابستان. مؤثر داشت ينقش لانيگ در سال گرم فصول در
 يعفون يهايماريب يبرخ و ايزارها، مالاريشال گسترش ليدل
 ييهايماريب گرفت؛يم شدت لانيگ يساحل پست مناطق در
 و يحاليب دچار را افراد و بود همراه ولرزتب علائم با که
 انجام از را فرد ها،يمارين بيا از يناش ضعف. کرديم يکسل
  .داشتيم باز روزانه يکارها

 يماريب نيترمهم ،)ولرزتب ،يورم يحم نوبه،( ايمالار
 در و فرساتوان يماريب نيا. بود عصر قاجار رانيا در کيدمياپ

خزر  تحت سواحل در ژهيوبه کشنده، ز،ين اريبس يمواقع
 يمنطقه در. داشت وجود) استرآباد و مازندران لان ويگ(

 و ياحاره تحت يهوا و آب ،ييزاباران ليبه دل مذکور،
 نيا وعيش. بود آلوده ايمالار با يفرد هر برنج، يآب يزارهايشال
 مردم رايز داشت؛ ميمستق ريتاث جامعه يوربهره بر يماريب

 يرويبر کاهش نا علاوهيمالار .نداشتند کار ييتوانا اغلب آلوده
داشت و موجب  يادير زيد تاثيزان توليکشاورزان، بر م يبدن
 يزندگ). ۲۲( شديان ميلانيگ يدات کشاورزيبر عا ير منفيتاث
 يزراع محصول کاشت و يکشاورز به لان،يمردم گ اشتغال و

 باز کردن کار ها را ازآن هايمارين بيو ا وابسته است
  داشت.يم

 لانيگ از متفاوت يهادوره در که جهانگردان از ياريبس
 و ييهوا و آب نامناسب تيوضع از اند،کرده عبور
 اندکرده اشاره و صحبت شانيهاسفرنامه در آن يطيمحستيز
 و داشته نامطلوب يطيشرا ييهوا و آب نظر از لانيگ که
 خواهد همراه به باربتيمص يجينتا نيسرزم نيا در يزندگ
  .١داشت

 لانيگ يهوا و آب بودننامطلوب يدرباره شاردن
 بد قدرآن خزر يايدر يساحل مناطق يهوا و آب«سد: ينويم
 به را بزرگان از يکي پادشاه، وقت هر که است ناسازگار و

 رانيا يهااستان نيزتريحاصلخ که مازندران و لانيگ حکومت
 مردم دارديم اعزام بدانجا را يشکاريپ اي فرستديم باشد،يم
 قاتل ديجد حاکم مگر: نديگويم هم به رسنديم هم به يوقت
 .)۱۶( »اندفرستاده لانيگ حکومت به را او که است دزد اي

 نيسرزم هيصفو يدوره در لانيگ دهديم نشان شاردن گزارش
 در که ييهاگزارش از البته است؛ نبوده يزندگ يبرا يمناسب
 نظر از يزندگ تيفيک د،يآيشده برم ارائه قاجار يدوره

  .است نداشته هيصفو يدوره با يچندان تفاوت سلامت،
 آن ريتأث و ييايجغراف عامل به که يياروپا احانيس يبرخ
 و آب يرابطه از اند،داشته قيدق ينگاه بهداشت و سلامت بر
 دسته نيا در. اندکرده ارائه قيدق يريتصو هايماريب بر هوا
 و آب ريتأث به اشسفرنامه در که برد نام ٢ليش از توانيم
). ۲۳(کند يم اشاره هايماريب گسترش و رشد بر لانيگ يهوا

                                                 
سرزمین  به آمیزستایش و مثبت دیدگاهی اینکه وجود با حوچکو. 1
 با نوزدهم، همزمان يسده هايمیانه در گیلان فرهنگ و مردم و

 آب از نیز مفصلی بحث کند،می ارائه قاجار، شاهناصرالدین سلطنت
 این وهواي آب و جوي شرایط و است داده ارائه گیلان هواي و

 بارزیان بسیار انسان سلامتی براي تابستان، فصل در ویژهرا به ایالت
 امکانات به دسترسی عدم کنار در عامل این البته ؛)12(داند می

 ايجلگه هايبخش در ویژهبه زندگی، شدنسخت موجب بهداشتی،
  .شدمی دوره این در سرزمین این

2. Schill 
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 از فرار يبرا متمول انيلانيگ اغلب سد:ينويم او حالنيباا
 به تابستان فصل در زاريشال تب و ايمالار رينظ ييهايماريب

 به بود، برخودار يترمناسب طيشرا از که لانيگ مرتفع مناطق
 به جز« سد:ينويم ١يهانو از نقل به او. رفتنديم لاقيي
 فصل در موجودات يهيبق ها،خروس و مرغ و قاطرها رزنان،يپ

  .)۲۳» (شونديم يپژمردگ و کسالت دچار تابستان
 که را يجملات شاهنيناصرالد مخصوص بيطب ٢هيفور
 بودند نوشته ليمنج يچاپارخانه واريدر و د به مسافران ريسا
 نجايا از که يکسان حال به خوشا«: است کرده نقل شرح نيبد
 ند؛يآيم نجايا به که يکسان حال به کند رحم خدا روند؛يم

 نيا). ۲۴( »ماننديم نجايا در که برسد ييهاآن اديفر به روزگار
 ژهيوبه مسافران، يبرا يزندگ دهديم نشان هانوشته
 و سخت شدتبه شدند،يم وارد لانيگ به که ييهايخارج
 و بوده پزشک هيفور نکهيا با وجود. است بوده دشوار
 رينظ لانيگ يفصل يهايماريب ليدلا و يواکاو به توانستهيم

 وبا و طاعون رينظ ريواگ يهايماريب اي زاريشال تب ا،يمالار
  .دهدينم ارائه نهيزم نيا در يايعلم مفصل بحث بپردازد،

 قاجار شاهنيناصرالد عصر در ،يکيبلژ جهانگرد اورسل،
 ن،يسرزم نيا از عبور هنگام ه.ق۱۲۹۹/ م۱۸۸۲سال  در

 يهوا و آب اورسل. کنديم ارائه لانيگ از مفصل يگزارش
 علل را خزر يايدر وجود از يناش يهاحرارت و نامناسب

 سدينويم او. دانديم لانيگ مردم زودرس مرگ و يماريب
 يياستثنا يسرسبز که هستند نکته نيا از غافل هايلانيگ

 آن يباتلاق خاک و ديشد حرارت معلول که يخزر يکرانه
 رونيازا است؛ کرده ناسالم آشکارا منطقه نيا در را هوا است
 از زين او. کنديم عمر سال هفتاد از شيب يايلانيگ کمتر
 »لانيگ به برو يخواهيم مرگ اگر«معروف  المثلضرب
. کنديم ادي نيسرزم نيا در يستيز طيشرا يسخت يدرباره

                                                 
1. Hanoi 
2. Feuvrier 

 يهاتب: سدينويم رشت يهاتب شدت يدرباره اورسل
 نيسوم. است وحشتناک اريبس يپوت بندر يها تب رينظ رشت
 نيا. دهديم خاتمه انيياروپا اغلب يزندگ به يماريب حمله
 يباتلاق ييهانيزم از که است ييبخارها معلول هاتب
 فرو شهر يرو به باران تند و زير قطرات با و زنديخيبرم
 در که است شهرها فيکث آب به مربوط خصوص به زند؛يريم
 اقسام و انواع ياهيگ يدهيگند مواد با تابستان، گرم يهاماه
 از اورسل ليتحل ).۲۵(»شوديم آلوده گريد حشرات و هاکرم
 ندارد؛ يعلم يهيپا هوا، و آب با زودرس مرگ نيب ارتباط
 و هامرداب گسترش ليدل به بالقوه لانيگ يهوا و آب البته
 کرده،يم فراهم را يعفون يهايماريب يبرخ طيشرا ها،باتلاق
  .شده استينم ريوممرگ عامل خود يخودبه اما

 يهاگزارش مشترک فصل لان،يگ در يزندگ يدشوار
. است بوده قاجار عصر لانيگ از يياروپا احانيس
 و بهداشت به يمحل حکام و يمرکز حکومت نکردنيدگيرس
 نيا در يزندگ ط نامطلوبيشرا گسترش موجب ،يعموم رفاه
 ايتانيبر سرکنسول ستميب قرن لياوا در که نويراب. شديم التيا
 در اقامت داشت، لانيگ در يطولان يمدت بود و رشت شهر در

: سدينويم لانيگ در يزندگ يهايدشوار از خود خاطرات
 يهوا ديق از آزاد و امدهيرس مانعيب اما ام،دهيد آزار هرچند
 هاجنگل و هامرداب با لانيگ يموذ و خفه و گرم و مرطوب

 انيب خاطراتش يادامه در نيهمچن .)۱۷( امدهيرس شيهاتب و
 خلاص لانيگ يهاشهيب و هاباتلاق ها،جنگل شر از: کنديم

ش که يهان از شر تبيد اضافه کنم همچنيز بايو ن ميبود شده
 در زين ملگونف). ۱۷( بان همراهان ما را گرفته بوديشه گريهم

 بروز در آن نقش و ييهوا و آب نامناسب طيشرا از خاطراتش
 مسأله نيا از و دهديم ارائه مفصل يمطالب يعفون يهايماريب
  ). ۱۴(کند يم ادي لانيگ در يزندگ يبازدارنده عامل عنوانبه

 يانتقاد يدگاهيبا د ٣يمکنز ،يياروپا احانيس نيب در
                                                 
3. Mackenzie 
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از  يناش را آن نامطلوب جينتا ن منطقه،يا يهوا و آب يدرباره
 نيسرزم نيا به که دانديم يمرکز حکومت يريتدبيب
 تيولا نيا زيانگاسف وضع«دارد  دهيعق او. کندينم يدگيرس
 حکومت يجهينت است، رانيا اتيولا نيثروتمندتر ازجمله که

 بد آن يهوا. است افتاده روز نيا به است که] يظالمانه[ا
 کردنخشک و جنگل محدودکردن به اقدام يکس چون است؛
 حکومت يمکنز يدهيعق به ).۲۶( »کندينم راکد يهاآب
 خود حال به را مردم نيسرزم نيا در ندگانشانينما و قاجار
 و فقر و يماندگعقب مهم عامل مسأله نيا و اندکرده رها

  .است بوده دوره نيا در لانيگ مردم فلاکت
 ف ويضع يمردم را لانيگ مردم مانده،يبرجا آثار در
 يهالکيسد: گينويم ١زريفر. داننديم ورورنگيب و جانيب

 اثر در و انددهيپررنگ و سست يمردم جلگه و دشت ساکن
 نيچن هاآن يدرباره زريفر ن،يباوجودا روند؛يم ليتحل تب
 اگر ندارد؛ ليعل يظاهر وجهچيهبه لکيگ نژاد«: ديگويم

 در هم يافراد باشند،يم جبال ساکنان قرمز رنگ فاقد جوانان
 اهيس باًيتقر و ياقهوه هاآن رنگ که شوديم دهيد هاآن انيم

 نظر به ينقص هاآن يعضلان يروين و قامت در و است
 آمده ادشدهي يهاسفرنامه در که طورهمان .)۲۷( »رسدينم

 نيسرزم نيا يطيمحستيز طيشرا ليدل به لانيگ مردم است،
  . کردندينم يچندان عمر دوره، نيا در

  لانيگ در رداريواگ يهايماريب انواع وعيش
 مرحله چند يط قاجار يدوره در رداريواگ يهايماريب
 يجان و يمال يهاخسارت و کرد ريغافلگ را لانيگ مردم
 چند هر که سوزخانمان ييهايماريب. نهاد يبر جا يفراوان
 کردينم رحم جوان و ريپ و زن و مرد به افت،ييم وعيش سال
 نيا دچار که يفرد. ساختيم نابود را يفرد هر و
 يپا از يحاليب و ضعف با شد،يم رداريواگ يهايماريب
 نيا از شيپ که گونههمان. رفتيم مرگ کام به و آمديدرم

                                                 
1. Fraser 

 گسترش و وعيش ليدلا نيترمهم از يکي شد، آورده
 يهوا و آب يژهيو يهايماريب يحت و ريواگ يهايماريب
 يحکومت کارگزاران و يمرکز حکومت يناکارآمد لان،يگ
 فرادستانشان و خود منافع به جز که است بوده لانيگ
 دگاهيد رد به خود يسفرنامه در زين يمکنز. دنديشياندينم
 را ييهوا و آب عامل تنها که پردازديم يياروپا احانيس يبرخ
 مطرح لانيگ در يماريب گسترش ياصل شاخص عنوانبه
 را در حکومت و يالتيا کارگزاران ضعف زين او). ۲۶(کنند يم

 يهاتوده يناآگاه و مردم به ندادنآموزش ،يرسانخدمت
 و ريواگ يهايماريب با برخورد ينحوه از ياجتماع
 هايماريب گسترش عامل ،يعموم بهداشت نکردنتيرعا
م يارتباط مستق مردم فقر با هايماريب نيا گسترش. دانديم

 شتريب هايماريب بودند، رتريفق مردم چه هر جهينت در. داشت
 از اي جامعه فرادست طبقات رايز گرفت؛يم را آنان دامن

 ترک را آلوده يا منطقهيکرده  استفاده يبهداشت امکانات
 عدم يهيسا در جامعه ريپذبيآس قشر جهينت در کردند؛يم

 تنها ريواگ يهايماريب برابر در ،يبهداشت امکانات به يدسترس
 ليدل به که بود ياگونهبه هايماريب نيا يژگيو هرچند. مانديم
 آلوده را هيناح کي يتمام يبهداشت اصول نکردنتيرعا
  . کرديم

 را مردم يزندگ يهاوهيش ،٢نويگوب رينظ احانيس يبرخ
 يهاوهيش مثال؛ عنوانبه کنند؛يم ذکر يماريب عيتسر عامل
 آب از استفاده روان، آب در يمتوف فرد يوشوشست
 و گسترش در يروباز، نقش مهم و يبهداشت ريغ يدنيآشام
ا .)۲۸(داشت  يعفون يهايماريب يريگهمه  زين ٣کارلاسرن
 يبوم محصولات و يکشاورز داتيتول يخوارخام عادات
 يبرخ و طاعون يماريب ليدلا از يکي را لانيگ نيسرزم
ان يلانيگ عادت او، يدهيعق به. دانديم يکروبيم يهايماريب
 و برنج متنوع، جاتيسبز ،يدود يماه شور، يماه مصرف به

                                                 
2 Gobineau 
3. Carlaserna 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-1

1-
21

 ]
 

                             8 / 17

http://ijme.tums.ac.ir
https://ijme.tums.ac.ir/article-1-6240-fa.html


  ايرانيمجله 
  55 ١٣، دوره ١٣٩٩، سال پزشكيو تاريخ  اخلاق  

 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 نيا وعيش يبرا مساعد يعامل ،يکشاورز محصولات ريسا
  ).۲۹(هاست يماريب

 و تيجمع کاهش عامل بارها طاعون يهايماريب
 و جهل. است بوده قاجار عصر لانيگ در گسترده ريوممرگ
 که يدفعات از يکي. افزوديم يماريب شدت بر زين يناآگاه
 بود ه.ق۱۲۴۵./م۱۸۳۰ سال افت،ي وعيش رداريواگ يهايماريب
 تعداد و شد نيسرزم نيا وارد لانيگ غرب از طاعون که
ن يدر ا طاعون. ديکش مرگ کام به را لانيگ مردم از ياديز

 وارد لانيگ غرب مردم بر را يجان خسارات نيشتريسال ب
 سال نيا طاعون از فومن«به  لان،يگ يشهرها انيم در. آورد
 هلاکت به آنجا در ياريبس مردم و شد وارد ياديز يصدمه
 فاجعه ريز از کمر هنوز آن، يهايآباد از ياريبس. دنديرس

 وجود زين ييهاگزارش). ۱۲( »اندمانده متروک و نکرده راست
 سال نيا طاعون از تولم رينظ ترکوچک ينواح يبرخ که دارد
 آن ساکنان تمام باًيتقر کهياگونهبه شد؛ ياديز تلفات متحمل
  ).۳۰(شدند  نابود
 و لرزهنيزم از بار نيچند رشت شهر« نويراب گزارش به
 ه.ق۱۲۴۷تا۱۲۴۶ سال بزرگ طاعون و دهيب ديآس قيحر
 به شهر نيا تيجمع در يفراوان کاهش.) م۱۸۳۱تا۱۸۳۰/(

 از ناطق هما که گريد يگزارش در). ۱۷( »است آورده وجود
 اعتقاد به که رشت کند، نوشته شده است: دريم تيروا آن
 »طلبفتنه و زيشورانگ عموماً مردمش« چون ن،يالعابدنيزحاج
 مردمان، يبعض حساب موجب به«و  افتاده طاعون بودند،

 گزارش به .)۳۱» (رفتند عدم اريد به درست شصت هزار نفر
 بر علاوه لان،يگ در طاعون يدمياپ ليدلا از يکي کارلاسرنا
 يهاوهيش و يمحل بانيطب يناآگاه ،يطيمحستيز مسائل
 يماريب نيا درمان بر يريتأث که است بوده شانيسنت يدرمان
 عنوانبه ق.ه۱۲۴۸تا۱۲۴۷م./۱۸۳۲ سال طاعون از او. نداشت

 که کنديم ادي لانيگ ريواگ يهايماريب نيترمهلک از يکي
). ۲۹(است  شده زمان نيا در لانيگ تيجمع کاهش موجب

 جينتا و طاعون نيا از کامل يگزارش ينيحس دمحمدصادقيس
که  بود يااندازه به يماريب وسعت سد:ينويم و کنديم ارائه آن
... بود زانير دهيد از حسرت اشک زان ويگر گريکدي از مردم«
 و شدند هلاک ياکثر ماند، يليقل انيچهارپا از يو يگفته به
 بعد سال )۳۲(» ديانجام طول به سال کي مدت تا يماريب نيا
. کرد اضافه طاعون تيمصب لان بريگ در برف بارش ،يماريب از
 ،يانزل تا ربازاريپ يايدر] سرما و برف اثر در[« يو تيروا به

 و عبور خي يرواده يپ ماه کي مدت که بود بسته خي چنان
 کي که بود يگران و يقحط سال در حادثه نيا و شديم مرور
  ).۳۲(» باشد طاعون بعد سال

 زمان در که بودند ييهايماريب دسته آن از وبا و طاعون
 طاعون اثر در لانيگ. گرفتنديم را نفر هزاران جان وعيش

 سال در که ييوبا و. م۱۸۳۱تا۱۸۳۰/ق.ه۱۲۴۶
 و يخراب زانيم. شد رانيو داد، يمجدداً رو. م۱۸۵۶/ه.ق۱۲۷۲
وسعت  به آوردند، وجود به يماريب دو نيا که يريوممرگ
 يترميملا شکل به. م۱۸۷۷/ه.ق۱۲۹۴ طاعون. نبود گذشته
 و. م۱۸۹۲/ه.ق۱۳۱۰ سال که در هم وبا افت؛ي وعيش

 کاهش در ياديز نقش شد، ريگهمه. م۱۹۰۴/ ه.ق۱۳۲۲
 نو،يراب گزارش به. داشت لانيگ مردم يعموم فقر و تيجمع
 جينتا ،يبهداشت يهاهيتوص برابر در مردم مقاومت يگاه
 سد:ينويم او داشت. يپ در لانيگ مردم يبرا يباربتيمص
 ونيناسيواکس امر در مردم جهالت اثر در سيفليس يماريب

 طاعون نويراب گزارش به .)۱۷(آورد  بار به يشوم وضع
 و داشت وعيش رشت در سال انيپا تا. م۱۸۷۶/ ه.ق۱۲۹۳سال
 مراحل در. شد قطع يماريب سال، انيپا با يول کرد؛يم داديب
 سال مارس ماه در ابتدا که يمسر مرض نيا بروز اول
 گمان مردم د،يگرد ظاهر شفت بخش در ق.ه۱۲۹۴./م۱۸۷۷
 زين مرحله نيا در يماريب .)۲۹( است دييفويت تب که کردند
  .کشاند مرگ کام به را ياديز يعده

 خيتار در زين وبا و طاعون ريوممرگ از يفراوان يهانمونه
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 يهاگزارش اساس بر. است شده ثبت لانيگ ياجتماع
 و ه.ق۱۲۷۲ سال در وبا ق،.ه۱۲۴۵ سال در طاعون ،يخيتار
 يهاسال در وبا و ه.ق۱۲۹۴ سال در طاعون مجدداً
 و کرد دايپ وعيش ريگهمه صورتبه لانيگ در ه.ق۱۳۲۲و۱۳۱۰
 که يطاعون .)۳۳و۱۹» (آورد بار به ياديز خسارات و تلفات
 به مردم يبرا باربتيمص يجينتا داد، يرو ق.ه ۱۲۴۵ سال در
 وسعت سپهر، الملکلسان تيروا به کهياگونهبه آورد؛ بار

 از خانييحي لانيگ حاکم تا شد موجب لانيگ در کشتار
 از شيب شوديم گفته. کند سکونت تهران در و فرار لانيگ
 طاعون رشدنيفراگ يجهينت در لانيگ مردم از نفر هزار صدکي

  ).۳۴(شدند  يماريب نيا يقربان
 ديبازد رشت شهر از ق.ه۱۲۴۸./ م۱۸۳۳سال در که زريفر
 نوشته شهر نيا در ريوممرگ و کشتار وسعت يدرباره کرده،
 از«سد: ينويم او. است هيشب ارواح شهر به شتريب رشت شهر
 که نکن سؤال کسچيه از گفتنديم گرفتم سراغ که يکس هر
 و جذب موجب طاعون بروز بازارها، در. ستين زنده کسچيه

 شده تجارت جهت نيسرزم نيا به هايلانيرگيغ مهاجرت
 دهيد پرازدحام را آن يروزگار که بزرگ بازار در است؛ اما
 بر علاوه .)۲۷(» بود بسته هادکان سوم دو بلکه ،يمين بودم
 رونق و در زمان وبا از شيپ را که رودسر زريفر رشت،
 سال يوبا يجهينت آنجا را در بود، دهيد ياقتصاد
  ).۲۷(ند يبيم سکنه از يخال .م۱۸۳۲/ه.ق۱۲۴۸
 کاهش در ادشدهي طاعون يروانيش نيالعابدنيز گزارش به
 نقل به کهيطوربه بوده است؛ مؤثر اريبس رشت شهر تيجمع
 به نفر هزار شصت از شيب که کنديم ادي شهر نيا مردم از
 لانيگ در طاعون از يناش ريوممرگ ).۳۵(اند شتافته يباق اريد
 دستور ق.ه۱۲۴۹ سال در قاجار شاهيفتحعل که بود يااندازه به
 نکهيا وجود با .)۳۶(شود  دهيبخش التيا نيا اتيمال داد
 شده يخال باًيتقر يترکمانچا يعهدنامه از پس کشور يخزانه
 در يخراب وسعت يدهندهنشان قاجار شاه ميتصم نيا بود،
 متحمل لانيگ سراسر رشت، بر علاوه.است بوده لانيگ

  . شد مهلک يماريب نيا از ريناپذجبران يخسارات
 نيا با مبارزه يهاراه از يکي خود گزارش در ١دنيه
 طاعون به آلوده يهاخانه دنيکشآتشبه را لانيگ در يماريب
 مردم طاعون، تيسرا سرعت به توجه با« سد:ينويم و دانديم

از  يريجلوگ يبرا لان،يگ در ژهيوبه ران،يا يشمال مناطق
 نظر مورد ساختمان گر،يد ياخانه به ياخانه از ت طاعونيسرا
 نيا به تا دنديکشيم آتش به آن يهياثاث و اسباب تمام با را
 .)۳۷(» کنند يريجلوگ مجاور مناطق به آن تيسرا از لهيوس
 يط طاعون از انيرانيا که ياتجربه به توجه با راهکار نيا

 کارساز يماريب نيا مهار يبرا بودند، آورده دست به هاسده
  . است بوده

  لانيگ تيجمع کاهش بر هايماريب ريتأث
 سال هر چند طاعون و وبا همانند رداريواگ يهايماريب
 گريد مناطق به و داديم رخ کشور الاتيا از يکي در بار کي

 يااندازه به هايماريب نيا گسترش و وعيش. افتييم گسترش
 تا ديکشيم طول سال چند تا که نهاديم يجا بر مخرب اثرات
 وعيش ک باري سال چند هر باًيتقر. شود جبران آن صدمات

 يااندازه تا را هاانسان ياجتماع تيفعال و يزندگ و افتييم
 گرفت،يم را مردم جان تنهانه ها،يماريب نيا. ساختيم فلج

 ريوممرگ. کرديم نابود هم را مردم ييدارا و هيبلکه سرما
 اقتصاد ساختار بر اجتماع، کي ياصل يهاهيپا عنوانبه هاانسان
 وارد لطمه کشور کي ساختار بر بلکه منطقه، و هيناح کي
 از ،يواردات صورتبه خواه هايماريب نيا .)۳۱( ساختيم

 مشکلات از يناش خواه و باشد آمده رانيا به يگريد کشور
 يداخل ياجتماع و ينظامياسيس مسائل اي يبهداشت و يعيطب
 ريوممرگ. داشتند جامعه بر ينامطلوب ريتأث باشند، بوده
 رفتننيازب با همراه ،ياديز جمع عزادارشدن و يجمعدسته
 در اي شدنديم محسوب خانواده کار يروين که يافراد
 زابحران توانستيم داشتند، قرار ديتول سن به ورود يآستانه

                                                 
1. Heiden 
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 و اعتراض شکل به مواقع ياريبس در که يبحران باشد؛
  .)۳۸( است داده نشان را خود شورش
 جان لانيگ در طاعون و وبا همانند رداريواگ يهايماريب
 ليتقل اندک يمدت در شهر تيجمع. گرفتيم را نفرهزاران
 نيا وارد نيشيپ يهاسال که يافراد کهياگونهبه افت؛ييم

. دنديدينم را شيخو دوستان و انيآشنا بودند، شده شهر
 ايدن از رداريواگ يهايماريب اثر بر يهمگ ان،يآشنا و دوستان
 شانيهاخانواده و هاآن از ينشان و نام چيه. بودند رفته
 کرده رها را خود وکارکسب و خانه افراد از يليخ. ماندينم

 بر هايماريب نيا. کردندينم يزندگ منطقه آن در گريد و بودند
 وارد ريناپذجبران ييهاضربه لانيگ در تجارت و وکارکسب
 شميابر تجارت يکساد در مسأله نيا زريفر گزارش به. کرديم
  ).۲۷(ار اثرگذار بوده است يبس لانيگ در

 لانيگ مردم مرگ و طاعون وعيش يدرباره نويراب
 لانيگ در طاعون ه.ق۱۲۴۵./م۱۸۳۰ سال حدود در«: سدينويم
 بر بالغ که رشت تيجمع نصف هفته چند يط و افتي وعيش

 که طرف هر به هيبق و شدند هلاک شد،يم چهل هزار نفر
 اجساد از يتعداد جز يکوتاه مدت در. ختنديگر آمد شيپ

 يشهر صورتبه شهر نيا و نماند يزيچ رشت در مردگان
 که ييهاآن. شدينم دهيد آنجا در يکس گريد. درآمد مرده
 دوستانشان و شانيخو و ماندنديم تنها بودند طاعون دچار
 انيم از لهيوس فقدان اثر در بالاخره و کردنديم رها را هاآن
 نيا بازگشتند، هاآن نزد رشت نيساکن که يهنگام. رفتنديم
 به رشت تيجمع بيترت نيا به و شد رشانيدامنگ يماريب

 اي خانه هر در را هامرده عده نيا. افتي ليتقل نفر هزار هشت
 دايپ ياتازه صاحبان پول. کردنديم دفن افتندييم که هرجا
 و ثروت. شدند فقر گرفتار بودند ثروتمند که يبعض. کرد

 که يبعض و برداشتند گانيهمسا را هاآن يهياثاث و تجملات
 »دنديرس ثروت به بودند داده دست از را يثروتمند اقوام

)۱۷.(  

 کار يروين کاهش مرگ، و يماريب ج گسترشينتا از يکي
 يزمان. ه استيو رکود اقتصاد و اشتغال آن ناح منطقه کي در
 آن بروند، نيب ها ازانسان يعني شهر، ياصل کار يروين که

 قاجار عصر لانيگ مخصوصاً. نديبيم بيآس شدت به منطقه
 يتجار و يکشاورز تياهم از اروپا، يدروازه عنوانبهکه 
 در مسافرت و تجارت از ياديز بخش. بود برخوردار ياريبس
 در. گرفتيم صورت يانزل و رشت ريمس از قاجار عصر
 آنان وارد وکارکسب بر سخت ياضربه هايماريب وعيش جهينت
 و ديتول يبرا ارزشمند يمنبع قاجار، يدوره در لانيگ. کرديم

 فروش فصل هر سال در که يشهر. بود شميابر فروش
 گريد يکشورها و شهرها از يداران فراوانيزبان خريم شم،يابر
 و دهيبخش رونق شهر به شميابر فروش از حاصل درآمد. بود
 انيم در يماريب وعيش رو،نيبود؛ ازا کشور يبرا ياهيسرما
 وارد شهر نيا اقتصاد بر ديشد يبيآس شم،يابر دکنندگانيتول
 رشت« سد:ينويم لانيگ شميابر تياهم يدرباره اورسل. کرد
 بالعکس اي رانيا به اروپا از که است ييکالاها انبار يدارا

 که بود خام شميابر شهر نيا يعمده تجارت. شديم فرستاده
 يماريب. شديم ديتول لانيگ در اديز اريبس مقدار به گذشته در
 يمنطقه چند در که بود يآفت رينظ لانيگ در شميابر کرم
 زانيکاهش م اکنون. افتاد هاتاکستان جان به فرانسه زيختاک
 يمنطقه چند در که بود يافت رينظ لانيگ در شميابر ديتول
). ۲۵( »افتاد[ه است] هاتاکستان جان به فرانسه زيختاک
 دست از را خود جان ياريبس فروشندگان و دکنندگانيتول
 يلطمات شميابر تجارت و ديتول بر مسأله نيا و دادند
  .کرد وارد ريناپذجبران
 دوفروشيخر يبازارها لانيگ در اقامتش هنگام زريفر
 رشت در تجارت رکود به و کرده مشاهده کينزد از را شميابر
 و طاعون مهلک يهايماريب از يناش تيجمع کاهش ليدل به
 تيجمع کاهش و يماريب شدت از او). ۲۷(کند يم اشاره وبا
 ييصدا اي دهيد يانسان ندرتبه هاکوچه در نکهيکند؛ اياد مي
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 از يبعض خصوص در« سد:ينويم او. شديم دهيشن
 کسچيه کردم؛ قيتحق بودند معروف که محل دارانکارگاه
 نيهم واقع در. بودند رفته انيم از همه سازندگان،. نبود زنده
 موجود ندرتبه جست،يم راه لانيگ در ياخانه به طاعون که
 را خانواده ياعضا تمام. گذاشتيم يباق آنجا در را يازنده
 نيا[بودم،  رشت در که سابق سفر در. فرستاديم عدم اريد به
 نيب رقم نيا اکنون. داشت تيجمع هزار شصت از شيب] شهر
 .)۲۷( »يلانيرگيغ و يلانيگ از اعم است، هزار ستيب و پانزده

 شديم موجب ريواگ يهايماريب تداوم ه،يفور گزارش به
 دايرا پ نيسرزم نيا به ورود جرأت انيخارج و انيرانيا تا

 مهلک يهايماريب نيا به لانيگ به ورود محض به رايز نکنند؛
 نيا در وآمدرفت .)۲۴(افتاد يم خطر به جانشان و شده مبتلا

 از افراد. به دنبال داشت را هايماريب نيا به ابتلا شهر احتمال
 عبور، يبرا دادنديم حيترج جانشان دادندستاز ترس

 ادامه در او. نشوند تيولا نيا وارد دوفروشيخر و مسافرت
 کرده دگرگون را اوضاع جا همه در وبا عام يبلا« سد:ينويم

 به رانيا يهاراه نيرتريدا که راه نيا يط تمام در ما کهچنان
 قاطر دست سه اي دو به فقط م؛يديند قافله کي رود،يم شمار
  ).۲۴( »داشتند پشت بر يبار مختصر که ميبرخورد
 شمار. م۱۸۳۰/ه.ق۱۲۴۵ سال طاعون رشدنيگهمه يپ در
 جان، بر علاوه رشت، ياهال ژهيوبه لان،يگ ياهال از ياديز

 به هاآن يماندهيباق و دادند دست از زين را ثروتشان و اموال
 خطرناک يماريب نيا وعيش يپ در. کردند مهاجرت نقاط گريد
 و رشت بر علاوه داشت، ادامه ماه چند که ريگهمه و

 زين فومنات و جانيلاه چون: يمناطق آن، اطراف يروستاها
 از يفراوان شمار يماريب و شدند ياديز يهاخسارت متحمل
 مردم نمونه، عنوانبه فرستاد؛ مرگ کام به را ينواح آن مردم
 هيناح نيا و شدند نابود يکل به مذکور، سال طاعون در تولم
 خزر اسب( اسب از ييهارمه فقط و شد سکنه از يخال باًيتقر
 آن مراتع و جنگل در صاحبيب حشم و) خزر ياسبچه اي

 نيا به نقاط گريد از يمهاجران بعدها نکهيا تا بودند، گسترده

  ).۳۹(کردند  آباد آن را و آمده هيناح
 لان،يگ تيجمع کاهش ليدل به ،يمکنز گزارش به
 لانيگ با هيهمسا يجنوب البرز مردمان و هايطالقان ها،يخلخال
 تا داشتند تلاش ياگونهبه و شده نيسرزم نيا وارد کار يبرا

 تيولا نيا در را هايماريب از يناش يانسان يروين کمبود
سد: ينويم مشابه يگزارش در زين ٢هولمز .)۲۶(کنند  جبران
 بخش جهينت در. داد دست از را خود تيجمع از يمين لانيگ
 بخش). ۴۰(شدند  لانيگ يروانه يخلخال مهاجران از ياديز
 راتييتغ نيا شدند و لانيگ مردم جذب مهاجران از ياديز

 دنبال به يفرهنگ راتييتغ خود همراه به زين بعدها يتيجمع
  .آورد

مواد  يگران ت،يجمع کاهش و هايماريب جينتا گرياز د
 لانيگ ياسيس و ياقتصاد مرکز در ژهيوبه اجناس، و ييغذا
 يبرا هادوره نيا در تجار متأسفانه. است بوده رشت يعني
 زدنديم دست ييغذا مواد احتکار به شتريب سود آوردندستبه
 نگاه از نکته نيا. افزوديم يزندگ يهايدشوار بر مسأله نيا و
سد: ينويبروگش م .)۱۸(است  نبوده دور به يياروپا احانيس
 از ياعده هم آن عامل و رسديم نظر به ي، مصنوعيگران نيا

 احتکار را خواروبار و گندم که هستند تجار و ثروتمندان
  ).۱۸( »اندکرده
رشت  که ياياقتصاد و يانسان نيسنگ يهاضربه وجود با
 قاجار متحمل سلطنت يهاانهيم و در وبا و طاعون يجهينت در
. آورد دست به را خود يگذشته رونق توانست سرعتبه شد،
 عصر يهامهين از رشت. شد آغاز هيصفو عصر از رونق نيا

ار يبس ران،يا يجهان ارتباط در تشيموقع ليدل به ه،يصفو
 و زند خانميکر و دوم عباسشاه زمان در. کرد دايپ تياهم

 آنجا شهرت بر يبازرگان سبب ز بهين قاجار آغامحمدخان
 ريسا و يعثمان بخارا، هند، از متعدد يهاکاروان. شد افزوده
 به خود با را لانيگ شميابر و آمدنديم شهر نيا به کشورها

                                                 
2. Holmes 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-1

1-
21

 ]
 

                            12 / 17

http://ijme.tums.ac.ir
https://ijme.tums.ac.ir/article-1-6240-fa.html


  ايرانيمجله 
  59 ١٣، دوره ١٣٩٩، سال پزشكيو تاريخ  اخلاق  

 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 فارس جيخل و ترانهيمد يايخزر، در شمال مختلف، بنادر
 سال تا که شميابر يبازرگان يهيسا در. کردنديم حمل
 داشت، شرفتيپ توجه انيشا يصورتبه. م۱۸۶۰/ه.ق۱۲۷۷
 وعيل شيدل که به را خود گاهيجا و تيموقع توانست رشت
 بود، از دست داده. م۱۸۳۱تا۱۸۳۰/ه.ق۱۲۴۶تا۱۲۴۵ طاعون
 بود، مانده مختل يزمان که يبازرگان نيا. ابديکرده و باز جبران
 ديتجد و برنج صادرات رشد و يکشاورز يتوسعه اثر در
 داد رشت شهر به تازه ياتيح) ۱۸۹۱(۱۳۰۹ يشميابر عيصنا
 خزر، يايدر شمال طرف از آن ييايجغراف تيموقع علت به که

 بر علاوه رشت البته ؛)۱۷(افزود  شهر نيگاه ايجا تيبر اهم
 يهاراه يتلاق مرکز ربازار،يپ بندر يکينزد در قرارگرفتن
 نيسرزم نيا جنوب به شمال و لانيگ غرب به شرق يتجار
 ليدلا از يکيگفت  توانيم جهينت در. است ز بودهين

 و دادوستد يبرا آن مناسب تيموقع شهر، نيا يريگشکل
 اواخر در گسترده يدمياپ يهايماريب اما است؛ بوده تجارت
 ياقتصاد رکود و شهر نيا تيجمع کاهش باعث قاجار عصر
  .شد آن

  يريگجهينت
 يبرا مناسب را يبستر نکهيا بر علاوه لانيگ يايجغراف
 فراهم خيتار طول در نيسرزم نيا يکشاورز و ياقتصاد رشد
 بوده زيآن منطقه ن مردم سلامت يبرا بازدارنده يعامل کرده،
 يهاشاخص ريسا و کشتزارها ها،باتلاق يگستردگ. است
 يهايماريب يبرخ وعيش و رشد بسترساز لان،يگ در يعيطب
مانند  ريگهمه يهايماريب و زاريشال تب ا،يمالار رينظ يعفون
 هوا را و آب شاخص. است بوده التيا نيا در وبا و طاعون
 در هايماريب نيا گسترش و رشد ياصل عامل تنها توانينم
 يهاوهيش ژهيوبه ،ياجتماعو  يانسان عوامل رايز گرفت؛ نظر
 ز درين ياجتماع و يفرد بهداشت نکردنتيرعا ،يزندگ
 مردم يستيز مشکلات. اندمؤثر بوده هايمارين بيد ايتشد
 و برنج يکشتزارها وسعت ليدل به سال گرم يهاماه در لانيگ

 هوا، يگرما يجهينت در و افتهي شيافزا فراوان آب ريتبخ
 زاريشال تب يعني کشتزارها مخصوص يماريب و ايمالار
 در يمراقبت امکانات از نکردناستفاده رونيازا افت؛ييش ميافزا
 در هايماريب نيا وعيش ليدلا از يکي شده،يبررس يدوره
  .است بوده قاجار يدوره
 نيا ياگلخانه گرم يفضا در تابستان فصل در انيلانيگ
 نداشتن ليدل به جامعه يعاد بردند و مردميم سر به نيسرزم
 بودند؛ دفاعيب زاريشال تب ا ويمالار برابر در ،يمال تمکن
 احانيس نيهمچن و يخيتار منابع گزارش به کهيدرحال
 محل رييتغ با جامعه ثروتمند و متمول يقشرها ،يياروپا

ا و ياز نظر دور بودن از مالار کوهستان، به جلگه از سکونت
 به توجه با. قرار داشتند ترمطلوب يتيوضع زار، دريتب شال

 بر رگذاريتأث عوامل از يکي ا،يجغراف شاخص کرد،يرو نيا
 لانيگ در يدميو اپ يعفون يهايماريب انواع گسترش و رشد

 يزندگ يهاوهيش ،يياروپا احانيس گزارش به. روديم به شمار
 تنهانه ز،ين انيلانيگ يزندگ مختصات ريسا و خوراک و

 عامل بلکه نبودند، ريگهمه و يعفون يهايماريب يبازدارنده
 وند فرهنگيپ شدند؛يم محسوب هايماريب نيا يدکنندهيتشد

شور و  جات ويسبزو  يماه با لانيگ مردم خوراک
 يبرخ يآورندهوجودبه اي دکنندهيتشد عامل خود کردن،يدود
 هايماريب نيا وعيش. است بوده يمسر و يعفون يهايماريب
 اثرگذار لانيگ تيجمع نرخ بر جامعه و هم سلامت بر هم
وکار کسب و تجارت افتادنوتاب تب از موجب نيهمچن بود؛
 و مهم محصولات دکنندگانيتول و بازرگانان يورشکستگ و

. شد يچا و شميابر برنج و رينظ لانيگ کياستراتژ
 ليبه دل ر،يگهمه يهايماريب کردنفروکش از پس ن،يبراعلاوه
 و ثروت ياديز يعده مردم، از گسترده يبخش رفتننيازب
 ثروت و ياجتماع بيترک ا دري داده دست از را خود ييدارا
 موجب زين مسأله نيا و دادرخ  ياديز ييجاجابه جامعه
  .شد لانيگ يجامعه در ياجتماع و ياقتصاد يداريناپا
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 توجه با کرد استنباط توانيم يياروپا احانيس گزارش از
 و برنج زمان نيا در لانيگ مردم درآمد نيترمهم نکهيا به
 رکود در مهم يعامل هايماريب گسترش و تداوم بود، شميابر

 جهينت در. شديم آن يوابسته کاروکسب و شميتجارت ابر
 قاجار عصر يانيم يهاسال در لانيگ تيجمع از مهم يبخش
 نيا از مهاجرت به مجبور هايماريب دست از فرار يبرا
 ياقتصاد داتيتول کاهش در مسأله نيا و شدند نيسرزم
 عمق به که احانيس يبرخ. است ار نقش داشتهيبس لانيگ

 از يناش يهايخراب اند،افکنده نظر لانيگ و رانيا يجامعه
 به مردم، يتوجهيب بر علاوه ر رايگهمه و يعفون يهايماريب

 با هاآن. دهنديم نسبت رانيا يادار و ياسيس نامناسب ساختار
 به خود يکشورها با آن يسهيمقا و لانيگ اوضاع يمشاهده

 حاکمان و قاجار حکومت يتفاوتيب که انددهيرس جهينت نيا
 ليدلا از يکي ها،آن سلامت و مردم يزندگ يهاوهيش به هاآن
  . است بوده لانيگ در ريواگ يهايماريب گسترش مهم

 اثرگذار زين لانيگ يالمللنيب مبادلات بر ريفراگ يهايماريب
 رانيا ونديپ در لانيگ يارتباط نقش به توجه با رايز است؛ بوده
 و يتجار مبادلات از ياريبس اروپا، و يشمال خزر بنادر با
 در لذا گرفت؛يم صورت ريمس نيا از اروپا با رانيا ياسيس
 تجارت و يابيدست ريمس لان،يگ در هايماريب گسترش يجهينت

 يمرکز و يشمال مناطق در که رانيا تيجمع از يبزرگ بخش
 استفاده تجارت و وکارکسب يبرا ريمس نيا از رانيا
. شدند ريناپذجبران ييهاانيز متحمل و شده کردند، مسدوديم
 فقر، گسترش و ياقتصاد ت، رکودي، کاهش جمعيماريوع بيش

 به لانيگ يجامعه ز درين را ياسيس و ياجتماع يهايتينارضا
 تيمشروط جنبش در بعدها يتينارضا نيا اوج آورد که همراه
  .ساخت آشکار را خود يچهره نهضت جنگل و
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Abstract 
European tourists in their reports from Guilan in the Qajar era, also have addressed the issue of health and 
deadly diseases affecting lives of people, such as rice fever, malaria, cholera, and plague in addition to 
pointing out the numerous social tragedies. From these tourists’s point of view, the weather conditions, 
geographical location, livelihood and some living and social habits and behaviors of the people of this land 
were directly related to the prevalence and spread of these diseases. The epidemic of malaria, cholera, and 
plague has had a profound effect on the spread of poverty, public discontent, and demographic composition 
in the Qajar era. The authors seek to answer these questions; from the point of view of tourists and foreign 
visitors, what factors have caused the spread of epidemics in Guilan during the Qajar era? and what have 
been the consequences of the pervasive diseases on the human and economic situation of Guilan? The 
research findings show that the climate of Guilan, abundance of rivers, swamps, food culture, and some other 
natural factors caused some infectious diseases such as malaria and paddy fields in this province to be much 
higher than other parts of Iran. In addition to malaria, some epidemic diseases such as cholera and plague 
have played an important role in the economy and population of Guilan. According to the limited and 
scattered reports of tourists, in addition to the geographical factor in the spread of these diseases, people's 
lifestyles and the government's lack of attention to public health and welfare played an important role in the 
prevalence and spread of these diseases. Economic and social bankruptcy and the government's inability to 
support the people in Guilan's social movements, such as constitutionalism and the forest have made their 
mark. The research method in the present study is performed using historical method and descriptive-
analytical studies. 
Keywords: Climate, disease, geography, tourists, Guilan 
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