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  ديدگاه
 چكيده

در اخلاق  ياژهیو تیارتباط، اهم نیموضوعات است. ا نیزتریبرانگاز چالش یکی مار،یپزشک و ب يهرابط ،یروابط انسان انیدر م
شود تا یآنان م انیم نانیاطم جادیموجب ا ماریپزشک و ب نیدهد. ارتباط بیم لیرا تشک یاقدامات طب يدارد و سنگ بنا یپزشک

هنر  دیبا یاز علوم پزشک یحاذق افزون بر آگاه بیطب کیدهد. یالشعاع قرار محذاقت پزشک را تحت قعموا یبرخ که يحدبه
شود. یدر درمان م يو ناکارآمد یتینارضا ،ياعتمادیارتباط منجر به ب نیدارشدن اداشته باشد؛ خدشه زیرا ن ماریارتباط با ب يبرقرار

مطالب  يتحت لوا يهستند. مولو يمحور مثنوبیطب يهادر قصه یئل اخلاق پزشکمسا نیترعمده يواکاو یمقاله در پ نیا نگارندگان
 زیپزشکان ن یاخلاق فیها و وظاتیروال درمان و... به مسئول ،یدرماناهیگ ،یشناسمزاج ،یشناسنبض ریها نظمطروحه در قصه یطب

 بیبودن طبو مجرب یشفقت و مهربان ،يسپارگوش ،يرازدار »زكیپادشاه و کن« يهدر قص مثال، ي؛ براداشته است ژهیو ییهااشاره
داستان، مخاطبان، ناباورانه عملکرد  نیا انیدر پا شود؛یم مطرح یاست که در اخلاق پزشک يازجمله موارد زكیدر برابر کن یبیغ

 زین »رمردیو پ بیطب« يهدر قص کنند.یم یابیبقراط ارز يهبا روح سوگندنام ریزرگر توسط او) را مغا شدن(کشته یبیغ بیطب
 نیدر نخست ژهیوبه مار،یپزشک با ب یرعاطفیو ارتباط غ نداشتنیمحرز است؛ همدل اریبس ماریپزشک و ب انیارتباط م يناکارآمد

درمان او  يوهیاعتماد شود و از شیبه پزشک ب ماریب تارا فراهم ساخته  يانهیاست، زم رفتهیصورت پذ يمولوژیبرخورد که بدون س
 یزندگ ز،یو ناواضح تجو یناکاف انیبا کتمان راز و ب بیطب »دیصحت ند دیدر او اوم بیآن رنجور که طب« تیناخرسند باشد. در حکا

  است.  فکندهمخاطره ا بهرا  ماریب
  يمعنو يمثنوب، يطب، ين مولويالدجلالمار، يارتباط، ب ،ياخلاق پزشک :يديکل واژگان
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    مقدمه

است که موضوع آن  يارشتهانيم يعلم ،»ياخلاق پزشک«
است. در  يعلوم پزشک يهدر حوز يمسائل و مباحث اخلاق

 ياست، بررس تيحائز اهم ياز هر مطلب شيحوزه، آنچه ب نيا
حاکم بر روابط  ياست. اصول اخلاق ماريروابط پزشک و ب

 يپزشک يهادر سوگندنامه يوجه نيبه بهتر ماريپزشک و ب
 نيارتقاء ا ،يپزشک يهعرص در ،يطور کلبه. است شده انيب

نجات  يبرااستوار شده است. اهتمام  ياخلاق يدانش بر مبان
ها و يماريها و درمان ببه آن يسلامت يهها و اعادجان انسان

 و نسل يابقا يبرا تلاش و مارانيب يدردها نيتسک
است.  ياخلاق يهاارزش از خود ،يانسان طيمح يسازسالم
 يهمرحل در يپزشک يايدن در ياخلاق کرامت نيگاه ايتجل

 نيا هرقدر. است ماريب با پزشک برخورد سازسرنوشت
 به يابيدست باشد، احترام با توأم و يعاطف ،ياخلاق برخورد،
 و ماريب يجسم و يروان تيو امن يمقدس پزشک يهاآرمان
 نظر به تريقطع انشياطراف و او خاطر تيرضا نيهمچن

 انيم نانياطم جاديموجب ا ماريپزشک و ب نيارتباط برسد. يم
حذاقت پزشک را  قعموا يکه برخ يشود تا به حديآنان م
 يممکن است پزشک از نظرگاه علمدهد. يالشعاع قرار متحت
 يول کند؛ معالجه را ماريب يحت و عمل خود يهفيبه وظ يو فن
 برخورد در يانسان و ياخلاق يهاجنبه نکردنمراعات ليدل به
 اهمال، نيترکوچک. بشود دور يپزشک يعال هدف از ماريب با

 يحترامايب و يوجدان و ياخلاق نيمواز از لغزش و مسامحه
 و ماريب يروح يآشفتگ و تکدر موجب انش،ياطراف و ماريبه ب

طرز برخورد پزشکان با  شود.يم پزشک از او اعتماد سلب
 نيا از تا رديگ قرار يپزشک خدمات يهسرلوح ديبا ماران،يب

حفظ و  که يپزشک يمتعال اهداف به بتوانند پزشکان قيطر
و  يجسم تيامن جاديا ،هاآن يمداوا و مارانيب جاننجات 

 تيرضا يهمردم که لازم تيافراد جامعه و جلب رضا يروان
  .ندينائل آ ،خالق است

 يکي مار،يپزشک و ب يهرابط ،يروابط انسان انيدر م يبار
و  ماريب نيارتباط ب«  .موضوعات است نيزتريبرانگاز چالش
 نيترحال مشکلنيو درع نيفردتراز منحصربه يکيپزشک، 
 گاهيارتباط، جا نيا .)۱» (است يارتباط بشر يهاصورت

 ليرا تشک ياقدامات طب يدارد و سنگ بنا يدر پزشک ياژهيو
 يهاارتباط را در قصه نيتا ا ميمقاله بر آن نيدهد. در ايم
  . ميکن يبررس يمعنو يمثنومحور بيطب

  پژوهش ينهيشيپ
پژوهش جواد  ،باب نگاشته شده نيکه در ا ياتنها مقاله

 يمثنوداستان دفتر اول  نينخست«با عنوان ) ۱۳۸۶(زاده وهاب
 اديزنده ريبر تفس يبا نگاه ياخلاق پزشک دگاهياز د يمعنو

 يمواز يهاتوان به پژوهشياما م )؛۲( است» کوبنيدکتر زر
نب يمثال، ز يبرا ؛داشت يااشاره زيموضوع ن نيبا ا

ارتباط از نگاه « يهمقالدر  )۱۳۹۰(و همکاران  انيمحمود
کوشند يم» ارتباطات يهگمشد يهحلق ،يخودشناس ،يمولو

؛ )۳(کنند نييرا کشف و تب يمثنوموجود در  يارتباط ميتا مفاه
 ارتباط با يدسته چهاردر  يمثنودر را نگارندگان، ارتباط 

 .کننديم ليتحل خود نوعهم و يهست جهان خدا، شتن،يخو
در  زين )۱۳۹۳( يمحمد يو مهد يگرج يمصطف يهاافتهي

 يبشر يچهارگانه يهامفهوم ارتباط ليو تحل يبررس« يهمقال
با درک تصور خداوند  يمولو دهدينشان م »يمعنو يمثنودر 
وار ناانسان يقعوار و در موامتشخص انسان يعنوان موجودبه

 عت،يو طب گرانيارتباط انسان با خود، د يهدر نحو
به  ديهم با يمسائل پزشک راموني. پ)۴( ناب دارد ييهاشهياند

 بخشتاج حسن از يدر آثار مولو يپزشککتاب ارزشمند 
 داروام اريبس حاضر پژوهش نگارندگان که کرد ) اشاره۱۳۸۶(

مقاله  نيدر طول نگاشتن ا شانيا يهامشاوره و ارشادها
و  ييرمضان رضا يهتوان از مقاليم ني. همچن)۵( اندبوده
ات و حلاصطبر ا يدرآمد«با عنوان  )۱۳۹۲( ياکبريناز عليپر

 پژوهشگران. )۶( کرد ادي »يمولو يمثنودر  يطب نيمضام
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در باب مسائل  ييهاگوناگون، نگاشته يهاکرديرو با يگريد
هفت «توان به ينمونه، م يبرا ؛اندارائه داده يمثنودر  يپزشک

و مائده  ياز زهرا نصر اصفهان »يمثنودر  يدرمانروان يوهيش
) ۱۳۸۸( يميکر ميعبدالعظاز  يدرمانعشق ،)۷) (۱۳۹۳( يريش
در  يدرمانو روان يشناختروان يهاشيگرابان جان؛ يطب)، ۸(

)، ۹) (۱۳۸۹( يالسادات حجازبهجتاز  اشعار مولانا و عطار
آفاق از  يمولو يمثنو در يدرمانروان يدارهايپد فيتوص
 بر زکيکن و پادشاه داستان ليتحل« )،۱۰) (۱۳۷۴ان (يملک
از  »يسقراط يوگوآزاد و گفت يتداع يوهيش يمبنا
و ) ۱۱) (۱۳۸۶( يگرج يمصطف و يقباد يعلنيحس

 »درد و رنج انسان يليتمث يبنددر صورت يمولو يهياقتراح«
از  ن موضوع راي) ا۱۲) (۱۳۹۷(و همکاران  ياالله پناهنعمتاز 
اند؛ اما ازآنجاکه تاکنون دهيبررس يو عرفان يدرمانروان دگاهيد
 مار،يپزشک و ب يهرابط يهدربار يگونه پژوهش مستقلچيه
پژوهش بر  نيصورت نگرفته، ا يمثنودر  ياخلاق پزشک ليذ

و منسجم و با تمرکز بر  يليتحل يوهيآن است که به ش
  .فکنديمستدل ب يموضوع نگاه نيمحور، به ابيطب يهاقصه

  يمثنودر  يمسائل پزشک نمود
 ،يپزشک ينهيباورند که در زم نينظران بر اصاحب يبرخ

طبابت نداشته  يهدانست که حرف اريعتمام يبيطب ديمولانا را با
دانسته از يم يخوبآن را به يو عمل يعلم ميچون مفاه يول

 يو اجتماع يمعنو ميمفاه انيب يبرا ينکات و رموز پزشک
حکمت در  يرهيبهره گرفته است. مولانا درس طب را در دا

و احتمالاً دمشق آموخته  هيقون يعلم يهاها و مکتبمدرسه
را که زبان  يبزرگ پاکزاد، زبان فارس يخراسان نياست. ا

محتمل است که از  اريداند و بسياوست، زبان عشق م يمادر
شمول و که در زمان او گسترش جهان يطب فارس ينهيگنج
 نيا ديي). در تأ۱۳، بهره گرفته باشد (افته بودي کين يداريپا

گرچه  م؛يکنيذکر م سپهسالار يهرسالرا از کتاب  يمدعا، نقل
کتاب  نيا يسندهينو يهايدلها و سادهيتراشتوان کرامتينم

که از اکابر  ،را يواسيس نيمولانا فخرالد« انگاشت: دهيرا ناد
صاحب  يمحرقه لاحق گشت و مدت يحم ،اصحاب بود

فراش بود و اطبا از معالجه، عاجز، حضرت خداوندگار به 
کنده حاضر پوست ريفرمود. اشارت کرد تا س فيتشر ادتيع

 را اطبا چون. دنيکردند. بداد کوفتن و به ملعقه دادش خوران
 همان يخدا لطف به گشتند، دينوم او صحت از شد معلوم
 را يمعن نيا اطبا چون. نهاد صحت به يرو و کرد عرق شب

 حکمت قانون و طب يقاعده بر نه نيا: گفتند کردند، مشاهده
 دون،يفر نيالدجلال... است ياله حکمت نيا بلکه است،
 خواب کثرت از خداوندگار حضرت در ه،ياالله علةرحم
 بعد. بخورد آورد، رونيب خشخاش ريش تا بفرمود کرد، تيشکا
دماغش به  اريبس يخوابيب از که ديانجام ييجا به آن تناول از

آمد تا باز به حضرتش رجوع کرد و استدعا کرد تا يخلل م
االله را آن تا معلوم گردد که رجال ديآ ديدر مزاجش پد ياعتدال

قدرت است که هرچه سبب رنج و عنا باشد موجب صحت و 
  .)۱۴» (شفا گردانند
است که مولانا،  نيدال بر ا نيقرا يهم برخ يمثنواما در 

  ده است:کررا مطالعه قرار  يکتب طب
  العللباز کن طب را بخوان باب

  )۱۵لشکر تن را عمل ( ينيتا بب
  فهرست طب يجان سر برخوان دم

  )۱۶ها نظر کن ملتهب (نار علت
 يمثنورا در  يشکل ممکن، دانش پزشک نيترعيبه بد ،وا
اثر سترگ، رنگ  نيخود قرار داده و به ا يهنرورز يهيمادست
دفتر  يگفت تازشيدر پ ياست. مولو دهيبخش ياتازه يو جلا

 است آموختن طب علم همچو عتيشر«: ديگويم نيپنجم چن
 و خوردن داروها و طب موجب به زکردنيپره قت،يطر و

 او ؛»است شدنفارغ دو هر آن از و يابد افتنيصحت قت،يحق
 سود مقصود يالقا يبرا يپزشک دانش از يمثنو يجايجا در

  :ابدييم نمود يمثنو در قيطر چند از دانش نيا. است جسته
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عنوان را به يطب نياصطلاحات و مضام يگاه يمولوالف. 
بسط کلام  يدهد و برايتوجه قرار م در کانون يعلم تيواقع

وجود  .)۱۷گرفته است (يها مدد ممقصود از آن ميو تفه
 يبرا يالهيبلکه وس ،نداشته يپزشک يليدل ياصطلاحات پزشک

ها را توان آنيرو منيازا ؛است بودهترجمان معرفت و عرفان 
دال بر  ييهاعنوان سند و نشانهو به يپزشک خيتار يدر حوزه

در  يقرن هفتم هجر يسنت پزشک ايخاص  يوجود داروها
 هيها را تجزآن هيزاو نيبه حساب آورد و از هم ريصغ يايآس

  .ردک ليو تحل
  هاشهياندکن احتما ز ) ۱۸( ١احتما

  احتماها بر دواها سرور است
  نيقياحتما اصل دوا آمد 

  هاشهيها بو گور و دل ريفکر ش
  گر است يفزون دنيزانکه خار

  )۱۹( نياحتما کن قوت جان را بب
  در اگرچه خرد و اشکسته شود

  )۲۰خسته شود ( يدهيد يايتوت
 ياطبا ؛گوناگون يهاو به رنگ ياست معدن يسنگ ا،يتوت

 يينايب تيو تقو يچشم يهايماريب يهآن را در معالج ميقد
 ييدارو تيهم خاص ديمروار يها برااند. آنبردهيبه کار م

بود که آن را در آب  قيطر نيکاربرد آن بد يهقائل بودند؛ نحو
کردند و به درمان يو با گلاب مخلوط م دندييسايم
چشم  زشيو آبر ديضعف د لياز قب يچشم يهايماريب

 يتنگ يهدر معالج ديمروار ن،يبراافزون ؛پرداختندي(دمعه) م
منظور از  .)۲۱( درد مؤثر بوده استنفس، ضعف قلب و دندان

 يکه در قلب مولانا متجل ييوالا يآن است که معان ت،يب نيا
 يياست که هر گوش، توانا ميچنان بزرگ و عظ ،شوديم

                                                 
 یـۀ الحم« یـت اشـاره بـه روا   یـت چند ب یناست. ا یزپره يحتما به معناا.  1

هر درمان است و  يهکردن، سرچشمیزالداء: پرهیت ب ةرأس الدواء و المعد
  .)18( دارد »یماريمنشأ هر ب ی،بارگشکم

 يآن معان ،ياله تيمش يلذا به اقتضا ؛استماع آن را ندارد
همه مفهوم  يتا برا ديآيدرم يترنازل يصورت معانبزرگ، به

  .)۲۲شود (
  مهربان ينان چو اطلاق آورد ا

 اش؟ محموده خوانييگوينان چرا م

)۲۳(  
 ياست که در طب سنت ياهيگ ا،يسقمون ايمحموده 

از حد  شيب ياست؛ اگر کس نيمل اه،يگ نيمعروف است. ا
شود يسخت م يدچار عرق و اسهال ،از آن استفاده کند نيمع

آنچه را  ديحال شخص با نيافتد؛ در ايو به حالت نزع م
 نيمنظور از ا .)۲۴خورده بالا آورد و سپس دوغ بخورد (

هر  قتيو بند لفظ نباش و به حق ديآن است که در ق ليتمث
  توجه کن.  زيچ

اصطلاحات  يرخاز موارد هم به ب ياريدر بس يب. مولو
ها تنها يماريب يبعض اي يوانيح ،ياهيگ يمانند داروها ،يطب

  کند: يم يااشاره
  در خزان زدينر د،يکه نفرسا

  )۲۵( دور باد اخشمباد، هر خرطوم 
  گزند يزآن نشد فاروق را زهر

  )۲۶( قند شيفاروق اقيترکه بد آن 
  هينشکند با ادو لهيهلتا 

  )۲۷( ه؟يافزا ادوشود خود صحت يک
 يو هنر عيبد نيمضام نشيآفر يبرا زين يگاه يمولو ج.

 هيمجاز، استعاره و کنا ه،يمانند تشب يانيمختلف ب يهادر قالب
عنوان ابزار به يطب مياصطلاحات و مفاه نيها از او مانند آن

 مدد گرفته است:  يهنر

  مفلس را بهل دارانيخر نيا
  گل مخور، گل را مخر، گل را مجو

  مست گل کيکند  يداريچه خر
  )۲۸( زردرو ميزانکه گل خوار است دا
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  مرکب اعناق مردم را مپا
  )۲۹( نقرست اندر دو پا ابديتا ن

و  يدرمان يهافيتوان به موتيم نيبخش، همچن نيدر ا
  اشاره کرد. يمثنو يهادر قصه يپزشک

  يکياز  ديهمچو آن مجنون که بشن
  بهانه چون روم؟يگفت: آوه ب

  حاذقاً باًيکنت طب يتنيل
  ياندک يليکه مرض آمد به ل

  چون شوم؟ ادتيوربمانم، از ع
  )۳۰سابقاً ( يلينحو ل يکنت أمش

 رينظ يمثنو يهااز قصه ياساس برخ ،يپزشک يهاهيمابن
از  بيبه طب يرمرديگفتن پتيشکا زک،يپادشاه و کن«

آن  تيها... ، آن دباغ که در بازار عطاران... و حکايرنجور
دهد. يم ليرا تشک...» ديصحت ند ديدر او ام بيرنجور که طب

 ،يرنجور ،يماري(ب ماريب ب،يطب يهاهيما نقش ن،يا بر افزون
رفتن کر بر  ادتيبه ع« يهاداستان در ادتيسقام، علت) و ع

 ،يصحاب ادتيبه ع يرفتن مصطف ش،يرنجور خو يهيهمسا
من  ادتيع(ع) که چرا به يبه موس يتعالکردن حقيوح
شدن فرعون به وهم، ماري، رنجورشدن استاد به وهم، بيامدين

او گل سرشور بود، رنجورشدن  يکه سنگ ترازو يعطار
کردن التماس د،يبنال ست،يزيکه فرزندش نم يهلال...، آن زن

خوانده شده  ماريداستان فرد ابله، ب ني(ع)... (در ايسيهمراه ع
خلقت جسم آدم(ع)، فصدکردن مجنون، آهو  ياست)، در ابتدا

بزرگ ...،  يرهيآن گاو که تنها در جز تيو آخور خران، حکا
خود هوا آورده  يهبه خداوندزاد يغلام هندو که پنهان تيحکا

 تيرا... ، حکا يمخلص خدا يههلال که بند يهبود... ، قص
 تيخانه... و حکاامرد در عزب يکيکوسه و  يکيآن دو برادر 
 يهايماريب ،يماريداستان مراد از ب نيربا (در ادژ هوش

با فن طبابت دارد.  يمولو يينشان از آشنا »است) ياخلاق

معاصر  يکه ادوارد براون، مستشرق برجسته ستيجهت نيب
 ييآشنا يقرون وسط يگفته است هر کس با آثار و سوابق طب

  .)۳۱فهم کند ( گرانيرا بهتر از د يمثنوتواند يداشته باشد، م
دانش ان يمبه ارتباط  زين قعموا يبرخ يمثنودر  يد. مولو

 کند:ياشاره م گريبا علوم د يپزشک

  نجوم و علم طب -
با  ستيبايدر طبابت م شدنذقاح يرادر گذشته ب بانيطب
مانند فلسفه،  ييها) و دانش۳۲شدند. منطق (يآشنا م يعلوم

 بودند؛ علوم جمله آن از يقيموس و) ئتيهندسه، نجوم (ه
 و امزجه مختلف عيطبا به ديبا بيطب که جهت آن از را فلسفه
آشنا  ،ها در آنجا مندرج استيماريکه ب ييهااسيق اشکال

توجه از علوم  يهر که به علم حان،يابور يهباشد و بنا به گفت
علوم آگاه شود  عيفلسفه بخواند تا از اصول جم ديدارد، با

دهند و  صيها را تشخآنکه شکل زخم يهندسه را برا .)۳۳(
درمان  يگرد به دشوار يهازخم«نمونه بدانند که  يبرا
 اميالت يآسانبه يچندضلع يهاکه زخميدرحال ؛شونديم
و نحوس ماه را  عيآنکه بتوانند ترب ينجوم را برا .»رنديپذيم

در ارتباط  يمثنودر  .)۳۴بشناسند و بعد به درمان بپردازند (
 نيجن تيستارگان در ترب ريبا دانش نجوم و علم طب و تأث

  آمده است:  نيچن
  نيجان جن رديکه گ ديچون که وقت آ
  ز آفتاب ديدر جنبش آ نيجن نيا

  نيآفتابش آن زمان گردد مع
  )۳۵( بخشد شتابيکآفتابش جان هم

  يو درمانگر يجادوگر -
سحر و جادو  ان،ياز منابع کهن، مصر يبر اساس نقل بعض

 يهپزشک برجست م،يرا هم در طب دخالت دادند و بقراط حک
و  ديبخش يعلم يهبار به طب جنبنينخست يبرا ،يوناني

دانش  م،يمخدوش آن را از سحر و جادو سترد. در قد يهچهر
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 رايشد؛ زيم دهينام انيطب به همراه فلسفه، علوم کلدان
 نيجاکه علم نجوم در او بابل از هم دور نبودند و ازآن يکلواذ

اصحاب  يساحران و گاه يگاه انيدو جا غالب بود، کلدان
 .)۳۶اند (طلسمات خوانده شده

  تردد هست که موصل روم نيا
  )   ۳۷( سحر تا بابل روم يبرا اي

 يوجه» آن دباغ که در بازار عطاران...«در داستان  يمولو
بعد از  سازد؛يم انيرا نما يو درمانگر ياز موضوع افسونگر
خود (برگرفته از طب کهن)  يهعوامان يآنکه مردم با درمانگر

که  يطور ي)، برادر و۳۸(اورند ينتوانستند دباغ را به هوش ب
سگ  نيسرگ يقدر ،جماعت اطراف او متوجه نشوند

دباغ  ينيمالد و مقابل بيشده را به کف دستانش مدهيساب
 ؛در گوش او خوانده است يکند که ورديو وانمود م رديگيم

آن  دنيينامطبوع خو گرفته بود با بو يازآنجاکه مغز دباغ به بو
  :نديگوياتفاق م نيا يهمردم با مشاهد د.يآيبو به هوش م

  گرفت دنيشد، مرد جنب يساعت
  ديبخواند افسون به گوش او دم نيک

  د شگفتب يفسون نيخلق گفتند: ا
  )۳۹( ديرس ادشيمرده بود، افسون به فر

 لياسرائياز دانشمندان بن يکيدر داستان بلعم باعور،  زيو ن
  : ميخوانيم نيچن يبخشو شفا يراجع به قدرت افسونگر

  بلعم باعور را خلق جهان
  سجده ناوردند کس را دون او

  زمن يسيسغبه شد مانند ع
  )۴۰( صحت رنجور بود افسون او

 يرو يبه و يقيزاده که پادشاه حقآن پادشاه«در داستان 
شود و با يظاهر م» استاد يساحر« ئتيدر ه بيطب» نمود...

 نيکند. جالب است هم در ايزاده را مداوا مشاه» درمان زفت«
 يبا سحار بانيطب ،»زکيپادشاه و کن« يهداستان و هم در قص

ها قدرت از جانب خداوند به آن نيا و پردازنديبه درمان م
 ريساحر (خ نيترميعظ خداوند، .)۴۱( عطا شده است

 جان به او اوست، نزد لياص سحر که است) نيالماکر
  خواند.يم فسون موجودات
ها، مثل مطروحه در قصه يمطالب طب يتحت لوا يمولو

و روال درمان به  يدرماناهيگ ،يشناسنبض ،يشناسمزاج
داشته  ياژهيو يهاهم اشاره ماريو ب بيارتباط طب يهنحو

 ديبا ياز علوم پزشک يحاذق افزون بر آگاه بيطب کياست. 
دارشدن داشته باشد؛ خدشه زيرا ن ماريارتباط با ب يهنر برقرار

در  يو ناکارآمد يتينارضا ،ياعتماديارتباط منجر به ب نيا
 زک،يپادشاه و کن« يهادر قصه يشود. مولويدرمان م

ها و آن رنجور که ياز رنجور بيبه طب يرمرديگفتن پتيشکا
توجه  در کانونله را أمس نيا »ديصحت ند ديدر او اوم بيطب

  قرار داده است. 
  محوربيطب يهادر قصه ياخلاق پزشک ليتحل

 زکيالف. پادشاه و کن

 يزکي، کنيتصادف ،هنگام شکار يداستان پادشاه نيا در
برد. يمو به قصر  خرديمو با دادن مال او را  نديبيم بارويز

 ياريبس بانيد، پادشاه، طبوشيم ماريب زک،يکن ،يپس از چند
 زکيکن يهآنان از معالج يههم يخواند؛ وليماو فرا نيبر بال
آورد يم يبه درگاه خدا رو انيمانند. پادشاه، نالان و گريمدر

حاضر  زکيبر بستر کن بي. طبابدييم ياله بياز طب يو نشان
و  دانديمرا مردود  بانيطب ريسا يد و معالجات جسمانوشيم

که  ابدييمدر زکينبض کن ياز رو رکانهيز يصيبر اثر تشخ
در سمرقند است.  ياو به زرگر يدلبستگ زک،يکن يماريعلت ب
را به سمرقند  ياعده ب،يآن طب يهيطبق توص ،پادشاه

را به  يآورند، پادشاه، ويمزرگر را با خود  ،هاو آن فرستديم
ابد؛ ييمبهبود  زکيکن ،. پس از شش ماهدهديمعاشق  زکيکن

که به  دهديم يخداوند به زرگر شربت يهبه اشار بياما طب
از  يو پس از مدت ابدييمقدرت و صباحتش کاهش  ،سبب آن
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  ٢گردد.يمبه آغوش پادشاه باز زکيافتد و کنيم زکينظر کن
داستان، مسائل اخلاق  نيزاده، در ااز نظر جواد وهاب

 خورديبه چشم م اريسب ماريارتباط پزشک و ب و يپزشک
 يبرخ با را قصه نيا در مندرج نکات يبعض او، هرچند )؛۴۲(

  .داندينم منطبق يپزشک اخلاق يهاآموزه
 يهابه گفته بيطب يسپارو گوش يموضوع رازدار

  مسائل است: نياز ا يکي، زکيکن
  کن خانه را يشه خلوت يگفت ا

  زهايکس ندارد گوش در دهل
  را گانهيو هم ب شيدور کن هم خو

  )۴۳( زهايچ زکيکن نيتا بپرسم ز
باشند تا بتوانند زودتر به  راز يپوشاننده ديبا بانيطب

داستان به جهت آنکه  نيدر ا يبيغ بيطب ند.يمقصود نائل آ
 ايراز موجب هتک حرمت، فساد  يممکن است، افشا

کند يدرخواست م زين زکياز کن نه،ياز معا پس ،شود يزيخونر
  : ديسخن نگو گريدکس چياش با هيبه رنجورراجع 

  راز را با کس مگو نيهان و هان ا
  چونکه اسرارت نهان در دل شود

  وجوگرچه از تو شه کند بس جست
  )۴۴( آن مرادت زودتر حاصل شود

قائل است و با  ژهيو يارزش و احترام زک،يکن يبرا او
  شنود:يرا م زکيصبر و حوصله و متانت، سخنان کن

  داستان قيبر طر زکيکنزان 
  گفت فاشيها ماو قصه ميبا حک

  داشت گوشيگفتنش مقصه يسو
  حال دوستان ديپرسيباز م

  از مقام و خواجگان و شهرتاش
  )۴۵( داشت هوشينبض و جستنش م يسو

                                                 
 يذخیره دینوري، الأخبار عیون ،هالحکم فردوس در داستان . این 2

  .است آمده نامهاقبال و عروضی يچهارمقاله جرجانی، خوارزمشاهی

نسبت به پزشکان  يبيغ بيطب قيآنچه موجب توف
نظر و گسترده، دقت يتوکل بر خدا و آگاه است، يجسمان

 نياست. در ا يماريو درمان ب صيدر تشخ بيطبتخصص 
 ،شوديم يآنچه موجب شکست پزشکان جسمان ان،يم

  است: آنان يجايبر خداوند و غرور ب نکردنتوکل
  ميکن يجمله گفتندش که جانباز

  است يعالم حياز ما، مس يکيهر 
  نگفتند از بطر» گر خدا خواهد«

  ميکن يو انباز ميفهم گرد آر
  است يکف ما مرهمهر الم را در 

  )۴۶پس خدا بنمودشان عجز بشر (
علت به خطا  نيرا به هم زکي) کني(روح يماريها بآن
  دادند: صيتشخ

  اندکرده شانيگفت هر دارو که ا
  )۴۷( نداهکرد رانيو ستيآن عمارت ن

 زين زکيبه کن بيطب ياز شفقت و مهربان ديبا ن،يبراافزون
  : کرد ادي

  که من منيشاد باش و فارغ و ا
  خورم تو غم مخوريمن غم تو م

  آن کنم با تو که باران با چمن
  )۴۸( ترم از صد پدربر تو من مشفق

 نيا انيدر پا يو در کمال ناباور ريتفاس نياما با تمام ا
کمر  »بقراط يهبر خلاف روح سوگندنام« يبيغ ميداستان، حک

. ديآيدرم» کشيآدم بيطب«بندد و در کسوت يبه قتل زرگر م
و گنجاندن  يبيغ بيخواندن طب»يول«دارانه با جانب يمولو
 نيو خضر در بطن ا يو معتبر موس يقرآن ،يحيتلم تيروا

 يبرابا خضر  يبيغ ميعملکرد حک يحيتلو اسيداستان و ق
رسد يکه به نظر م يهيکوشد؛ توجيم يبيغ بيعمل طب هيتوج

  و او را اقناع نکرده است. فتادهيهرگز در مخاطب کارگر ن
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  بيبه طب يرمرديگفتن پتيب.شکا
آغاز  تيبا شکا ديآيقصه آن چنان که از عنوانش برم نيا

 ديگويکند و به او ميمراجعه م يبيبه طب يرمرديشده است؛ پ
 ديگويپزشک به او م .خاطر و ضعف حواس دارم يشانيکه پر
 چشمم: ديگويم رمرديپ .است يرياز پ يناش يماريب نيکه ا
سال، مرد کهن يا«: ديگويم جواب در بيطب سوست.کم هم
 بيطب نيگو بوگفت »است. يريهم از عوارض پ يماريب نيا

 يپزشک برا صيکند و تشخيم دايقصه ادامه پ انيتا پا ماريو ب
له أمس نيا .است »يريپ« ،تنها رمرد،يپ يهايماريب يههم

 يشود و پزشک از سويم ماريخشم ب شدنختهيموجب برانگ
 ينهيرسد آنچه زميشود. به نظر ميمتهم م يدانشيبه ب ماريب

از آنکه معطوف  شيرا فراهم آورده است ب يپرخاشگر نيچن
به شکل  ،در درمان باشد) ۴۹( ٣و قصور او بيطب يتيکفايبه ب

داستان، خشم  نيا بيگردد. هرچند به زعم طبيو برماارتباط 
  ت گرفته است: أو کهولت سن نش »يريپ«از  زين ماريو غضب ب
  عمر تو شصت يگفت ا بشيپس طب

  فيچون همه اوصاف و اجزا شد نح
  کند يبرنتابد دو سخن زو ه

  است يريخشم هم از پ نيغضب و نيا
  فيو صبرت شد ضع يدارشتنيخو

  )۵۰کند ( يجرعه ندارد ق کيتاب 
 بانيطب يشناساز دانش و هنر است و انسان يقيتلف يپزشک

سودمند  ياآنان موجد رابطه ياز سو يماريبه همراه شناخت ب
(مکالمه) است که  ووگگفت يهيقصه بر پا نيشود. اساس ايم

 تيفياما ک د؛يآيبه شمار م يريگارتباط يلهيوس نيترمهم
 شتريخود ب تيفيک نياست؛ ا دنيگفتن و شن يهيمکالمه بر پا

 يهررواما به ؛گفتن يوهياستماع وابسته است تا ش يهبه نحو
 زي) نانيمؤثر کلام (فن ب يارتباط کارآمد، شکل ادا کيدر 

 ،مکالمه قيها از طرتيقصه شخص ني. در استين تياهميب

                                                 
  ).49(است  یسپراکتمال یا یسپراکسقصور در درمان همان مال.  3

له أمس نيکنند که ايرا افشا م شيخو يشناختروان يهاجنبه
نده لذت به خوان يالقا وجلب توجه  يهيما گر،يدر وجه د

 نيپرده از ا مار،يو ب بيارتباط طب يهاما نحو ؛)۵۱شده است (
دستاورد  نيتربزرگ نکهيدارد که با وجود ايبرم تيواقع
 يهمچنان از برقرار ،است گرانيبرقرارکردن با دارتباط ان،يآدم

است که  نيا داد،يرو نياز علل ا يکيارتباط مؤثر عاجزند. 
دانند، ارتباط ناکارآمد يرا نم يارتباط يهاتربخش اعظم مها

 جهياشخاص و در نت انيم يگذارو سست منجر به فاصله
 يجا نگارندگان به عواملني). در ا۵۲شود (يم انياستضعاف آدم

پزشک و  انيارتباط م يکنند که موجب ناکارآمدياشاره م
  قصه شده است:  نيدر ا ماريب

  يوگو بدون سلام و احوالپرسشروع گفت
 ،يريگحال(شرح يمولوژيقصه، بدون س نيدر اارتباط 

 انجام پزشک توسط) يشناسنشانه مار،يپرسش از احوال ب
 بدون هم آن است؛(مکالمه)  وگوگفت آغازگر ماريب و گرفته
 يمنف اي مثبت يجهينت«. کند ياحوالپرس و سلام ب،يطب با آنکه

 با يتنگاتنگ ارتباط ،يفردانيم يکلام ارتباط کي از حاصل
 کلمات با ارتباط آغاز اگر. دارد ارتباط انيپا و آغاز ينحوه
 ارتباط، طرف دو هر يبرا ارتباط يادامه شود، شروع مثبت
 شروع رمثبتيغ کلمات با ارتباط اگر اما بود؛ خواهد نيدلنش
به شکست  جهيشود و در نتيم جاديا اختلال ارتباط در شود

متخصصان  ليدل نيبه هم .)۵۳( »ارتباط منجر خواهد شد
و  تيتقو يبرابر آغاز مثبت ارتباط  يو ارتباط يعلوم رفتار

مکالمه را به  نيوزرند. اگر سراسر ايم ديارتباط تأک يهادام
بر اساس آنچه ها را آنو سپس  ميکن ليتبد ييگفتارهاپاره
 ييگوپاسخ يهنحو ستميبا استفاده از س ۱۹۹۲در سال  لزياستا
 انيب ماريپزشک و ب نيدر مکالمات ب) ۵۴( ٤)VRM( يکلام

                                                 
 یـا بلکه بـر قصـد    ؛ندارد یدگفتارها تأکپاره يبر محتوا VRM یستم س.  4

ورزد. یم ـ یدگفتارها در ارتباط بر عهده دارند، تأککه پاره يایارتباط يجنبه
 یـک شود: یم يگفتار دو بار کدگذارهر پاره ي،بندطبقه ینا یريکارگدر به«

 یـا  یارتبـاط  یتبا توجه به ن یگرآن و بار د يبار با توجه به صورت دستور
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 يشد که خودمحور ميآنگاه متوجه خواه م،يکن يبندطبقه ،کرد
 يکه از نظام مستبدانهمار يبا بپزشک  نکردنيو همدل
 موجب است، گرفته نشأت ماريب بر بيطب يبرتر) کي(اتوکرات

 را پزشک و اوردين تاب را بلامنازع يطرهيس نيا ماريب تا شده
  کند:محکوم  يتيکفايب به

  يبر دوخت نياحمق بر ا يگفت ا
  دانش نداد نيعقلت ا ،مدمغ يا

  يگيماتو خر احمق ز اندک
  ؟يآموخت نيتو هم ،يبياز طب

  که خدا هر رنج را درمان نهاد
  )۵۵( يگيپاز کوته يماند نيبر زم

 يعني ه،يپاکوته است؛ زيبرانگتأمل اريبس »يگيپاکوته« ريتعب
 کتاب بنا بر. است مانده خود شغل نييپا يرتبه در که يشخص

 بان،يطب يخلافت شرق يهانيسرزم و رانيا يپزشک خيتار
 و متطبب ب،يطب« يواژه سه انيم از داشتند؛ يمختلف درجات

 و يامروز متخصص پزشک معادل يزيچ ب،يطب ،»يمداو
 و منطق در که يافراد اند.بوده يعموم پزشک مشابه متطببان،
خوانده  بيبه آن حذاقت داشتند، طب کينزد يهادانش

ند؛ اهبود ينظر يهادانش نيشدند و متطببان، فاقد چنيم
 راني). در ا۵۶( دو طبقه قرار داشتند نيفروتر از ا زين انيمداو

ه نوع پزشک وجود داشت پنجها، باستان هم بر اساس تخصص
  :است

، وکه به کمک قانون مقدس اش يپزشک :»اشوپزشک«الف. 
 نيا يفهيوظ ،يظاهر ينهي؛ معاردهکيرا درمان م مارانشيب

  .پزشک بوده است
رده کيکه به مدد قانون درمان م يپزشک :»دادپزشک«ب. 

بود که بر اساس » برشنوم«قانون  ن،يقوان نيا يه؛ ازجملاست

                                                                            
کـد   »یددهانتان را باز کن یدتوانیم«گفتار مثال پاره يبرا ي آن؛کاربرد يمعنا

QA دسـتور اسـت   یاخواهش  یتصورت سؤال و ن يدارا یعنی یرد؛گیم «
)54 .(  

دور نگه  گريد يهارا از انسان ماريه شب، به روز و نُآن، نُ
نکند؛ در مراسم  تيسرا گرانيبه د يماريداشتند تا بيم

شسته و با خواندن  ماريروزانه، سه بار تن ب ديبرشنوم با
دور  ياز زشت يدرون يرويبخش، نمقدس و درمان ينمازها

مقدس  يهنوشاب ماران،يبه بن يهمچن .شديمنگه داشته 
   .شديخورانده مز ينشربت هوم  اي نيدرنگين

ه دکريکه با کمک کارد درمان م يپزشک :»کاردپزشک«ج. 
  است.
و  اهانيگ يهعصار يلهيوسکه به يپزشک :»ارورپزشک. «د

  ه است.درکيدارو درمان م
 يکه به مدد کلمات و وردها يپزشک :»پزشکمانتره« ه.

  ).۵۷( کرده استيمقدس درمان م
در گذشته بر  يکه پزشک ديتوان فهميم يبندميتقس نياز ا
 و است بوده »يدرمانروان« و »يدرماناهيگ« يهيدو پا
 نظر به. است نبوده دو نيا از خارج پزشکان يزهايتجو

توسط پزشک و  يماريب صيداستان، تشخ نيرسد در ايم
 ريپ دگاهيدردها به جسم و کهولت سن از د يهدادن همنسبت

 پزشک اولاً رايز دارد؛ بيطب) يدانش(کم يگيمانشان از کم
 و مشاوره آن از بالاتر يحت اي يظاهر ينهيمعا بدون
 کرده صادر را يحکم نيچن درد، منشأ يواکاو و يدرمانروان

 نداده ارائه ريپ گوناگون يدردها يبرا يزيتجو چيه اًيثان و
 داده قرار يدرمان ،يدرد هر يبرا خداوند ر،يپ باور به. است
 بر که مولاناست خود دگاهيد بازتاب قاًيدق گفته نيا است.
 نيشکل گرفته است؛ بر اساس ا يقرآن يهاآموزه اساس
و اذا مرضت «شود: يها، طبابت، کار خداوند دانسته مآموزه
  .)۵۹و  ۵۸( »نيشفيفهو 
  شيخالق خو يبه جانب دارالشفا ايب

  )۶۰( يماريب زيندارد گر بيکز آن طب
  محب عفو از ما عفو کن يکا

  )۶۱رنج ناسور کهن ( بيطب يا
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  رياست و خب ميکو حک يتا بدان
  )۶۲(ر يناپذمصلح امراض درمان

  است:  يواقع ميو خداوند، حک
  قاعده نيا ميتا که باشد حق، حک

  )۶۳( مستمر دان در گذشته و نآمده
 

  نکردنيهمدل
است که  يرسمريمرسوم و غ ياصطلاح ٥رفتار کنار بستر

اصطلاح  نيرود. ايبه کار م مارانيرفتار پزشکان با ب يهدربار
 ماريب يعاطف يازهايبه ن ييگواعتماد و پاسخ يالقا ييبه توانا

از عوامل مهم در رفتار کنار بستر،  يکي .)۶۴اشاره دارد (
شود. در يم دهيد مارياست که در تعامل پزشک با ب يهمدل
درک و  يکه به هر نوع تلاش برا يحسهم اي يهمدل فيتعر

 ،)۶۵( شوديگفته م گرانيد يزندگ تيو موقع يذهن ازيفهم ن
به حزن و  يسپارشود. گوشيآلام استنباط م نيتسک ينوع

 يهاعمده از غم يشود تا بخشيموجب م گرانيدرد د
و دردمند با  نيو فرد اندوهگ ابدي لياشخاص رنجور تقل

 ينيگزيجا يبه سو ميمستقريغ يوهياحساس آرامش و به ش
 يهبه گفت .)۶۶( شود تيمطلوب در درون خود هدا يحالت
ادن به احساسات فرد دگوش قيانسان از طر«، ٦دورماتمک

با  يينواخلاق و هم يوگوگفت کياز  يريگناراحت و با بهره
 تيموضع خود هدا رييتغ يتواند او را به سويفرد رنجور م

 شياو را افزا رشيو پذ ياحساس راحت قيطرنيکند و بد
مهارت  کي ح،يصحدادن در واقع گوش .)۶۷» (دهديم

 رديانجام پذ حيصح ياست که چنانچه به شکل يارتباط
خود  ميآورد. اگر بتوانيافراد فراهم م انيرا م يموجبات همدل

 يهاو دربار ديد يهيو از زاو ميبگذار يگريد يرا به جا
. مياشده کينزد يحسبه مرز هم ،)۶۸( مييسخن بگو يادهيپد
 يتکرار عبارت کي از پزشک آنکه ليدل به قصه نيا در

                                                 
5. Bedside Manner 
6. Makdormat 

 »يريپ« از يگوناگون را ناش يهايماريب مدام و کرده استفاده
بر  ديو با تأک ماريب يبرا يحيتوض چيهيب و دانسته

 يبرارا ظن  نيا ،نظرش بوده است يالقا يدر پ يخودمحور
کلامش  پزشکده که اساساً ممکن است وربه وجود آ رمرديپ

از  دنيشنهنر خوب ايدادن فعال باشد. گوش دهيشنرا ن
 ياجتماعيارتباط يهامهارت يهمهم در حوز يهامهارت
 انيمناسبات سالم م جاديافزون بر ا دادن،گوش مهارت. است
 تياهم اريز بسين ياو مشاوره يدرمان يهانهيدر زم ،هاانسان
باور  نيبر ا يدرماناز متخصصان روان يکي، ٧»پاترسون«دارد. 
 ،يدرمانفن مشاوره و روان نيو مؤثرتر نيترمهم« که است
 يدادن مشاور براگوش رايدادن است؛ زگوش ايکردن توجه

که به او توجه  ياست. مراجع يپاداش روان يهمنزلمراجع به
 ،دوم يهکند و در مرحليم تياولاً احساس امن ،شوديم

  .)۶۹» (گردديو احترام به خود در او بارور م رشياحساس پذ
 ياحتراميواکنش ب ،توسط پزشک مارينشدن کلام بدهيشن
کردن به سخن و کلام گوش .دآوريبه همراه م را ريپ ياز سو

 ال،يآرامش خ تيشود تا شخص در نهايموجب م يگريد
 يبگذارد و برا انيو احساسات خود را در م يقلب اتيمنو

). ۷۰( نظراتش شود دنيشن يهمستمع احترام قائل شود و آماد
خواندن »مدمغ و احمق و خر«ن پزشک و گرفتاستهزا به با  ريپ

قصه بر خلاف  نياست. پزشک در ا شياقناع خو ياو در پ
 يه(نسخ ٨ييکند و نه دارونمايم زيتجو يينه دارو ريانتظار پ

و  ميقد«دهد بلکه با ينشان م ماريکن) را به بيراضماريب
) نيينقشش (و نگاه از بالا به پا تيبر محور ماريخواندن ب»نزار
  ٩.ورزديم ديداستان تأک نيدر ا

                                                 
7. Patterson 
8. Placebo 

ــو.  9 ــاندر پا يمول ــن ی ــان ای  ،معمــول اوســت يیوهکــه شــداســتان چن
 ي،مولـو  یـنش سازد. در بیم یاناش را عمدارانهو عرفان يهنر يهابرداشت

هـا و  یمـاري ب يهپزشک نماد انسان آگاه و ارشـادگر اسـت کـه علـت هم ـ    
دردمنـد   یـر هرچندکـه واکـنش پ   دانـد؛ ی(نفس) م ـ یريها را درد پیناراحت

  .یستن یقتو انکار حق یتجز عصبان یزيچ
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صحت  ديدر او اوم بيآن رنجور که طب تيج. حکا
  ديند

پزشک  .کنديمراجعه م يبيبه طب يماريداستان، ب نيدر ا
 ،شودياو مطلّع م ريناپذدرمان يماريکه از حال نزار و ب

خود را از آن  ،دارد يا هر خواسته ماريکه ب چديپيم يانسخه
به محض  ماريبرسد. ب شيمنع نکند و به مراد دل خو

 يباريکند تا به کنار جويهوس م ب،يآمدن از محضر طبرونيب
 يصوف کي، مارياز قضا، ب .رود و در آنجا قدم بزند

 يهيو با عمل به توص نديبيم باريرا در کنار جو بانيسردرگر
 نيکند؛ پس از اياو م يزدن بر قفايگردنپزشک، هوس پس

 دنيبا د يشود؛ صوفيبرافروخته م يعمل، آتش خشم صوف
ورزد و صلاح را در يمثل اجتناب مبهاز مقابله ماريحال زار ب

 دنيبا د زين يقاض .بردب يقاض شيکه او را پ نديبيم نيا
 يدادن رأعمر او به غرامت يو کوتاه ماريوخامت وضع ب

چقدر پول «: ديگويو مکند يم يدهد. پس رو به صوفيم
 يآنگاه قاض »فقط شش درهم.«: ديگويم يصوف »؟يهمراه دار

 نيسه درهم را نزد خود نگه دار و سه درهم را به ا«: ديگويم
حکم  نياز ا يصوف »محتاج است. يضارب بده که شخص
 زد.يخيبرم يشود و به مجادله با قاضيجفاکارانه در خشم م

 يگردنپس بهرا هم  يو قاض ديآيبر سر شوق م زين ماريب
 يکردن قاضدر حال مسخره يکند. صوفيممهمان  ياجانانه

نَد، خود کَ چاه يگريد يبرا کس هر«: ديگويبا شماتت به او م
به حکم قضا «هد: يجواب م يقاض» .افتديبه درون آن م زين

   »داد. ديتن با
 يعمل اي ديبگو يسخن ب،ياز آنکه طب شيداستان، پ نيدر ا

و از او ا(خردمند) خواندن  بيبا لب ماريب ،انجام دهد
از  ييکه گو ماريب رد؛يکند تا نبضش را بگيدرخواست م

کشف علت  يتابانه در پيب ،دارد يآگاه زين يشناسنبض
  :خود است يماريب

  بيطب يرنجور شد سو يکيآن 

  بر حالِ دل يکه ز نبض آگه شو
  زو مثال ياست خواه بيکه دل غ چون

  نيام يپنهان است از چشم اباد 
  از شمال اياست او وزان  نيميکز 

  بيلب يا نيگفت نبضم را فرو ب
  که رگ دست است با دل متصل

  زو بجو که با دل استش اتصال
  نيدر غبار و جنبش برگش بب

  )۷۱( وصف حال ديجنبش برگت بگو
 ريناپذدرمان يماريبا گرفتن نبض او متوجه ب زين بيطب

 يبرا نکهيبر ا يمبن چديپيم يانسخه و شوديفرد رنجور م
دار و کهنه شده است؛ شهيکه ظاهراً ر يماريب نيبردن انيازب

 ماريبه هر آنچه مراد و مطلوب ب دنيجز رس ستين ياچاره
متضمن  ،دهديداستان ارائه م نيدر ا بيکه طب يزياست. تجو

 يبرا يحيتوض چيآنکه هياست؛ ب انهيجولذت شيگرا ينوع
آگه «داستان،  نيرا در ا بيطب ،يبدهد. مولو ماريفرد ب

و ناواضح  يناکاف انيکتمان راز و ب اينامد؛ اما آيم» ستارخو
کند؟ اگر يم يکمک ماريدر روند داستان، به ب بيطب زيتجو

 ايآ ،نمانده باشد ياز عمرش باق شتريب يچند صباح ماريب
 شيبرا جيتدرفرد را به يماريب قتيندارد حق فهيوظ بيطب

از  يکي ،يماريب اتيدانستن و وقوف بر جزئ ؟کند حيتشر
توانند با اشراف بر يم مارانيان است و بماريحقوق مسلم ب

 يقيدق يزيربرنامه شانعمر يماندهيباق يبرا شيخو يماريب
 نيب نيتواند در ايدادن پزشکان م يواه ديانجام دهند؛ اما ام

داشته باشد. اگر به  يدر پ ياکنندهو نگران نيعواقب سنگ
  تيب ينهيقر

  عمو يرنجور را گفت ا نيچن نيا
  )۷۲اعلموا ماشئتم ( يتعالحق

که  ديخواهيآنچه م د،يبکن يبه معنا »اعلموا ماشئتم«و 
با  بيطب ،)۷۳است ( ريناپذانشما درم يمعنو يهامرض
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 يراباشد و ب افتهيفرد رنجور را در يروان يماريفراست نوع ب
را  التيکرده باشد که هرگز ام يسفارش نيعلاج او چن
 ليه دل، ببيماجرا، طب نيباز هم در ا ،سرکوب نکن

 يافکندن زندگو درمخاطره يماريب اتينکردن جزئحيتشر
  شود.يرنجور، مقصر شناخته م

  يريگجهينت
 نياز مبرزتر يکياطلاعات و معارف شگرف،  يانباشتگ
 کي نديمعارف که برآ نيبوده است. ا ميشعر قد يهامشخصه

ماحصل  ايمستمر  يهاو مطالعه يعمر پژوهش، غور و واکاو
افزون بر آنکه  ،گذشتگان بوده است اتيفشرده از تجرب

مناسب را  يسازد، بستر يغن شيازپشيرا ب اتيتوانسته ادب
عمده از  يفراهم ساخته است. بخش يارشتهنايب قاتيتحق يبرا
از  يکيو درمان است.  يمعارف، مربوط به دانش پزشک نيا

 يمثنواست،  يو درمان يکه مشحون از دانش پزشک يمتون
مطروحه در  يمطالب طب يتحت لوا يمولاناست. مولو

و روال  يدرماناهيگ ،يشناسنبض ،يشناسها، مثل مزاجقصه
 ژهيو ييهاهم اشاره ماريو ب بيارتباط طب يهدرمان به نحو
از علوم  يحاذق افزون بر آگاه بيطب کيداشته است. 

داشته باشد؛  زيرا ن ماريارتباط با ب يهنر برقرار ديبا يپزشک
و  يتينارضا ،ياعتماديارتباط منجر به ب نيدارشدن اخدشه

  شود. يدر درمان م يناکارآمد

گفتن تيشکا زک،يپادشاه و کن« يهدر سه قص يمولو
در او  بيها و آن رنجور که طبياز رنجور بيبه طب يرمرديپ

توجه قرار داده است.  در کانونرا  مهم نيا »ديصحت ند دياوم
 يتوانستند بخش يسه داستان در مثنو نيا ليبا تحل نگارندگان

  کنند.  يابيرا باز انهيدر قرون م ياز سنت اخلاق پزشک
  يقدردان و تشکر
اصفهان  دانشگاه يهاتيحمالازم است از  تيدر نها

  . ميينما يقدردان وتشکر 
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Abstract 
In human communication, the relationship between the patient and the physician is one of the most 
challenging issues. This relationship is of critical importance in the medical ethics and forms the base of 
medical measures. Relationship between the physician and the patient brings about mutual trust between 
them to the extent that it overshadows physician’s skills. A physician needs to have the art of communication 
with the patients as well as his information in medical sciences. Damaging this communication leads to lack 
of efficiency, trust and satisfaction in the treatment of the patient. The authors of this article seek to analyze 
the major issues of medical ethics in the medical texts based on Mathnawi. Rumi has also made special 
mention of physicians' responsibilities and ethical duties in the stories of pulmonology, physiology, herbal 
therapy, routine treatment, and etc. In The story of “King and Handmaiden”, Confidentiality, Compassion, 
Kindness, and the expertise of saint against Handmaiden are issues that they are discussing in medical ethics. 
At the end of the story, audiences unbelievably are evaluating the performance of saint as opposed to the 
spirit of Hippocratic oath. In the story of “the old man and the physician”; deficiency of the communication 
between physician and patient is very definite. Not building trust and emotional communication in the 
relationship between the physician and the patient, specifically at the very first time which has happened 
without semiology has provided the context in which the patient distrust his physician and is not pleased with 
the treatment process. In the story of “Man who was desperately ill”, the physician has hidden the secret and 
also he has not given a clear and enough explanation for the prescription, therefore the patient's life is 
endangered. 
Keywords: Medical ethics, Mathnawi-ye-Ma’navi, Jalaluddin Rumi, Relationship, Patient 
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