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  پژوهشی ي مقاله

  چكيده
 ـ ياز مبـان  ،کند ياثبات م يتجرب يها و موضوعات خود را با روشنکه مسائل يا با علم طب  يهـا  گونـه  بـه  يکيزيو متـاف  يفراتجرب

 ارائـه فراوان  ي، شواهديجمله علم پزشک از ،يدر علوم تجرب يفراتجرب يها فرض شير پيثأاثبات ت يبرا ،امروزه. رديپذ يم اثرمختلف 
 ـسـازنده دار  يريثأن روش، ساختار و جهت علم، تييدر تع ند،ستين يتجرب يها گزاره جنسنکه از يا ها با فرض شين پيا. شده است . دن

 ـ . است) بدن( از ابعاد انسان يکيرا موضوع علم طب يگر است؛ زيش از علوم ديب ،در علم طب يفراتجرب ير مبانيثأت  ،يهر مکتـب طب
 ـنظ يمسـائل  ي دربارهپردازد،  يبدن م ي به مطالعه يبه انسان دارد و وقتژه يو يدگاهيد ،ا ناخواستهيخواسته   ،ر وجـود روح در انسـان  ي

 ـ يجهت و روش برخ رييخاص دارد و باعث تغ يانسان و مسائل مرتبط با آن موضع ياله ي جنبه  ـبـر ا . شـود  يم ـ ياز مباحث طب ن ي
 ـدر ا ،مختلـف طـب مـدرن    ين مبـان ياز ب. ضرورت دارد يدر علم پزشک يکيزيمتاف يمبان ي بحث درباره ،اساس  يبـه مبـان   ،ن مقالـه ي
غفلت . ۳ت انسان؛ ياز هو يشناخت ستيز يتلق. ۲به انسان؛  ينگرش حس .۱: ند ازا عبارت ين مبانيا. شده استپرداخته  يشناخت انسان

 ـا .از مرگ يصرفاً ماد يتلق. ۶؛ يجزءنگر. ۵از انسان؛  يکيت مکانيروا. ۴انسان؛  ياز ساحت معنو د و ن، نق ـيـي پـس از تب  ،ين مبـان ي
 يضـرور  آندر  يکه بازنگر دارد يمخدوش يکيزيمتاف يمدرن مبان يجه گرفت که پزشکيتوان نت يم ،ن اساسيبر ا .شده است يبررس
 ـبر علم طـب ن  ين مبانيا يگذاراثرابعاد  يضرورت بازنگر ،گذاشته است اثرن طب يدر جهت و روش ا ين مبانيازآنجاکه ا. است  ،زي

  .شود ياثبات م
  و بدن سستي، طب مدرن، نفيکاليزيفرويکرد  :يديکل واژگان
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   مقدمه
بر تجربه  يمبتن يمکاتب پزشک ي نکه روش عمدهيا با
خ علم نشان داده شده که يامروزه، در تار ،ش استيو آزما

 يها شهياندا ناآگاهانه، بر يآگاهانه ها،  شيتجربه و آزما
 يکلان علم پزشک يرهايگ جهتدر اند و  يمبتن يرتجربيغ

 ي، مبانيرتجربيغ يها شهين انديا .دنعمده دار ينقش
اند که به  علم طب يفراتجرب يها فرض شيو پ يکيزيمتاف
علم  ي ستند، مسألهيش نينکه از جنس تجربه و آزمايل ايدل

 ا نبود روح، درياعتقاد به وجود . رنديگ يقرار نم يپزشک
علم . اثرگذار استو درمان آن،  يماريبن ييو تب فيتوص

و  يجربتفرا ياز مبان گر،يد ش از علوميب ،يپزشک
است که  آنن موضوع ياعلت . رديپذ يم اثر يعيمابعدالطب

 اواز ابعاد  يکيعنوان  به ،بدن انسان ي درباره ،ن علميا
شتر از علوم يب ين مبانير ايثأت ،رو نيااز ؛کند يبحث م

 يمراد از پزشک .ک و نجوم استيزير فينظ گر،يد يتجرب
 يدارااست که  معاصر ج و غالبيطب را ،مدرن

و  يصرفاً تجرب يها روشبودن بر  يمانند مبتن ياتيخصوص
بودن آن،  يمنبع ، انحصار در روش و تکيگاهشيآزما
به  يوابستگ، يعتصن ييايميش يداروها قيان از طردرم

بر روش خاص  يص و درمان و مبتنيدر تشخ يفناور
، يشناس انسان ين مبانيتر مهماز  يکي .است يآموزش
ن مسأله، يرش ايپذ. وجود روح در انسان است ي مسأله

. دهد ير ميياز مسائل مربوط به انسان را تغ ياريجهت بس
بدن بحث  ي درباره ين علم، وقتيو دانشمند ا يعلم پزشک

ا يتفاوت باشد؛ او  يداشتن آن ب تواند به روح يکند، نم يم
ن مبنا را در يروح است و ا يرد بدن انسان دارايپذ يم

ا روح يدهد  يل اطلاعات مربوط به انسان دخالت ميتحل
بدن، منشأ  يت تجربين هوييرد و در تبيپذ يرا نم

در هر دو . رديگ يده ميرا ناد يو فراتجرب يکيزيمتاف
ا نبود روح، ياز فرض وجود  يصورت، پزشک و پزشک

ن موضوع، يدر ا يخيشاهد تار. رنديپذ يمهم م يراتيتأث
 ي د و طب دورهيوجود دو مکتب متفاوت طب جد

طب . است) انيونانيمتأثر از  يرانيم ايطب قد( ياسلام
 يها شيبان عمدتاً گراي، ازآنجاکه طبياسلام ي دوره

و  يفلسف ين، متأثر از مبانياديطور بن داشتند، به يفلسف
ن و يي، روش، تبين اساس، مبانيبر هم. است يفراتجرب

 يو درمان، با پزشک ي، سلامتيماريها از ب ف آنيتعر
ش دو يداين تفاوت باعث پيا. دارد يمدرن تفاوت اساس

ز از يکرد و روش کاملاً متمايبا دو مبنا، رو يمکتب طب
طب مدرن  يفلسف يها شهياز اند يکي. گر شده استيکدي

حال،  نيآن در فلسفه است و باا و اثبات يگاه نفيکه جا
حذف  ي ز آشکار شده، مسألهين يثمرات آن در پزشک

انسان،  يغفلت از ساحت روح. انسان است بدنوح از ر
در این . ن علم اثرگذار بوده استيا يکل يريگ در جهت

شناسی طب مدرن، ابتدا  پژوهش با تمرکز بر مبانی انسان
و سپس نشان داده شوند  این مبانی شناسایی و تبیین می

دهی مباحث  خواهد شد چگونه این مبانی بر روند جهت
این مبانی از سنخ قضایاي فلسفی . اندطبی تأثیر گذاشته

است، یعنی مبتنی بر تجربه و آزمایش نیست بلکه رویکرد 
گیري مبانی و روش و رویکرد طب   عقلی است که در جهت

به آثار آن  ،نان مبيضمن نقد ا ،ن مقالهيدر ا. تأثیرگذارند
  . شود يدر طب مدرن پرداخته م

  به انسان در طب مدرن يستيکاليزيکرد فيرو
ن طب ياد بر ايز يريثأطب مدرن که ت ياز مبان يکي

ست يکاليزيف. به انسان است يستيکاليزيکرد في، روهگذاشت
انسان  ،انسان است که مطابق آن ي طرز تفکر درباره ينوع

 ي کرد، همهين رويدر ا .است يجسمساحت ن يصرفاً هم
نسبت  يمغز يماد يها تيانسان به فعال يحالات روح

حاصل  ،ر تفکر، اراده و ادراکينظ يامور؛ شود يم داده
به  يمادمغز است که در اثر فعل و انفعالات  يها تيفعال

ا يها  يماريب ي همه ،کردين رويا ي جهيدر نت. ديآ يوجود م
ها  درمان .را به جسم نسبت دادها  توان آن يم اي اند يجسم

 يتئور .است يصرفاً ماد ،ن مبنا، متناسب با آنيبر هم ،زين
 ،اساس آن دا کرده که بريفراوان پ يانيحام ١»يهمان نيا«

همان  ناًيانده نشده، بلکه عيل در مغز نمايادراک و تخ
 ،ستين يخاص يند مغزياتفکر معادل فر ند؛ت مغزيفعال

که خادم  يستميس انسانن همان است و يبلکه ع
را در خود منتقل کرده  يريگ ميا تصميباشد  يريگ ميتصم

                                                
1. Identity theory 
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 يزيچ يروان يها دهيپد ،دگاهين ديدر ا .)١( دباشد، ندار
ا ي» دنيد«فعل  يعني ؛ستندين يمغز يها دهيجز همان پد

در  عواق يها ک نورونيتنها تحر ،واقع  در ،»دنيشياند«
آن  يراو يزيچ واند  يشانيا لوب پي يسر لوب پس

، ذهن همان مغز است؛ يهمان نيا ي هيطبق نظر .ندستين
 يکند که حالات ذهن يه اعلام مين نظريتر، ا قيعبارت دق به

ست؛ يح نيمغزند؛ اما عکس آن صح يکيزيهمان حالات ف
 ي، حالتيتوان ادعا کرد که هر حالت مغز يدر واقع، نم

اردها نورون، مغز يليعنوان مثال، علاوه بر م است؛ به يذهن
ت و ياست که نقش حما ١اليگل يها انسان شامل سلول

ار نامحتمل است که بتوان يبس. کنند يفا ميحفاظت را ا
 يکساني يال را حالت ذهنيا چند سلول گليک يحالات 
ن نام را گرفته يل اين دليبه ا يهمان نيا ي هينظر. دانست

حالات خاص مغز  يرا با برخ ياست که حالات ذهن
 يدو تلق يدارا يهمان نيا ي هينظر. )٢( داند يکسان مي

  :است
دگاه بر آن است که هر ين ديا :٢ينوع يهمان نيا. ۱

ن يبنا بر ا. دارد يکيزيبا نوع ف يهمان ني، نسبت اينوع ذهن
است که  يدگاه، مفهوم درد معادل همان حالت داخليد
جاد شده و يا يعات سطحيطور معمول، توسط ضا به
  ؛ )٣(شود  يچون ناله م يي، باعث رفتارهايطور نوع به

 يهمان نيا ي هيبرخلاف نظر :٣يمصداق يهمان نيا. ۲
است،  يکي يک نوع جسمانيبا  يکه هر نوع ذهن ينوع
از  يبا مصداق ياز حالات ذهن يدگاه، هر مصداقين ديدر ا

 ي هيبر پا. است يکيکه باشد،  ي، از هر نوعيحالات بدن
با  ينفسان يها ست انواع مختلف حالتير، لازم نين تفسيا

ن اساس، يبر ا. )٤(متناظر باشد  يبدن يها انواع حالت
قائلان به روح، وابسته به  ي شهيتفکر و تعقل که در اند

 يو مغز يظهورات ماد يالبته امور روح(روح است 
 يتلق يماد يکرد، صرفاً، مسائلين روي، در ا)دارند

. رديگ يق مغز صورت ميها از طر ت آنيفعال شوند که يم
و  ين ادعاها ازآنجاکه مستند به شواهد تجربيا

                                                
1. Glial  
2. The type identity theory 
3. The token identity theory 

دست   به يقاتيتوف يعلم ي اند، در جامعه يشگاهيآزما
 آورده ٤لگارديه يشناس روان ي نهيزم کتاب در. آورده است

 نيا ،شندينديب توانند يم انيآدم نکهيا علت«: است شده
 يندهايفرا همان خود يها نورون با توانند يم که است
 لامپ از استفاده با وتريکامپ که دهند انجام را يا ساده
 هيتشب به منتقدان يبرخ...دهد يم انجام زمدارهاير و ريتصو

 فقط وتريکامپ آنان نظر به. اند گرفته راديا وتريکامپ به يدمآ
 يزير برنامه ها آن يبرا که ديآ يبرم ييکارها ي عهده از

 ييتوانا فقط زين انيآدم که گفت ديبا پاسخ در. است شده
 نانآ يبرا تجربه و وراثت که دارند را ييکارها
 از يآدم و وتريکامپ نيب اسيق نيا. است کرده يزير برنامه

 عنصر دو با نجايا در که است يجالب ي لهأمس نظر نيا
 ،حاضر حال در که ميکن يم دايپ سروکار يهست

 محسوب اطلاعات پردازش يها دستگاه نيتر دهيچيپ
 ييوترهايکامپ يطراح يبرا دانشمندان ،علاوه به. شوند يم

 رونق احتمالاً باشد، انيآدم هيشب شتريب کارکردشان که
 خواهند وتريکامپ به ذهن هيتشب ي شهياند به يشتريب

  .)٥( »ديبخش
ن يمترتب بر ا ي با حذف روح از ساحت انسان، مسأله

 ي، منتفيعيطور طب ز، بهيبدن ن ر روح بريتأث يعنيموضوع، 
از  يبرخ يبند ن مسأله در طب، صورتيحذف ا. شود يم

حذف روح از . دهد ير مييرا تغ يموضوعات و مسائل طب
، شناخت يماريب يرواقعيطب مدرن موجب استناد غ

. شود يم ييگرا و ناقص، تنزل انسان و ماده يساحت تک
و طب خود،  نا که در فلسفهيس مانند ابن يپزشک لسوفيف

نش از امور، ييرفته، تبيروح را پذ يکيزيوجود جوهر متاف
وح معتقد است ر يو. ها تفاوت دارد ستيکاليزيبا ف

نيرومند را در بدن  يحرارت ،فرح و شادي ي وسيله به
برد و  ها را از بين مي آورد كه دردها و بيماري فراهم مي

برودتي قوي و  ،اندوه و ترس و نااميدي ي واسطه به
ها و بلكه  آورد كه موجب پيدايش بيماري نيرومند پديد مي

تواند  خيال مي ي روح انساني با تقويت قوه. شود مرگ مي
بدنش را تحت تأثير تصورات ذهني قرار بدهد، 
                                                
4. Hilgard's Introduction to Psychology  
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تواند با تخيل قوي، امر منفور مزاج  كه انسان مي همچنان
قوي  شخص بيمار اگر تصور. جسماني خود را تغيير دهد
دست آورد و  بسا سلامتي را به از سلامتي داشته باشد، چه

داشته باشد،  يماريبتصور قوي از  ،هرگاه انسان سالم
ک يکه اثبات شده  يدر موارد فراوان .)٦( شود بيمار مي
مصداق  .شود يماريتواند موجب ب يم يو روح يعامل ذهن

 )کيکوسوماتيسا( ١يتن روان يها يماري، بمسألهن يبارز ا
د يا تشديباعث بروز  يها اعراض نفسان است که در آن

به باور دانشمند . شود يم يجسم يها يماريب
نيويشناس، د عصب سلامت ذهن و فکر در  ،٢د فلت

شده که  ثابت .)٧( ثر استؤبدن م يمنيستم ايت سيتقو
 يمنيستم ايف سيتواند باعث تضع يم يطيمح يها استرس

 ياختلال افسردگ ي بارهن اثر دريا ،طور خاص به ؛شود
ستم يف سيتضعموجب تواند  يده شده که ميد ياساس

بر  )٨( شود يستم التهابيشدن س فعال ،نيو همچن يمنيا
حاكميت ذهن «: سدينو يفرانتز الكساندر م ،ن اساسيهم

شناسي و  هاي زيست انگاري رغم سهل علي ،بر جسم
يند افر ي ترين واقعيتي است كه درباره اساسي ،پزشكي

سم به جبر انسان يلکايزيدگاه فيد .)۹( »شناسيم زندگي مي
 نسبترا به ماده  يانسان يها تيرا فعاليز ؛شود يم يمنته

 يو افکار روح يصفات نفسان ي واسطه هانسان ب .دهد يم
گاه به  چياما ه ؛ق شوديا تشوياخذه، محاکمه ؤتواند م يم

ن يتحس ،صرف يت ماديو فعال يولوژيزيعلت واکنش ف
  .شود ينماخذه ؤا مي

آشکار است که  يا مغالطه ،انحصار انسان در جسم
. است يتجرب ينادرست فلسف يها فرض شيهمراه با پ

جه ياما اگر نت ؛م انسان جسم استييح است که بگويصح
 ؛خطاست ست،يجز جسم ن يزيگرفته شود که انسان چ

 حذفانسان را  يروح ي ن صورت، جنبهيدر ارا يز
 ي انسان علاوه بر مرتبه ،يفلسف ي اساس ادله بر. ميا کرده
 يمجرد است که فراتر از بعد جسم يروح ي، دارايجسم

نکه يبا ا .دهد يل ميقت انسان را همان تشکيحق وست وا

                                                
1. Psychosomatic  
2. David Felton  

گونه که بر بدن اثر  قت انسان است؛ اما همانيروح، حق
ان روح و بدن ين ميبنابرا رد؛يپذ يز اثر ميگذارد، از آن ن يم

ن روح، امنکر. متقابل و دوطرفه وجود دارد يا رابطه
نسبت  يجسم يحالات روح را به کارکردها ي همه

توان ادعا کرد که  ينم ،يکه به لحاظ منطق يدرحال دهند، يم
بر  يليدل ،يبا ابزار بدن يافعال نفسان يزمان مقارنت و هم

توان روح را انکار  يم يزمان. )٦(ت روح با بدن است ينيع
ات يبه خصوص يل صفات نفسانيوکه علاوه بر تح کرد
 . ل ذکر شوديز دليبدن به طور مستقل بر انکار روح ن يماد
بر انکار روح اقامه شود و صرف مقارنت بروز  يليدل

 يهمان نيل ايدل ،يروح يها تيبا فعال يماد يها واکنش
با ان يگرا ليتقل. ستين يکيزيف يها ن صفات با واکنشيا

اند  جه گرفتهي، نتيحالات نفسان يظهورات جسم توجه بر
بر  .ستين ين ظهورات جسمانيجز هم يزيکه روح چ

، بدن ابزار نفس است؛ ياسلام ي دگاه فلسفهياساس د
به نام بدن  يخود به ابزار يها تيانجام فعال ينفس برا

 يها تيساز انجام فعال نهيبدن زم ياعضا و اجزا. از داردين
 يمبدأ ادراکات و افعال انسان است؛ قوانفس . اند ينفسان

ل ي، از قبيو افعال ي، بساويياي، بويي، چشايي، شنوا يينايب
دهد،  يد مثل و حرکت که در بدن رخ ميه، رشد، توليتغذ
دن ابزار يد بيبا آس. )٦(اند  مربوط به ساحت نفس يهمگ

ت خود را انجام دهد يتواند فعال يز نميآن  قوه ن ن قوا يا
دن، کار ياعمل د. ابزار آن دچار اختلال شده استرا يز

موجود در نفس است؛ اما چشم و اعصاب و  يينايب ي قوه
نند، يب ببيها آس ن ابزارياند و اگر ا يينايمغز ابزار تحقق ب

  . دهد يرا از دست م يينايب يينفس ابزار توانا
ن است که يا يستيکاليزيکرد فيرد رو يگر برايل ديدل

 ير و تبدل و دگرگونييواره در حال تغجسم انسان هم
توان از  ياست، م يتجرب يين مطلب را که ادعايا. است

د، يجد يتجرب يها م و مشاهدهيطب قد يق مبانيطر
ق حرارت يم، از طريدر طب قد. ، اثبات کرديطور قطع به
ن ييرات و تحولات مستمر بدن انسان تبيي، تغيزيغر

ن يمتعدد، ا يها گزارشز، ين يقات تجربيدر تحق. شود يم
اثبات  يقات تجربيدر تحق. د کرده استييموضوع را تأ
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بدن  يها سلول ي بار، همه کيشده است هر چند سال 
ن مطلب، يا ينظر از شواهد علم صرف. شوند يعوض م

ها در دوران  ابند که جسم آني يز به تجربه درميها ن انسان
دچار  ،يريو پ يسال اني، مي، جواني، نوجوانيکودک

گر، هر ياز طرف د. شده است ياريبس يرات ظاهرييتغ
او » من«داند که  يخود، م يرات بدنييتغ ي همه با يانسان

انسان خود را در ادوار . از ابتدا تا آخر عمر ثابت است
، يقيطور حق ابد که بهي يمتصل م ي، واحديمختلف بدن

ساله همان کودک دو ساله  ن فرد پنجاهيتوان گفت ا يم
ثابت وجود  يم، در انسان جوهريريگ يجه مياست؛ پس نت

ت ين ملاک ثبات شخصيدارد که همان روح اوست و ا
است؛ اما به لحاظ بدن،  يانسان در ادوار مختلف زمان

ر از ين روح، غير و تبدل است؛ بنابراييانسان همواره در تغ
   ).۱۰(بدن است 

ا کل بدن يجسم  ،اگر روح کهاست  نيگر ايد ليدل
با نقص عضو  ،مفقود شود يعضو که يدرصورت باشد،

ست و ين نيکه چن يدرحال ؛ز ناقص گرددين يد من انسانيبا
از  يکيکه در  يم که هر نوع اختلال جسمينيب يما م
اما  ؛شود ياو مفقود نم يمن انسان ،دهد يبدن رخ م ياعضا
با بدن باشد  ياز اعضا يانسان مربوط به عضو روحاگر 
ز يبه آن عضو ن يد آگاهيه آن عضو باشخص ب يآگاه

همان  ،ن عضوين است که ايرا فرض ايزحاصل شود 
به  يست که آگاهين طور نياما ا ؛است يانسانقت يحق
بدن  يداخل يرا ما اعضايز ؛به آن عضو باشد يآگاه ،من

احساس و تجربه و  ي لهيوس به ،خود را مثل قلب و مغز
ا يروح جزء  ،صورتن در هر دو يبنابرا ؛ميشناس ينقل م

   ).٦( ستيکل بدن ن
  به انسان در طب مدرن  يستيکاليزيکرد فيآثار رو

 يش مبانيدايبه انسان، سبب پ يستيکاليزيکرد فيرو
 ،ين مبانيا. در علم مدرن شده است يگريد يفراتجرب

جاد يطب مدرن ا يگر برايد ييها چالش ،خود ي نوبه به
  :اند از عبارت ين مبانيا نيتر ياصل. کرده است

 به انسان  ينگرش حس. الف

 يکرديروبه انسان،  يو تجرب ينگرش حس ي غلبه 

آن در مکاتب  يخيعام است که علاوه بر ظهور تار
 ،يطور کل هنر و به ،اتي، ادبيعلوم تجرب ، دريغرب يفلسف
دادن به  هرگونه اصالت. دا کرده استيظهور پز ينته يمدرن

، شان يگاه واقعير جايدر غ ها حس و تجربه و قراردادن آن
رود که  يشمار م به ييگرا و تجربه ييگرا حس ينوع

شدت و ضعف  ،رسوخ آن در تفکرات و مکاتب مختلف
نکه به لحاظ يا با ياز دانشمندان غرب يبرخ .دارد
از  ينوع ،ستنديمسلک ن يج، تجربيرا يها يبند طبقه
 شان تفکر ير فضابافته ي ليتقل ييگرا و تجربه ييگرا حس

 يمعرفت ،يمعرفت علم« ،دگاهين دياساس ا بر. حاکم است
ق از يدق يا وهيبه ش يعلم يها هينظر. شده است اثبات

ش به دست يکه با مشاهده و آزما يتجرب يها افتهي
د و يد و شنيتوان د يعلم بر آنچه م. شوند ياند، اخذ م آمده

درن طب م. )١١( »ها بنا شده است نيلمس کرد و امثال ا
با انحصار معرفت در امور  ،ين تفکر فلسفيثر از اأمت ،زين

از علم طب  يو فراحس يرحسيبه طرد عناصر غ ،يحس
ن و ييف و تبي، توصين مکتب طبيدر ا. پرداخته است

 ،يماريدرمان ب درن علم يا يها و روش يماريدرمان ب
. است يو ماد يحس کاملاً يکرديبر رو يمبتن

توانند علل  يا ميدارند  يروح ي که جنبه ييها يماريب
نسبت داده  يو ماد يداشته باشند، به امور حس يروح

با مراجعه به توان  يرا مات ين خصوصيا. شوند يم
تواند  يکه م ييها يماريدر ب ،مدرن يمعتبر پزشک يها کتاب
   ).۱۲،  ۸(کرد داشته باشد، ملاحظه  يروح ي جنبه

نامطلوب بر روند  يآثار ،در طب مدرن ييگرا حس
کرد، ين رويج اياز نتا يکي .گذاشت ين طب بر جايا

 يبرا ،يدر روش کم. به انسان است ينگرش کم ي غلبه
قات يو تحق يريگ اندازه يها ک موضوع از روشين ييتب

 يها ت دادهي، با محوريو آزمون يشگاهيو آزما يآمار
و  ينين روش، عيت ايخصوص. شود ياستفاده م يعدد

اجزا برابر کل هستند  ،ن روشيدر ا. بودن است محسوس
 يدگاه دانشمندانياز د. مستقل از اجزا ندارد يتيهو ،و کل

از ت ياست، کم يکرد کميکه از مدافعان رو ١ر کپلرينظ
                                                
1. Kepler 
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مقولات  ي مقدم بر همهء و يک شي يها ن جنبهيتر مهم
 يو مقولات يماريو ب يدر طب مدرن، سلامت ).١٣( است

و  يکم يارهايدر قالب مع و عواطف، ردر دينظ
ن يت اين اساس، ماهيبر اشود و  يان ميب يشگاهيآزما

  . شوند يم يتلق يو ماد يامور، صرفاً، کم
  انسان تياز هو يشناخت ستيز يتلق. ب

گر از آثار حذف روح از ساحت انسان، يد يکي
ن يانسان هم ،ن نگاهيدر ا. ستوک به ايولوژينگرش ب
ن موجود به آن به يتر کياست که نزدک يولوژيجسم ب
با حذف . استها به انسان  ن آنيتر هي، شبيکيولوژيلحاظ ب

تنزل  يو ملکوت يمتعال يف موجودياز ردانسان ، روح
. رديگ ير موجودات زنده قرار ميف سايدر رددا کرده، يپ

يگرا فروکاست ينوع، از انسان يشناخت ستيز يتلق  ١ي
انسان صرفاً در  ،يشناخت ستيدر نگرش ز .است

شود و  يخلاصه م يماد ياز اعضا و اجزا يا مجموعه
حاصل  ،...ت ويمانند تفکر، خلاق ،يو معنو يابعاد روح

ن مبنا، تفاوت يا بر. رود يفعل و انفعالات جسم به شمار م
بدن انسان و  يدگيچيدر پ ،صرفاً ،واناتيانسان با ح

 ،زيعور نعقل و ش. وانات استيبا ح اوسم متفاوت يارگان
 يطب مدرن، جزء تراوشات ماد يماد ياساس مبان بر

را اثبات  يموجود يلت و برتريگاه فض چيمغز است که ه
 يماريد بيجد يکرد سبب شد تا پزشکين رويا. کند ينم

 کند يتلق يشناخت ستياختلال در کارکرد ز يرا نوع
 يتوان سخن از برتر ينم ،يشناخت ستينگرش ز در .)١٤(

 يدگاهيد؛ وانات مطرح کرديو کرامت انسان نسبت به ح
 يديان توحيو اد ياله ي فلسفه يبا مبان که صراحتاً

  . ناسازگار است
ن دو عامل يدارو ي هيانگارانه و نظر يماد ي فلسفه  

. به انسان است يشناخت ستينگرش ز يريگ مهم در شکل
م يانسان ترس يبار را برا ذلت يهبوط، نيدارو ي هينظر
 در معرض نقد و نقضنکه يه با اين نظريالبته ا ؛کرد

 ي هيک فرضيعنوان  ش از آنکه بهيب ،فراوان قرار گرفت
 فتهريپذ يجزم يعنوان اصل بهمطرح شود،  يسودمند علم

                                                
1. Reductionism 

تنها  بدن انسان نه ،ينيد يها اساس آموزه بر. )١٥(شد 
بلکه بدن، مهبط و  ،ستيصرف ن يشناخت ستيموجود ز

حکمت  ينزول روح، ابزار سلوک و محل تجل يواأم
 ينفسان و يروحان يها ساحت ي ن به همهيد. است ياله

 ،وحدت يدر قالب نوع ،ده شدهيکه در بدن تن يو جسمان
   ). ١٦( دهد يت مياهم

 يشناخت ستيکرد زينامطلوب رو ياز دستاوردها يکي
ش يدايوانات و پيف حيادن انسان در رددبه انسان، قرار

. استشباهت دارد، وان يحبه کدام له که انسان أمسن يا
که شود  يمطرح مال ؤن سيا ،وان شديانسان ح يوقت
 يفيط ،ن جاياز هم. کدام است ووان به اين حيتر هيشب
به  ،کيستماتيصورت س به ،يشگاهيوانات آزمايع از حيوس

 يرو يمحقق يوقت .٢دا کردنديطب مدرن راه پ ي عرصه
هدف  ،دهد يش انجام ميآزما يگريوان ديا هر حي ٣موش
) شيآزما يدر صورت درست(م آن يتعم ،شين آزماياو از ا

حکم آن به  يوان و تسريح يش رويآزما. به انسان است
 يبيز طبينا که خود نيس چون ابن يياز منظر حکما ،انسان

را نوع انسان با يز ؛ستين يرفتنياند، پذ برجسته بوده
کند که  يح مينا تصريس ابن. ن استيمتباگر يدوانات يح
به توان  يرا نموانات يح يروش يآزماحاصل از ج ينتا

انواع، معتقد  ياساس تفاوت ماهو بر او؛ داد يتسرانسان 
 يکه رو يهمان نوع يبراه ياست که احکام و خواص ادو

به نوع   ،مجرب است و حکم حاصله ،ش شدهيآن آزما
 ييمزاج دارو يوقت ،ن اساسيبر ا. ستين ريپذ يگر تسريد

                                                
حیوانات علاوه بر اینکه به لحاظ اخلاقی مذموم و آزمایش روي . 2

متحمل حیوانات  ،منافی اخلاق تعامل با حیوانات است و در این راه
 ،شوند، به اعتقاد برخی از دانشمندان پزشکی هاي بسیار می شکنجه

چرا باید بریتانیایی، در کتاب  ي مانند ورنون کلمن، پزشک برجسته
ارزش،  عملی بی ،؟شودآزمایش بر روي حیوانات متوقف 

کننده است و تعمیم نتایج  وکتاب، غیردقیق و گمراه حساب بی
وي با . ها شده است به انسان مسبب مرگ بسیاري از انسان ها آزمایش

میلیون حیوان  250گوید که سالانه حدود  استفاده از آمار و ارقام می
زینه، پره ،وي این کار را غیرعلمی. شود در آزمایشگاه استفاده می

  .داند انگیز پزشکی نوین میبر چالش ي غیرانسانی و مسأله
زیاد بین آدمی و موش  یالکسیس کارل نیز معتقد است که شباهت .3

   .)18(یم این شباهت به انسان خطرناك است منیست و تع
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 يبران حکم را يتوان ا ينم ،بدن انسان گرم است يبرا
بدن اسب سرد  يبرابسا  ز صادق دانست و چهياسب ن

 يموجود يبرا ييممکن است دارو ،گريباشد؛ از طرف د
 يبدن موجود يت براين خاصيکه اداشته باشد  يتيخاص

وان يا هر حيه موش يبدن انسان شب). ١٧(ده نشود يگر ديد
گر به نام روح يد يقتيبلکه جسم او با حق ؛ستين يگريد
 قت انسان است که بريروح همان حق. وند خورده استيپ

ر يوجود آن انکارناپذ ،ينيد يو مبان يفلسف ي اساس ادله
ن يم، در ايقت انسان دانستيجزء حقرا روح  يوقت. است

وند ينام روح په ب يمتعال يقتيکه با حق يبدن ،صورت
 ،نيبنابرا ؛از روح است ياست که ته ياز بدنر يغ ،خورده

ز از اجسام يوند بدن با روح، سنخ و جنس بدن را متمايپ
  .کند يمگر يدوانات يح

 شئون گوناگون يروح و دارا يذ ينسان موجودا
به . است...) و يني، ديخيتار يت رواني، هويات جمعيح(

وانات يح يش رويج حاصل از آزماينتا ل،يدلن يهم
 ،يشناخت ستيدر نگرش ز. ستيبه انسان ن ريپذ ميتعم

و  ي، فرهنگيياي، جغرافي، اجتماعينقش عوامل روح
 يامور ؛شود يفراموش م ،زين يامور منحصراً انسان ي همه
يت، اراده، هدفمندي، تفکر، تدبر، خلاقيخودآگاه مانند ،
ت و هزاران ي، رضاي، غم، شاديت، افسردگيرضا
 .مختصات انسان استکه از گر يد يروح ي صهيخص

، يجدطور  به ،وان به انسانيک حيم حکم يتنها تعم نه
ها به  م احکام انسانيبلکه اساساً تعم ،است ريپذ مناقشه

 زاتيگفتن از تما سخن. ز استيآم مناقشهز ينگر يکدي
، يروان يها از جنبهکه  ييها تفاوت ليدل بهها،  انسان

گر يکديبا ... و ي، مزاجيتي، جنسي، سني، جسمانيکيژنت
ها مهم  دارند، به همان اندازه مهم است که تشابهات آن

متشخص به مکان،  ،انسان ،يکيولوژيزيت فيدر فرد  .است
 کيهر  واست  ييايط جغرافيمح و يکيژنت ي زمان، سابقه

  .١دکن يفرد م شخص را منحصربه ن عوامليااز 

                                                
کـس داراي   هـر «: نویسـد  متخصص شیمی آلی مـی  ،راجر ویلیامز .1

ماننـد اثـر انگشـت تنهـا بـه آن      فردیت بیوشیمیایی خاصی است کـه  
مشـابهی   ي شناسانه هیچ یک از ما از آرایش زیست. شخص تعلق دارد

  انسان يغفلت از ساحت معنو. ج
 ياز هرگونه حالت معنو يعارانسان طب مدرن، در 

 طور بهآن،  يمناسبات مادن بدن و ييو در تب است يبيو غ
شده قطع  يو ماورائ ينسبت آن با عوامل معنو ،يکل

را انسان  يمعنوابعاد  ،يصورت ساختار به ،طبن يا. است
ن يا يشدن ساختار نهياستمرار و نهاد. استگرفته ده يناد

ت ياز طب شده که حاکم ينوع يريگ مطلب، سبب شکل
ت و ين طب از معنويشدن ا يماده و جسم بر آن، به خال

غفلت . ده استيو ثروت انجام يدار هيوند آن با سرمايپ
مباحث  ياقتضا ليدلبه  ،صرفاً ،تيطب مدرن از معنو

 ،ييصورت مبنا به ،ن طبيبلکه ا ؛ستيطب ن يتجرب
انسان در بدن  ،ن طبيدر ا. پندارد يم يانسان را ماد

از  يا ز عبارت است از مجموعهيشود و بدن ن يمحدود م
با هم  يکيمکان يا گونه که به ينيب اجزا و اعضا و ذرات ذره

ي معنویت  هایی درباره البته اخیراً گرایش. کنند يت ميفعال
اند که پزشکی  و طب ایجاد شده است و افرادي سعی کرده

و پیوند آن را با را از حالت مادیت محض خارج کنند 
مسائل روانی و معنوي بیشتر کنند، اما باید توجه داشت 

وجود . بحث بر روي جریان غالب و روند کلی پزشکی است
صورت محدود و معدود، که  هایی به افراد یا گروه

هاي را خارج از چارچوب پزشکی رایج مطرح  فعالیت
کنند، اگرچه امري نویدبخش است اما جریان غالب  می
 ينکه روش تجربيبا ا ،ياسلام ي در طب دوره. ستنی

ن طب وجود يا يها انيدر بن يو روح يمسائل معنو ،بود
نسبت انسان با  ،نايس ر ابنينظ ييدر طب حکما. داشت

و » شفا« رينظ يو امور) خداوند و عالم عقل(ه يعال يمباد
ن ييتب توان يرا م ب و خداوند در درمانينقش طب

مراتب  يعالم دارا ،کردين رويادر  .کرد يکيزيمتاف
از عقول به نفس و از  يض الهياست که در آن ف يکيتشک

 ؛شود ينازل م) بدن ي مدبره ي قوه( عتينفس به طب
و در » عتيطب«به  ب اعمال و افعال بدنيعلت قر ،نيبنابرا

 .٢شود ينسبت داده مبه نفس، عقل و خداوند  ،طول آن
                                                                    

ها و مواد معدنی ممکن اسـت   نیازهاي ما به ویتامین ؛برخوردار نیستیم
  .)19( »تا هزار مرتبه از فردي به فرد دیگر متفاوت باشد

  .)6( »فهی الطبیعه الملهمه بتسخیر الباري تعالی«. 2
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جهان و استناد خلقت  يبرارش مبدأ ينا علاوه بر پذيس ابن
حکمت بالغه و اتقان صنع  يبه خالق، بدن انسان را دارا

در قالب  ،آن يک از قوا و اعضايهر از داند که  يم
طب مدرن . کند يخاص بروز م يآثار ،نيمع يوجود

وند يپ ،ن طبيدر ا. است يمعنو ينيب فاقد جهان يکل به
 بر. مغفول واقع شده است ،تيانسان با مبدأ جهان و معنو

اسناد  يو چگونگ» شفا« رينظ يامور ،کردين روياساس ا
از نظر . ندارد يه علميتوج ،به خداوند يبدن يها تيفعال
به لحاظ  ،اول ي در درجه يهر پزشک ،مسلمان بانيطب

د صفات و يکه با خداوند دارد، با يارتباط ليدلو به  يفرد
نکه ياعتقاد به ا ،جمله خاص را داشته باشد؛ از ياتيخلق

ات، يمخلوقات عالم است و ح ي خداوند متعال خالق همه
ها تحت اراده و  انسان ي همه يو سلامت يضيمرگ، مر

 ياق، بندگيمحبت و اشت ياز رود يباقدرت اوست و 
ن يا. )٢٠(ترس و اجبار  ينه از رو ،جا آورده خداوند را ب

مسائل  ،نياديبنطور  سه با طب مدرن که بهيکرد در مقايرو
 ،گونه چيهبه ت را از طب حذف کرده و يو معنو يمعنو
ن ييت تبيوند با معنويب را در پيت طبيو فعال يطب ي لهأمس
 . است زيانگ بر ملأکند، ت ينم

  از انسان  يکيت مکانيروا. د
در جهان  يانقلاب علم يامدهاين پيتر از مهم يکي

 يکيمکان ينيب جهان ،گريان ديب ا بهي يکيغرب، تفکر مکان
خداوند هم وجود  ،ينيب ن جهانيدر ا. است عالم ي درباره

ت است و به قول ين خدا بدون قدرت ربوبياما ا ؛دارد
اش از  يوار ماده، با انفصال قطع نيجهان ماش« :دکارت

 .)٢١( »رود يبه راه خود م يو ذهن انسان يساحت ربوب
مدرن  طب به ،به جهان يکيت نگرش مکانين خصوصيا
به انسان  يکيطب مدرن نگرش مکان. دا کرديز رسوخ پين

 کهشود  يم ين تلقيمثابه ماش انسان به ،ن نگرشيدر ا ؛دارد
 ،انسانگر دارند و يکديبا  يکيمکان يا آن رابطه ياجزا

ن تفکر يا .ک استين مکانيمحکوم قوان ،نيهمانند ماش
س يله، فرانسيگال :همچون يافراد ي محصول کارنامه

 ،نين بيدر ا .)٢٢( وتن استيزاک نيا و کن، رنه دکارتيب
د به يبا ياز هست يکيمکان يدر تلقرا ن سهم يشتريب

نفس و بدن  ي لهأدر مس يدکارت يانگار دوگانه ؛دکارت داد
 ياز دستگاه فراترکه  زييعنوان چ زنده به موجود يو تلق

به انسان را  يکينگرش مکان يها نهيزم ،ستين دار ساعت
 ،زيجسم انسان ن ،ن طرز تفکريدر ا. )٢٣( فراهم آورد
 و )٢٣( شود يفاقد درک و حس قلمداد م ،نيهمانند ماش

از  ين تلقيا. کند يت ميفعال يکيصورت مکان  آن به ياجزا
 ؛را فراهم آورد وتصرفات گسترده در بدن ا ي نهيزم انسان،

عنوان  به بدن انسان و تصور بدن به يکينگرش مکان نيا
 ين ديمانند دکارت و جول يکسان ياز سو ،نيماش

  ل آنيو تبد يب مستمر راز جسم بشريتخربه  ،١يلامتر
 يبه مکان ،متعلق به خداوند يخصوص يم اندرونيرحاز 

ده يانجاماز آن زدوده شده،  يکه هر گونه راز يعموم
طب است که به  يش نوعيدايپ ،ن امريا ي جهينت. است

وحشتناک است و  ،مارانياز ب يينها ييزدا تيانسان ليدل
 ياخلاق يا لهأمس به ،مارانياز ب ييزدا تين انسانيهم ،نکيا

، مبنا نيا اساس  بر، بيترت نيبد .)١٦( است ل شدهيتبد
 يماريب ،متشکل از اجزاست ،نين است و ماشيبدن ماش
ت يکه فعالاست  يپزشک کس ،ن اجزايکارنکردن ا درست

ا ي ييايميش يا ماده ،ن اجزا را اصلاح کند و درمانيا
 رو، ني؛ ازادهد ياست که پزشک انجام م يجراح ينديافر

مدرن  يو پزشک ين فناوريوند تنگاتنگ بيهر روز شاهد پ
  .ميهست يو سلامت يم پزشکيبدخ يزدگ و صنعت

  ينگر جزء. ه
در  .است ٢ينگر جزء ،ات طب مدرنياز خصوص يکي

ندارد، به  شياجزا يورا يتفکر جزءنگر، کل که وجود
به  ،د درک کليبه ام وشود  يم مياز اجزا تقس يا مجموعه

 ،ن نگرشيدر ا. شود يح اجزا پرداخته ميل و تشريتفص
ک يد، سپس هر گرد يم ميخردتر تقس يء ابتدا به اجزايش

موضوع از  ،جهينت د؛ درشو يمطالعه م ييتنها از اجزا به
 ينگر ، کلينگر در برابر جزء. گردد يت آن حذف ميکل

در . دارد ينگاه کل ،دهيمرتبط با پد يقرار دارد که به اجزا
ابعاد از به عناصر خرد،  ءيک شيقت يل حقياثر تحل

                                                
1. Julien de lambert 
2. Atomistic 
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گر يابعاد د به يتوجه يب بهو  شود يمغفلت  آنمختلف 
انسان  ي بارهخصوصاً در ،کردين رويا. انجامد يم ءيشآن 

 يگر است، آثاريکديابعاد گسترده و مرتبط با  يکه دارا
نکه يعلاوه بر ا ينگر جزء. گذاشته است يبار بر جا انيز

برد، سبب  ين مياز برا ا يبه اش ينگرش کل
قت واحد و اضمحلال وحدت آن يشدن حق بخش بخش

کرد ين رويا ي جهينت. دشو يممعرفت  ي در عرصه ءيش
گسسته و  ،مجزا، جداها را  دهيپد ،علم«که است  هن شديا

ن يبا ا .کند يم يريگ دهد و اندازه يبه عناصر کاهش م
ک و يزيف. اند ها از هم گسسته شده ساختار دانش ،همه

ندارند، مگر در  يگر با هم ارتباطيد ،امروز يشناس ستيز
با خودش هم ارتباط برقرار  يک حتيزيف ؛چند موضوع

 ،مدرن يدر پزشک ،ملأت يبا اندک. )٢٤( »کند ينم
 ين نوع طب پيده در ايم تنيبدخ ينگر به جزء ،وضوح به

 ينگر در بررس د که روش جزءيطب جد. م برديخواه
پردازد و  يم يعوامل ماد يها دارد، صرفاً به بررس دهيپد

کرد يرو. داند يز در ذرات منحصر مينرا  يعلت ماد
 يعنوان مرکب طب مدرن مانع از درک انسان به ينگر جزء
شده  هيبا انسان تجز ،در طب مدرن. شود يم يقيحق
از ذرات و  يا ن طب، مجموعهيانسان در ا. ميرو هست هروب

 يم نگرش کلين طب قادر به ترسيا ،رو نيازا ؛اجزاست
  .ستيبه انسان ن

از آفات  يکي ،١، تروسويفرانسو ي پزشک برجسته
 يو. استدانسته  يافراط ييگرا طب مدرن را جزء يجد
 .کند يم ينيب شيم پيوخ ي، روزگاريدانش پزشک يبرا

ويو يمعتقد است در اثر بسط پاتولوژتروسو  ، ٢رش
ه و انسان را با شدور  ها غوطه پزشکان در اعماق سلول

ن يدر ا .)٢٥( اند  سپرده يوجودش به دست فراموش ي همه
 نکردنها و اکتفا زسلولير يايبا فرورفتن در دن ،ينظام طب
 ،ها سلول يکران اجزا يها و پرداختن به جهان ب به سلول

که  يقت واحد انسانيحقها،  ها و اتم ونيها،  مولکول يعني
 ياست مورد غفلت قرار م يوسته و کليک نظام بهم پي

                                                
1. Toruso 
2  .Virus pathology 

  ..  رديگ
علل  ،به انسان ينگر اساس جزء بر، در طب مدرن

 شرفتيبا پ. شود يجو مو جست ٣ينيب در ذرات ذره يماريب
رد تا يگ يع صورت ميوس ييها ، تلاشيعلوم و فناور

و  يچند عوامل عفون هر .ه شوديتوج ٤کيها با ژنت يماريب
محدودکردن  ،ها هستند يمارياز ب ياريعامل بس يکيژنت

دگاه جامع يد به يابياز دستن مسائل، ما را يعلم به ا
  .کند يوجود انسان محروم م ي درباره

نکه يبر فرض ا. شناخت ناقص انسان است ،ينگر جزء
ح يصح ،همان جزء ي انه به انسان، دربارهينگاه جزءگرا
 حِيشناخت صح ي هدييمعرفت کامل زا. ستيباشد، کامل ن
ح يمعرفت صح. ناقص حِينه شناخت صح ،کامل است

معوج از  يست و درکيکامل ن ،ناقص اگرچه صادق است
 ،ديجد يپزشک رو آن،يپو  يولوژيدر ب. دهد يبه ما م ءيش
ها  زسلولير يايدن ي درباره اطلاعات آنها نکه يفرض ا رب

انسان توجه گر يدبه ابعاد  ازآنجاکهح باشد، ،  يصح
. دهند يارائه م اوقت يناقص از حق يشود، درک ينم

به آنچه علت  يماريموجب اسناد ب يافراط ينگر جزء
گر يدعوامل به  ينگر در جزء. شود يست، مين يماريب
 ي لهأمس يماريممکن است علت ب. شود يتوجه نم يماريب

باشد و در  يو فرهنگ ييايط جغرافيا محي يروان يروح
اما ازآنجاکه در  ؛ظهور کند يصورت اختلال ثانو  به ،بدن
جنبه حذف و تنها به  يرونيعوامل ب ي همه ينگر جزء

 ،شود يا سلول خاص توجه ميهمان عضو  يکيولوژيزيف
شناخت  يبرا. انجامد يم يماريب يرواقعياد غاسن گاه به

  .د توجه شوديعوامل با ي به همه او يها يماريانسان و ب
از بدن انسان تمرکز  يجزئ رب ،ينگر در تفکر جزء

در مرکب . است يقيانسان مرکب حق ،که يدرحال ؛شود يم
ب ير از خواص اجزاست و از ترکيخواص کل غ ،يقيحق

د به نام انسان يجد يصورت ،اعضا و اجزا و بدن با روح
ن ياز ب اگرچه اجزا صورت، نيا در. شود يمتولد م

د و يجد ين اجزا نوعيک از ايروند، در اثر هر  ينم

                                                
3. Germ  
4. Gene  
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ک از يد هر يد که با صورت جديآ يد مين پدينو يصورت
 يدر انسان دارا يقيب حقين ترکيا. اجزا تفاوت دارد

 ياجزا و اعضا ؛است يگر به نام هوشمنديد يخواص
. ارتباط زنده و فعال و باهدف هستند ي، دارايآدم

 يايزشدن در دنيبا ر ،ابتدا ،ديدر طب جد ينگر جزء
گر اجزا يکردن ارتباط آن با د رنگ ا کميزذرات و حذف ير

م يتقس يانسان را به اجزائ ،جهينت شود و در يشروع م
. شود يک جزء ميمتخصص  ،يکنند و هر پزشک يم

ان ياست که در م يفتناي دست يک جزء زمانيت يخصوص
کروموزوم از سلول  يوقت .رديستم قرار بگيسگر يد ياجزا

 ي رابطه شود،کروسکوپ مطالعه ير ميز ييتنها جدا و به
 ،اکنون .رود ين ميسلول از ب يگر اجزاين کروموزوم با ديا

ن کروموزوم در يا رفتار ايآ :مطرح است ياساس يالؤس
از  يخواهد بود که جزئ يمانند زمانکروسکوپ ير ميز

ب انسان، ينکه ترکيبا توجه به ا ،ن اساسيسلول بود؟ بر ا
ما  ،ک جزءيپرداختن به  ،و هوشمند است يقيحق يبيترک

 ،همواره ،را جزءيرساند؛ ز يگاه به شناخت کل نم چيرا ه
  . شود ير و معنادار ميف و تفسيتعر ،در ضمن کل

  از مرگ  يصرفاً ماد يتلق .و
صرفاً  يبه انسان، تلق يستيکاليزيکرد فياز آثار رو يکي
با حذف روح از ساحت . مرگ است ي از مسأله يماد

انسان، تنها ساحت وجود، بدن است که مرگ به آن تعلق 
بدن  يقت مرگ، به زوال و نابودين، حقيرد؛ بنابرايگ يم

، يمدرن، با اکتفا به علائم ظاهر يپزشک. شود يمنحصر م
 خون در افتنين انيتوقف قلب و جر« ،»نَفَستوقف «مانند 

توقف دائم «و ) ٢٦(» توقف عملکرد مغز«، »بدن
مرگ را  ي، ظهورات بدن)٢٧(» بدن ياتيح يعملکردها

  . داند يتنها علت مرگ م
عنوان  به يکه در پزشک يظهورات بدن ي مجموعه

شود، ظهور و علائم مرگ در  يمرگ گفته م يها نشانه
ست که مرگ ين ين به آن معنيا سطح بدن است؛ اما

مقارنت مرگ با . است يعوامل ماد ن مجموعهيصرفاً هم
 يبدن يها انحصار مرگ در نشانه ين علائم، به معنايا
بر  يمباحث تجرب يل اتکايبه دلنا، يس در طب ابن. ستين

 ي مسأله ياستوار، پس از طرح تجرب يکيزيمتاف يمبان
. شود ين مييموضوع تبن يا يکيزيمتاف يها مرگ، پشتوانه

 ي، ابتدا، در سطح ماديعين مکتب، علت مرگ طبيدر ا
ابتدا  يزيکه، حرارت غر صورت نيشود؛ بد يم يبررس

ابد، موجب ي يشدت م يدارد؛ اما وقت ينقش سازندگ
رفتن رطوبت و  نيبا ازب. شود يرفتن رطوبت م نيب از

، سرانجام، حرارت يزيغر يها افتن حرارتي شدت
رود و علائم مرگ در جسم واقع  ين ميز از بين يزيغر

  . )١٧( شود يم
جسم ، يپس از وقوع انحراف مزاج در ساحت بدن

استمرار تعلق روح به آن از  يت خود را برايانسان، قابل
از انحراف در  يحد جه، اگر جسم بهيدهد؛ در نت يدست م

رد، مرگ يد که روح نتوانست به آن تعلق بگيمزاج رس
   .)٢٨( افتد ياتفاق م
  يريگ هجينت

است  يخاص يپزشک يصورت معرفتمدرن،  يپزشک
. است بنا شده يا ژهيو يشناخت انسان يفلسف يمبانکه بر 

به انسان  يستيکاليزيکرد فيرو، ين مبانيتر از مهم يکي
 يصرفاً ماد يانسان موجودکرد، ين رويمطابق ا. است

شود  يمحدود م يکيزيت او در قالب جسم فياست و هو
، مانند اراده، تفکر و عواطف، به يو روان يو امور روح

بدن و مغز نسبت داده  يکيزيو ف يماد يها تيفعال
 يريگ به انسان، در جهت يستيکاليزيکرد فيرو .شوند يم

داشته  يل و درمان، اثر بسزائين، تحلييطب مدرن در تب
آثار  ،خود ي نوبه بهبه انسان،  يستيکاليزيفکرد يرو. است
لحاظ  که بهه است را به وجود آورد يگريد يکيزيمتاف

به  يستيکاليزيکرد فيرو. اند يفتنريپذنمخدوش و  ،يفلسف
ن يا. ج استيغالب و را يانيانسان در طب مدرن، جر

ن ياديبن يصورت ن علم به يو ساختار ا يکرد در مبانيرو
ف مخال يها دگاهينفوذ کرده است؛ البته، امروزه، افراد و د

ز، وجود دارند، اما استثنا به يد نيج طب جديان رايجر
بر . اند ين مکتب طبيروند و خارج از ساختار ا يشمار م

و آثار  ين مبانيدنظر در اين اساس، لازم است تا با تجديا
ن، ينو ييها د و افقيجد يا ها، عرصه و لوازم مترتب بر آن
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Abstract 
Science of medicine is affected by metaphysics and non-experimental foundation, although it proves 
its issues by experimental methods. Nowadays, lots of evidence confirm the effects of metaphysical 
assumptions in experimental sciences including medicine. These assumptions are not experimental 
but have serious impact on determining the methods, structures, and orientation of science. In 
comparison with other experimental sciences, medicine is more affected because it concerns with one 
of human dimensions; which means the body. Each medical school, desirable or nondesirable, has a 
special viewpoint about the human and when it studies the body, issues like existence of soul and 
divine aspect of the man has a particular standpoint that cause change the in some of medicine’s 
directions. Then, study the metaphysical foundations in medicine is necessary. From which, we 
concerned the anthropological basis in this study that include: 1.Positivistic approach to man 
2.Biological concept of man 3. Neglect of human’s spirituality 4.Mechanical viewpoint 5.Partailism 
approach 6.A purely material view of death. This article, criticizes these approaches. In conclusion, 
modern medicine has defaced metaphysical foundations which must be revised. As these foundations 
have influenced medicine’s methods and directions, evaluation of the aforementioned influence on 
medicine seems necessary. 
Keywords: Physicalist approach, Modern medicine, Soul and body  
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