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  مروری ي مقاله
 چكيده
 گرانبهـا  راثيم نيا از يبردار بهره و ياسلام ي دوره پرآوازه پزشکان آثار و رهيس يبررس و ليتحل ،يپزشک اخلاق خيتار يبازخوان

 کامل الجزار، ابن اثر نيالمساک و الفقراء طب يها کتاب ،يليتحل يفيتوص روش حاضر با پژوهش در رو نيازا است؛ ريانکارناپذ يضرورت
 ـتحل از .اسـت  شده يواکاو و يبررس يجرجان اثر يخوارزمشاه ي رهيذخ و نايس ابن اثر الطب يف القانون ،ياهواز اثر هيالطب الصناعه  لي

 ـا در آنان يعمل ي رهيس زين و ماريب و پزشک تعامل در ها آن در مندرج ياخلاق يها هيتوص و ها دستورالعمل  از اصـل  شـش  نـه، يزم ني
 و شـفقت  ،يدار امانـت  نرسـاندن،  بيآس ـ ،يسودرسان خدا، به توکل: از اند عبارت که آمده دست  به ياسلام يپزشک اخلاق مهم اصول
 توانـد  يم ـ کـه  است بوده ديتأک و توجه در کانون گريد اصول از شيب نرساندن، بيو آس يسودرسان اصل دو مذکور، اصول از. احسان

 تنوع و اسلامي، ي دوره پزشکي امور ي حيطه در اخلاقي موضوعات .باشد ياسلام يها آموزه در ياخلاق اصل دو نيا تياهم از يحاک
 ـممنوع به تنها انسان، حيات آغاز و ولادت از پيش به مربوط مباحث در رو نيازا است؛ نداشته را کنوني هاي ضرورت و گستردگي  تي

  .است امدهين انيم به  يبحث ماريب اتيح انيپا يها مراقبت از و شده اشاره جنين سقط
  .يجرجان ،ياسلام يپزشک اخلاق خي، تاري، اهوازياصول اخلاق پزشک نا،يس الجزار، ابن ابن :يديکل واژگان
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   مقدمه

نزد اقوام مختلف  ،يپزشک ي به اخلاق در حرفه يبنديپا
که حدود  يحموراب نيقواندر . دارد  نهيريد يخيتار ي سابقه

بر  و ميتنظان يتوسط آشور) ع( حيمس لادياز م شيهفده قرن پ
مجازات به علاوه بر آنکه  حک شده است، يسنگ يستون

 زينها  آن ياخلاق يها بر جنبه ، اشاره شده يپزشک يخطاها
از  شيچهارم و پنجم پ يها در سده .)۱( شده است ديتأک
نفس را در  بيعلم اخلاق و تهذ ،يوناني شمندانياند لاد،يم

و  ستنيعنوان هنر ز آن بهاز و  گرفتند يفرا م يکنار علم پزشک
از جمله  )م.ق۴۵۰تا۳۸۰( بقراط. کردند يم ادي مراقبت از نفس

پدر علم « به او لقبمشهور آن روزگار است که  يحکما
و اصول  ياست که مبان يفرد نياو اول. اند داده را» طب
 يطالبان علم پزشک يبرا يا را در قالب سوگندنامه ياخلاق

 نينخست زيبعد از ظهور اسلام ن .)۲( فراهم آورده است
 ١.پزشک يهودي است ،پزشکي متعلق به عساف ي سوگندنامه

زيسته و  فلسطين مي نيهفتم ميلادي در سرزم و در قرنا
. احتمالاً در سوريه به تدريس و طبابت اشتغال داشته است

 ؛ امااش از بقراط تأثير پذيرفته است عساف در سوگندنامه
بر نقش خداوند در زندگي  ،برخلاف پيشکسوت يوناني خود
بعد از عصر ترجمه و  .)۳(مخلوقات پافشاري کرده است 

مانان با علوم مختلف، علم پزشکي در کنار علوم مسل ييآشنا
آوري در  دست آورد و پزشکان نام  به  ويژه يجايگاه گريد

 ،نبوغ برخي از آنان ي جهان اسلام پرورش يافتند که آوازه
سينا از مرزهاي اسلامي گذشت و  همچون زکرياي رازي و ابن

  .ده شدبه کار برها در مراکز علمي جهان  قرن ها، آن يآثار علم
 ي دوره ي و آثار پزشکان بلندآوازه يعمل ي رهيس يبررس

علوم  که آنان در کنار توجه به گسترش دهد ينشان م ياسلام

                                                
دانشگاه  ي در کتابخانه 2139عساف به شماره  ي متن عبري سوگندنامه.  1

  .شود می يآکسفورد نگهدار

در  ياخلاق يها ه از توجه به آموز آندر  يو نوآور يپزشک
و  ها هيتوص. اند کردن آن غافل نبوده نهيو نهاد يپزشک ي حرفه

و  يآثار پزشک يلا هلاباز جامانده  هب ياخلاق يها دستورالعمل
 نيروشن بر ا يليدل ،دوره نيا ياخلاق پزشک يها ينگار تک

ربن طبري از دانشمندان  بن سهل بن علي  ابوالحسن. ادعاست
کتاب معروف  يلا هلاب ،يبرجسته و نامدار قرن دوم هجر

را  يپزشک ي در حرفهموجود  ينکات اخلاق فردوس الحکمه
علي  بن اسحاق .)۴(قرار داده است  ديتوجه و تأک مورد

 ،يالرهاوي از پزشکان برجسته و مسلمان قرن سوم هجر
ادب نام  به ،اخلاق پزشکي ي کتابي ارزشمند و جامع در زمينه

اصيبعه در  ابي ابن. تحرير درآورده است ي به رشته بيالطب
ياد  بيادب الطبچندين بار از عيون الانباء في طبقات الاطباء 

 ادب الطبيبکتاب  ي هاوي در ديباچهر .)۵(کرده است 
من تمام آدابي را که طبيب بايد نفس خويش را «: سدينو مي

اي را که بايد طبع خود را  بدان مؤدب نمايد و اخلاق پسنديده
زکرياي  ابوبکر محمدبن .)۶( ٢»ام بدان تربيت کند گرد آورده

 يدوم قرن سوم هجر ي مهين ي پزشکان پرآوازه گرياز د رازي
و  الطب يف يالحاو يها طور مبسوط در کتاب است که به
که در شمار آثار معروف او در علوم  ،الطب يف يالمنصور

 ي طهيدر ح ياخلاق يها هيها و توص دستورالعمل ،است يپزشک
که با  يا در رساله نيو همچنا. شده است ادآوريرا  يپزشک

خود  اتيها و تجرب اندوخته ه،منتشر شد اخلاق الطبيبعنوان 
از شاگردانش  يکياخلاق پزشکي در اختيار  ي در زمينهرا 

وسيله بر منزلت و شرافت اخلاق و  قرار داده است تا بدين
  .)۷(پزشکي تأکيد نمايد  ي کاربستن آن در حرفه ضرورت به

آن است که در نزد پزشکان قرن  ي دهنده همه نشان نيا
اخلاق  ژهيو به يا اخلاق حرفه ،ياول تا اواخر قرن سوم هجر

توجه  انيشا يتياز اهم ،ياسلام يبه آموزها يو متک ينيد

                                                
  .8ص ،الطبیب ادبعلی الرهاوي،  بن اسحق .2
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 ي هگرانبها و ارزشمند از دور راثيم نيا. برخوردار بوده است
 ي گسترده قاتيو تحق يعلم يها که با تلاش يتمدن اسلام

آور آن دوره فراهم آمده حاوي  و پزشکان نام مانيحک
بهره  ها از آن دياز اخلاق پزشكي است که با  برجسته يمضامين

است که در عصر  نيسف و تأمل دارد اأت يچه جانآ ؛ امابرد
پزشکي و حتي پزشکان  انيمبرم دانشجو ازيرغم ن يحاضر عل

و  ريربها، اقدام چشمگپ راثيم نيايراني به استفاده از ا
آن صورت نگرفته و آنچه امروزه در  ياياح يراب يا ستهيشا

هاي علوم پزشکي و حتي در مراکز پژوهشي اخلاق  دانشگاه
اصول اخلاقي برگرفته از  شود، يپزشکي کشور مطرح م

  .هاي متون غربي است ترجمه
پژوهش بر آن است با  نيا ،ضرورت مذکور ي با ملاحظه

 ي در محدوده ياسلام ياخلاق پزشک خيبه تار يليتحل ينگاه
و  يعمل ي رهيس ،يقرن چهارم تا اواخر قرن ششم هجر يزمان

از  يو جرجان نايس ابن ،ياهواز ،يروانيالجزار ق آثار مهم ابن
 يده، گزارشکر يدوره را مطالعه و بررس نيا ي پزشکان پرآوازه

 ؛آنان ارائه دهد ياخلاق پزشک يها و دستورالعمل ها هياز توص
مدنظر پزشکان  ياصول اخلاق پزشک ،ها سپس با تتبع در آن

  .ديرا استنتاج نما گفته شيپ
  الجزار قيروانيابن

در قيروان از  ،ابي خالد جزار بن ابراهيم ابوجعفر احمدبن
اي که به فن پزشکي اشتغال داشتند به  در خانواده ،بلاد تونس

زمان خود  او پزشکي را از پدر و عمو و پزشکان هم. دنيا آمد
در آن  ،قيروان ،زادگاه او. سليمان آموخت بن همچون اسحاق

  .آمد کز مهم علم و ادب به شمار ميامراز زمان 
و  يقو ي الجزار را به داشتن حافظه نويسان، ابن ترجمه

قاضي صاعد . اند فهمي ستوده اطلاع کامل از پزشکي و خوش
حسن «او را با صفاتي همچون  طبقات الامماندلسي در 

» المذهب، فاضل السيره، صائناً للنفس و معتصماً عن الملوک
، او را متمايل به مذهب رياض النفوسستوده و مالکي، در 

تاريخ  تأليف کتابي در. شيعه و مخالف اهل سنت شمرده است

دولت شيعي در آفريقا و ارتباط با برخي از افراد خاندان 
کند و شايد همين امر  خلفاي فاطمي مصر اين نظر را تأييد مي

به شرح احوال و  ،نويسان حال  موجب شده است که شرح
ولادت و مرگ  خياز تار .)۸( ١نکنند يتوجهضبط آثار او 

و آنچه  ستيدر دست ن يرفتنيپذو  قيدق يالجزار اطلاع ابن
 معقول بهرياند متناقض و غ بدان اشاره کرده سانينو شرح حال

 عمر سال هشتاد از متجاوز يو اند گفته کنيل رسد؛ ينظر م 
 سال به  انيالب کتاب در يعذار ابن نقل مطابق و است کرده
  ).۹( ٢است درگذشته .م۹۷۹/ ق.ه۳۶۹

آنکه از بيمارانش اند علاوه بر  و نوشتها ي دربارهن يهمچن
کرد، در مجاورت  براي معالجه و دارو اجرتي دريافت نمي

اي فراهم کرده بود که جواني قيرواني در  اش داروخانه خانه
  . )۱۰( ٣داد آنجا داروي بيماران را به آنان تحويل مي

از شاگردان اوست که در قيروان  بريق اندلسي بن ابوحفص
حسن حسني عبدالوهاب در . نزد او پزشکي را آموخت

که در سال  الحضاره العربيه بافريقيه التونسيه  ورقات عن
کتاب و رساله  ۳۷المنار تونس چاپ شده،  ةدر مکتب .م۱۹۶۴
در ز ينمحمدحسن نوفليه  .برشمرده استرا الجزار  از ابن
 ي که در مجله» الجزّار القيرواني ابن« خود تحت عنوان ي مقاله

چاپ دبي، مرکز جمعه الماجد، شوال ( آفاق الثقافه و التراث
را الجزار  ابن از کتاب ۳۱منتشر شده است، ) م۱۹۹۴/ ق.ه۱۴۱۴
، زاد المسافرهاي  ها کتاب آن ي که از جمله) ۹( ٤شمارد بر مي

را  ينطب الفقراء و المساکو  الاعتماد في الادويه المفرده
آثار  انياز مپژوهش حاضر،  ي نگارنده. توان نام برد مي
 يبررس ورا انتخاب  طب الفقراء و المساکينجزار کتاب ال ابن

  .کرده است
  طب الفقراء و المساکينکتاب 

                                                
  .8 ص ،طب الفقراء و المساکین ي مقدمهمحقق،  مهدي. 1
 15 ص ،طب الفقراء و المساکین ي مقدمهکاظم آل طعمه،  وجیهه.  2
  .12 ص همان،. 3
  .9و8ص همان، محقق، مهدي. 4
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را با نام خدا و صلوات  طب الفقراء و المساکينالجزّار  ابن
کند و سپس فهرست  بر رسول خدا و آل طاهرينش آغاز مي

 ١شود ابواب کتاب را که شامل هفتاد باب است يادآور مي
کتاب کمک به بيماران ن ياخود را از تأليف  ي او انگيزه .)۱۰(

و در اين کتاب روش تهيه و ا. ذکر کرده است نوايبفقير و 
ها با  بيان کرده که دسترسي بدان کاربردن داروهايي را به

توانند  يمآساني  پزشکان به و استپذير  اندک امکان ي هزينه
انساني خود در قبال درمان بيماران تهيدست عمل  ي به وظيفه

  . نمايند
تکرار ، طب الفقراءتوجه در کتاب  انيشااز نکات 

هب«و  »االله شاء ان«، »بأذن االله تعالي«: عباراتي همچونر يچشمگ
و  ههاي پزشکي ذکر شد است که در پي دستورالعمل» حول االله

حاکي از آن است که وي پزشکي باايمان است که دارو و 
اي در جهت خواست و  پزشک را تنها وسيله يها فعاليت
شفاي بيمار را از او  ،خدا  داند و با توکل به الهي مي ي اراده

  .خواهد يم
طب الفقراء و نگارشِ کتاب  يبراالجزار  اقدام ابن
جالينوس و تجربيات و  و که برگرفته از آثار بقراط ،المساکين
تواند گوياي احساس  مي ،هاي علمي خود اوست اندوخته

عنوان يک پزشک مسلمان در برابر درد  و بهاوليتي باشد که ئمس
و رنج بيماران تهيدست و محروم جامعه از خود نشان داده 

از بيماران فقير  ،و آمدهااخلاقي  ي شيوهکه در  چنان. است
کرده و داروي رايگان نيز در  اجرت معاينه و درمان مطالبه نمي

  . داده است اختيار آنان قرار مي
 ياخلاق پزشک ي دستورالعمل و توصيه ،کتابن يادر متن 
نيکي و خدمت به محرومان و بيچارگان و  يلو ؛شود ديده نمي

اصل اخلاقي  سهان ناظر به تو همدردي با ايشان را مي
دانست که در روش » شفقت«و » احسان« و »ينرساسود«

خوبي  نگارش اين کتاب به يبراو االجزار و اقدام  درماني ابن

                                                
  .39ص ،المساکین و الفقراء طبالجزار القیروانی، بنابراهیماحمدبن. 1

اصول اخلاق پزشکي  توان گفت يم رو ازاين ؛نمايان است
توکل به خدا،  ياخلاقکتاب چهار اصل  نيدر ا اوتوجه  مورد
  .شفقت و احسان است ،يرسانسود

  عباس مجوسي مشهور به اهوازي بن ابوالحسن علي
در  واش ابوالحسن است  نامش علي، پدرش عباس و کنيه

 داياز او  عباس مجوسي بن نام علي اکتب تواريخ و تراجم ب
زمين  ن مشرقاو را هيچيک از مورخاتاريخ تولد . ه استشد

در بعضي کتب تاريخ مانند تنها  ؛اند در کتاب خود ذکر نکرده
تي و شارل کوري تاريخ ولادتش اياثر موريس بار تاريخ طب

اگر اين تاريخ را تاريخ تولد اهوازي . ثبت شده است .م۹۳۰
هرحال مسلّم  به. به دست خواهد آمد ق.ه۳۱۸بدانيم سال 

اول قرن چهارم هجري در شهر اهواز يا  ي و در نيمهااست که 
 .م۹۹۴/ ق.ه۳۸۴سال   و وفاتش به ٢دنيا آمدهبه ) بهبهان(ارجان 

قدر و برجسته  پزشکي گران ياهواز .)۱۱( ٣اتفاق افتاده است
سيار  بن از اهالي اهواز بوده که پزشکي را نزد ابوماهر موسي

را براي  »الملکي« ،و کتاب مشهور خودا. آموخته است
مشتمل  الملکي. تحرير درآورد ي عضدالدوله ديلمي به رشته

بخش نخست آن در طب نظري و بخش : بر دو بخش است
مجموع بيست مقاله را در ديگر در طب عملي است که 

مطالعات تاريخ پزشکي، طب  ي مؤسسه. )۱۲( ٤گيرد دربرمي
 ۱۳۸۷ال جلد در سمدر دو را اين کتاب  ،اسلامي و مکمل

  .ده استمنتشر کر
  )ةيالطب ةکامل الصناع( يالملککتاب 

را به  ةکامل الصناعنخست  ي اهوازي باب دوم از مقاله
ذکر وصاياي بقراط و ديگر پزشکان متقدم اختصاص داده که 

اهوازي در  ي پندنامه. مشهور است »اهوازي ي پندنامه«به 
 ي هاي اخلاقي اهوازي در حرفه ها و نکته حقيقت توصيه

                                                
  .445و444ص ،اسلام از پس ایران در طب تاریخآبادي، نجم محمود.  2
 .456 ص همان،.  3
  .319-320 ص ،الاطباء طبقات فی الانباء عیونابی اصیبعه،  ابن.  4
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خود بر ضرورت ايمان به  ي و در آغاز پندنامها. پزشکي است
خواهد  کند و کسي را که مي خدا و اطاعت از او تأکيد مي

برداري  پزشکي دانشمند شود به پرستش خداي بزرگ و فرمان
خواهد که نسبت به  اهوازي از پزشکان مي. خواند از او فرا مي

که در حق والدين  تکريم استادان خويش همت گمارند و چنان
 ،دارند آنان را در اموال خود شريک مي کنند و خويش نيکي مي

فرزندان  و ندکنگونه رفتار  نيز اين شاندر حق استادان و معلمان
کساني که طالب  ي دربارهن يهمچن .بدانند خود ايشان را برادر

آموختن علم پزشکي هستند و استحقاق و صلاحيت آن را 
داشت مالي و اميد مدارند بخل نورزند و بدون چش

فرزندان خود و  ي ، آموزش دهند و آنان را به منزلهکردن تلافي
فرزندان اساتيد خود بدانند و نگذارند افراد پست و فرومايه 

  .)۱۳( ١پزشکي را فراگيرند
هاي خود به مواردي در تعامل  توصيه ي اهوازي در ادامه

  :اند از که عبارت کند پزشک و بيمار اشاره مي
پزشک بايد با حسن تدبير نسبت به درمان بيماران از  .الف

اش از درمان  دارو کوشش نمايد و انگيزه ايطريق غذا 
بلکه اجر و پاداش الهي را مد  ،دوستي نباشد بيماران مال

 ٢.نظر قرار دهد

معرفي و تجويز داروهاي خطرناک به بيمار  و از توصيف .ب
  ٣.خودداري کند

ها را به  جنين پرهيز کند و آن  طاز تجويز داروهاي سق .ج
 ٤.کس معرفي ننمايد هيچ

د پزشک بايد از نگاه آلوده به زنان خودداري کند و به 
 ٥.هاي آنان مگر براي درمان وارد نشود خانه

پزشک بايد رازدار بيماران باشد و اسرار آنان را نزد آشنا و  .ه
خود  زيرا بسياري از بيماران که بيماري ؛بيگانه فاش نسازد

                                                
  .20 ص، 1 ج ،الطبیه الصناعه کاملبن عباس الاهوازي،  علی. 1
  .همان. 2
  .21 ص همان،. 3
  .همان. 4
  .همان. 5

کنند پزشک  را از پدر و مادر و نزديکان خويش مخفي مي
رو پزشک بايد در  ازاين ؛دانند را محرم اسرار خود مي

 ٦.کتمان اسرار بيمار کوشش نمايد

زبان باشد و در درمان  پزشک بايد خيررسان و خوش .و 
ويژه افراد مسکين و فقير کوشش کند و در پي  بيماران به

آنان نباشد و اگر برايش مقدور  دريافت سود و اجر از
است داروي ايشان را از مال خود فراهم کند و اگر امکان 

ها بپردازد و شب و روز در بالينشان  به درمان آن ،ندارد
 .)۱۳( ٧حاضر شود

کند که پزشک بايد خداپرست، پاک و  و در ادامه تأکيد ميا
. نيکوروش باشد و از هر گونه پليدي و گناه دوري گزيند

براي پزشک شايسته نيست به خوشگذراني و لهو و لعب 
زيرا به  ؛بايد از نوشيدن شراب خودداري کند و اشتغال ورزد

همچنين بايد . کند رساند و ذهن را فاسد مي مغز آسيب مي
هاي پزشکي حريص باشد و از  نسبت به خواندن کتاب

اهوازي در . ٨ها احساس خستگي و ناراحتي نکند آن ي مطالعه
 ي شود که موفقيت در حرفه خود يادآور مي ي ان پندنامهپاي

مندي از آن و جلب اعتماد مردم در گرو  پزشکي و بهره
ها فرا خوانده  و پزشکان را بداناکاربستن نکاتي است که  به

    .)۱۳( ٩است
هاي شخصيتي  هاي اخلاقي ناظر به ويژگي توصيه

  پزشک
 ؛برداري از او پرستش خداي يگانه و فرمان ·

 ؛گذراني و لهو و لعب پرهيز از خوش ·

 ؛پرهيز از نوشيدن شراب ·

  ؛دوستي مال ي انگيزه پرهيز از درمان بيماران با ·

 ؛اميد به اجر و پاداش الهي در درمان بيماران ·

                                                
  .همان. 6
  .همان. 7
  .همان. 8
  .22 ص همان،. 9

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
19

 ]
 

                             5 / 13

http://ijme.tums.ac.ir
https://ijme.tums.ac.ir/article-1-5985-en.html


  مجله ايراني
  131 ١١، دوره ١٣٩٧، سال پزشكيو تاريخ  اخلاق  

 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

هاي پزشکي و احساس  بودن به خواندن کتاب حريص ·
 .ها آن ي نکردن از مطالعه خستگي و ناراحتي

  تعامل با استادان و دانشجويانهاي اخلاقي ناظر به  توصيه

 ؛تکريم استادان و معلمان ·

 ؛نورزيدن در آموزش دانشجويان واجد شرايط بخل ·

  .صلاحيت مخالفت با آموزش افراد فرومايه و بي ·
  

 يةالطب ةکامل الصناعدر کتاب  نظردهاي اخلاقي ناظر به تعامل پزشک و بيمار و اصول اخلاق پزشکي م توصيه -۱ ي شماره جدول

 دنظراصول اخلاق پزشکي م شده ن ايبنکات اخلاقي 

 اصل سودرساني درمان بيماران از طريق غذا يا دارو در برابرپزشک  ي اقدام مدبرانه ۱

 دنرسانن اصل آسيب ها به بيمار پرهيز از توصيف داروهاي خطرناک و تجويز آن ۲

 دنرسانن اصل آسيب ها آن نکردن  جنين و معرفي  داروهاي سقطپرهيز از تجويز  ۳

 داري اصل امانت  پرهيز از نگاه آلوده به زنان ۴

  داري اصل امانت  عدم افشاي اسرار بيماران  ۵
  اصل احسان  تهيدست و بينوا بدون دريافت اجر و مزدماران يبدرمان   ۶
  اصل احسان  ر بالين آنانبتهيدست از مال خود و حاضرشدن ماران يبداروي  ي تهيه  ۷

  
  سينا ابن
سينا  بن علي بن حسن بن عبداالله بن الرئيس ابوعلي حسين شيخ

دانشمند بزرگ ايراني و پيشرو حکما و  ،سينا معروف به ابن
/ ق.ه۳۷۰و در ماه صفر سال ا. پزشکان در تمدن اسلامي است

اصيبعه به نقل از  ابي ابن .)۱۱( ١در افشنه به دنيا آمد .م۹۸۰
وي هنگامي به جوار پروردگار «: گويد ابوعبيد جوزجاني مي

و  ۳۷۵سال داشت، ولادتش به سال  ۵۳خويش شتافت که 
بود و مدفنش در زير حصار همدان  ق.ه ۴۲۸وفاتش به سال 

  .)۱۲( ٢»قرار دارد
ضي را نزد محمود مساح و علم سينا فراگيري علم ريا ابن

سپس فلسفه را نزد ناتلي  ؛فقه را نزد اسماعيل زاهد آغاز کرد
و علم ا. آموخت ،لطيب ا  بن شاگرد ابوالفرج ،حکيم و فيلسوف

که  نوح قمري فراگرفت و درحالي بن طب را از ابومنصور حسن
يک دوره از علوم آن زمان را  ، آنچنانهفده سال و نيم داشت

                                                
  .479و478ص همان، آبادي، نجم محمود. 1
  .445 ص ،همانابی اصیبعه،  ابن. 2

فرا گرفته بود که ديگر به تحصيل در خدمت استاد  خوبي به
نگاران تعداد آثار و تأليفات  تاريخ .)۱۱( ٣نداشتاج ياحت
اصيبعه آثار وي را  ابي ابن. اند سينا را به اختلاف نقل کرده ابن

 پور سينا ي قريب به صد اثر دانسته و سعيد نفيسي در رساله
اثر  ۴۵۲) چه منسوب و چه منصوص و مسلم(آثار شيخ را 

د مي ترين و  مفصّل و ترين کتاب قانون مهم .)۱۱( ٤دان
هاي طبي شرق و  مشهورترين اثر طبي شيخ و از امهات کتاب

 بعد اين کتاب از روز تأليف تا قريب هفت قرن. غرب است
ظر نزمين مد در اروپا و تاکنون در مشرق) اواسط قرن هفدهم(

ها بوده است و  طالبان طب و از کتب درسي اغلب دارالعلم
ها و حواشي و تعليقات و شروح و تلخيصي  ها و ترجمه چاپ

  .)۱۱( ٥است  شده بسيار زياد  که بر آن نوشته
  القانون في الطب کتاب 

 ده،يچاپ رس  که در پنج مجلد به قانون کتاب سينا در ابن
                                                

  .487تا482ص همان، آبادي، نجم محمود. 3
  .550ص همان،. 4
  .566ص همان،. 5
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ابتدا در توصيف علم طب، تشريح، علت بيماري، بهداشت و 
داروهاي  ي دربارهحفظ سلامت بدن سخن گفته و سپس 

رده کها بحث  هاي هر يک از آن مفرده و خواص و ويژگي
به تشريح اعضاي بدن و  قانونديگر از کتاب  يبخش. است

هاي آن و طريق درمان هر يک از اعضا اختصاص يافته  بيماري
ر بخش پاياني از داروهاي ترکيبي، خواص و طرز تهيه د. است

  .ها سخن به ميان آمده است و موارد مصرف آن
ها و  و با بيمارياآشنايي نافقدان تسلط علمي طبيب و 

ها در بسياري از موارد، بيمار را با مشکلات  درمان آن ي نحوه
. آورد ناپذير به بار مي  جبران يها زيان سازد و جدي مواجه مي

بر آن تأکيد ار يبس قانونسينا در کتاب  از نکات مهمي که ابن
ده، ضرورت اشراف و آگاهي طبيب به علم طب و کسب کر

  . هاست مهارت و حذاقت در تشخيص و درمان بيماري
و در باب آگاهي و مهارت طبيب در امر جراحي ا
کند بايد به علم  يطبيبي که اندام بيمار را جراحي م«: گويد مي

ها  تشريح اعصاب، وريدها و شريان. تشريح آگاهي داشته باشد
را بداند تا مرتکب خطا نشود و چيزي را قطع نکند که منجر 

  .)۱۴( ١»به مرگ بيمار شود
بيماري اسهال نسبت به تجويز داروي  ي در بخش معالجه
؛ کند کاربردن آن منع مي پزشک را از بهو مخدر هشدار داده 

به او  است،ناگزير به استفاده از آن پزشک در شرايطي که  البته
مراقب باشد که بر بدن و با احتياط عمل کرده  کند يه ميتوص

سپس  .بيمار تأثير منفي نگذارد و توان بيمار را کاهش ندهد
من کسي را ديدم که بر اثر استعمال شياف افيون «: گويد مي

سنگ  ي در معالجه ،همبوعلي در فن نوزد .)۱۴( ٢»جان سپرد
داند و آن را  مثانه، عمل جراحي را براي بيمار خطرناک مي

کند و در شرايطي که پزشک ناگزير از جراحي  تجويز نمي
و را در شناختن و تشريح مثانه، اباشد، توانايي و مهارت 

                                                
  .373ص ،1 ج ،الطب فی القانونسینا،  بن علی بن حسین. 1
  .26ص، 3ج همان،. 2

و در بحث منع بارداري زنان، مواردي را ا ٣.داند ضروري مي
براي زن خطرآفرين است و پزشک شود که بارداري  يادآور مي

بايد براي حفظ سلامتي و جان بيمار، دستور منع بارداري 
 ،هاي عمومي بيماري ي در بحث معالجه ،در فن چهارم ٤.دهد

هاي خطرناک  دادن فرصت و تأخير در معالجه بيماري ازدست
داند و بر آغاز درمان قوي و مؤثر بيماري تأکيد  را جايز نمي

اما  ،اند حث کساني که تازه از بيماري شفا يافتهدر ب ٥.کند مي
هنوز بهبودي و سلامتشان به حالت قبل از بيماري بازنگشته و 

کنند، نکاتي را يادآور شده است  نقاهت را سپري مي ي دوره
در  ٦.دبيا يمها بيمار سلامتي خود را باز که با مراعات آن

در درمان شکستگي دنده،  ،سوم از فن پنجم ي مقاله
زدگي در درمان را براي  انديشي مقدماتي و عدم شتاب چاره

در فصل  ٧.داند رساني به بيمار ضروري مي پرهيز از آسيب
ويکم از فن چهارم در تسکين دردها، انتخاب بهترين و  سي
کند و  ضررترين روش درماني را به پزشک معالج توصيه مي بي

داروي مخدر به مصلحت بيمار باشد، که استفاده از  درصورتي
در ن يهمچن ٨.نمايد ها را پيشنهاد مي ترين آن کاربردن سهل به

هاي سر و مغز نسبت به  بيماري ي بحث مربوط به معالجه
استعمال دارو بدون درنظرگرفتن شرايط جسمي و توان تحمل 

دهد تا مصرف دارو موجب هلاکت بيمار  بيمار هشدار مي
  .)۱۴( ٩نشود
  
  
  

                                                
  .164و163ص همان،. 3
  .287ص همان،. 4
  .331ص، 1ج همان،. 5
  .548ص، 3ج همان،. 6
  .52و51ص، 4ج همان،. 7
  .380و379ص، 1ج همان،. 8
  .34ص، 2ج همان،. 9
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 القانون في الطبدر کتاب  نظربيمار و اصول اخلاقي مد وهاي اخلاقي ناظر به تعامل پزشک  توصيه -۲ ي شماره جدول

  دنظراصول اخلاق پزشکي م  شده انيبنکات اخلاقي 
  دنرسانن آسيب اصل  جان بيمارخطرانداختن  بهخطا و  از ارتکاب يريجلوگ يبراطبيب جراح به علم تشريح  يآگاه  ۱
  دنرسانن اصل آسيب  از داروي مخدر نکردن استفاده  ۲
  دنرسانن اصل آسيب  تنهايي در حال اضطرار از داروي مخدر به نکردن استفاده  ۳
  اصل سودرساني  نقاهت ي نظرداشتن بيمار در دوره مراقبت و تحت  ۴
  اصل سودرساني  پرهيز از هر گونه خطا و اشتباه مراعات حال بيمار در تجويز دارو و  ۵
  اصل سودرساني  اندازد دستور منع بارداري به زناني که بارداري سلامتي و جان آنان را به خطر مي  ۶
  دنرسانن آسيب و اصل سودرساني  در آن نکردنهاي خطرناک و تأخير اهتمام جدي در درمان بيماري  ۷
  دنرسانن آسيباصل  و اصل سودرساني  زدگي درمان و پرهيز از شتابانديشي مقدماتي براي  چاره  ۸
  اصل سودرساني  تر در تسکين دردها انتخاب روش بهتر و نافع  ۹
  

  جرجاني
حسن جرجاني از  بن الدين ابوابراهيم اسماعيل سيد زين

ششم هجري و از سادات اصفهان است  ي پزشکان نامدار سده
 .)١١( به دنيا آمد در گرگان .م۱۰۴۱/ ق.ه۴۳۴که در سال 

در . م١٤٠٢برخی پژوهشگران سال و محل تولد جرجانی را 
و پزشکي را از ا ).١٥(اند گرگانج پايتخت خوارزم دانسته

بقراط «ملقب به  شابورييابي الصادق ن بن ابوالقاسم عبدالرحمن
 معجم البلدانبنا به نقل ياقوت در  .)۱۱( ١ختآمو» الثاني

 .)۱۶( ٢مرو اتفاق افتاددر  ق.ه۵۳۱وفات جرجاني به سال 
. جرجاني تحت تأثير عميق دين و عرفان اسلامي بود

شخصيت ديني و معرفتي وي در سراسر مباحث مربوط به 
، منعکس ذخيره کتابِ) فيزيولوژي(علم اعمال بدن آدمي 

تأثير ايمان عميق به اراده و مشيت الهي در حد اعلاي . است
اشارات مکرر او به عنايت . آن در آثار جرجاني مشهود است

 ي ذخيرهايزدي و ستايش حق تعالي در سراسر کتاب 

                                                
 .719آبادي، همان، ص محمود نجم. 1
  .122ص ،2ج ،البلدان معجمالحموي،  یاقوت. 2

جرجاني به علت  .)۱۷( ٣خورد به چشم ميخوارزمشاهي 
ب اصلي تعلقات فرهنگي که به سرزمين مادري خود داشته، کت

الاغراض ، خوارزمشاهي ي ذخيرهو شاهکارهاي خود يعني 
اوست به  ي را که آثار جاودانه خفي علايي و يادگار، الطبيه

 خوارزمشاهي ي ذخيرهکتاب  .)۱۸( ٤زبان فارسي نوشته است
ترين کتب طب پارسي است   ترين و مشروح از امهات و مطول

طب  فاتيتألکه جرجاني پس از قريب به پنج قرن که بيشتر 
 ي ذخيره .)۱۱( ٥به تازي بوده، به پارسي تأليف کرده است

ربن طبري،  بن حاوي مطالبي از تأليفات علي خوارزمشاهي
سينا و ديگر پزشکاني است که تا  رازي، اهوازي، اخويني، ابن
ها  أليف شده و جرجاني از آناواسط قرن پنجم هجري ت

اي  رده و تمام تلاش او بر اين بوده که به شيوهک  استفادهفراوان 
زبانان آن روز اعم از  نگارش يابد که در خور فهم فارسي

خاص و عام باشد و نيازهاي طبي و بهداشتي همگان را 

                                                
  .11ص ،خوارزمشاهی ي ذخیره ي مقدمهاکبر ولایتی، علی. 3
  .23ص خوارزمشاهی، ذخیره ي مقدمهمحرري،  محمدرضا. 4
  .721ص همان، آبادي، نجم محمود. 5
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در ده مجلد  خوارزمشاهي ي ذخيرهکتاب  .)۱۸( ١برآورده کند
است که هر جلد آن حاوي چند گفتار و هر  دهيچاپ رس  به

  .گفتار شامل چند باب است
  خوارزمشاهي ي ذخيرهکتاب 

اصلي  ي وظيفه خوارزمشاهي ي ذخيرهجرجاني در آغاز 
و در باب نخست ا. توجه قرار داده است ر کانونپزشک را د

از گفتار نخستين، از جزء علمي و عملي پزشکي سخن به 
سلامتي مردم و درمان بيماري آنان را از ميان آورده، حفظ 

و همچنين نسبت به ا. وظايف پزشک برشمرده است ي جمله
نمودن  بخش است و فراهم دورکردن آنچه براي بيمار زيان

 نيدر ا يجرجان .٢دينما يچه برايش سود دارد تأکيد منآ
به  يسودرسان يعني يعبارت بر دو اصل مهم اخلاق پزشک

در باب دوم از . کند يم يپافشار يبه و دنرسانن بيو آس ماريب
گفتار دوم نيز به ضرورت آگاهي پزشک بر علم تشريح و 

ها و خواصّ و مشارکت هر يک  ها و ترکيب آن شناختن اندام
از عوامل مهم موفقيت پزشک  ٣.ددارها اشاره  در درمان بيماري

ها، فراواني دانش و مهارت او در  در تشخيص و درمان بيماري
جرجاني در گفتار نخستين از کتاب . مان بيماران استدر

  .)۱۹( ٤مهم را يادآور شده است ي چهارم اين نکته
دادن حرارت  ها، تسکين در بحث درمان تب نيهمچن وا

داشتن قدرت و قوت او را لازم و ضروري دانسته  بيمار و نگاه
هاي چشم،  حکيم جرجاني در معالجه و درمان بيماري ٥.است

د کنمعاينه ق يدقخواهد که در ابتدا چشم بيمار را  مي از پزشک
درمان آن را فراهم  ي و پس از تشخيص علت بيماري، زمينه

 ي درمان اصلي و مورد نظر را آغاز نمايد تا در نتيجه ،نموده
مرتکب خطاي بزرگ نشود و درد و رنج بيمار را به وجود  ،آن

                                                
  .26و25ص ،همان محرري، محمدرضا. 1
  .3ص ،1ج ،خوارزمشاهی ي ذخیرهجرجانی،  اسماعیل. 2
  .170ص ،2ج همان،. 3
  .3ص ،4ج همان،. 4
  .108ص ،5ج همان،. 5

کردن پلک چشم براي خروج  و در بخش جراحيا ٦.نياورد
خواهد تا با دقت کامل جراحي پلک  پزشک مي از» سلعه«

طور کامل از پلک خارج  را به» سلعه«چشم را انجام دهد و 
پارگي بردارد و رطوبتي از آن » سلعه«زيرا اگر غشاء  ؛کند

جرجاني در  ٧.سازد خارج شود، درمان بيماري را دشوار مي
کردن سنگ، شکافتن مثانه  خارج کردن مثانه براي بحث جراحي

ن در ارا براي بيمار پرخطر توصيف کرده، روش متقدم
د و در مواقعي که کن کردن سنگ مثانه را تجويز نمي خارج

راندن سنگ از مثانه اقدام کند  پزشک بخواهد براي بيرون
آن  ي شمارد که در نتيجه کاربستن سه نکته را ضروري مي به

درنظرگرفتن  :يابد يمبيمار کاهش  احتمال خطر و درد و رنج
توجه به  ،توجه و دقت به اندازه و شکل سنگ ،سن بيمار

سخن، فوايد  ي و در ادامها. کند يمميزان دردي که بيمار تحمل 
گانه را در درمان سنگ مثانه شرح  توجه و مراعات امور سه

جرجاني در بخش درمان عفونتي که به استخوان  ٨.دهد مي
پشت که نزديک  ي شده  تباه ي جراحي مهره ي رهدربا ،رسيده

 .)۲۰( ٩شمارد آن را خطرناک مي ،نخاع است هشدار داده
های اخلاقی و اصول اخلاق پزشکي ها و دستورالعملتوصيه

ی خوارزمشاهی در جدول مورد نظر جرجانی در کتاب ذخيره
  .آمده است ۳ی شماره
 يريگ جهينت

 يروانيالجزار ق ابن که دهد يم نشان گفته شيپآثار  يبررس
چند اصل مهم اخلاق بر است که  يدر شمار پزشکان مسلمان

و با نگارش ا. رده استک ديتأک يصورت عمل به صرفاً ،يپزشک
 مارانيو شفقت به ب يسودرسان نيطب الفقراء و المساککتاب 

اصل  هبه آنان، ب گانيرا يداروها يو با اهدا ليتسه را نوايب
مفرده و  يداروها ريالجزار تأث ابن. است کردهوجه تاحسان 

                                                
  .334ص ،6ج همان،. 6
  .345ص همان،. 7
  .529ص همان،. 8
  .593ص ،7ج همان،. 9
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 ياله ي خود را منوط به اذن و اراده ي مورد اشاره ي مرکبه
 داند؛ يم يضرور ها يماريدانسته و توکل به او را در درمان ب

 الجزار در ابن ي زهيو انگ يعمل ي رهيگفت س توان يملذا 
چهار اصل  يبر مبنا نيالمساک وطب الفقراء نگارش کتاب 

 مارانيو احسان به ب فقتش ،يخدا، سودرسان  توکل به ياخلاق
  .است ياستوار است که از اصول مهم اخلاق پزشک ازمندين

کتاب  در مندرج هاي اخلاقي ها و نکته توصيه ي بارهدر
 افته،ي شهرت ياهواز ي پندنامه به که ياهواز ةکامل الصناع

  :است يضرور نکته چند به اشاره
 ،خود همانند عساف يپندنامهنگارش  ز درين اهوازي .الف
طالبان  وتأثير پذيرفته  بقراط ي سوگندنامه از ،يهودي پزشک
هايي از  فرا خوانده و بخش آنپزشکي را به پيروي از  ي حرفه

هاي  توصيه کنيل ؛توجه و تأکيد قرار داده است موردآن را 
بقراط به  ي سوگندنامه از يا نسخه تنهااخلاقي وي را نبايد 

بقراط را با نگرش  ي اهوازي سوگندنامه رايز ؛شمار آورد
بازنگري  شرايط اجتماعي دوران خودبا توجه به و  دياعتقا
 ي خود مواردي از سوگندنامه ي پندنامهو در ا. ده استکر

  .بقراط را حذف نموده و نکات مهمي بر آن افزوده است
هاي  عمدتاً ناظر به ويژگيهاي اخلاقي اهوازي  توصيه .ب

شخصيتي پزشک و تعامل با بيماران است و در موارد 
با استادان و دانشجويان نيز اشاره  پزشکمحدودي به تعامل 

  .دارد
هاي اخلاقي اهوازي  ها و دستورالعمل مبناي توصيه .ج

چهار اصل اخلاقي بر آمده،  ۱ ي مطابق آنچه در جدول شماره
استوار شده داري و احسان  ، امانتدنرسانن سودرساني، آسيب

  .است
که متن و محتواي کتاب  استها آمده  برخي نوشته در
 هاي اخلاق پزشکي است سرشار از توصيه نايس ابن قانون

 رايز کند؛ ينم دييقضاوت را تأ نيا شده انجام يبررس ؛ اما)٢١(
، گستردگي و نايس ابن قانون هاي اخلاق پزشکي در توصيه

هاي اخلاق پزشکي در آثار پزشکاني چون  جامعيت توصيه

رهاوي، مجوسي اهوازي و رازي را که پيش از وي 
هاي اخلاق پزشکي در آثار پزشکان  توصيه .ندارد اند، زيسته مي

ناظر به چندين اصل مهم در اخلاق پزشکي است که  نامبرده،
 رو نيااز ؛ه استشداي ن ها اشاره بدان قانوندر کتاب 

که عمدتاً در  قانون درسينا  هاي اخلاق پزشکي ابن توصيه
ها  و در تجويز دارو و درمان بيمارياهاي  خلال دستورالعمل

است، ناظر به تعامل پزشک و بيمار است و تنها  شدهمطرح 
به بيمار » دنرسانن آسيب«و » سودرساني«دو اصل اخلاقي بر 

  .رده استکتأکيد 
 ي ذخيرهدر مندرج اي اخلاقي ه و نکته ها توصيه

فراواني چنداني  ،که مشتمل بر ده مجلد است خوارزمشاهي
هاي اخلاقي ناظر به  ها و نکته از توصيه ييها نمونهتنها . ندارد

هاي درماني  لاي دستورالعمل تعامل پزشک و بيمار در لابه
جرجاني وجود دارد که مبتني بر دو اصل اخلاقي سودرساني 

به  ۳ ي به بيمار است که در جدول شماره دننرسان يبو آس
  .ها اشاره شده است آن

ها و   گفت دستورالعمل توان يم يينها يبند در جمع
که در آثار  ماريناظر به تعامل پزشک و ب ياخلاق يها هيتوص

توکل به  يبر شش اصل اخلاق ،شده ديها تأک مذکور بر آن
شفقت و احسان  ،يدار امانت دن،رسانن بيآس ،يخدا، سودرسان

 روند، يبه شمار م ياسلام يمهم اخلاق پزشک اصولکه از 
و  يدو اصل سودرسان انيم نيدر ا. استوار است

و  تيمورد عنا گريد ياز اصول اخلاق شيب دن،رسانن بيآس
  بوده است که ياخلاق پزشک خيدوره از تار نيپزشکان ا ديتأک
 يها در آموزه يدو اصل اخلاق نيا تياز اهم يحاک تواند يم

  .اشدب ياسلام
امور  ي که موضوعات اخلاقي در حيطهآن يانيپا ي نکته

هاي  اسلامي، تنوع، گستردگي و ضرورت ي پزشکي دوره
در مباحث مربوط به پيش از  رو نيازا ؛کنوني را نداشته است

سقط جنين  تيولادت و آغاز حيات انسان، تنها به ممنوع
ن ايم  به يبحث ماريب اتيح انيپا يها اشاره شده و از مراقبت
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  .است امدهين
  

  

  
 خوارزمشاهي ي ذخيرهدر کتاب  نظرهاي اخلاقي ناظر به تعامل پزشک و بيمار و اصول اخلاق پزشکي مد توصيه -۳ي  جدول شماره

  نظرپزشکي مد اصول اخلاق  شده بياننکات اخلاقي 

  اصل سودرساني  ي پزشک عنوان وظيفه به و درمان بيماري آنانحفظ سلامتي مردم   ۱

  اصل سودرساني   سود دارد بيمار آنچه براينمودن  فراهمزيان دارد و از آنچه برايش بيمار  دورکردن  ۲

ها و خواصّ و مشارکت  ها، ترکيب آن علم تشريح و شناختن اندام ازپزشک آگاهي   ۳
  اصل سودرساني  در درمان بيماريها  از آنهر يک 

  اصل سودرساني  داشتن قدرت و قوت او دادن حرارت بيمار و نگاه تسکين برايپزشک اقدام   ۴

آن و بعد اقدام به  درمان اصلي و و تشخيص علت بيماري ي دقيق بيمار معاينه  ۵
  دنرسانن  آسيب اصل  براي جلوگيري از خطا و ايجاد درد و رنج براي بيمار  درمان،

  دنرسانن اصل آسيب  رساني به بيمار از آسيب براي جلوگيري هاي چشم جراحيدادن  انجامدر دقت کامل   ۶

کردن  احتمال خطر و درد و رنج بيمار در جراحي ي دهنده کاهش کاربستن نکات به  ۷
  کردن سنگ  مثانه براي خارج

  دنرسانن اصل سودرساني و اصل آسيب

  دنرسانن اصل آسيب  است که بر اثر عفونت تباه شدهپشت نزديک به نخاع ي  درمان مهرهدقت در   ۸
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Abstract 
Studying the history of medical ethics and analyzing the dynamics and effects of renowned 
physicians of the Islamic era and the exploitation of this precious heritage is indispensable. 
Therefore, in this research, by descriptive-analytic approach, , the books of Teb Al-fukhara and Al-
Masakin, Ibn al-Jazar, Full medical industry, Ahvazi, Law in Medicine of Ibn Sina, and 
Kharazmshahi Save of Jorjani were investigated, by analyzing the guidelines and ethical 
recommendations contained in the physician and patient interactions, as well as their practical 
applications in this regard, six important principles of Islamic medical ethics were attained: trust in 
God, profitability, harmlessness, trusteeship, compassion, and goodness. Two principles of 
profitability and harmlessness have been more emphasized than other ones, which can indicate the 
significance of these two ethical principles in Islamic teachings. The ethical issues in the field of 
medical sciences during the Islamic period did not have the diversity, breadth, and necessity of the 
present. Thus, in pre-natal and human-era discussions, only the prohibition of abortion is mentioned 
and there is no debate about the end-of-life care of the patient. 
Keywords:  Ibn al-Jazar, Ibn Sina, Principles of medical ethics, Ahwazi, History of Islamic medical ethics, 
Jorjani 
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