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  مورد تحليل ي مقاله
 چكيده

  و اقدامات لازم انجام يبستر ماريب. ساعت قبل به اورژانس مراجعه کرده است ۴۸مکرر،  ياستفراغ خون تيساله با شکا ۶۲ يمرد
 يبـرا  کيقرار گرفته اما تـلاش آندوسـکوپ   يتحت آندوسکوپ ماريب. کرده است افتيواحد خون در ششساعت  ۲۴در مدت  وشده 

است و  اريهوش ماريب. دانسته است يا ضروراورژانس ر يو لاپاراتوم تيزيرا و ماريب ،جراح مشاور. موفق نبوده است يزيتوقف خونر
 و يپزشـک  کادر يبرا. دارد ادامه يگوارش يزيخونر و ستين داريپا ماريب کيناميهمود تيوضع. ورزد يامتناع م ياز انجام عمل جراح

و  يمـار يب شـرفت يشـاهد پ  مـار، يبا احترام بـه انتخـاب ب   ديبا ايآ ست؟يآنان چ ي فهيوظ که است مطرح سؤال نيا مارستانين بلائومس
 ند؟ينما صيترخ مارستانيو را از با ،ياز انجام اقدامات درمان ماريتوانند با استناد به ممانعت ب يم ايباشند؟ آ ماريوخامت حال ب ديتشد

 انجـام  مـار يرغـم مخالفـت ب   يعل ـ را حيصح يدرمان يصيتشخ اقدامات ،يقانون يها تيها و حما تيتوانند با استفاده از ظرف يکه منيا اي
مقالـه بـا    نيدر ا؟ کرد تيطور همزمان رعا و عدم اضرار را به يو اصول سودرسان يتوان اصل اتونوم يم چگونه طيشرا نيا در دهند؟
 هـا  بـا آن مـرتبط   يهـا  و جنبه يقانون ،يملاحظات اخلاق ي دربارهاست،  ياخلاق پزشک ي حوزه يها که از معضل ضوعمو نيا يبررس

  .ه استشد يبحث و بررس
  .يريگ ميتصم تيظرفآگاهانه،  تيرضا ،اورژانس ،ياتونوم :يديکل واژگان
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 .ایرانتهران،  اه شاهد،گدانش ،یپزشک ي دانشکده ،یعضو گروه اخلاق پزشک ،ينورولوژ اریدانش.  8
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   مقدمه

 ياتونوم اصل تقابل موضوع پزشکان از ياريبس
 عدم و يسودرسان اصول با) يو استقلال فرد يخودمختار(

 مارانيب اوقات، يبرخ که يمعن نيبه ا. اند کرده تجربه را اضرار
از  ياطلاعات کاف ي رغم ارائه يعل ،يريگ ميتصم تيظرف يدارا
 ميت يشده از سو هيتوص يکارها دادن پزشک، با انجام يسو

اورژانس  قعموا در ژهيو له بهأمس نيند و اکن يم مخالفت معالج
 نيا قع،موا نيدر ا. شود يالعاده برخوردار م فوق يتياز اهم

 ست؟يچ يپزشک کادر ي فهيشود که وظ يسؤال مهم مطرح م
 يدرمان يصيتشخ اقدامات ،ياتونوم اصل به احترام با ديبا ايآ

که را  يا صدمهتوان  يچگونه مصورت  نيمتوقف شود؟ در ا
 تي؟ رعا)اصل عدم اضرار( دکر هيشود توج يم ماريمتوجه ب

 ايآ است؟ ممکن چگونه طيشرا نيدر ا يرسانسود اصل
 نفع به که ياقدامات از ماريتوان با استناد به ممانعت ب يم
  نمود؟ صيترخ مارستانياز ب تيو را پس از اخذ رضاا، ستاو

  ماريب يمعرف
ساعت  ۴۸مکرر،  ياستفراغ خون تيساله با شکا ۶۲ يمرد

زخم  ي سابقه ماريب. قبل به اورژانس مراجعه کرده است
 نيف در المخت يداروها مصرف و) کياولسرپپت(عشر  ياثن

، PR=۱۱۵بدو ورود  ي نهيدر معا. کند يم ذکر را ارتباط
۵۰/۹۰= BP ،۲۵=RR ها  و مخاط کيملتحمه آنم. داشته است
 وو اقدامات لازم انجام شده  يبستر ماريب. بوده است دراتهيده
در . کرده است افتيواحد خون در ششساعت گذشته  ۲۴در 

دئودنوم به همراه رگ  يخلف ي وارهيزخم بزرگ د يآندوسکوپ
 کينوبت تلاش آندوسکوپ دهنده مشاهده شده و دو يزيخونر
 ي لوله ماريب. است نبوده موفق يزيخونر توقف يبرا

 يبرا. است يدارد و ترشحات آن همچنان خون کينازوگاستر
انجام شده و جراح با توجه به علت  يجراح ي مشاوره ماريب

تعداد واحد خون  ک،يناموفق آندوسکوپ ي مداخله ،يزيخونر
 ک،يناميهمود تيو وضع يزيخونر ي شده، ادامه افتيدر

لازم دانسته  يزيتوقف خونر ياورژانس را برا يلاپاراتوم
 پزشک حاتيرغم توض يکامل دارد و عل ياريهوش ماريب. است
مخالف است  شنهاد اويپبا  ،يضرورت جراح ي ه ربادر جراح

 يزيخونر ي ادامه ليبه دل. دهد ينم تيرضا يو به عمل جراح
که نيضمن ا. الوقوع است بيقر کيشوک هموراژ ،يگوارش
خواهد  يتيمورتال ريچشمگ شيباعث افزا ،يدر جراح ريتأخ
  .شد

  ياتونوم
 ياخلاق پزشک ي چهارگانه اصول از يکياصل اتونومي 

در کنار آن را  ۱۹۸۳ سال درامپ و چيلدرس چاست که بيو
ي يراهنما عنوان هسه اصل سودمندي، عدم اضرار و عدالت ب

 کردندپيشنهاد  يدر اخلاق پزشک يعمل يها يريگ ميتصم يبرا
آن در منابع مختلف،  قيو مصاد يبا اصل اتونوم ونديپدر  ).۱(

مثال عنوان  به ؛مباحث فراوان و متعددي وجود دارد
در  ethics Autonomy and medical عبارت يجوو جست

مطلب را نشان ون يليک ميگوگل حدود  يعموم تيسا
 تيسا در عبارت نيهم يجوو جست دهد و يم

موضوع  زده هزاريساز  شيب Science Direct يتخصص يعلم
  . دهد يرا در دسترس قرار م

به  ياتونوم ،يبه فارس يسيانگل يها نامه در واژه
 ،يدر کتب فرهنگ لغات پزشک. شده است يمعن يخودمختار

رغم  يذکر شده است که عل ياتونوم يبرا يمختلف ريتعاب
ها تشابه وجود  آن نيب مفهوم، لحاظ به ر،ياختلاف در تعاب

  :دارد
تواند  يم آن براساس که آگاه ماريب ياست برا يحق ياتونوم ·

   .)۲( دينما رد اي قبول را يشنهاديدرمان پ
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طور  سازد به يم قادر را مارياست که ب يمفهوم ياتونوم ·
   .)۳( دينما يريگ ميمستقل تصم

 عوامل ريست از عملکرد مستقل بدون تأثا عبارت ياتونوم ·
   .)۴( يخارج

 اخلاق در ياتونوم مفهوم فيدر تعر ين غربامؤلف يبرخ
 بر تيحاکم کيست از ا عبارت ياتونوم :اند آورده يپزشک
 از فارغ زين و گرانيد توسط يکنترل عوامل از فارغ که خود

 يريجلوگ يمنطق يها انتخاب از که ،يفرد يها تيمحدود
 ياتونوم يدارا افراد عمل. گردد يم اعمال ند،ينما يم
از  يريرپذيو بدون تأث يآگاه قصد، يرو از، )خودمختار(

 ،ها ميها، تصم اگر انتخاب ؛)۵( شود يانجام م يعوامل کنترل
 عوامل اي گرانيد ريتأث تحت فرد، لاتيتما و اعتقادات
 ياتونوم. شود ينم محسوب خودمختار فرد نيا باشد، يخارج

 يمحور ارزش کي غرب يپزشک اخلاق در ،يخودمختار اي
 ياتونوم يبرا حوزه، نيا نامتفکر از يبرخ و ودر يم به شمار

 يتي، محدودنکند ديتهد را گرانيد يخطر که يزمان تا ماريب
  .)۶( ستندين قائل

 ماريب ياتونوم تياهم با ارتباط در رياخ يها در سال
 در يمحور مفهوم کي اگر. است گرفته صورت ييها يبازنگر
 عبارت مفهوم آن باشد، داشته وجود يستيز اخلاق جنبش

 طور به ،ياتونوم يرو تمرکز ندعتقدم  يبرخ. ياتونوم از ستا
 فرهنگ از که است يغرب اي ييکايآمر ي دهيپد کي مشخص
ت به مکتب نسب که يفرهنگ ؛رديگ يم نشأت ييکايآمر متفاوت

ن يبر ا يغرب نااز متفکر يا عده .)۷( اصالت فرد تعصب دارد
 است؛ يابزار ارزش از فراتر و بالاتر ،ياتونومارزش  ندباور
. کنند يم ادي ياتونوم يذات ارزش عنوان به آن از که يارزش
 ؛است دهيپد آن خود ليدل به صرفاً ،دهيپد کي يذات ارزش
 دهيکه از آن پد  يا هاستفاد از ،يابزار ارزش که يدرحال

 ياتونوم دگاه،يد نيا يبر مبنا). ۷و۶(رد يگ ي، نشأت مودش يم
 ،که استفاده از آننينظر از ا طور مطلق ارزشمند است، صرف به

 يبند نگاه است که در جمع نيبا هم. داشته باشد يا جهيچه نت
 ،انتخاب يا تصميم يك وقتي: اند آورده دگاهيد نيطرفداران ا

 يا درست به توجه بدون كه بود خواهد فرد اتونومي بر مبتني

 بد يا خوب پيامدهاي و ديگران ديدگاه از تصميم بودن نادرست

  .)۸( باشد فرد ي هخواست با مطابق آن،
 به را هينظر نيا يغرب نامؤلف يبرخ دگاه،يد نيدر مقابل ا

 ،يپزشک ي حوزه در ياتونوم اصل معتقدند و دهيکش چالش
البته به نظر  ؛)۶( برخوردار است ياز ارزش ابزار صرفاً

از مفهوم  نياديبن فيتعر در ه،يدو نظر رسد طرفداران هر يم
 نييدر تعفقط اشتراک نظر داشته باشند و اختلافات  ياتونوم
 .باشد يدر اخلاق پزشک ژهيو هب ،ياتونوم تيرعا قيمصاد
از مفهوم اصل  يغرب نامؤلف شتريبکه  ييها و برداشت فيتعار

 ناو محقق نامتفکر غلبا فاتياند، با تأل ارائه داده ياتونوم
به نظر . متفاوت است ،ياخلاق پزشک ي در حوزه يداخل

 يدر اختلاف مبان ديتفاوت در برداشت را با نيا ليرسد دل يم
 يکه قائل به خودمختار يا دهيعق :جو کردو جست يدتيعق

 ليانسان را در ذ اريکه اخت يا دهيدر مقابل عق ،انسان است
 فيتعر ياله نيخالق انسان و در چارچوب قوان ي اراده

 ي حوزه نامحقق و نامؤلف يبرخ که است منظر نياز ا. کند يم
 اصل عنوان ، بهياتونوم اصل از کشور داخل در يپزشک اخلاق

  ). ۸و۱( اند دهکر ريتعب »فرد استقلال و ارياخت بهاحترام «
 يموهبت يآزاد. اسلام، انسان آزاد و مختار است دگاهياز د

 ريام. است که از جانب خداوند به انسان اعطا شده است ياله
خطاب به فرزند  ،)ع(يحکمت و کلام، حضرت عل

 يگريد ي بنده«: دنيفرما يم) ع(يامام حسن مجتب انبزرگوارش
 يفقه قواعد نيتر مهم). ۹( »ديمباش که خداوند تو را آزاد آفر

 و »سلطنت ي قاعده« است، انسان يآزاد نيمب و ديمؤ که
 و مرزها يآزاد نيا اما ؛است »تيولا عدماصل «

 يآزاد نيا يمرزها که يا قاعده نيتر مهم .دارد ييها چارچوب
 ي مستند قاعده. است »لاضرر« ي کند، قاعده يمشخص م را
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در . است »اموالهم يالناس مسلطون عل« ينبو ثيسلطنت، حد
اموال، عام بوده و انفس را هم شامل  ي کلمه ثيحد نيا
و  رندسلطه دا شانيها ها و جان مردم بر مال يعني ؛شود يم

   .)۱(آن هستند  اريخود، صاحب اخت
 بر انسان تسلط و مختاربودن انگريب که يفقه گرياصل د
 براساس. است »تيولاعدم « اصل است، شيخو سرنوشت

 انسان بر طرهيس و تيولا حق يانسان چيه فقه، در اصل نيا
  .)۱۰( گردد اثبات يليدل با تشيه ولانکيا مگر ؛ندارد را گريد

 يعنيضرر . است ياز قواعد مشهور فقه »لاضرر« ي قاعده
 جان، مانند يزندگ مواهب از کيدادن هر  ازدست و نداشتن
 و ميشو يم مند بهره آن از که يگريد زيچ هر و تيثيح مال،
 ؛دارد اطلاق ضرر لفظ. است رساندن انيز يبه معن ضرار
. دشو يمرا شامل  يمعنو و يجان و يمال يضررها نيبنابرا
رد يگ يدر برم همرا  خود به انيضرر و ز ،ضرار لفظ نيهمچن

 ،شود يرا شامل م يتنها نعمت سلامت لاضرر نه ي قاعده). ۱۱(
قرار  يفقه ي قاعده نيا ي در محدوده ينعم اله يبلکه تمام

  . رنديگ يم
 در ارياخت نيا و است مختار انسان ،ينيد يبراساس مبان

 شرع به عمل مقام در اما ؛ندارد يتيمحدود انتخاب مقام
 و ها چارچوب فرد يآزاد يبرا لاضرر، ي قاعده مقدس،
 اسلام، دگاهيد از گريد عبارت به. کند يم مشخص را ييمرزها
 به رساندنضرر باعث که است مجاز ييجا تا انسان يآزاد
  .نشود گرانيد به رساندن انيز زين و او خود

  آگاهانه تيرضا
 کي با موافقت: است آمده آگاهانه تيرضا يکل يدر معنا
 اطلاعات يتمام به دهنده تيرضا فرد که يهنگام موضوع،

 ي در حوزه). ۱۲( ط با آن موضوع تسلط داشته باشدمرتب
مختلف اما  ريآگاهانه با تعاب تيمفهوم رضا ،ياخلاق پزشک

  : از جمله ؛شده است فيتعر يمشابه

 ،يطب اي يجراح روش انجام با ماريب يموافقت رسم -
 از و شده هيتوج کاملاً يشنهاديپ روش به نسبت آنکه از پس

 باشد افتهيکامل  يآن آگاه يالاحتم يجانب اثرات و عوارض
)۱۳(. 

 از پس ،يدرمان روش با ماريب يکتب اي يموافقت شفاه -
  .)۱۴( باشد شده گفته او به ياحتمال يها سکير اتيجزئ آنکه

 انجام يبرا مار،يستند بمو  يموافقت داوطلبانه، قانون -
  .)۱۵( مشخص يقاتيتحق اي يدرمان ،يصيتشخ روش کي

 ي آگاهانه در حوزه تياز رضا فيتعر نيتر کامل ديو شا
  : باشد ريف زي، تعرياخلاق پزشک

 بر يمبن ت،يصلاح واجد فرد ريپذ موافقت آزادانه و ابطال
 يآگاه دنبال به ،يقاتيتحق اي يدرمان يريگ ميتصم در مشارکت

 مشارکت نيا ريثأت بر اعتقاد با آن يامدهايپ و هدف ت،يماه از
 .)۱۶( يدرمان روش نيدتريمف و نيثرترؤم انتخاب در

 ؛)۱۷( است يآگاهانه، اصل اتونوم تيرضا يمبنااساس و 
و  اريو نماد تحقق اصل احترام به اخت يتجل گريبه عبارت د
 سه آگاهانه تيرضا. آگاهانه است تياخذ رضا مار،ياستقلال ب

 قابل زبان اب ماريب به اطلاعات ي ارائه اول،: دارد ياساس رکن
 ميتصم سوم، و اطلاعات درک يبرا ماريب تيظرف دوم، ؛فهم
 از کي هر است يهيبد. معالج ميت شنهاديپ قبول يبرا ماريب
 کامل شکل به آگاهانه تيرضا باشد، ناقص رکن سه نيا

  .شد نخواهد محقق
بر  ماريب ميتحقق سه رکن مذکور، تصم رغم يچنانچه عل 
 ي از واژه يموارد نيدر چن رد،يمعالج قرار گ ميت هادنشيرد پ
امتناع بيمار از درمان، از نتايج . شود ياستفاده م »امتناع آگاهانه«

منطقي اخذ رضايت از بيمار است و از حقوق بيمار به شمار 
  .)۱۸( رود مي

 در ماريب حقوق منشور ي گانه پنج يمحورها از محور کي
 تيرضا همان اي آزادانه يريگ ميتصم و انتخاب حق به ران،يا
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 چند محور نيا ياجرا يبرا. دارد اختصاص ماريب ي آگاهانه
 حق آن، يبندها جمله از. است شده ينيب شيپ شرط دو و بند

 سلامت، خدمات ي دهنده ارائه مرکز و معالج پزشک انتخاب
 عوارض از يآگاه از پس يشنهاديپ يها درمان رد اي قبول حق

 يها پژوهش در نکردن اي کردن شرکت حق و آن ياحتمال
 ماريب ي آگاهانه و آزادانه يريگ ميتصم و انتخاب .است يستيز
از شروط  يريگ ميتصم يبرابه او  يکاف و لازم زمان دادن و

  .ن محور استيتحقق ا
 يو بررس بحث

 يها نمونه از ده،ش مطرح ماريب نيا يمعرف در که يطيشرا
 ميتصم ازمندين آن حل و است يپزشک اخلاق یدهيچيپ

 لازم که يوجه نياول. است يدرمان ميت يچندوجه و حيصح
 بهاحترام « اصل نيب تعارض رد،يگ قرار توجه در کانون است
و عدم  يسودرسان« اصول با »ماريب يآزاد و ارياخت

 ديبا طرف کي از يدرمان ميت اي پزشک. است »يضرررسان
 شمارند محترم يشنهاديپ درمان رد اي قبول دررا  ماريب ميتصم
 مانع مؤثر و ديمف اقدامات انجام با ندا موظف گريد طرف از و
  .شوند ماريب به دنيرس بيآس از

به کار  تواند يم تعارض نيحل ا يبراکه  يابزار مهم
 ماريب يريگ ميتصم تيظرف از کامل ي استفاده ،گرفته شود

 در ماريب ييتوانا: از ستا عبارت يريگ ميتصم تيظرف. است
 ،يشنهاديپ يها درمان و يماريب با مرتبط اطلاعات از استفاده

 يها تياولو و ها ارزش با متناسب يروش انتخاب يبرا
  .)۱۹( خود يشخص

 اي ياتونوم تيرعا نياديبن اصل را يريگ ميتصم تيظرف
 تيظرف .)۲۰و۱۹( اند دانسته ياتونوم از استفاده ي دروازه
 فهم، قدرت: است شده ليتشک جزء چهار از يريگ ميتصم

 قدرت اطلاعات، از استفاده ييتوانا يمعنا به درک قدرت
 مارانيب که است نيا بر فرض .)۲۱( انتخاب قدرت و استدلال

 بر يليدل نکهيا مگر ؛دارند ميتصم اتخاذ يبرا را لازم تيظرف
 .)۲۲( باشد داشته وجود تيظرف نيا وجود عدم

از  ،يريگ ميتصم تيداشتن ظرف نيمورد بحث، در ع ماريب
که در  يگريلذا وجه د ؛ورزد يامتناع م يشنهاديقبول درمان پ

حق  رد،يتوجه قرار گ در کانون ديبا يپزشک ميت يينها ميتصم
 جياز درمان، از نتا ماريامتناع ب. است ماريب ي امتناع آگاهانه

از حقوق او به  يکياست و  مارياز ب تياخذ رضا يمنطق
او  انياطراف اي ماريب بيتواند منجر به آس يم يول ؛رود يشمار م

در صورت امتناع  .)۲۳( خسارت به نظام سلامت شود زيو ن
 ؛دشو فتهريو پذ همحترم شمرده شد ديبا نظر اواز درمان،  ماريب

مار را به يبمرگ  اي يدائم يکيزيف بيآس ،امتناع نياگر ا يحت
  ).٢٣و۲٢(دنبال آورد 

 نيا د،کن يبا انجام درمان مخالفت م ماريکه ب يمواقعدر 
 ايآ ست؟يچ يدرمان ميت ي فهيوظشود که  يسؤال مطرح م

 اقدامات قطع يبرا يليدل را درمان با ماريب مخالفت توان يم
از انجام  ماريب يچيسرپ ليتوان به دل يم ايآ دانست؟ يتيحما

 تيبا رضا مارستانيهمراهانش را به ترک ب ايدرمان، او 
  کرد؟  مجبور اي بيترغ يشخص
 ،ياز قبول درمان، به لحاظ اخلاق مارياست امتناع ب يهيبد
در موارد  ژهيو هب گفته، شيپاز اقدامات  کي چيه يبرا يهيتوج

 يها به مدل ،مختلف ينيبال طيشرا يبرا. اورژانس نخواهد بود
خانواده و  ياطلاعات اعضا از. از استين يمختلف ارتباط

 قعاما در موا .گرفت کمکتوان يهم م يپزشکروان همشاور
 ماريب امتناع ليدلا قيدق يبررس ،ي، نداشتن زمان کافياورژانس

 و مبنا کشف يبرا حال،نيابا. کند يم ناممکن را درمان از
 پزشک و شود انجام يواقع يهاتلاش ديبا ماريامتناع ب اساس

 .رديبپذ را درمان رد يبرا مارانيب حق فقط دينبا

 يهانهيگز به مربوط اطلاعات تمام ديپزشک اورژانس با
 ماريب به کمکبه منظور  را يماريب يآگهشيپ و درمان مختلف

 و قيدق ديبا اطلاعات. دهد ارائه او به تيموقع بهتر درک يبرا
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 روش ديبا پزشک کند، رد را درمان مارياگر ب  .باشد حيصح
 ،درمان امتناع يها نهيزمکردن  با روشن و باشد داشته يمراقبت

 دينباپزشک  .سازد مطلعامتناعش  ياحتمال عواقب از را ماريب
 را ها آن ماريب يوقت ژهيو ؛ بهکند قضاوت را ماريب يها ارزش

 .کند يم انيب يروشن به

 پزشک و کند قبول را درمان که شود قيتشو ديبا ماريب
 دينبان تلاش يا اما ؛کند متقاعد را ماريب که کند تلاش تواند يم
. شودمنجر  ماريب يواقع ي خواسته برابر در درمان ليتحم به

 و يپزشک قيحقا شامل ديبا پزشک و ماريب نيب وگو گفت
 خواست کردن روشن ضمن ديبا پزشک .باشد پزشک ي تجربه

 احترام و درک ييتوانا ،به او يپزشک ي مشاوره دادن و ماريب
 رد در ديبا ماريب نيهمچن. باشد داشته را ماريب يها خواسته به

 ازمندين اقدامات نيا سفانه،أمت. باشد آزاد پزشک يها هيتوص
 ي مجموعه چيه ،حاضر حالدر  .است ريچشمگ يزمان
 را »حيصح« حل راه کي که يقواعد و ارهايمع از يرفتنيپذ
 نيها مواجه هستند تضم آن با اورژانس ميت که يمسائل يبرا
 .ندارد وجود ،کند

 که يدرمان خدمات دهندگان ارائه نيحل اختلاف ب
 و دنده ارائه را يپزشک يها مراقبت نيبهتر خواهند يم
 و اعتماد به دانند، يم بهتر را خود مقاصد و اهداف که يمارانيب

 ،تضاد نيکاهش ا ياصلراهکار  .دارداز ين مصالحه و ارتباط
 .استن آنان يباعتماد  جاديو پزشک و ا ماريب ي رابطه يارتقا

اختلاف ممکن است به مذاکره و مصالحه  نيمقابله با ا يراب
 ازي، ناست ماريکه به نفع ب يدرمان يبه طرح دنيرس يبرا

 نکته چند به توجه مار،يبا امتناع ب هدر مواجه نيبنابرا .باشد
  :است يضرور
تفاهم  تا هرگونه سوء دشوتلاش  د تا حد ممکنيبا .الف 
  . برطرف گردد ماريو ب يدرمان ميت نيب ياحتمال
 ،يماريب کامل حيتوض يد برايبا يدرمان ميت نيهمچن .ب

 مار،يب به آن ياحتمال عوارض و موجود يها درمان ،آن عواقب
 يکاف فرصت آن از پس و دهد اختصاصرا  لازمو  يکاف زمان
 شده، افتيدر اطلاعات ي درباره آرامش با تا شود داده ماريب به

  .دينما يريگ ميتصم
در زمان فقط اگر انجام درمان مناسب  ن،يبرا  افزون .ج
 درمان فرصت زمان، گذشت با و است ريپذ امکان يمشخص
 تيوضع نيااست که  يضرور رود، يم دست از مطلوب

  .شود حيتشر ماريب يبرا واضح و کامل طور به
 ي آگاهانه امتناع نياست که ب يتر از همه، ضرور مهم .د

 تفاوت ،يشنهاديپ درمان قبول يبرا او نداشتن ليتما و ماريب
 ياز سو شده هيتوص درمان فتنريپذن که يدرصورت. شد قائل

 در خصوصاً معالج پزشک باشد، او يتيرضانا حد در مار،يب
 نکهيا بدون ؛دهد انجام را لازم درمان تواند يم اورژانس قعموا
 در نکهيا ضمن. شود مواجه ماريب يسو از يمهم مقاومت با

 در که است شده اشاره موضوع نيا به زين مربوطه نيقوان
 از تيرضا اخذ بدون تواند يم معالج پزشک اورژانس قعموا
 است واضحالبته  . دينما اقدام مناسب درمان به نسبت ماريب

 تفاوت مخالفت حيابراز صر با تيرضا نشدن اعلام نيب که
 از ،يريگ ميتصم تيظرف با ماريب که يدرصورت لذا ؛دارد وجود
 ماريب يبرا ياجبار درمان انجام ورزد، امتناع داًياک درمان قبول
 با جز اورژانس موارد در يحت ،يريگ ميتصم تيظرف يدارا

 .)۲۳( بود نخواهد ممکن ،ييقضا مقامات دستور

   يريگجهينت
 يپزشک اخلاق اول اصل مار،يب يآزاد و ارياحترام به اخت

. است يپزشک ميت فيوظا در شمار اصل نيا تيرعا و است
 يها روش به نسبت تا دارد ارياخت ماريب ،اصل نيهم يمبنا بر

 اعلام يپزشک ميت يسو از شده هيتوص يدرمان يصيتشخ
 ياز سو .دينما امتناع ها روش نيا قبول از اي دينما تيرضا
از پزشک  ستيمجاز ن ماريلاضرر، ب ي قاعده يبر مبنا گريد
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. رساند يم بياو آس يکه به سلامت ديرا درخواست نما ياقدام
تحت  ستيمجاز ن زيهمان قاعده، پزشک ن يبر مبنا نيهمچن

مضر  يها به درخواست مار،يب يو آزاد اريعنوان احترام به اخت
  . پاسخ مثبت دهد ماريب يسلامت يبرا

تواند از  يم ماريشده، ب مطرح ينيبال ي نمونهبا  ونديپدر 
اورژانس است،  يپزشک که عمل جراح يشنهاديقبول درمان پ
و  رديخود را بر عهده گ ميتصم تيلئومس دياما با ؛امتناع ورزد

که امتناع او از درمان، نيا ليبه دل نيهمچن .رديتبعات آن را بپذ
 از که باشد آگاه ديبه همراه خواهد داشت، با يخطر جان

 شرع خلاف عمل مرتکب ميتصم نيا ياجرا با ،ينيد دگاهيد
  .شد خواهد

 امتناع که يمارانيب يرسد در برخورد با تمام يبه نظر م
 اقدام نيتر مناسب ،ياورژانس قعموا در ژهيو هب ،دارند آگاهانه

 متانت، و يصبور با اولاً يدرمان ميت و پزشک که است آن
 نيا از تا دهند ادامه را ماريب تيرضا مورد يتيحما اقدامات

 ممکن حد تا هم و ندينما جلب را يو شتريب اعتماد هم قيطر
 در را ماريب امتناع اًيثان ؛ندازنديب ريوخامت حال او را به تأخ

 بتوان لزوم صورت در تا ندينما مستند و ثبت ينيبال ي پرونده
 تيظرف ماريب که يزمان تا. ارائه داد صلاح يذ مراجع به

 پزشک د،کن يم مخالفت يجراح عمل با و دارد يريگ ميتصم
 به ،يجراح عمل انجام در ستندين مجاز يدرمان ميت و معالج
 اقدامات است يضرور يول ؛ندمتوسل شو اجبار و زور
 زين و دهند ادامه را ماريب توافق مورد يها درمان و يتيحما
 است مضر او يسلامت يبرا که ياقدام هرگونه از است لازم

  .ندينما اجتناب
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Abstract 
A 62-year-old man referred to the emergency department 48 hours ago with chief complaint of 
repeated bloody vomiting. The patient is admitted and the necessary measures are taken. Within 24 
hours, he received 6 units of blood. The patient has undergone endoscopy, but endoscopic 
endorsement has failed to stop the bleeding. The surgeon consulted and visited the patient. He 
considered urgent emergency laparotomy. The patient is alert and refuses surgery. The 
hemodynamic status of the patient is not stable and gastrointestinal bleeding continues. These 
questions are posed to medical staff and hospital managers: "What is our duty”? "Should we respect 
the choice of the patient and witness the progress of the disease and deterioration of the patient's 
condition"? "Can he be discharged from the hospital on the basis of the patient's refusal to take 
medical treatment"? "Can we take appropriate diagnostic and therapeutic measures with the use of 
legal capacity and support despite patient’s opposition? "How can one regard autonomy, 
beneficence, and nonmaleficence at the same time, in this situation "? In this study, which is one of 
the problems of medical ethics, the ethical, legal, and health aspects of the presented patient are 
discussed. 
Keywords: Autonomy, Emergency, Informed consent, Decision-Making capacity. 
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