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  کودکان يها سرطان ي نهیزمدر  یاخلاق يسته هایبا يواکاو
  ٢* حمولهي، مرجان مردان١وريحه کديمل

  
  

  معرفی مورد 
  چكيده

 ـهدف ا. است يخدمات پزشکن مسائل مطرح در يتراز مهم يکيکودکان،  يهاسرطان ي نهيزمدر  ياخلاق يهاستهيبا ن مطالعـه،  ي
. کودکان تهران انجام شده اسـت  يمرکز طب يک نمونه در گراند راند اخلاق پزشکي يحاضر، بر مبنا ي مطالعه. بود مسألهن يا يواکاو
 کردمار اظهار يب. ص سرطان تخمدان چپ داده شده بوديتشخ يو يش برايسال پ ۵ساله است که  ۱۳ک دختر يشده،  يمعرف ي نمونه

، خانواده خبـر  نيچن هم. قرار نگرفته است يو نوع عمل جراح يماريان بيدر جر ير کارکنان درمانيکه از طرف خانواده، پزشکان و سا
 ـدر نها. کرديش آمده تلاش ميط پيسازگار شدن با شرا يبرامار ين حال، بيبا ا. کردنديفرزندشان را انکار م يماريب پـس از   يت، وي

  .افتيبهبود  يو جراح  يدرمانيميش
با در نظر  يو ي بهتر کودک مبتلا به سرطان و خانواده يتوانند در جهت سازگاريم يمطالعه نشان داد که کارکنان درمان يهاافتهي 

کودکـان مبـتلا بـه سـرطان و      يبـرا  يتين منابع حمـا کردن امر با فراهم يا. کنند ي، همکاريماريمرتبط با ب ياخلاق يهاستهيباداشتن 
  .شوديسر ميشان ميا يهاخانواده

  سرطان، کودکان ،ييگوقتيحق ،ياخلاق يهاستهيبا :يديکل واژگان
  

   

                                                
   تهران يکودکان، دانشگاه علوم پزشک ي، گروه نوزادان، مرکز طباستاد ١
  رانيا ي، دانشگاه علوم پزشکيار، گروه روان پرستارياستاد  ٢
 يدانشگاه علوم پزشک ييو ماما يدانشکده پرستار، ياسميد يد رشيابان شهيدان ونک، خي، بالاتر از م)عج( عصريابان وليتهران، خ :نشاني *
  Email: mardanimarjan@gmail.com ،  ٠٢١-٨٨٢٠٨١٥٩ :، تلفن رانيا
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   مقدمه

-ل درمايدل بهمبتلا به سرطان  انكودك يبقا امروزه، ميزان

ک ي چنانهم سرطان اما است يافته افزايشپيشرفته  هاي ن
کودکان ). ۱(است  کودکان يبرا يزندگ ي تهديدكننده عامل

را تجربه کنند که در  يمبتلا به سرطان ممکن است احساسات
و مشکلات مربوط به  يت منجر به بروز اختلالات رفتارينها

، بروز سرطان ياز طرف). ۲( در آنان شود يماريبا ب يسازگار
با ). ۳( خانواده دارد يبرا يگوناگون يامدهايکودک پدر 

ن ممکن است احساس ي، والديماريص بيمسجل شدن تشخ
 يماريمقابله با ب يآنان برا ييه و تواناکردا ترس يگناه 

که فرد مبتلا به  ي، هنگامانين ميدر ا). ۲( دار شودخدشه
 تر شيبل شده به خانواده يتر باشد، تنش تحمسرطان جوان

حضور کودک  با وجودن حال، ممکن است يبا ا). ۴(شود يم
و  يخانواده، انطباق با مشکلات اجتماع مبتلا به سرطان در

در واقع، خانواده نقش مهمي در . رديصورت گ يروان
ان به يمبتلا شودكند و باعث ميسازگاري با بيماري ايفا مي

چه اعضاي خانواده چنان). ۵( تري تجربه كنندسرطان تنش كم
، کنندکشمکش ايجاد شده در خصوص بيماري را شناسايي 

ز در رويارويي با بحران ناشي از ياين مهم به خود آنان ن
ص سرطان در يتشخ ،نيبنابرا. كندتشخيص بيماري كمك مي

 ين رسماکودک، خانواده و مراقب ي، براين کودکيسن
مار و يست بند که لازم ايآفريم ياديز ياخلاق يها چالش

 ابندينه دست ين زميموثر در ا يسازگار يخانواده به راهبردها
)۱.( 

 ين رابطه، آگاهيدر ا ياخلاق يهان چالشيتراز مهم يکي
مار و خانواده است که در يبه ب يماريص بيتشخ ي دادن درباره

قت يان حقيتا از ب کنديرا وادار م يموارد کارکنان درمان يبرخ
ن امر سبب شده تا در حال حاضر يا ؛زنندمار سرباز يبه ب

در اغلب ). ۶( مار واضح نباشديخبر بد به ب ي ارائه يچگونگ
د يالعلاج، فوا صعب يماريص بين تشخکردکشورها آشکار 

مار و خانواده بر نگفتن يقت به بيانتقال اطلاعات و گفتن حق
 ي درباره مار و خانوادهيدگاه بيرا ديز) ۷( دارد يآن برتر

با ). ۸( نقش دارد يماريآنان با ب يدر سازگار بد دن خبريشن
 يدر کشورها يفرهنگ يهان حال، با توجه به تفاوتيا

ک يکه  يژه زمانيو به يماريب قتيان حقيب ي وهيگوناگون، ش
ات مطرح باشد، از موضوعات چالش يح ي دکنندهيتهد يماريب

ن يگفت، هدف اشيبا توجه به مطالب پ ).۹( ز استيبرانگ
کودکان از  يهادر سرطان ياخلاق يهاستهيبا يواکاومطالعه، 

مناسب با  يراهکارها ي ن حوزه و ارائهيا نادگاه متخصصيد
  .ط موجود بوديتوجه به شرا

  مورد يمعرف
مربوط به  ي ن مطالعه در جلسهيشده در ا يمعرف ي نمونه

با حضور خود کودکان تهران  يمرکز طب يگراند راند اخلاق
ساله بود که در  ١٣ يمار، دختريب .شد و پدرش، گزارش يو

 چپتخمدان  ، مبتلا به تومورِ)شيسال پ ٥( يسالگ ٨سن 
شان فرزند يکه ا هستندفرزند  ٢صاحب  يو ي خانواده. شد

 ي سابقها يگر يد يانهيزم يماريچ بيه ي مار سابقهيب. دوم است
، يدرمان يميش ي دوره ١٢تحت  يو. سرطان در خانواده ندارد

از . کردتحمل ز ينرا  يدرمانيميقرار گرفت که عوارض ش
ت اول قرار يفرزند خود را در اولو ين سلامتيجا که والد آن

دند که يجه رسين نتيحات پزشک به ايداده بودند، تحت توض
 يگر فعال باقيک تخمدان برداشته شود، تخمدان دياگر 

از . ت دادنديرضامار يب يبرا يبه انجام جراحو  خواهد ماند
را با  ين به فرزند نگفتند که قرار است تخمدان وي، والديطرف

ان يرا در جر او يها بعد از جراحبردارند و مدت يعمل جراح
 يان نوع عمل جراحيمار را در جريپزشکان هم ب. ندگذاشت

 يهاک دوره درمانيمار پس از يت، بيدر نها. قرار ندادند
 ي، با حال عموميو جراح يدرمانيميموفق مشتمل بر ش

 ي نهيدر زم يص شد و تاکنون با مشکل حاديخوب ترخ
مار، نوع يب ي به گفته. خود مواجه نشده است ي هياول يماريب
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او خانواده و پزشکان به توسط  ينوع عمل جراحو  يماريب
 ندهيبه آ يدواريگفته نشد و توکل به خدا، توسل به ائمه و ام

 شا يماريب يوقتابراز داشت،  يو. شدند يبهبود وباعث 
 يمارياو با ب سخت بود اما يليخ او يص داده شد، برايتشخ
 يبراسرطان کودک  خبردن يمار، شنيت پدر بيبه روا. ديجنگ

 ير کارکنان با رفتارهايان و ساپزشکاما  مثل شوک بود او
ص يتشخ ي ه به خانواده، دربارهيز خود و دادن روحيآماحترام

ات لازم را به آنان ارائه حيتوضمربوطه، و مشکلات  يماريب
   .دادند

ن يبه ا مطرح شد ين راند اخلاقيکه در ا ييهاپرسش
 به کودک خبر سرطان يرسان اطلاع ي نحوه :شرح بودند

 انيجر در ديبا هم کودکخود  ايباشد؟ آ ديبا چگونه خانواده

 بهمبتلا  کودک کي  با برخورد ي رد؟ نحوهيگ قرار يماريب

 نيچن يبارور با مرتبط مسائل يباشد؟ برا ديباچگونه  سرطان
 کودکان نيا رنج کاهش يکرد؟ برا ديبا چه ندهيآ در يکودکان

 ي فهيوظ ،يموارد نيچن با برخورد در لازم است؟ يچه اقدامات
 را سرطان با يزندگ ست؟يچ مارستانيب در يکارکنان درمان

 کرد تيحما آنان ي خانواده و کودکان نيا يبرا توانيم چگونه
ن يدر اکرد؟  توانيم چه شانيا يزندگ تيفيک ارتقا يو برا

کودکان  يهايميبدخ ي نهيدر زم ياخلاق يهاستهيجلسه با
شان يقرار گرفت و سپس ا يمورد واکاو نامتخصصتوسط 

مسائل مطرح شده  ي خود را درباره يها و راهکارهاهيتوص
، يبا در نظر گرفتن نکات اخلاق ،در ادامه. ندکرداعلام 

 . کنندگان صورت گرفتانات شرکتياز ب يکل يبند جمع

  غدد کودکان و ين انکولوژامتخصص نظر
 ي ر، دربارهيا خيسرطان داده شود  يماريکه خبر بنيا 

در بزرگسالان اگر گفته . است تفاوتو کودکان م بزرگسالان
در روند درمان شود که يعدم اعتماد به پزشک حادث م ،نشود
، شودان يبزمان مرگ  يخ احتمالياگر تار اما گذارد ياثر م

لازم را در مدت  يهايزيرچون برنامه رنديپذيتر مراحت
از  يليکنند و خيخود اعمال م يبرا يزندگ ي مانده يزمان باق

بحث  يکودکان جا يبرا. شوديها کم مآن يهايدل نگران
شوند و بر يندارند، متوجه نم يدارد چون تفکر انتزاع

ست يپس لازم ن. گذارديم يها هم اثر سوء برجا آن ي هيروح
در  ،نيدر خصوص والد. داده شود انبه آن يحات جنبيتوض

اما  شودياطلاعات داده نمبه مادر  يماريبص يتشخ ي لحظه
 يبرا هر چند. شوديارائه مبه پدر  يمارياطلاعات مربوط به ب

 و متوجه نشودرا حات يتوض امکان وجود دارد کهن يز ايپدر ن
. شودي، کاملا متوجه ميکن پس از مدتيبپرسد ل سؤالمرتب 
شود اما  انيب يماريکه اطلاعات مربوط به ب بهتر است ،در کل

 ي جهينت يگاه رايز سخن گفتل يست به تفصياز نيبار اول ن
 ،يمارير بيان سيدر جر و جيتدر به لذا ؛دهد يعکس م

 ي نحوه ي در کل، درباره. شوديمارائه هم  ياطلاعات جنب
توان يرا نم يروند واحد ،هر خانواده ين برايبرخورد با والد

  . ارائه داد
 يد بر چگونگيکأضمن تز ينن غدد کودکان امتخصص

د متناسب با سطح يمار و خانواده که بايخبر سرطان به ب ي ارائه
به  در پاسخرد، يآنان صورت گ يشناخت روان يدرک و آمادگ

 يمعرف ي نمونهدر  يد به باروريکه در خصوص ام يپرسش
مانده از نظر يتخمدان باق ، گفتند کهشده مطرح شده بود

 ي نهيدر زم ينده مشکليکند و در آيت ميکفا يهورمون
  .بودنخواهد  يبارور

  شناس روان نظر
 .داده شود ن کودکيد ابتدا به والديخبر ابتلا به سرطان با 

ن خبر را به کودک منتقل يتا ا کردها را توانمند د آنيالبته با
 ين امر با توجه به سن کودک متفاوت است، حتيا. کنند 

 ،شوديخبر درنظر گرفته م يکه برا يکيزيفو  يزمانساختار 
م يحتماً حر. ستين يکار زمان مناسب يمثلاً ابتدا. مهم است

مار و خانواده، يخبر سرطان به بگفتن . حفظ شودد بايمار يب
شناس در آن  است که پزشک، پرستار و روان يگروه يکار
قدر که چه ديپرسن يد از والديبا ياز نظر اخلاق. رنديدرگ

خانواده با  يت سازگاريد؟ وضعين رابطه بدانيدر ا ديليام
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 ي ا خانواده در مرحلهيآ ؛د در نظر گرفتيباز ينرا  يماريب
در حرکت است؟  يا به سمت سازگاريخشم و انکار است 

د با يت دارد و پزشک باينه، اهمين زميدر ا خانواده احساسات
. کندمار و خانواده، اقدام به انتقال خبر بد يدرک احساسات ب

کودک و خانواده مطرح  يبرا يتيحما يها، برنامهنيچن هم
و  يمال يهاتيبه مراکز مربوطه جهت حما ياست که معرف

  .طلبديمرا  يعاطف
  نظر پرستار

، گرچه با حزن و اندوه يماريت مربوط به بيان واقعيب
- يم يناگوار يامدهايمار و خانواده همراه است و پيب يبرا

. است ياز الزامات اخلاق يکيآنان داشته باشد، اما  يتواند برا
نگر به موضوع داشت جامعه يدگاهيد ديبا ،ن خصوصيدر ا

مار و يب يدر زندگ يت چه سهميکه گفتن واقع کردو توجه 
. کنديل مياو تحم يبه زندگ ياو دارد و چه بار ي خانواده

 يو همدل ي، احترام به شأن انسانيانسانسپس با حفظ کرامت 
او و  يرارا ب يماريت مربوط به بيمار، واقعيداشتن با ب

 مار ويب يذهن ياي، به دنيبا همدل. کردان يباش  خانواده
نگاه آنان  ي چهيا را از دريوارد شده و دن يو ي خانواده

و  يکرد اخلاقين روين با در نظر داشتن اي، بنابراديتوان د يم
  .شوديتر مت آساني، گفتن واقعيشناخت روان

  ياخلاق يهاستهيه بر باينظرات با تک يينها يبندجمع
 ي، براشوديمحرز م يکودک يص سرطان برايتشخ يوقت

توجه به سن، سطح درک  ،يمارياطلاعات مربوط به ب ي ارائه
ن حال، در يبا ا. است ياو الزام يذهن يکودک و ساختارها

. ستين يبه بمباران اطلاعات يازي، نيماريب ييمراحل ابتدا
دن يرس يانجام مشاوره جهت کمک به کودک و خانواده برا

مشارکت کودک در . ، ضرورت دارديماريبا ب يبه سازگار
در  يماريب يکن در ابتدايدارد، ل يدرمان اثرات مثبتروند 

 يهايلم و بازيتوان از فيرد، پس ميگيشوک و انکار قرار م
د، به يکنار آ يميکمک گرفت تا کودک با بدخ ياانهيرا

با خانواده و  يرش برسد و مشارکت موثريپذ ي مرحله

سو با موارد ذکر شده، هم .داشته باشد يکارکنان درمان
ن خصوص يکه در امهم است ز ين هاخانواده ينمندسازتوا

در . است يالزام آنان يبرا يو مددکار يخدمات مددرسان
ت آن يفيک يابد وليتواند با سرطان ادامه يم يت، زندگينها

 جهت يتيحما يهابرنامه ي پس ضرورت ارائه ؛مهم است
رش يجهت پذگر، يد ياز سو .شود يکودک و خانواده مطرح م

است به  يو تطابق با مشکلات، ضرور يماريمقابله با بو 
ن يرا توجه به ايز هم توجه شود ييمعناگرا يمفهوم اخلاق
انسان  يبرا يمحکم ي تواند پشتوانهيت آن، ميمفهوم و تقو

از جمله ابتلا  يزندگ يهادر برابر انواع مصائب و کشمکش
  .کندجاد يالعلاج ا صعب يهايماريبه ب

  بحث 
ن راند يکنندگان در اکه مشارکت ييهابه پاسخ با توجه

توان يشده ارائه دادند، م مطرح يهاپرسش ي درباره ياخلاق
 ي ارائه ي د بر نحوهيکأانات آنان، تيفصل مشترک بافت که يدر

ن يشده در ا يمار معرفيب. مار و خانواده بوديخبر سرطان به ب
 ي درباره ن و پزشکيان داشت که از طرف والديمطالعه ب

 ياج مطالعهينتاکه  يدر حال. داده نشد ياطلاعات وبه ا ،يماريب
دادند از يح ميبه سرطان ترج انياکثر مبتلا، در کرمان نشان داد

 و عوارض درمان مطلع باشند يماريب يآگهشيپ ،صيتشخ
دن خبر يکه با شن کردمار اظهار ين مطالعه، پدر بيدر ا). ۱۰(

 يامطالعه يهاافتهي. سرطان فرزند با حالت شوک مواجه شد
دن خبر بد در يتجارب افراد از شن ،نشان داد رجنديدر ب

در بدو  ين آشفتگيمضام باات يح ي دکنندهيتهد يهايماريب
علاوه، پدر به ).۱۱(است همراه  يمواجهه و تلاطم خانوادگ

در  يحات کافيپزشکان توض ياز سو که کردمار اذعان يب
در تهران  ياج مطالعهينتا. شان داده شديبه ا يماريخصوص ب

به سرطان و همراهان آنان اطلاعات  انياغلب مبتلا ،نشان داد
دانستند و اغلب يم يرا کاف يماريارائه شده در مورد ب

را  يماريماران در مورد نوع بيبه ب يبخشيهمراهان، آگاه
مار از يبودند قبل از خود ب ليند و ماکرديقلمداد م ياخلاق
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  ). ۱۲( باخبر شوند يماريص بيتشخ
 داشتندباور  مطالعهن يکننده در اشرکت يهاستيانکولوژ

مار و يار بياطلاعات را در اخت يست در ابتدا تماميکه لازم ن
، معتقدند يجانيو لار ين رابطه، زاهديدر ا. خانواده قرار داد
 نياز فهم و با متناسب بايد شودمي ارائه که ميزان اطلاعاتي

 سبب توانديم حد از بيش را اطلاعاتيبيمار باشد ز

در  ،نيچن هم ).٩( شود تر شيب نگراني و ترس سردرگمي،
مار، يب يافت خبر بد برايدرها، ستيانات انکولوژيب يراستا

پزشک را به  يهار صحبتيسا يکه و داردن امکان را يا
حشان يقادر به ادراک صح، دنيشن ا در صورتينشنود  يخوب

و  يماريب يآگهشيبه گفتن پ يازيامر ن يدر ابتدا پس. نباشد
با توجه به مطالعات انجام  لذا). ۱۳( ستين يحات طولانيتوض

ن، نگفتن خبر ان خصوص و نظرات متخصصيشده در ا
  .ه دارديت توجيم به کودک، قابليطور مستق به يماريب

 ين راند اخلاقيکننده در اشناس شرکت انات روانيمطابق ب
و  يد ملاحظات مکانيخبر سرطان کودک، با ي ارائه يبرا

در  يپژوهش يهاافتهين راستا، يدر هم. را در نظر داشت يزمان
 مکان يک ثلم يعوامل خبر بد، انتقال جهرم نشان داد، در

 يمورد توجه کارکنان درمان بايد خبر زمان انتقال و خصوصي
ن مطالعه، يکننده در ابه اعتقاد پرستار شرکت. )۱۴( رنديقرار گ

مار و خانواده يب يدن خبر ابتلا به سرطان برايهر چند شن
مار يح به بياطلاعات صح ي ارائه ،از اندوه است يدرجات يدارا

، احترام يمانند حفظ کرامت انسان يم اخلاقيبا توجه به مفاه
. شودير ميپذ، امکانيداشتن با و يو همدل يبه شأن انسان

ز بر رفتار يشان نين مطالعه و پدر ايشده در ا يمار معرفيب
 يهاافتهي. ها اشاره داشتندبا آن يز کارکنان درمانيآماحترام
از آن بود که ابتلا به سرطان  يدر تهران، حاک يامطالعه

ل ين دلياثر گذارد و به ا ماريب يها و باورهاتواند بر ارزش يم
قرار  يمارير بيتحت تاث يو يو اجتماع يفرد يهاکه ارزش

صادقانه و توام با احترام  يبرخورد يد با وياند، باگرفته
ان به يمبتلا ين خصوص بر حفظ کرامت انسانيداشت و در ا

  ).۱۵( شدد يکأسرطان ت
با وجود  کردن مطالعه، اظهار يشده در ا يمار معرفيب
خود را حفظ  يدواريچنان ام، هميماريص بياز تشخ يآگاه
ن يدر هم. ده استيجنگ يمارير خودش با بيو به تعب کرده

آن بود که اطلاع از  يايز گويک مطالعه در تبريج يرابطه، نتا
). ۱۶( ماران نداشتيد بيبر سطح ام يريص سرطان تاثيتشخ

که  »يماريدن با بيجنگ« ي استفاده از استعاره، ان ذکر استيشا
 ياستناد قرار گرفت، با اصل آزادمار بارها مورد يتوسط ب

مطابق . دريپذيمه يتوج ،انتخاب از اصول مکتب اصالت وجود
 يمارين بيتواند در برابر اين اصل فرد مبتلا به سرطان ميا

مار حالت دوم را يزد که بيا با آن به مبارزه برخيم شود يتسل
با توکل به خدا و توسل  اظهار داشت ماريب .ه بودکردانتخاب 

. پرداختيم يماريخود در برابر ب ي هيت روحيبه ائمه، به تقو
فرد  يشدن زندگ يت و مذهب سبب متعاليدر واقع، معنو

مار را يت بيتر، معنوژرف ييدر معنا. شوديمبتلا به سرطان م
، او يص سرطان برايکند که تشخيت ميسو هدا نيبه ا
قابل  يکه توسط کارکنان درمان خداوند است ياز سو يريتقد
  ).١٧( ستير نييتغ

، نامتخصصدگاه يت از ديگر از مسائل حائز اهميد يکي
مار و خانواده با ياز ب يو عاطف ياجتماع يهاتيتوجه به حما

 يامطالعه يهاافتهي. نه بودين زميها در اآن يازهايتمرکز بر ن
جهت  يو اجتماع يعاطف يهاتيحما افتيس، دريدر انگل
 ).۱۸( د قرار داديکأان به سرطان را مورد تيمبتلا ي خانواده
در  يتيحما يهابرنامه ي به ارائه زين در کانادا يگريد ي مطالعه

ن در يا ).١٩( ماران اشاره داشتيب نيا يبرا قالب مشاوره
و  يجنوبي  در کره يگريج مطالعات دياست که نتا يحال

ان به يمبتلا ي خانواده يازهاين نيترانگر آن بود که مهميکانادا ب
 اندبوده ياجتماع يهاتيسرطان که مورد توجه نبود، حما

رسد توجه به موارد ذکر شده، ضمن ينظر م به). ۲۰، ۲۱(
ت يفي، بر بهبود کيماريخانواده با ب يسازگار ي درجه يارتقا
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ن يآنان در ا يتوانمندساز نيچن هممار و خانواده و يب يزندگ
 .اثرگذار خواهد بودرابطه 

  يريگجهينت
حاضر،  ي کنندگان در مطالعهبا توجه به نظرات شرکت

برخورد با  يکه هر چند چگونگ کردن استنباط يتوان چنيم
با  يمارين بياخبار مربوط به ا ي سرطان و ارائه يماريب

ع يتوان با در نظر گرفتن جميم ، مواجه است يمشکلات
ک ياز  يريگبهرهن خصوص و  يدر ا ياخلاق يهاستهيبا

. ن مسائل فائق آمديح بر اينحو صح به يا رشته نيکرد بيرو
 انه به موضوعيگراکرد انسانيرونه، اتخاذ ين زمي، در انيچن هم

از  ياکرد، با در نظر داشتن مجموعهين رويدر ا. استمدنظر 
 يکننده از نظر روانتيط حمايجاد شراي، بر ايانسان يها ارزش

با  يو سازگار يماريب ي ت دربارهيان واقعيب يبرا يو اجتماع
 .شوديد ميکأط موجود تيشرا

  يتشکر و قدردان
 ي که با ارائه ين راند اخلاقيکنندگان در اشرکت ياز تمام

  .ميگزار ند، سپاسکرد يارينظرات و تجارب ارزنده خود ما را 
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Abstract 
Moral necessities in the field of children’s cancer are among the most important issues in medical services. 
The present study was conducted to explore this issue based on a case discussed during the medical ethics 
round in Tehran Children's Medical Center. A 13 year-old girl diagnosed with left ovarian cancer 5 years ago 
stated that she had not been informed about the disease and the type of surgery by her family, doctors and the 
medical staff. The family even denied the child’s disease, but she was struggling to adapt to the situation and 
eventually recovered after chemotherapy and surgery. Findings of the present study showed that through 
observance of moral necessities, health workers can assist children suffering from cancer and their families 
to better adapt to the situation. This is possible by providing supportive resources to these children as well as 
their families. 
Keywords: moral necessities, telling the truth, cancer, children 
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