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 V�>��i? ��� !� �f�  K :�' ��F�� �f'() �����3M� 7 *��+�

 .�� :��" &�����" 7 &�f'() &��� G��I? k7� 7 8�� ��)�(.

D" C�? ��>M� >a�� 7 l'()  3'4, �� �3'��S ��>" ������

C��<? &�����" �>�,�� .��7>
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-  " ���3+� �" (�� 7� 7&��C��<? ����>�,�� �� ��.M>�4) .

���" ���� m)�3'��D" C�?  K ��" &��� �S 7� ��>" ������

�� ���I? !� ���� n���I? ��  K �L�� �� o�>K»����" ����«
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����" R�� !� ����+ .'��>" �� ����� >��i?�

C��<? 7 V����39�.�� :�' ��F�� &�����" �>�, . $
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.���� !� ���,- *�%��  "
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 b�O3��>st��>?��@� 7 ��>?������ k7� �)u(.�>"��"� �

»�#�����,- 7 . «�#� �� CD� ><�+ 7�� ��3��  ����,- .

&- ��9  1� ���RO"  " (���@53O����?�� C� ���')v(.
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�� !�� U�1 ����� ��'

� 7���� !�  1 .�� &- &��"  ����,- &�(��  "  ��? �� .

!����.�� �����9>" .�7�
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 &���+»�#�� ����,- . : &- d���� �>2 "V��6 z�� eH��
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� 7 &��'() !� .

�������� ���1 >�>st�3� �� 7 :��"� V�9��� R��1  F
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" �>�5�+ ��%D" 
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M�(���L�� �.��)�(.

 �%0&- 2 I�50 ��� ��� $
%� .���� b�" ��  L���

 3'�� 
�'  3@,  ����,- .��#��>" �� ��9 (K>�? >#��

� �� &�����" ���,- &�(�� ��I�  ����,- .��#� E7� h(� �7

 �� 
&�(�� ��� ���I? ��# 7 :��� ��>H &��� .��#� E�a��

3M�� 7 N��3� >" ��3%�  K �� �?���D�P�) .��D�   ��� ".��

" .D� 
.�� :��- 7  ����,- .��#� U�K .�I#7 ��%D
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  ^��� &�����" ���,- R��(M������.

������

R�7�)6�? 8�� !� 
>#���@�S5
?�5�  1 :��"

 "V��6IB���(cross sectional) .��  3M>, V��6 .

 I�������-�" G��' >#�� R�7�)�>3�" &����� �� :�'

"�&�3���� ���>' >31��3I�� 
�" 7 ������L7 &�3��><I)N+ (

�'() E�5+ :�aP���  "  3�"�7� &�>D?��'�"�>0 !�  1 
�� �

 ���� k7�,�>�M��<?� 
:���XY"� ��� "&���+ �����

���-��>, b�O3������.

�7-�>, k7�����: �� IL�B� ��>0 !�� ��O"�31�� 


�7>3�L� Z"��� !� :��@3�����.�� :��"  ���P�>) ��("� 7 .

�>) ���P����1 T��� >" R�7�) ��� �� :�' :��@3���

��"55�L���'() ��9���#� 7� !� m) 7  ����,- .

 IL�B����2�59�� b�31 7  L��� �����9 7� :��"��

�#����+ RO" 7� �� 
 ����,- .��6�<39� 7�7�?� �' �

���+ .��H  1� ���! V��6�<9 G��' ��) V�<OP�

M�>,����� ("�&����6�<39� .��H 7� G��'�� ��" *�t�

  K�~*�t�0 T��� >" &-�L n�7�? V>���>, �� �]�"� ��

 C1) k!�� �"�( C1 
) k!�� �"r( \��3� 
) k!�� �"u(! 
� ��

) k!�� �"v (�" 7�! ��� ��) k!�� �"x [( 7r*�t� >a��

'  "  ���P�>) �6�<39� RO"�:��3�?� �" V7�@3� ���

 ��� n�0 ���"7�? V>f�L��>, ��I� >aP�7�) 7 ����

�� U��>" �? �>1�L T��- V>�&��(F? ���5
? 7  ���1 G.

 ��5+ ��%3+� ���I? ��>"(validity) ��("�Z����7-

���: �� 
����� ���" 7 �' :��@3�� ��3
� ��%3+� k7� !�

���P�>)  �� Z�!�? &�>��%��6 7 ��?��� !� ����I? &��� ��

 7 ���>, �":>D",�>������� 7 V�>�� !��� ���&�P�� 


��>" ����  ���P�>) VW�t������3
� 7  3M>, ��>H

�>, d>0>" &- V���D"�� �? ���%3+�(validity) ��^�? ���� &-

��>H,�>� .�>"� %��
�����3+� .�5"�H ��("�:!�����>�, 


'�:����@53O��� :�>" ��1  "���'o 5�� !� : ��>��

:��"7�� k7� �� �!��� k7� 
����!-!�" k7� �� &��!-

��!-&����%�7>1 ��@L- k7� 
�3�� �)�Y.(

 �@L- k7� !� &���
� R�7�) \��>'  "  ��? �" �4L

���3+� ���I? .D� ��%�7>K�����) 7)reliability (  ���P�>)

���>K :��@3�� . ���P�>) ����� ���"� E�F�� !� R�)  �L7�

 5�>�� ���>, Z�!�? &�����" !� ����I? &��� R�7�) �56�

 !� m) 7Z����7-��� 
:  ��� &��!- !� :��@3�� �"  ���P�>)

I?��� ���) &�(����E>���(M�SPSS RF�� 7 �"��!�� ����

.M>, ��>H .�� >#�� R�7�) ��("� ��>" ��%�7>1 �@L- &�(

 �7��Xx/Y ".���  1 ��-�� �� &�(&�P�:�����5"�H� .

�) ��
L !�  ���P�>) U��������.�� ���3+� 7.

�>"�(F?�5
? 7  ����P�>) G  ��(�� !�E>���(M����-�

<<O?�SPSS v13�����-  1 .�� :�' :��@3��� ��>O3��

�����-  3�� 7�  " :�'�6�?�@�0�%�3�� 7���?����' C .

6�? ���- [B� ���@���7�>M �6�� !���>
�� 7 eL�9 d

0�%�3�� ���- [B� �� 7 ���I��  ����� 7 ���>" ��>"

��a���� .�I#7 ��� ".��:��"�� :��-�  ����,- &�(��

 ���! .�6�<9 >� U��>" .��#� &��"��) >��i3�

l�M�>,���(>"�>" &��!- !� 
���a���� ��� G�3�� :7>, ��2

)L��-���7 (� m��� ��� �) (One-Way ANOVA( :��@3�� 


:�'.�� . [B���I����&��!- � ��)�/Y =α ( *��3�� �"�Y

�6��.��.

W�t�  ���P�>) V)��*�t� ( R�7�) ��� ���� .���"

  "u?��%+  K �+>M d����!�:�S ���I?�� ]�� 7 CDM &�(

-  " :�'  ^��� V�+�0� !� ����"&��rS ���I? .K��P� &�(��

 �� ����"C��<?>�,� ������L�"uS? ���I�� V�+�0� &�(

)&��" Z5B� ("� E�a�� �� &����C��<?>�,��#� 7�&��� . 


���� ���) . �4LW�t� d���� ��� !� l� >�  " ��">� V

E>� \��?� �" d�� >� ���) 7 ���>, Z��F? C� �" ��(M

 <OP� !� :��@3��� ��a���� ����- ".����- ..��D� ��


� .�I#7 ���I? 7 ��%�3�� ��>" ����� !� 
�I��F? d�� >�

:>��� ���� ��  K �%�?>? e9�' �" ��a����� d�>,���) ���

���>, :��@3�� 
:��- .]�–Y [ CK ����")U������ ����"( 
]r

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

2-
18

 ]
 

                             3 / 10

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-273-en.html


� ���
��$ � �%&	� ��&	 :�'��� ���
�&� (� �)� *�+ ,�
-� ��.� �!
$
/0 ���&	 �1�'�...

–�[ CK)U������( 
]u–r[\��3� 
]v–u[ ���!

)U����( 
]x–v[ ���! ����")U������ ����"( .

.��D� ��
d��  � ���M�+> ���) �? �' Z��F? (��

R�7�) �56� d�� U�K .��#� &��"  ����,- &�(�� ��I�

&�����" !� :�'�>, ���I?��.

�����

 !�XY ���P�>)�- ����? &�����" ��" :�' Z�!�?&��

 :�' G��f? &�����" \��?Z����7- ���7�>M �6�� 7

 ���! V�<OP� ��)l�M�>,��� (���P�>) !� &�����" ��

 " 7 h�<�� �� G��K ��0 !� �PO":���' *7���r :��7-

.�� :�' . &��� ��:�!��*�t�:>�� ��>3D"  ���P�>)�

��a����).�I#7 ��>3D" ��( ".���  " ��">� :��-� &�(

51 z���"�.%
6 !� ��� ��� k7� 7 �����" :��"�� �'()

 ��a���� �" 
&- �������v/r� 7��aO��) &�(��l'()  "

W�t�" V� ��a���� �" &- &���� k7� 7 �����" :��"�� ���

�r/r.�� . G"��� ��W�t� !� ����" ���,- &�(��  " ��">� V

��(�   ��� ��a���� �" �������u/���,- 7 8�0� &�(�� 7�

"�L��3�� ����+ !� ��������� k7�� ��a���� �"ur/� ��

��3'�� ��>H .�I#7 ��>3����))�3��H:���' *7�� !���(.

����� ����
�  �!�� "�#$�
 !% &��'( �) �
����) *+�, -�
�
!. �/�0 � 1�2�����
3+

W�t�&��"  ����,- &�(�� ���I? ��>"  ���P�>) V
&�����" �6�� U�� >"��a��� �

 V�>��
.�I#7

 ��� CK\��3����!

�� E>M &����9 &�(.��#� ���" \��?�����/���/��/���/	���/	U������

��" CDM 7 z�� &�(��#� E>M &����9 !� �I" ���� ���39/2914/926/928/4 ��/�\��3�

��E�D@��� V�iL !� �'() :��@3�� &�(33/332/115/4 19/2 ��/	U������

��51 z�� &�(�"�.%
6 !� ��� ��� k7� 7 �����" :��"�� �'()

&- ������
527/53532/5 ��/�\��3�

�� &�(��7-���.%
6 ���" \��? �'()�����/	�21/337/5 35�	/�\��3�

����,- 7 8�0� &�(�"�(� !� ���������  ���/��21/513/9 8/9�	�/	U������

���aO��) &�(��  " l'()W�t�" V�7 &- &���� k7� 7 �����" :��"�� ���...7/721/8 37/2 33/3 ��/�\��3�

��,- 7 8�0��"� !� :�' (��F? ������ k7� �� �� �3'�� :��"�� ���

������ ���K d>0
	/��28/66/516/9 ��/	U������

��,- 7 8�0��"�" !� ����������9�/�27/3 35/1 31/2 ��/�\��3�

��,- 7 8�0��"������ k7� :��"�� ���� 3M>, V��6�/	�36/7�27/8 19 ��/�\��3�

��,- 7 8�0��"���7��� !� ����M><����9�/��39/513/2 13/2��/	U������

��,- 7 8�0��"�3� !� ��������� k7�  F��/��34/214/5 11/8 ��/	U������

��,- 7 8�0��"������� k7� .�f' 7 .��M�� &�(�� !� ���30/835/915/4 17/9 ��/	U������
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