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�"� �) �V(0
���� �# �� (<=��� T�U$�� ;�&0 (

 �5 ;) �� �)

 ;$��7 �W�;���l27 �#� ���#� ��=� ���C�-�� h(A� �� .(

�Q� ���'8*� B	�C0 @A� �-�(<=���� @A� �� �� ��

%
N����)1"� " >"� @A� �(�<	(��� ��) @A� �(�<	

6<�% " 1��QR (Y% "����)6=5 " 6<�% @A� (&0

 ;

	����7 .�&) [*�5.����.'8*� �CG0�
)NP (��$��%.

 @A� M���� �(�<	 Z'�" �� �+ -��P "�'8*� B	�C0�

Kohlberg	 ��=� ����#� .�����	 �(W�	 �).����.NP

 M���� �(	�  �� ��� �#NP �# ��������	 Z�V (� �(5

)J �0II ( �) �V(0 �) ";���l���� ���&0� �#(�	 ��(	� �5�)

 M����NP)
 ;IK �0���$	
�() �#�(* � .�)� �(�� �V(0 �

���&	 ���) ;����� �# �� �+ -���27 "� (� �) e()�	 ��

NP	� �) �V(0 �) �+ �5�);���l(<=����� ���27 ;��� �� �#

(�"� �R�$����� ��#��.� �R�# " -��7 ��#�(*�27 ;��� �#

(�"� ���-�#.��$)���(<=��� �0� ��5�) ������.NPN
)�0

�() �#�(* .�&) [*�5.����.��) M�W�8	
���)PC(

-�� .��	 [*�5 ;
��(' ;$��7 �W� �� ��2
���� ;. ��

�/0
67
�.'8*�����) ���	������ .���� �# ��� (�C�

 ���27���.� �) e()�	 1"� -�4'� �) " -�� -�4' ;

 �) �V(0;���l���� �# ���(�"� �R (<=��� (�$���).�� ;

27����� "� �) ���7 Bq�' ���.-��7 �#�(* o3&0 .��)��)� �;

� M���� B+ ���) [*�5 ;
 ;� "J��$	
�() �#�(* � . 1�j

)�+~ �+ -�� �����.NPN
)�0 B	�C0 @A� ���#� ��=�

'8*��	 �0j�)� " �5�)����.PC �V(0 ���=� �0j�)N
)�0

��(' �)
���� ;.�/0 ��
67
�.'8*���% @A� "
�; �0

'8*� B	�C0�-�� .�)��$C� -5�� �V(0 �.4)
�Q	 ��� �+

� ��(	 ���� ���� �(V" �	��=��% ;��� �+ -�� ;�� ;

T�(V �	��=��%�#.���� >"� -�4' �) -���� �� �#(

-�� M"�G$	 6# �) f3$U	 Z	�(V .�&	�V ��.	8����� ���

(<=��� ��0���'��) �����=� �+ �� [U=	 T�(V ����#�.

	8�� n8*����� T�U$�� -���� " ����% �) T�(V ;��.

�G43� �� n8*� ��() o3A	.	8�� n8*��-�� .��$C.

� 6Q	� ��+ -�� ; T�U$�� >"� -�4' �� (<=����
{d0. ��

'8*� B	�C0 @A��".� �������'8*� B	�C0 @A� �+ ���

�% �)��.&0 �	��=��% 1"� -�4'

	 ;�A)� �+ �(5� �)

1 Nursing principled thinking
2 Practical consideration
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����� 
��
� � ���� ���	(,

27���.)�U$�������� �	��=��% >"� -�4' ��  .��)��)��) �;� �

� �� �+ �(�� ���5�� E�# �	��=��% ;3F��&0

 @A� ;

'8*� B	�C0�� ��(7 �) �	��=��% " -��.���?� ��5

� �(�  �  �� �+ -��� (DU��% ��� ;�
{d0.���� ��.

'8*� B	�C0�".� �� " ������� �&��A	 ;
� 2� �� ����� ;

-�� ��=� ���� �	��=��% .

3D�� ��)� �� �	��=��% ��$)� �	��=��% �� ���G$�� -QV
4�

���� �)���7 ��V�0�� .�� ,�(0 ��V�0 ;� X��5��+ s

3D�� ��)�
4����) -QV Y�� " �5 1�<��� ��V�0 -'�

 ,�(0�3D�� ��)� X��5��+ s
4��� ��5 ��V�0 ;$	 �D

���� �� ���)"��3D�� �)
4� ��V�0 -�F " �5 ������7�)

���) ��(	 ��5 1�<���-��7 ���' .���) -QV Y���

�"��� ��V�0 �	��=��%�"� S"� �� ��5���(F. "

�($�	���5 ���G$�� .���"� ;��0��� �� �G� �� ,�(0
 �&	�V �

���5�C52% n8*� ��	8�� E��&	 ����$��% ". 1�<��

-��7 .��
� �� ���G$�� B�? ;
0��� f
���) ��	
�($�	 ��2.

� ��#�� �) ���G$�� ��(	 �	��=��%�����	8�� "� �) 6+��

� �&	�V�() ���� .� M��W� �) �V(0 �)�r��F ; �� " ���W�

�$���.�&0�	8�� ��#�� X��� �) �	��=��% B��0

0���

���� ;$	 �����7 >���� �#(�� .�0

� M��� ��(	 �� ��5 ��<P

����� (N
)�07�) ��
����.�0

�(�� �� M��. " ;$5(�

) M��3+
���� ����" �() �#(����� ��(	 ���(.�c��0.

�)������).k�	����� �(*�� (
 >���� M��W� �) �V(0 �) 2

�0 ��5

�5 ���� � .��)��)��"� �) �V(0 �) �;��'�
 1�<�� o

��5�	� �� ���G$�� B)�' �	��=��%
��. r#t	 " ��#��

�&	�V.����7 ����� .�% ��(	 ������� �	��=��%
 �V(0 �) 2

�	� ��) S"� �� �	��=��% ��$*�� �)�����5 ���G$ .� �)� ;

 �3F�� �) �	��=��% �(W�	Ia �) �"�IP(<=���.��$��%.

�5 ���� .c Y����D$4��# r�)
���� ;.NP ��) "�

 �)��) �+ �5 �����	 �(	�  1�<��LP/a) �+ �()
������+.

�% >(�' B)�' @A�������). ���G$�� ��(	 ��2)�-�� .

Z�V -QV�" .����� �(<	 �#���+ ;� ��� -��

��$��% ��C=���.��0�	��� Y�� " �5 t*� ����	 " 2�

(<=������$��% ��. S�(	  �� �&��A	 �� -+�5 �V�"

��C=����#.�5 �$��7 �W� ��(	 .��).�(0� �) �	��=��% Z

(<=����X8+ 1��0� �� 1(� >�� ���#.���� �)

(<=����	 �$��(* ���  �� " ��5 �&V��	 ����=��% �0 �5 �	�

�C0 " �&��A	 -'� �) ��
��� B��� .(<=��� ��(	 ��� >�� ��

�	 �) 1��QR
,�#.��)
��$*� �� �	��=��% " ��5 �&V��	
 ��

(<=����	 ���� ���' ��� �� " �5�  �#	 �$��(*� �0 �5

�C0 �� Y% " ���) >2�	 �) �� �	��=��%
 �&) �"� �� B

��"��+.(�0 ���D=#"O% �)���#� B .1�j �) �+ -�� �+~ �)

�(�� ��(	 �� �&��A	 u�* ��$*�� �) �V(0.�C0
 B

(<=��� �) �	��=��%���+ M��8?� ���	 ������5 . B+ ��

IJ`�(0 �	��=��%� �+ �5 ZIIP�C0 �	��=��%
 ��5 B

�5 ���� M�(� .��)��)�;��c� -=7��) rK/KP�F�� �)

�(�' B)�' @A� �+ �	  -���	��5�) .) 1�j� �+ -�� �+~

IL(<=�����3� ���() ����� M�(� �� �	��=��% �+� 6���

% ��)�7
�.��0�3���). �&��A	 �� -+�5���$5�� .�� ;

(<=����/�0 >�� " Y�V �;� �W� �� ��
3���(�� �).

��	  M"�G0 " ���() �(D�# �&��A	.��$5��� �  �).

� ���'8*� >(F� �&��A	 ;�� ��(	
��) ��. 1�<��

"� �) N#"O%.��(��#.��4��������5 - .��0 h�?
0���

0 �) �  ��2)� "d
��+ �
�$.��A�	�. N#"O% �� n8*�

C52% 1(3� ��D=������0��� 2
� . �&��A	 1�<�� �� B�'

 " �  E��#� " �&��A	 ��(	 �� 1�j M��8?�6#;
�R n(�� �

-+�5����+ o� B	�5 �&��A	 �� ��7���+7
�. " �&��A	 ��

���� ��() ���	��		��0 �8?� �) �#�(<=������ ��
� . ��

	��0�(<=����-+�5 �� >(F� o�? �) ��&��A	 �� ����+

�+
�$.n8*���c��� �) �5 t*� ���#�7  -�0�0 ;
 �� �+ r

��$)�. ��(	 �� 1�j M��8?� �	��=��% �) �W� ��(	 N#"O%

(<=����$*� " �5 ���� ��
��.�C0 ��()
 " �	��=��% B

 �8?� �) �&��A	 �� -+�5�  �#��
�C0 �+ �5 ���5� " �
 B

��2�	 �) �	��=��%.�c��-�� ���#�7  - .
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-.(��) *�+	,��
��$ �:-��� .	
/� 012�3�#&����
42�� ,
�/��� �3�5 �
6#&����7���

�����#.Z�V�" .1�� �� ���G$�� �) ��5��	  ��2��.

SPSS �U4�I_2<0 ��(	�3�0 " �
-��7 ���' B . -QV

���)���� M�/U=	.H���$V��(<=������ @A� "

'8*� B	�C0�F(0 ��	  �� ��� 
G� ��F�� ����&0 B	�5

	
D��
&	 E����� �;
F(0 >"��V " ��
G��5 ���G$�� .

6#;
�R��) �.���)�'8*� B	�C0 @A� e��0���*�) �)�

(<=��� M�/U=	�?���$�� ��	  �� ����(	�  B	�5�#.t �)

��(���#.D$4��# �(	�  " B�$4	�Pearson ��7 ���G$����.

�����

���)�(<=��� M�/U=	� �+ ��� ��=� �&��A	 ��(	 ��

	
D��
(<=��� ;� ;� ��J/� ±P/���() >�� .KJ �G�)�/_�

�F�� ((<=��� ��� " ���() ��(	 ���L �G�)I/PL�F�� (

(<=���.��$��% 1��QR >��.���() .LJ �G�)Ka�F�� ( ��

(<=���� " ���() ��<	 ���_G� �)J/PK�F�� ((<=���.

��$��% ��C=���.��0����() 2.

(<=��� ���%� �(	�  >"� -�4' �) ��Nursing 

Dilemma Testing (NDT)���)��5 .���$� ;� �+ g

(<=��� ���% �F�� " ���&0 B	�5�s0 �) �� s0

����� >"�V �� -��#(I����	��(5 .���#� �� �+ ��(7� ;

� >"�V�	 ��� �(5N
)�0(<=�����/0 ��
'8*� 6�

�F
��	� ��
��.�q��� M8p&	�$5�� ��5�" ����� �)� ;

QV(0 B)�' ���&0 �(V"��
�/0 2
����	 M������C� t*����.

 �������� ��! "#�$����#%$ ��
&'($ )��* ��+ ��!,%-.���/# ��� 0123 �4 (��5�
 ���67NDT

��/#��(	��/�5
��/#��
#�$"�5

���&0�F��

��	(�  �) ���(���#.�5��

���&'(	 �� ��(0
�/0 �(+t	 -
-��7 6.IJJ/II

�)��� �� ���(� �
��+ �._aL/�a

������ �� ���(� �
��+ �.J�K/�_

"��� ���V���

���&'(	 �� ��(0
�/0 �(+t	 -
-��7 6.I`�/I�

�����20 �"� �) �� "��� ����+ o.�JK/P`

�)��20 �"� �) �� "��� ����+ o.JKJJ

�c��0.���)���) �.���	

���&'(	 �� ��(0
�/0 �(+t	 -
-��7 6.`P/J

�)����'�) �) �.) YG�0
��+ s�+ ���.IaJ�/KL

�������'�) �) �.) YG�0
��+ s�+ ���.K_

�����5 .�V ��$��%��

���&'(	 �� ��(0
�/0 �(+t	 -
-��7 6.�a`/I_

�)���	� ����) ��.�����5 .�V ��$��%���� u�/$*� �.`PI/JL

������	� ����) ��.�����5 .�V ��$��%���� u�/$*� �.PaP/`J

"��� ���$5���

���&'(	 �� ��(0
�/0 �(+t	 -
-��7 6.I�`/Ia

�)�"��� ���$5� ����(�� S��27 ��.K�K/_`

����� �"��� ���$5����+ S��27 ��.I_K/I`

���)�) �) �
���.�5��

���&'(	 �� ��(0
�/0 �(+t	 -
-��7 6.�_P/�J

�)� �) �j�i�) M
$	8� ��(	 �� ������� ���%.P``_

���� �) �j�i�) M
$	8� ��(	 �� ������� ���%.J`�/�L
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����� 
��
� � ���� ���	-/

��).&0

'8*� B	�C0 @A� ;�(<=��������$��%.

(<=��� ���% 1"� -�4'����� �# �) ���2<0 (�3�0 " �
 B

��7�� .��2<0 ;��3�0 "
�"� �) �V(0 �) B
(�"� ;�)�U$�� -�

(<=������ ��(	 �� ��
�/0 �# ~�U0� B
-��7 M�(F 6 .

�$��� g�2<0 ;�3�0 " �
 >"�V �� B���	 ����(5 .

���#� �� �+ ��(7�� >"�V ;�	 ��� �"�� �(5  f/�

(<=����Y% @A� �� ������)NP (��$5�� ���' .6#;
�R �

���)�	 �+ ��� ��=�
D��
 ;����.NP ��).(<=���� ��

P/�±L/`K	 "
D��
 ;����.PC��).(<=���� ��`/`±a/�a�() .

��).���)�*�) e��0���(<=��� M�/U=	� �) ��

����.NP�  �#����5 >"�V.J�5 6�� .���#(7 �+ ��

� ���� >"�V ;�	 ���?��0�� �(5�)
���� ;.NP �)

��� M�/U=	.H���$V��(<=��������� �(V" �� .

6#;
�RD$4��# �(	�  ��Pearson�$	 �+ ��� ��=�
 ;� �

�A)��.��	 .�&	����. �)����.NP �����)a_/a=r �

`L/a=P.(

� ���8�
���#%$ ����� ��! ,39:� ;��&. <=#

 ���67 >�#� %4 (�%-. ,&'($ )��* ��+ ��!NDT

'8*� �5� h(A�����&0�F��

%
��� N�IJJ/II

����JJ_/�K

��� Y%�PPK/`_

��) M�W�8	
��I`I/I�

 ����?�:%4 @�-.��,�� ��! A�BC � 6�����#%$ ��
&'($ )��* ��+ ��!,%-.� �4 (�%1�
NP

D:�'�5
���7
 ��+���EA�%1� ��%	�5 F���%

t= /I �J , df=IIJ , P= /a �I
L/` ±�/`_ �+t	

Y�V
L/� ±J/`L ��(	

t= /a �� , df=IIJ, P= /a _L
L/� ±K/`K ��<	

&c"
 -B#d0
�/� ±�/`L 	B#d$

t= /a LK , df=IIJ , P= /a J�
K`/P ±J/`K ��0�2

/�0 B�	
B
J/_ ±�/`L ����	

t= /a aL , df=IIJ , P= /a L�
PJ/� ±KJ/`K 1(� >�� /�0 >��
3�

P_/� ±La/`K 1��QR >��

GH4

��&0 E�# �) �&��A	 ;

'8*� B	�C0 @A� ;�(<=���� ��

��$��%.C52% 1(3� ��D=������0����) " 2��
{d0

��� M�/U=	.H���$V��(<=���� B	�C0 @A� �) ��

'8*�� �+ ��� ��=� " �5 1�<�� ��� K/`_ �� �F��

(<=������$��% ��."� ���������� �)��#(. ���5 h�A	

)
��
��#. �) e()�	NP ���)��(���0j�)�� ;"(�� �(* -

	 " ���(�� T�U$��
D��
 ;����.NP��).�  �#P/�±L/`K

�() .��)��)�� �� �;�(<=��� f/� �"�� �&��A	 ;���$��% ��.

'8*� B	�C0 �W� ���Y% @A� �������� " ��$5�� ���'� �

(<=�����% h(A� �� ��
�;'8*� B	�C0 �0���$5�� ���' .

6#;
�R/�0 @A� �+ �5 [U=	 �
&c" �Y�V �M8
 -

B#d0/�0 B�	 �
'8*� B	�C0 @A� �) ;� " B�(<=���� ��

��	  e��0��.�&	����.-5��� .

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
17

 ]
 

                             7 / 11

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-166-en.html


-0(��) *�+	,��
��$ �:-��� .	
/� 012�3�#&����
42�� ,
�/��� �3�5 �
6#&����7���

�&��A	 ��.Ham� �� �+� -��7 M�(F ���$	 Mj�

�5 [U=	 �+_P(<=��� �F�����$��% ��. B	�C0 �W� ��

'8*����� @A� ������ Y% "�	 " ��$5�� ���'
D��
 ;

����.NP��).(<=���� ��J�/P±_/PJ �())L .(�&��A	.

Riesch ����m�# "� �� �+�� ��5 1�<��  ���$	 Mj�
 ��=� 2

 �+ ���K�(<=��� �F�����$��% ��.��� @A� ��� "
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