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  مروريي  مقاله
 چكيده

 ـدگاه غالب در ميد ،امروزه. مار استيبه ب ييگو قتيحق ي ، مسألهياز مسائل مطرح در اخلاق پزشک يکي ان پزشـکان، ضـرورت   ي
 ـ  يم نظر به يول. ستيز نيجاقت يا کتمان حقي گويي دروغمار است و يبه ب ييگو قتيحق  ـق يرسد مطلـق و ب شـرط دانسـتن اصـل    و د ي
 ييگو قتيگرچه اصل اول در اخلاق، حق. ستيز نيجا يطيو در هر شرا يبه هر کس يقتيقابل قبول نباشد و گفتن هر حق ييگو قتيحق
کـه  (در موارد اکراه، اضطرار  گويي دروغاز نظر عقل و شرع، . ز استيجا گويي دروغ يقت و حتيز کتمان حقيط نيشرا يدر برخ ،است

که  يتينگارنده، در موقع نظر به. ز استيجا ،ن دو محذوريو دوران امر ب) گران استياز خود و د ييو آبرو ي، ماليشامل دفع ضرر جان
مار يد به بيکه با يقتيکه حق يتيز در موقعياست و ن يمار ضروريت بيو کسب رضا يدرمان و جلب همکار ي ادامه يقت برايان حقيب

کـه   يتياما در موقع. است ي، ضرورياحتمال يقت با وجود ضررهايان حقيک مرگ اوست، بيو زمان نزد يماريب يگفته شود، لاعلاج
  يمـار يب ير از زمـان مـرگ و لاعلاج ـ  يغ يزيمار گفته شود، چيد به بيکه با يقتيدرمان ضرورت ندارد و حق ي ادامه يقت برايان حقيب

مارسـتان  يرون از بيکه در ب يمار در تصادف، مشکلاتي، زنده نبودن همراهان بيماريب يو خطرناک يل سختياز قب يقيمانند حقا ،اوست
 ـ، اگـر ب يقطعريغ ياحتمال يها صيمار و تشخياز مدت زمان زنده بودن ب ياحتمال يآگه شيجاد شده، پياش ا ا خانوادهيمار يب يبرا ان ي
  . ز استيمار جاياز ب ياز باب دفع ضرر جان گويي دروغ يقت و حتيته باشد، کتمان حقمار ضرر داشيب يقت برايحق

  گويي حقيقت، بيمارو  پزشکي  رابطهقت، ي، کتمان حقگويي دروغ: يديواژگان کل
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  ي خيرخواهانه گويي به بيمار با انگيزه دروغ :و همکاران حسين اترك  ٢
 

  

  مقدمه 
و  ي پزشك رابطهز در يبرانگ از مسائل مهم و چالش يکي
ست که ين يشک. مار استيبه ب ييگو قتيحق ي مسألهمار، يب

 ياصل اخلاقنخستين گران، يقت به ديان حقيو ب ييراستگو
 يا و هم به لحاظ حرفه ياست و پزشک هم به لحاظ اخلاق

ن يا سؤالاما . ش استيمار خويقت به بيان حقيموظف به ب
به قت و دادن خبر بد يان حقيداند ب يکه م يا پزشکياست که آ

تواند در صورت  يشود، م ياو م يماريد بيمارش باعث تشديب
در صورت اصرار  يا حتيمارش کتمان يقت را از بيلزوم، حق

ا پزشک حق يد؟ آيقت، به او دروغ بگويمار بر دانستن حقيب
قت را از او يمار، حقيرخواهانه و کمک به بيخ ي انگيزهدارد با 

مار يپرستاران و همراهان با يد؟ آيا به او دروغ بگويکتمان کند 
ها و  مار و کاهش اضطرابيآرامش دادن به ب يتوانند برا يم

سخت او را به دروغ آسان جلوه دهند؟  يماريب ،او يها ينگران
مار يب يمار حق دارند وقتيا همراهان بيا پزشک، پرستار يآ

پرسد، به  يش در تصادف مياز زنده بودن همراه خو يتصادف
بر  ير بديتأث كه اين خاطر بهو مرگ او را ند ياو دروغ بگو

ا ي، آيکل طور بهکنند؟  يمار نگذارد، از او مخفيب ي هيروح
 يا موارد جوازي، مطلقاً ممنوع است ياز نظر اخلاق گويي دروغ
  کدام است؟ گويي دروغآن وجود دارد؟ موارد جواز  يبرا

مار اغلب در يقت به بيا نگفتن حقيگفتن  ي مسألههر چند 
موضوع  ،مار مطرح استيب الوقوع بيمورد دادن خبر مرگ قر

 ياست و اختصاص به خبر مرگ و لاعلاجتر  كلين مقاله يا
مار، چه يرگذار بر حال بيان هر خبر تأثيندارد بلکه ب يماريب

، چه يهر کس ير آن، از سويب الوقوع و چه غيخبر مرگ قر
علاج و چه مار لاي، چه بيمارير آن، و به هر بيپزشک و چه غ

  . شود ير آن را شامل ميغ
ک اصل يد به يجد ي مار در دورهيبه ب ييگو قتياصل حق

کس جرأت صحبت از  چيگر هيل شده و ديو مسلم تبد يعال
 هدف اين يول. مار را ندارديا دروغ گفتن به بيقت يکتمان حق

ن اصل يبه ارا  ينظر پزشکان و کادر درماناين است كه مقاله 
 ،قتيو گفتن حق ييکه راستگو کندجلب  يو شرع يعقل
ست و عقل و شرع در ير نيمطلق و استثناناپذ يا فهيوظ

اند  ز شمردهيرا جا گويي دروغ يقت و حتي، کتمان حقيموارد
ماران يو در مواجهه با ب يپزشک ي ن موارد در حوزهيکه ا

ان ين مقاله، پس از بيدر ا. کند يدا ميپ ياديت زيموضوع
و ذکر موارد  گويي دروغلسوفان اخلاق در مورد يدگاه فيد

ن موارد بر يق ايبه تطب ،از منظر عقل و شرع گويي دروغجواز 
در مورد  يعمل يکارهاان راهيمار و بيو ب ي پزشك رابطه
  . شود مي مار پرداختهيبه ب گويي دروغا ي ييگوقتيحق

  ف دروغيتعر. ۱
دروغ وجود ف واحدي از يتقريباً تعر يدر سنت اسلام

. اخلاق مشهور است ين اهل لغت، فقهاء و علمايدارد که ب
در سنت غربي تعريف  .)۱-۳( »خبر خلاف واقع«دروغ يعني 

که متکلم  -دروغ يعني دادن خبري «: نسبتاً مشهور اين است
که او به شخص ديگر با اين قصد  -اش دارد باور به نادرستي

ا عدم يورد جواز در م .)۴(» باور کند آن خبر درست است
ارسطو در  .اختلاف استن علماء اخلاق يب گويي دروغجواز 

هرچند  .)۵( داند دروغ را مطلقاً جايز نمي ،اخلاق نيکوماخوس
رسد و  مي نظر بهتر  افلاطون بر خلاف او در جمهوري، ملايم

سياسي به منظور بهبودي  دروغ را براي پزشکان و رجال
 .داند بيماران و رفاه و سعادت عمومي جامعه جايز مي
ن اآگوستين، توماس آکوئيناس و ايمانوئل کانت نيز از مدافع

کانت در  .)۶( مطلق هستند طور به گويي دروغعدم جواز 
 ياز رو گويي دروغ يحق فرض« نام ي مشهور خود به مقاله
ها  در تمام گفته ييراستگو«: ديگو يم» يرخواهيخ ي انگيزه

چ مصلحت يو مطلق قانون عقل است که ه يک دستور جدي
  .)۷( »تابد يرا هر چه باشد، بر نم يشخص

در موارد  گويي دروغگروه، قائلين به جواز  ن يدر مقابل ا
ک به بداهت يدهند چون نزد ضروري، اکثريت را تشکيل مي
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  ٣ اخلاق و تاريخ پزشكيايراني مجله   
 

گناهي لازم  نجات جان بي ياست که اگر دروغ گفتن برا
را  گو دروغ ،باشد، بايد دروغ گفت و کسي در اين شرايط

مهم، تعيين مواردي است که  ي مسألهاما . کند نکوهش نمي
از  گويي دروغموارد جواز . جايز استها  آن دروغ گفتن در

با  يمتفاوت هستند ول يدر نگاه اول، کم يو شرع ينظر عقل
  .دانست يکيرا ها  آن توان يق مينظر دق
  از نظر عقل گويي دروغموارد جواز . ۲

و  يتوان به دو بخش عقل يرا م گويي دروغموارد جواز 
ح و يقب ي، عمليگرچه دروغ به لحاظ عقل. م کرديتقس ييروا

 يعلما. داند يز ميجا يعقل آن را در موارد يزشت است ول
اشاره ز ياخلاق، غالباً در بحث از دروغ، به موارد جواز آن ن

و موارد  گويي دروغ يغزالي در مورد حکم اخلاق. اند کرده
  :ديگو يجواز آن م
وليکن اگر حاجت افتد و بر قصد  ،دروغ حرام است«

 كه اينبراي  ،حرام نيست -و اکراه بدان شود –مصلحت گويد 
چون کاره باشد دل از وي اثر نپذيرد و چون بر قصد خير 

ه چون مسلماني از گويد دل تاريک نشود و شک نيست ک
ظالمي بگريزد، نشايد که راست بگويد که کجاست، بلکه 

   .)۸( ».واجب است جا ايندروغ در 
ن بيان يرا چن گويي دروغتشخيص جواز   کلي ي قاعده يو
  : کند مي
گويي هم محذوري  دروغ حرام است اما اگر از راست«

اگر . را در ترازوي عدل و انصاف بسنجدها  آن پيش آيد بايد
شد آن چيز در شرع از محذوريت دروغ ا محذوريت و حرمت

و مقصودتر باشد مانند افتادن جنگ ميان مردان، وحشت ميان 
و فضيحت  زن و شوهر، ضايع شدن مال و آشکار شدن سر

گاه دروغ مباح گردد چون شر آن کارها از  شدن معصيت، آن
ردن باشد و اين از باب اضطرار است که خو تر بيششر دروغ 

در غير اين صورت دروغ . مردار براي نجات جان جايز است
حرام است مثلاً براي زيادت مال و جاه و لاف زدن و ستودن 

   .)۸( ».خويش، همه حرام است
در موارد اکراه،  گويي دروغ، يدر مجموع، از نظر غزال

ن دو محذور ي، مصلحت و دوران امر ب)ا حاجتي(اضطرار
  .ز استيجا دتريشد دفع محذورِ يبرا

اخلاق، دروغ را به سه قسم  يگر علمايفيض کاشاني، از د
  : گويد کند و مي حرام، واجب و مباح تقسيم مي

 ييکه امکان توصل به آن با راستگو يريهر مقصود خ«
ر، ياما اگر توصل به آن خ. وجود دارد، دروغ در آن حرام است

ه آن دن بيکه رس يممکن باشد، در صورت گويي دروغتنها با 
دن يدر آن مباح است و اگر رس گويي دروغمقصود مباح باشد، 

. در آن واجب است گويي دروغبه آن مقصود، واجب باشد، 
که از دست  يحفظ جان مسلمان يبرا گويي دروغکه  چنان هم
ن مردم و در ياصلاح ب يشده، واجب است و برا يمخف يظالم
   .)۹(» .ت جنگ مباح استيموقع

ن يرا چن گويي دروغکلي جواز  ي  قاعده چنين همفيض 
  :کند يان ميب

ز است يمهم، جا يا حاجتيضرورت  خاطر به گويي دروغ«
م ياما اگر در مهم بودن آن حاجت، شک باشد، اصل بر تحر

  .)۹( ».دروغ است
، دروغ را در دو مورد يعيبزرگ ش ي، از فقهايشيخ انصار

ل جواز دروغ يدل يو. »اصلاح«و  »ضرورت «: داند جايز مي
کتاب، سنت، عقل و  ي چهارگانه ي را ادله» ضرورت« خاطر به

را روايات » اصلاح« خاطر بهل جواز دروغ ياجماع و دل
از نظر شيخ، ضرورت شامل سه مورد . کند يان مين بيمعصوم

گاه انسان . شود ياکراه، اضطرار و دوران بين دو محذور م
اسر که يانند عمار شود م مي گويي دروغمجبور به  يتوسط کس

الا من اکره و « ي امبر شد و آيهيمانش به پيمجبور به انکار ا
در موردش نازل شد که دلالت بر جواز » قلبه مطمئن بالايمان
ضرر جاني يا  خاطر بهکند؛ گاه انسان  يدروغ در اين مورد م

شود؛ گاه  مي گويي دروغمضطر به  ،آبرويي يا مالي قابل توجه
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  ي خيرخواهانه گويي به بيمار با انگيزه دروغ :و همکاران حسين اترك  ٤
 

محذور دروغ و محذور ارتکاب (دو محذور ز انسان بين ين
رد که عقل و اجماع يگ يقرار م) حرام يا ترک واجب ديگر

  .)۱۰( کنند تر مي حکم به وجوب ارتکاب محذور سهل
و علامه  ينير امام خميگر اخلاق نظيد يو علما فقها
که بعداً ذکر خواهد شد، موارد  ياتيز با استناد به رواين ينراق
از ). ۱۱،  ۱۲( اند را ذکر کرده گويي دروغاز جواز  يمشابه

آيد که مجوز عقلي  دست مي همجموع کلام علماء ب
که شامل سه نوع اکراه، اضطرار و  ، ضرورت استگويي دروغ

اکراه آن است که کسي . شود يدوران امر بين دو محذور م
انسان را مجبور به دروغ گفتن کند و اختيار را از او سلب 

امل ضرر جاني، آبرويي و مالي قابل توجه اضطرار ش. دينما
 ،البته ضرر. براي دفع اين ضررها دروغ جايز است. شود مي

کاسته شدن و از دست دادن  ،ضرر. غير از عدم نفع است
 ي موجود است ولي عدم نفع، عدم افزودن بر سرمايه ي سرمايه

ضرر  .)۱۱( دروغ براي جلب نفع جايز نيست. موجود است
دنيوي و اخروي که دنيوي به جاني، آبرويي و : دو نوع است

براي حفظ جان خود و ديگران دروغ . شود مالي تقسيم مي
ضرر آبرويي مثل جايي است که انسان، خود يا . جايز است

اي در خلوت شده و از او در  ديگري، مرتکب حرام و فاحشه
موجب  که افشاي آن جا آناز . پرسند مورد ارتکاب آن مي
دروغ گفتن و انکار ارتکاب فاحشه در  ،آبروريزي خواهد شد

دليل شرعي نيز بر عدم  كه اينعلاوه بر . جايز است جا اين
اما در مورد ضرر مالي، اختلاف . افشاي فاحشه وجود دارد

دفع  يبرا گويي دروغ ،برخي مانند شيخ انصاري. وجود دارد
اند و  ز دانستهيجا ضرر مالي را در صورتي که قابل توجه باشد

مان آن است که يعلامت ا«: منين را که فرمودندؤقول اميرالم
بر تو  يوقت گويي دروغبر تو ضرر دارد بر  يرا وقت ييراستگو

ز يبرخي ن .)۱۰( اند ، شاهد آن ذکر کرده»ينفع دارد، مقدم بدار
 ييل روايدلا خاطر بهمطلق ضرر مالي را ) ره(ينيمانند امام خم
   .)۱۲( اند دانسته مجوز دروغ

يعني از . ن دو محذور استيمورد سوم، دوران امر ب
جاد محذوري مانند ترک يقت منجر به ايطرفي، گفتن حق

فرار از  يگر، برايشود و از طرفي د يواجب يا ارتکاب حرام م
و ارتکاب حرام و  گويي دروغآن محذورها، مجبور به 

باعث مرگ  ييکه راستگو يمانند مورد ؛گر استيد يمحذور
شرط  به گويي دروغن مورد يدر ا. شود يمؤمن يآبروي يا بي

ز يتر باشد، جا مقابل، سهل يمحذورش از محذورها كه اين
  . است
  از نظر روايات گويي دروغموارد جواز . ۳
اما . بود گويي دروغحال گفتيم موارد جواز عقلي  هتاب چه آن

. ي براي دروغ ذکر شده استيدر روايات نيز مجوزها
دلالت دارد،  گويي دروغمشهورترين حديثي که بر جواز 

  : ديفرما ياست که م) ع(از امام صادق يثيحد
خواهد  سؤالاش  ندهياز گو ي، روزيدر مورد هر دروغ«

ب در جنگ، دروغ يفر يکه برا يمرد: شد مگر در سه مورد
ا ي... ديدروغ بگون دو نفر ياصلاح ب خاطر بهکه  يد؛ مرديبگو
که قصد  يبدهد در حال يا اش وعده که به خانواده يمرد

   .)۱۳( ».انجامش را ندارد
ن حديث را مورد اتفاق بين ياز فقهاء مضمون ا يبرخ

خ صدوق يش يگريدر حديث د .)۱۴( اند دانسته يعه و سنيش
  : کند ينقل م) ع(از امام رضا 

 ي واسطه هب د ويبه برادرش بگو يسخن راست ياگر مرد«
خواهد بود  گو دروغبه دوستش برسد، نزد خداوند  يآن، ضرر
 يآن، نفع ي واسطه هد و بيبه برادرش بگو يدروغ يو اگر مرد
  .)۱۵(» د، نزد خداوند راستگو خواهد بودبه او برس

اند و اعراض  اين حديث را اغلب فقهاء ضعيف دانسته 
ولي اگر  .)۱۶(اند  ل به آن را دليل ضعفش شمردهعلماء از عم
قسمت اول حديث که صدق موجب ضرر به مومن  ي به قرينه
 شود، رسيدن نفع به مومن را به معناي دفع ضرر از او معنا مي

 يث موافق موارد جواز عقلين حديکنيم در آن صورت، ا
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  ٥ اخلاق و تاريخ پزشكيايراني مجله   
 

دروغ خواهد بود که دروغ براي دفع ضرر از ديگران جايز 
  .است
نقل شده است که ) ع(از امام رضا  يگرير روايت دد
ز يرا جا ينيا برادر ديحفظ مال خود  يشان قَسم دروغ برايا

) ع( از امام رضا«: دياسماعيل بن سعد اشعري گو. اند دانسته
م يبر مالش ب] يجائر[از سلطان ...دم که يپرس يدر مورد مرد

: فرمود ابد، اماميخورد تا نجات  يداشت، پس قسم دروغ م
ز يتواند بر مال برادرش ن يا ميآ: دمياز امام پرس. ندارد ياشکال

  .)۱۷(» .بله: قسم دروغ بخورد؟ فرمود
نقل ) ع(سکوني از حضرت علي  يگريدر روايت د

بر خدا قسمِ دروغ بخور : امبر فرمودنديپ«: امام فرمود ،کند يم
 ،نيبنابرا .)۱۸( ».و برادرت را از کشته شدن نجات بده

 يگريبراي حفظ جان خود و د گويي دروغکه عقل،  طور همان
ن منظور را يز قَسم دروغ به ايداند، شرع مقدس ن يز ميرا جا
  . ز دانسته استيجا

حفظ جان، مال و آبروي خود و  خاطر به گويي دروغ
ييد أجزء موارد ت يت جنگيدروغ در موقع چنين همديگران و 

اصلاح بين  خاطر هبشده توسط عقل نيز هست ولي دروغ 
رسد  يم نظر بهمردم و دروغ به همسر و فرزندان، در نگاه اول 

را ها  آن توان يبا دقت نظر م يولنباشد، عقل مورد تأييد که 
اضطرار . از باب اضطرار دانست گويي دروغجزء موارد جواز 

، دفع يکل طور بهو  ييو آبرو ي، ماليشامل دفع ضرر جان
و کدورت  يکه دشمن جا آناز . استگران يمفسده از خود و د

افراد  يکل طور بهگان، دوستان و يشاوندان، همساين خويب
 يبرا فتنگ  دروغن است، يجامعه، باعث مفسده و ضرر به طرف

دروغ مرد به اهل . ز استيز جاين ين مفسده از نظر عقليدفع ا
از  يليخ. ر کردين راستا تفسيتوان در هم يز ميخانواده را ن

و  يقت در خانواده باعث مفسده، دشمنيان حقياقع، بمو
ط مرد خانواده ين شرايدر ا ؛ن اهل خانواده استيب ييجدا
دروغ  يقت و در صورت لزوم حتيز است کتمان حقيجا

  .د و آن مفسده را از خانواده دفع کنديبگو
 يو علما يات مذکور، مورد تمسک فقهاء اسلاميروا

در  گويي دروغ جايز بودنفتوا به ها  آن اخلاق بوده و طبق
   .)۸ - ۱۲( اند موارد ذکر شده داده

در موارد اکراه،  گويي دروغاز نظر عقل و شرع، بنابراين، 
از خود و  ييو آبرو ي، ماليکه شامل دفع ضرر جان(اضطرار 

ن دو محذور که محذور دروغ يو دوران امر ب) گران استيد
  . ز استيگر باشد، جاياز محذور د تر کم

  ماريبه ب گويي دروغا ي ييگو قتيحق. ۴
 ،بقراط ي هاست که به پيروي از عهدنامه پزشکان قرن

حتي هنگامي که چنين  ،اند طرفدار حفظ اميد در بيماران بوده
 ن شيوهيما اا. مخفي کردن حقيقت بوده است مستلزمکاري 
بيماران براي صداقت و مشارکت  يعلت تقاضا به امروزه
 ياريدر بس .اعتبار شده است هاي پزشکي بي در مراقبت تر بيش

ت اصل يت خانواده و اولوي، به علت محورياز جوامع شرق
قت يکتمان حق» يار فردياخت«نسبت به اصل » عدم اضرار«
، ياما در جوامع غرب. ج استيرا يتوسط پزشکان، امر يماريب

ن جوامع، تفوق اصل يدر ا. ن استيت کاملاً عکس ايوضع
مار را قابل يقت به بيان حقي، الزام پزشک به ب»يار فرديتاخ«
دگاه ير با شتاب دييمسلم است، تغ چه آن. است كردهرش يپذ

قت يان حقيدگاه بيد يسو به يقت در جوامع شرقيکتمان حق
ز اغلب يران نيمطالعات در ا يبر اساس برخ .)۱۹( است

ل يتماماران صعب العلاج، يبه ب ييگو قتيپزشکان در مورد حق
در  يريگ ميموارد، تصم تر بيشدر  يقت دارند وليبه گفتن حق

دانند که عمدتاً  يم يطين مسأله را منوط به تحقق شرايمورد ا
ت ياما اکثر .)۲۰( گردد ين ميينظر پزشک معالج تع يبر مبنا

خود  يماريز را در مورد بيدهند همه چ يح ميماران ترجيب
ماران يدرصد ب ۹۴دهد  ينشان م يک بررسيج ينتا. بدانند
 ۹۶خود بدانند؛  يماريز را در مورد بياند همه چ خواسته

ص سرطان خود مطلع شوند؛ ياند در مورد تشخ درصد خواسته
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  ي خيرخواهانه گويي به بيمار با انگيزه دروغ :و همکاران حسين اترك  ٦
 

از مدت زمان زنده  يواقع ينياند تخم درصد خواسته ۸۵
از  تر کمن مدت ياگر ا يداده شود حتها  آن بودنشان به

ان يست اگر اصل بين گزافبنابراين،  .)۲۱( سال باشد کي
  . ميحاکم در جهان امروز بخوان يمار را اصل جزميقت به بيحق

کرد يمار دو رويقت مرگ به بيا نگفتن حقيدر مورد گفتن 
 يآگاه معتقد به دادنکه  ١باز يآگاه کرديرو :عمده وجود دارد

 ي و تبادل آزادانه و صادقانه اش خانواده يمار و اعضايب به
که معتقد  ٢بسته يآگاه کرديروان افراد است و يم اطلاعات در

 .مار در مورد وخامت حالش استيبه ب ين آگهيتر کمبه دادن 
مار يدر مورد مرگ ب يسکوت  ي توطئه کيکرد به ين رويا
ل ين دلايباز عمدتاً به ا يکرد آگاهيطرفداران رو. انجامد يم

تمام  يبر اساس عقل و اصول اخلاق اول،: کنند يتمسک م
؛ است ير اخلاقيغ ي، امردروغ گفتنقت و يکتمان حقجوامع، 

؛ سوم، خود آگاه باشد يماريدر مورد ب حق داردمار يبدوم، 
 يريگيپاست و باعث  تر بيشاز ضررش  ييگوقتيحق يايزام

بر اساس اصل بنابراين، . شود ميمار يب يدرمان از سو
 است؛ چهارم، يمار ضررويبه ب ييگو قتيحق ،يرسان نفع
قت در يم آگاهانه محتاج دانستن حقياخذ تصم يماران برايب

ت يرضا اصلپزشک بر اساس خود هستند و  يماريمورد ب
او  يکه برا يمار در جهت کاريت بيرضا کسب يبراآگاهانه، 
پنجم، کتمان  .قت به اوستيان حقيناچار از بدهد يانجام م
ن رفتن يمار و از بيب ياعتماد يباعث ب گويي دروغقت و يحق
  .)۲۰( شود يمار مين پزشک و بياعتماد ب يفضا

 يعمدتاً به ضررها بسته، يکرد آگاهيطرفداران رواما 
ها،  يافسردگل يمار از قبياز دادن اخبار ناگوار به ب يناش

کاهش  چنين همشوم،  يامدهايگر پيها و د يديها، ناام اضطراب
صورت اطلاع از خبر مار در يب ي مانده يباق  يت زندگيفيک

 ،گريد ياز سو. نديجو يش تمسک ميب الوقوع خويمرگ قر

                                                
1 Open awareness 
2 Closed awareness 

ن يرش چنيپذ يز آمادگين ماريخود ب يدر اغلب موارد حت
 يزيخود چ يماريدر مورد ب دهد يح ميترجرا ندارد و  يخبر
 عنوان بهط موجود بهتر است ما يداند، پس با توجه به شران

کرد يرو شد امروزه که گفته طور همان .ميپزشک سکوت کن
نگارنده  نظر بهاما . د و قبول استييمورد تأ تر بيشنخست 
د مطلق و ينبا ،است ياخلاقنخست اصل  ييگو قتيگرچه حق
لوح  ساده يک راستگوي چون همو شود  ير تلقياستثناناپذ
ج و يمار رفتار کرد و بدون در نظر گرفتن نتاينسبت به ب

تمام و  طور بهرا  يقتيحققت به او، هر يان حقيب يامدهايپ
ن اصل يد از ايگفت و نبا يماريبه هر ب يطيکمال در هر شرا

 يقت و حتيد عقل و شرع، غافل ماند که کتمان حقييمورد تأ
  .ز و بلکه واجب استيط جايشرا يدر برخ گويي دروغ
و  ي پزشك رابطهدر  گويي دروغاز موارد جواز  چه آن

از  ياضطرار و دفع ضرر جانکند، مورد  يدا ميمار مصداق پيب
قت به يان حقيد که بيآ يش مياز مواقع پ يليخ. مار استيب

، يو بهبود يد به زندگيست که امين يشک. مار استيضرر ب
اگر پزشک . دارد يماريدرمان ب رونددر  يار مهمينقش بس
مارش يا صعب العلاج بودن آن را به بي يماريشرفت بيخبر پ

 يدرمان و همکار ي دست داده، از ادامهدش را از يبدهد، او ام
 يو روان يکرده، دچار مشکلات روح يبا پزشک خوددار

ا يآ. تر خواهد بود عيدر او سر يماريشرفت بيجه، پيشده، در نت
براي  يگونه مواقع که ضرر جان نيمار در ايبه ب گويي دروغ
  ز است؟ يمار دارد، جايب

مار در يه بب گويي دروغرسد  يم نظر بهدر نگاه اول، 
از باب دفع  گويي دروغموارد جواز  ط، جزويگونه شرا نيا

ات آن را يگران است که هم عقل و هم رواياز د يضرر جان
مار جهت حفظ يبه ب گويي دروغ ،نيبنابرا. دانستند يز ميجا

با دقت نظر  يول. ز استياز او جا يا دفع ضرر جانيجان او 
تر  شيکه پ يبا موارد مار،يبه ب گويي دروغشود که  يروشن م

ک يذکر شد،  گويي دروغ يو شرع يموارد جواز عقل عنوان به
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  ٧ اخلاق و تاريخ پزشكيايراني مجله   
 

ک از آن موارد، طرف ي چيدر ه كه اينتفاوت مهم دارد و آن 
دانستن  يبرا يز بود، حقيمقابل که دروغ گفتن به او جا

 يگناه مخف يکه قصد کشتن انسان ب يقاتل. قت نداشتيحق
دن اموال يکه قصد دزد يراهزنا يشده را داشت، سلطان ظالم 

ک حق دانستن ي چيچاره را داشت، هيت بيان و رعيکاروان
، يماريمار حق اطلاع از بيب جا ايناما در . قت را ندارنديحق

د بر يرا دارد؛ او با يرمايا کنترل بيشرفت يروند درمان، پ
ت خود به نوع يپزشک، رضا يرسان حات و اطلاعياساس توض

به  گويي دروغرسد  يم نظر بهبنابراين، . اعلام کندرا درمان 
 ،ياز طرف. ن دو محذور استيمار جزء موارد دوران امر بيب

قت يمار را دارد و کتمان حقيقت به بيان حقيب ي فهيپزشک وظ
گر، ياز طرف د. دارد ياو محذور اخلاق يا دروغ، براي
قت در يان حقيمار است و بيپزشک درمان ب ياصل ي فهيوظ
پزشک  يمار را برايبه ب يط، محذور ضرر جانيشرا يبرخ
ن دو يکه گفته شد در دوران امر ب طور همان. کند يجاد ميا

ت محذورها و ياهم ي سهي، سنجش و مقايمحذور، اصل عمل
نسبت به  يتر کم ياست که محذور اخلاق يانتخاب طرف
که ارتکابش، قبح  يمحذور ،گرير ديبه تعب. گر دارديطرف د

 يتر بيشقبح  که انجامش يد انجام و محذوريدارد، با يتر کم
چرا که به حکم عقل، در مقام اضطرار به . دارد، ترک شود

تر و ترک  ح کوچکيح، ارتکاب قبياز دو امر قب يکيانجام 
  . واجب است تر بزرگح يقب

پزشک  يآمده برا شيپ يها تيط و موقعيجا که شرا از آن
ا به يمار يو ضرر زدن به ب گويي دروغکه در آن، دو محذور 

مار با هم يو حفظ جان ب ييگو قتيحق ي فهيگر دو وظير ديتعب
ن يک ايار مختلف و متفاوت است، تفکيکنند، بس يتعارض م

  : است يسنده ضرورينو نظر بهموارد 
درمان  ي ادامه يقت برايان حقيکه در آن، ب يتيموقع -۱
. است يضرورت او يو کسب رضا يو جلب همکار يماريب

قت، موجب يان حقين حالت گرچه ممکن است بيدر ا

مار شود، به يبه ب يا جسمي يان روحي، ضرر و زيناراحت
برخوردار بوده و  يتر بيشت يقت از اهميان حقيهرحال ب
بر  تر بزرگو دفع ضرر  يماريچرا که درمان ب ؛است يضرور

قت يحقد از يمار بايکه ب يدر موارد ،چنين هم. آن مترتب است
 يرانه برايگ شيش مطلع شود تا اقدامات پيخو يماريب

ان يانجام دهد، ب ها انسانگر يبه د يماريت بياز سرا يريجلوگ
  . کند يدا ميپ يضرورت و الزام مضاعف ،قتيحق
مار گفته شود، يد به بيکه با يقتيحق ،که در آن يتيموقع -۲
که  جا آناز . ک مرگ اوستيو زمان نزد يماريب يلاعلاج

هر کس است،  يبرا يار مهميبس ي مسألهدانستن زمان مرگ، 
 يا ضررهاي يماريد بيقت باعث تشدين حقياگر گفتن ا يحت
د و او را از يمار بگويقت را به بيد حقيگر باشد، پزشک بايد

ن حالت، يدر ا ييگو قتيمخالفان حق. زمان مرگش آگاه سازد
 ي مار، ادامهيب يدي، نااميماريد بيمانند تشد(به آثار بد آن 

) تا زمان مرگ يت زندگيفيبا درد و اندوه و کاهش ک يزندگ
مانند (مار يدادن به ب واهيد يا اميقت يو آثار خوب کتمان حق

و ) مرگ ي ت تا لحظهيفيبا ک يو زندگ يافتن به بهبوديد يام
، يماريب يماران بر عدم اطلاع از لاعلاجياز ب يليح خيترج

ان ياولاً ب: د گفتيکه در پاسخ با) ۲۲( نديجو يتمسک م
ا سرطان يدز يها مانند ا يمارياز ب ياريمار در بسيقت به بيحق

شود  يشرفت آن نمينداشته و باعث پ يماريبر خود ب يآثار بد
 .)۲۳( كند يمار را دچار مشکلات روحيبلکه ممکن است ب

أس يمار دچار ين خبر، بياً گرچه ممکن است بعد از دادن ايثان
ولي گريزي از  ،د شوديتشد اش يماريب يا حتيشود  يديناامو 

اين نتايج مضر نيست چرا که اطلاع بيمار از لاعلاجي و زمان 
اي  کننده تري است که نقش تعيين ي مهم مرگ خويش، مسأله

البته به کمک مشاوران، مددکاران و  .اش دارد در زندگي
ن آثار مضر يزان اياز م توان يگونه موارد م نيشناسان در ا روان

ح يماران ترجياز موارد، ب يليثالثاً در خ. کاست ياديتا حد ز
در مورد  يش آگاه باشند و اقداماتيدهند از زمان مرگ خو يم
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دن و يت طلبيون، حلاليد يت، ادايخود مانند وص يزندگ
مار از يکه ب يالبته درصورت. ناتمام انجام دهند يگر کارهايد

خواهد از آن مطلع شود،  يد و نمقت اباء داريدانستن حق
ست و يقت به او نيبر گفتن حق يچ الزاميروشن است که ه

  .قت از پزشک ساقط استيان حقيف بيتکل
قت يبر کتمان حق ييگو قتيز که حقين حالت نيالبته در ا

شود، باز اصل عدم ضرر زدن به  يح داده ميترج گويي دروغا ي
بود،  گويي دروغاز آنان که مجوز  يگران و دفع ضرر جانيد

قت را ين حقيپزشک آن است که ا ي فهيحاکم بوده و وظ
. مار داشته باشديب ين ضرر را برايتر کمان کند که يب يطور
ت و ي، شخصي، امکانات درمانيماريمار، نوع بيب يزان آگاهيم
او با مسائل و  ييارويرو ي وهيمار، شيب يزندگ ي خچهيتار

مار از يکه ب يتيحما ي و شبکه يخانوادگ تيمشکلات، وضع
و تجربه و  ،يو فرهنگ يفکر يها نهياست، زم آن برخوردار

ماران يمورد ب در يدرمان ي پزشک و خدمه يقبل يها آموزش
به  قتيگفتن حقدر هستند که  ياز جمله عوامل ،رو به مرگ

هر  مار، بهيب قت بهيفتن حقگبنابراين، . شود ملاحظه ديبا ماريب
ز يجا يهر زمان و در يکسو به هر  يطيهر شرا در و يصورت

 مار دريارتباط با عامل زمان ممکن است ب مثلاً در .ستين
ت را يبا واقع ييارويرو يلازم برا يزمان آمادگاز  يا برهه

لذا در . رديرا بپذ آنگر بتواند يد يزمان  در يول ،نداشته باشد
ن ياطلاع از ا يبرامار يب يو جسم يط روحيکه شرا يزمان
قت را به زمان يان حقيتواند ب يست، پزشک ميا نيقت مهيحق
گر موکول کند و در آن زمان نامساعد، از باب دفع ضرر، يد

در  يول. است ييدروغگو يقت و حتيمجاز به کتمان حق
، يطين شراين در چنيچن هم. قت واجب استيان حقيت، بينها
ج و در يقت را به تدريتوان حق يمار، ميب يساز آماده يبرا

  .مراحل مختلف به او گفت
لازم به پزشکان  يها شود علاوه بر آموزش يشنهاد ميلذا پ 

مار، به يقت به بيان حقيب يدر مورد چگونگ يو کادر درمان

ت، يدر مورد شخص ييها مار، پرسشنامهيرش بيهنگام پذ
ل يق، تمايد و علاي، عقايو فرهنگ يلات، سطح اجتماعيتحص

د يکه پزشک با يگر اموريا عدم آن و ديقت يدانستن حقبه 
قت و يان حقيدر مورد ب يريگ ميمارش بداند تا تصميب ي درباره
او ارائه  ي مار و خانوادهيش آسان شود، به بيآن برا يچگونگ
  .کنند

ق يمار، دقيقت به بيان حقيد توجه داشت که بيبا ،چنين هم
پزشکاني  ،متأسفانه. تر بيشو نه  تر کمنه  ؛و مطابق واقع باشد

از  ،تر از حد لزوم کننده يوسأوجود دارند که تصويري م
و  شرفت خوب کارهايپدهند تا در صورت  ميارائه بيماري 
در صورت و  ژستي قهرمانانه به خود بگيرند مار،يببهبودي 

قصور در مار، متهم به يحوادث ناگوار و وخامت حال ببروز 
  . نشوند کار

بايد رعايت مار يبه ب ييوگ قتيدر حق چه آن ،چنين هم
 يها ينيب شيقت است نه احتمالات و پيان حقيبشود، 

دا يمسأله در موردشان مصداق پن يکه ا يموضوعات. رضروريغ
مار در مورد يبه ب ياحتمال يها دادن يآگاه  شي، پيکيکند،  يم

 يگرياست و د يماريب يا عوارض احتماليا عود يزمان مرگ 
دن ي، قبل از رسيمارينوع ب ي محتمل درباره يها صيتشخان يب

 يريکارگ هاز پزشکان با ب يبرخ. است يص قطعيبه تشخ
به » حقيقت ي گفتن همه«و  »صداقت تمام عيار«چون  ينيعناو
ا يچند ماه  مار دريدر مورد زمان مرگ ب ياحتمال يآگاه شيپ

در مورد درصد  ياحتمال يان آمارهايو ب ندهيچند سال آ
و مدت  يمارين نوع بيافته از ايا نجات يماران فوت شده يب

مار، پزشک يب كه اينبدون توجه به  ،پردازند ياتشان ميزمان ح
باً، درصد و يچون احتمال، تقر يميست و توان درک مفاهين

ن يخود بدتر يماران، برايلذا غالباً ب. را ندارد يآمار ي جامعه
. رنديگ يات را در نظر ميح ن مدتيتر کمص و يتشخ
آگهي  بيماران هنگامي که پيشدهد  يها نشان م يبررس
دچار  ،شود بازگو ميها  آن شان بر مبناي زمان براي بيماري
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  ٩ اخلاق و تاريخ پزشكيايراني مجله   
 

آگهي که فردي  گفتن اين پيش. شوند افسردگي و عزلت مي
و  نيست يمفيد يآگاهماند،  بيش از دو سال زنده نمياحتمالاً 

ها  آن کند؛ يم اختلالجاد يا ماريب ي مانده يباق يدر زندگتنها 
سال به انتظار ت، دويفيدوارانه و با کيام يزندگدو سال  يجا به

ت يقطعهاي آماري  بيني پيش كه اينبر  علاوه. نندينش يمرگ م
نگارنده  نظر بهلذا . شه موارد استثناء وجود داردينداشته و هم

مار يبه ب يقطعر يو غ ياحتمال يها يگاهآ شيد از دادن پيبا
 يو نه احتمال يص زمان مرگ قطعيالبته اگر تشخ. ز کرديپره

تر  شيقت که پيان حقين مورد، جزء موارد ضرورت بيباشد، ا
گونه  نيا انيکه ب يردادر مو يحت. م خواهد بوديان کرديب
در  ماريببهداشتي  يها مراقبت يو برا يها ضرور يآگه شيپ

گونه که هست به  ت را آنيواقعد ي، بالازم است يزندگ ي ادامه
و ) نه دروغ(مبهم  يالامکان آمار ياو منتقل کرد و حت

گفته شود  كه اين يجا مثلاً به. مار ارائه کردينانه به بيب خوش
از دو سال  تر بيش، يمارين نوع بيماران در ايهشتاد درصد ب

اند با وجود  توانسته ياديماران زيد گفت بيمانند، با يزنده نم
به  ،کنند يزندگ يبدون مشکل حاد ياديان زيسال يماريبن يا

  .ها را انجام دهند ن اقدامات و مراقبتيا كه اينشرط 
و گفتن احتمالات  احتمالي يها صيان تشخيب ،چنين هم
که موجب اضطراب و  يماريف در مورد نوع بيو ضع نادر
شود، قبل از انجام تمام  ياو م ي مار و خانوادهيب ينگران
چ ي، به هيص قطعيدن به تشخيها و رس شيقات و آزمايتحق

ست و پزشک حق ندارد بر اساس احتمالات، يز نيوجه جا
 يحت. اش شود مار و خانودهيش خاطر بيو تشو يموجب نگران

از به اقدامات ي، نيماريب يص قطعيتشخ رونداگر در 
مار و يب يز برايبرانگ سؤالخاص و  يو درمان يصيتشخ

د از دادن اطلاعات کامل و يداشته باشد، با اش وجود خانواده
اش  مار و خانوادهياز حد توان فهم ب تر بيشکه  يرضروريغ

ز کرد و با گفتن يشود پرهها  آن ش خاطريباشد و باعث تشو
 يماريص بيتشخ ين اقدامات برايمبهم مانند انجام ا يها پاسخ

  .نگه داشت يراض يص قطعيدن به تشخيمار را تا رسيب لازم است
درمان  ي ادامه يقت برايان حقيکه در آن، ب يتيموقع -۳

 يزيمار گفته شود، چيد به بيکه با يقتيضرورت ندارد و حق
ا ي ياوست مانند سخت  يماريب ير از زمان مرگ و لاعلاجيغ

ا نبودن همراهانش در تصادف و ي، زنده بودن يماريب يآسان
اش  ا خانوادهياو  يامارستان بريرون از بيکه در ب يمشکلات

قت موجب يان حقيگونه موارد اگر ب نيدر ا. جاد شده استيا
ا ياو  يماريد بيمار باشد مثلاً موجب تشديبه ب يدن ضرريرس
موجب مرگش شود،  يا حتيدرمان  ي شدن دوره يطولان

 يدر صورت لزوم، برا گويي دروغ يقت و حتيکتمان حق
گر افراد در ارتباط با يمار، پرستاران و ديپزشک، همراهان ب

، يو شرع ين عقليچرا که طبق مواز ؛ز استيمار جايب
در . ز استيگران جاياز د يدفع ضرر جان خاطر به گويي دروغ
ناگوار  يکه اضطراب، استرس و دادن خبرها يمار قلبيمورد ب

مارستان، يگر خارج از بيد يا خبرهاياش  يماريمربوط به ب
مار يب ي او حکم سم کشنده است، پزشک و خانواده يبرا
ن خطرها يگر که ايقت به او را به زمان ديان حقيتوانند ب يم

مار يتوانند در صورت اصرار ب يم ينباشد موکول کنند و حت
  . نديبه او دروغ بگو
 يماريکه از ب يت استرسيشخص يماران دارايدر مورد ب

شان، بر  يماريد بقت در موريان حقيخود وحشت داشته و ب
و مشکلات حادتر  يافزوده و دچار افسردگها  آن اضطراب

توانند  يگر خواهند شد، پزشک، پرستاران و همراهان ميد
به دروغ  يکرده و در صورت لزوم، حت يقت را از او مخفيحق
سخت او را آسان و درمانش را سهل جلوه دهند تا  يماريب

در او  يد به بهبوديشده و امها از او دور  ها و اضطراب ينگران
  . گردد تر بيش

، با طفره ين موارد اگر دفع ضرر احتماليا تمامالبته در 
ن دو روش يقت ممکن باشد، ايرفتن از پاسخ و کتمان حق

ر يک عمل غي گويي دروغچرا که  ؛است گويي دروغمقدم بر 
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که دفع ضرر  يياست و تنها در موارد خاص و استثنا ياخلاق
 ياما اگر برا. ز شمرده شده استيست جايمکن نبدون آن م

نباشد، پزشک و  گويي دروغاز  يزيمار گريدفع ضرر از ب
مار ينسبت به ب ياخلاق يا فهيرا وظ گويي دروغد يان باياطراف

چرا که  ؛نديپنداشته و بدون عذاب وجدان، به او دروغ بگو
حرام کرده،  يط عادين مردار را در شرادکه خور يهمان شرع
و  يمآب لذا اخلاق. است كردهط اضطرار آن را واجب يدر شرا
. ستيچ وجه درست نيبه ه ييگو قتيبر حق ير منطقيد غيتأک

است  ييگو قتيمار، حقيدر مورد ب يکه اصل اول جا آنالبته از 
 يو منحصر به موارد خاص ي، اصل ثانوگويي دروغو جواز 

د نسبت به يد شک و تردمار است، در مواريمانند ضرر به ب
حاکم بوده و  يمار، اصل اوليبه ب ييگو قتيضرر رساندن حق

  .قت را گفتيد حقيبا
  يريگ جهينت

پزشکان  يشامدکننده برايپ ياخلاق يها تيکه موقعجا آناز 
رسد در پاسخ  يم نظر به ،ار متفاوت استيمار بسيدر رابطه با ب

 يمـار يدر مورد بقت يد تمام حقيا پزشک بايکه آ سؤالن يبه ا
قت را يحق از يا بخشيتواند تمام  يا ميد يمار خود بگويرا به ب

د، يدر صورت لزوم، به او دروغ بگو يا حتياز او کتمان کند و 
 ـ يآر صـورت  بـه ح و مطلـق  يتوان جواب صر ينم . ا نـه داد ي
ار يرا در اخت يکل يتواند اصول اخلاق يلسوف اخلاق تنها ميف

 ـ يها تيدر موقع يريگ ميتصمدهد اما پزشکان قرار  بـر   يجزئ
ها، بر  به آن ق و فروعاتيو ارجاع مصاد ين اصول کلياساس ا
  . پزشک است ي عهده
 يمـار يکـه پزشـک در مـورد نـوع ب     طـور  همـان  ،واقع در

 ـزند در مورد ب يص ميمارش دست به تشخيب  ـقـت  يان حقي ا ي
ص يد دست بـه تشـخ  يز بايمختلف ن يها تيعدم آن در موقع

به پزشـک،   گويي دروغص موارد جواز يالبته ارجاع تشخ. بزند
. سـت ين يسـنت  يدر پزشـک  يدگاه پدرسالاريد دييتأ يبه معنا
شـه  يدر اخلاق و فقـه اسـت کـه هم    يک اصل کلين، يبلکه ا

خـود مکلـف و فاعـل اسـت؛      ي ص موضوع بـر عهـده  يتشخ
اسـت نـه    يان احکـام کل ـ يه و عالم اخلاق، تنها بيفق ي فهيوظ
، چـه  يلـذا هـر شخص ـ  . نيموضوع از جانب مکلف ـص يتشخ

 ـ، به هنگام بيطير آن، در هر شرايپزشک و چه غ قـت  يان حقي
اوست و اگر  ي ت بر عهدهيص موقعيگران، تشخيا ديمار يبه ب
 ـ ي، مـال يقت منجر به ضرر جـان يان حقيص دهد که بيتشخ ا ي
کند تواند آن را کتمان  يشود، م يم يگريا ديخود  يبرا ييآبرو
جا كـه ايـن مقالـه     از آن. دير صورت ضرورت، دروغ بگوا دي

دوبار براي اصلاح به مولف ارجاع داده شده بود، اشـتباهي در  
نتيجه گيري فعلي مربوط به فايل . نهايي رخ داده ينسخه ارسال

بعــد از آن، داور محتــرم بــه . اصــلاح شــده اول مقالــه اســت
تلخـيص   راد گرفت و توصيه بهيبه شكل موجود ا يريگ نتيجه

بقيـه  . آن كرده بودند كه تلخيص شد و به شكل زيـر در آمـد  
مطالب مقاله درست اسـت و مطـابق نسـخه اصـلاحي دوم و     

 :نهايي مقاله است

 ي، عمل ـييجه اين مقاله، آن است کـه گرچـه دروغگـو   ينت
، در موارد يو شرع يعقل يبراساس مبان ياست ول يراخلاقيغ

و ) گـران ياز خـود و د  يبراي دفع ضـرر جـان  (اکراه، اضطرار 
از  تـر  کـم ن دو محذور كـه محـذور دروغگـويي    يدوران امر ب

  . ز استيمحذور ديگر باشد، جا
مصـداق دوران   موقعيت پزشك در بيان حقيقت به بيمـار،  

گويي و حفظ جان بيمار است كه در  امر بين دو وظيفه حقيقت
اهميـت   ي هايي بايد براساس سنجش و مقايسه چنين موقعيت

بنابراين در موقعيتي كـه در صـورت   . فه تصميم گرفتيوظدو 
مــار ييــا جســمي وارد بــه ب يقــت، صــدمات روحــيان حقيــب

ي تـر  کـم ناپذير باشد و اطلاع بيمار از حقيقت، اهميت  جبران
توانـد   نسبت به صدمات وارد به او داشته باشـد، پزشـك مـي   

حقيقت را از بيمار مخفي كند و در صورت لزوم، حتي بـه او  
 يتر شيت بيقت، اهميان حقياما در صورتي که ب. غ بگويددرو

پزشـک   ي فهيمار داشته باشد، وظينسبت به صدمات وارد به ب
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مار و زمان مـرگ او  يب يان لاعلاجيقت است، مانند بيان حقيب
 ـکـه ب  يا مواردي درمـان و کسـب    ي ادامـه  يقـت بـرا  يان حقي

گران، يبه د يماريت بياز سرا يريجلوگ يا برايمار يت بيرضا
ح يترج ييگو قتيکه حق يالبته در موارد. باشد يلازم و ضرور

ن ضرر يتر ان شود که کميقت به نحوي بيشود، بايد حق يداده م
  .مار در پي داشته باشديب يرا برا
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Abstract 
Telling the truth to patients is a key issue in medical ethics. Today, most physicians hold that truth-telling to 
patients is crucial, and that lying to patients or withholding information from them is not acceptable. It 
seems, however, that absolute and unconditional truth-telling is not always possible, and it may not be 
feasible to tell some patients certain truths under some circumstances. Although truth-telling is a rudimentary 
principle in ethics, it is allowed to withhold truth or even to tell lies in some circumstances. From the point of 
view of reason and tradition, lying under certain circumstances is allowed; for instance when one is 
disinclined to tell the truth, or in emergencies where truth-telling might lead to loss of life, property or 
someone’s reputation, and when truth may involve two adequately unpleasant situations. In my opinion, it is 
necessary to tell the truth, regardless of possible harms, when continuation of treatment, or the patient’s 
cooperation and consent depend on it, and also when the truth which needs to be told to a patient is the 
incurability of his disease and therefore his inevitable death,. In other cases, however, when there are truths 
such as severity of disease, death of others in the accident, family problems outside the hospital, predicted 
survival time, and other possible diagnoses, the truth can be withheld and the patient can even be lied to if 
there is any risk of harm to the patient.  
Keywords: medical ethics, truth-telling, lying, patients, physicians 
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