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  ی تحولات اخلاق يه خچ یبه تار یاجمال یح: نگاهین در سالن تشرینو ی اصول اخلاق

  

  *۲يميابراه قهي صد ، ۱ فردينحله زارع
  . ران ی ا   راز، ی ش   راز، ی ش   ی پزشک   علوم   دانشگاه ،  ی پزشک   ، دانشکده ی ح ی تشر   علوم   ار گروه ی دانش   . 1
  . دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشگی شیراز، شیراز، ایران   ، و فلسفه سلامت،   ی اخلاق پزشک   گروه ، کودکان   ي ها   ي مار ی متخصص ب   ، استاد .  2

  

  
  چکیده 

هستند.  ي پزشک   ي رشته   ي آموزش   ي ها برنامه   رِي ناپذ يي جدا   ي ، از اجزا ي اخلاق و دانش پزشـک  
ــر  ــان  ي ح عمل ي تش آموزش   ي ه ي ارجح در مراحل اول   ي ک روش آموزشـ ـي عنوان  به  ، بدن انس
 نده ي آ  پزشـکان   ذهن   در  ي پزشـک اخلاق   ي کاشـت بذر هنجارها  ي برا مناسـب    ي ، فرصـت ي پزشـک 

  علم   ي خچه ي تار   در   ي راخلاق ي غ   ي رخدادها   ي بررسـ ـ  ، ي مرور  ي مطالعه   ن ي ا  از   هدف .  اســت 
ر  ر   در  ي بعد  ي اخلاق  تحولات   و  ح ي تشـ ان،   بدن   ح ي تشـ   ي ها د بر حفظ ارزش ي ک أ ور ت منظ به  انسـ
ــر  ي اخلاق  ــالن تش ــت ح  ي بدن اهداکنندگان در س ــتندات مرتبط، مقالات   افتن ي  ي . برا اس مس
اســکوپوس، پابمد، گوگل    ي داده   ي ها گاه ي در پا  ۲۰۲۳  تا  ۲۰۰۵  ي ها ن ســال ي شــده ب چاپ 

کالر و ر  ت   ي د ي با کلمات کل   ، ت ي سـرچ گ ي اسـ د   ي اب ي جو و ارز و مربوط، جسـ ها  ي . بررس ـند شـ
ــان م  ــر  ، دهد ي نش ــته، تش ــان بر رو ي در گذش ــاد مجرمان اعدام   ي ح بدن انس ــده  اجس ا با ي ش

ا روش  انون ي غ   ي هـ ام م   ي رقـ ا اوا ي انجـ ــد و تـ ه ي ـشـ ــل اخلاق   ۱۹۶۰  ي ل دهـ ه    ي اصـ احترام بـ
با  يي اسـتفاده از اجسـاد اهدا بحث  سـتم به بعد،  ي اما از قرن ب  ؛ شـد ي ده گرفته م ي ناد   ي خودمختار 

ا  ب رضـ گاه ش ـو باعث    ان آمد ي به م ت آگاهانه  ي کسـ ت ي ب  ها در قرن د دانشـ ن منبع ي از ا   کم ي و سـ
ــتفـاده کننـد و بـد   ي اخلاق  ي هـا کردن خلأ   ر پُ ي قبول برا م   ي حل ب، راه ي ـترت ن ي در امر آموزش اسـ

ر  و ح فراهم ي تشـ تانداردها يي تب  د. شـ اد اهدا   ي مربوط به ملاحظات اخلاق   ي ن اسـ  ي ، برا يي اجسـ
  ي سـته ي ارزشـمند، شـا  ي ک منبع علم ي عنوان  به   ، اسـت. بدن انسـان   ي ضـرور   ي ان پزشـک ي دانشـجو 

ن است.  ي ها و قوان و بر اسـاس دسـتورالعمل  ي اخلاق   ي ارچوب مرزها ه برخورد محترمانه در چ 
دن به  ي بخش ـنان ي اطم   ي برا   ي لازم، در مؤسـسـات آموزش ـ  ي اخلاق   ي ن اسـتانداردها ي ت بالاتر ي رعا 

  است.  ي م خود ضرور ي تصم   ي درباره   اهداکنندگان 
تانداردها  :يدیکل واژگان رياخلاق  ياسـ د،ي، اهدا بدن، تشـ ان، جسـ ر  يس ـ  ح بدن انسـ

  .ات، کرامت اهداکنندهياخلاق يخيتار
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   قدمهم

جمله آناتومی از  شاخه هاي علوم پزشکی  یا تشریح   1تمام 
بدن، پیوند محکم و ناگسستنی با  اخلاق و رعایت اصول اخلاقی 

. بر این اساس و با نگاه به استانداردهاي اجتماعی، کنترل  دارند
نحوه  در خصوص    دینی، کدهاي اخلاقی   هايآموزهنفس، باورها و  

تعریف و فهرست شده    رفتار صحیح در حین تشریح بدن انسان،
اند. شناخت و آموزش این کد هاي اخلاقی، علاوه بر پر کردن  

عدم وجود شیوه و منش اخلاق مدارانه در زمان تشریح بدن   خلأ
مقدماتی رفتار اخلاق گرایانه،    انسان، می تواند به عنوان آموزش

اهمیت شناخت ساختار بدن سالم   .)1(نیز مطرح گردد    در بالین
انسان، براي دانشجویان پزشکی بر کسی پوشیده نیست و بدون  
خواهد  بست  بن  به  پزشکی  دانشجویان  آموزش  شناخت،  این 

،  2رسید. علیرغم استفاده از روشهاي مختلف آموزشی مانند مولاژ 
شده  پلاستینه  مجازي 3مقاطع  واقعیت  افزوده 4،  واقعیت  و     5،  

انسان   بدن  تشریح  همچنان  آموزشی،  مدرن  روشهاي  دیگر 
بعنوان یکی از بهترین و ارزشمند ترین  ابزار  آموزشی می باشد  

با این حال نیاز به علم تشریح براي کسب دانش پزشکی،    .)3,  2(
معضلات   با  همراه  اخلاقی،  و  مذهبی  هاي  دیدگاه  به  توجه  با 
اخلاقی بوده و به عنوان تهدیدي براي قداست و نقض حرمت 

براي درك اهمیت طراحی و ابداع کدهاي    .  بدن انسان می باشد
در    کدها  این  اهمیت  چرایی  درك  و  تشریح  مدرن  اخلاقی 
آموزش دانشجویان پزشکی، بررسی وقایع تاریخی که منجر به 
تحلیل  تجزیه و  است.  ضروري  اند،  شده  مدرن  اخلاقی  قوانین 
تناقضات در استانداردهاي اخلاقی تشریح در گذشته و حال، یک  

 
1.  Anatomy 
2.  Moulage 
3.  Plastination 

و   تاریخی  تخلفات  با تأمل در  باشد.  جذاب می  موضوع مهم و 
هاي   بینش  توانند  می  علمی  جوامع  آنها،  پشت  استدلال 
از   دهد  می  امکان  آنها  به  که  آورند،  دست  به  ارزشمندي 
را   فعلی  اخلاقی  هاي  رویه  و  بگیرند  درس  گذشته  اشتباهات 

به ما یادآوري می  علم تشریح    . وقایع تاریخی )4(  تقویت کنند
کنند که نیاز به بدن انسان براي تشریح، چه براي آموزش و چه  
براي تحقیق، انجام هر اقدامی را از سوي کالبدشناسان توجیه 

4.  Virtual reality 
5. Augmented reality 

 يدیکل يهاامیپ
  بدن انسان، معطوف   حیتشر  یاخلاق  نیقوان

به  کبارهیگذشــته بوده و به   يبه رخدادها
  .است امدهیوجود ن

 ــاد برا  اجســـ ــاده  اســــتف اهــداف    يمورد 
آگاهانه و   تیبا کسـب رضـا دیبا ،یآموزش ـ

ا ا  تی ـرعـ انـدارد هـ  ق یاز طر  یاخلاق  ياســــتـ
  .شوند حیو تشر نیاهداکنندگان، تام

 مطالعه، لازم اســت، آموزش  نیا براســاس
حضــور   نی(قبل و ح  یاصــول اخلاق تیرعا

ــالن تشــــر ) در دوره   حیدانشــــجو در ســ
   د.گنجانده شو یآموزش

 در   یاخلاق يدســتورالعمل ها تیرعا الزام
ــالن تشــــر در حوزه   یاثرات مطلوب  ح،یســ

 دارد. ندهیدر آ یاخلاق پزشک
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بر این اساس،  در مطالعه حاضر علاوه    .)6,  5(پذیر نمی سازد  
هنجارهاي   تشریح،  تاریخچه   در  غیراخلاقی  اعمال  بررسی  بر 
اخلاقی ایده آل که باید هنگام دریافت بدن اهدایی و در زمان  
می   مرور  را  شود  رعایت  بدن  بقایاي  دفن  همچنین  و  تشریح 

   کنیم.
  روش کار

در این مطالعه مروري غیر نظام مند، جستجو با استفاده از  
«استانداردهاي  اخلاق»،  «تاریخچه  شامل  کلیدي  کلمات 

جسد»، «اهداي بدن» و «احترام به جسد»   اخلاقی»، «تشریح
، گوگل  2، پابمد 1هاي داده اسکوپوسبه صورت ترکیبی در پایگاه

   2023تا    2005هاي  و در محدوده سال 4و ریسرچ گیت  3اسکالر
  براي یافتن مستندات، انجام شد.  

ها  بر اساس نتایج جستجو، مقالات با توجه به وجود کلید واژه
در   شدند.  حذف  تکراري  مقالات  و  گرفتند  قرار  بررسی  مورد 

اعتماد بودند    مقاله که داراي اطلاعات معتبر و قابل  39نهایت،  
ها در دسترس قرار داشت، انتخاب و مورد بررسی  و متن کامل آن

قرار گرفتندو مضامین کلیدي استخراج شد. این مضامین شامل  
و   تشریح  در  اخلاق  تاریخچه  اخلاقی،  اصول  مانند  مباحثی 

ها و  بر اساس یافتههمچنین  تجارب مختلف در این زمینه بود.  
استخراج  توصیه  مضامین  سالنشده،  براي  اخلاقی  هاي  هاي 

  .  ارائه گردیدتشریح 
  

 
1. Scopus 
2. PubMed 
3. Google Scholar  
4. Research Gate 

  بحث   نتایج و
گذاران کالبدشناسی بدن انسان به صورت یک بنیان

  نظام علمی 
قرن سوم   تشریح جسد انسان براي اهداف علمی به اوایلامر  

شود می  داده  نسبت  میلاد)  از  اسناد (پیش  کمبود  رغم  علی   .
تاریخی، هیچ مدرکی مبنی بر انجام تشریح بدن انسان، در یونان  

در نیمه اول قرن سوم   .وجود ندارد 5هلنیستیپیش از اسکندریه  
و   پزشک  دو  توسط  انسان  بدن  تشریح  عمل  میلاد،  از  پیش 

نامهاي   به  یونانی   7اراسیستراتوس   و 6هروفیلوس کالبدشناس 
انجام شد. در این    (معاصر جوانترش) به صورت یک نظام علمی 

زمان، جو اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و فکري اسکندریه، فرصت  
تشریح علمی بدن انسان را بنیان    ، هایی را فراهم کرد تا این دو

  گذاري کنند. 
مختلف بدن، تقریبا    ، براي شناخت سیستم هايهروفیلوس

او  موفق به توصیف  را تشریح کرد.   کالبد انسان    600نزدیک به  
انسان   سیستم هاي  کالبد شناسی      11و تالیف  مختلف بدن 

شد   این زمینه  در  گرفت    "کالبدشناسی "پدر  و  کتاب  .   ) 8,  7( نام 
نظریه    اراسیستراتوس  است و   آگاهی  مغز مرکز  ثابت کرد که  نیز 

    . ) 9( ارسطو در مورد مرکزیت قلب براي عقل و عاطفه یک خطا است  
گزارشهایی از دوران باستان در دست است که ادعا می کند،  
هروفیلوس و اراسیستراتوس جهت رسیدن به اهداف خود، علاوه  
زنده   یا  زنده  تشریح  نیز  زندانیان  روي  بر  اجساد  تشریح  بر 

اند. 8شکافی  داده  حالیکه    انجام  در  هنوز  لذا  محکوم  مجرمان 
  شد.کشیدند بر روي آنها عملیات زنده شکافی انجام مینفس می

5. Hellenistic Age  
6. Herophilus 
7.  Erasistratus 
8 . Vivisection 
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جریان فکري فایده گرایی به عنوان یک نظریه اخلاقی معطوف 
به نتیجه، براي انجام این عمل در  آن دوره استدلال شده است.  
بدین ترتیب که جهت تشخیص درستی یا نادرستی هر عملی،  
طبق  نگریست.  آن  منفی  یا  مثبت  پیامدهاي  و  عواقب  به  باید 

از  1نظریه کورنلیوس سلسوس  پیش  رومی  ، پزشک و دانشمند 
عمل، فعلی است که داراي بهترین پیامد   میلاد، اخلاقی ترین 

رحمانه نبود. با  این عمل به هیچ وجه بیباشد. لذا  از دیدگاه او 
به   گرایانه،  فایده  رویکرد  یک  عنوان  به  عمل  این  توجیه  وجود 

در مورد احترام   نو رومیا  ندلیل اعتقادات اخلاقی غالب یونانیا
سال پس از مرگ    30-40به مردگان، عمل تشریح انسان تنها  

این دو دانشمند، در یونان و مصر باستان ادامه یافت. سپس این  
سال کنار گذاشته شد تا اینکه در   1500-1800عمل به مدت  

  . )4(قرون وسطی تولدي دوباره را تجربه کرد 
دن   2تغییر در الگوواره ــریح بـ تفکر اخلاقی پیرامون تش

  انسان 
، تشریح بدن انسان  11و    9بین قرن    ، در اوایل قرون وسطی،

توسط مقامات کلیسا  غیرقانونی اعلام گردید. تا اینکه در سال  
داد   1231 اجازه  روم،  امپراتور  دوم،  فردریک  میلادي، 
هاي پزشکی بتوانند حداقل یک بدن انسان را هر پنج دانشکده

نظام  تشریح  رسمی  مجوز  صدور  همچنین  کنند.  تشریح  سال 
انسان،    بدن  دوممند  نیکلاس  سال   3پاپ  امکان  1315در  م، 
عمیق پیشرفتهتحقیقات  و  این  تر  در  آورد.   زمینهتري    فراهم 

با   توسط  تقریباً همزمان  انسان،  بدن  تشریح  اولین  فرمان،  این 
نام   با  لیوزي موندینودانشمندي  کالبدشناس4دي  و  پزشک   ،  

 
1. Cornelius Celsus  
2.  Paradigm 
3. Nicholaus II 
4.  Mondino de Luizzi 

یک جنایتکار اعدام شده به احتمال زیاد یک ایتالیایی، بر روي  
نتیجه این تحقیقات، تالیف کتاب آناتومیا انجام شد  ،زن بود   5. 

)10-12(.    
یکی از نخستین افرادي که از تشریح، براي پیشبرد هنر و  

جسد را   30بود.  او حدود   6لئوناردو داوینچی علم بهره جست،  
و با برخورداري از حافظه بصري   ،در شرایط نامناسب تشریح کرد 

او به  قوي، تصاویري از بخشهاي مختلف بدن انسان خلق نمود.  
داد که این عمل در آن زمان  جهت تهیه اجساد، پول می،  سارقان

بود غیرقانونی  ناشایست  .نیز  رفتار  انجام  به  دلیل،  همین  و    به 
کند.   منتشر  را  خود  مطالعات  نتوانست  و  شد  متهم  جادوگري 

ها از کشف و  هاي او در زمینه تشریح قرن ها و یادداشتنقاشی
اندریاس    ،.م 1543در سال  تا اینکه  .  ) 14,  13(انتشار دور ماند. 

ساختار    از  “، کتاب علمی  با الهام از لئوناردو داوینچی 7وسالیوس 
روش را به زبان لاتین منتشر کرد. وسالیوس با    ” 8بدن انسان

براي   شده  اعدام  زندانیان  اجساد  از  شواهد،  بر  مبتنی  تحقیق 
استفاده می کرد   جسد مواجه تشریح  و در صورتیکه با کمبود 

تهیه می نمود. به نقل  اجساد مورد نیاز را از قبرستانها  می شد  
تاریخ، دانشجویان وي براي مطالعات تشریحی، پوست جسدي 
امکان   تا  کردند  جدا  کامل  بطور  بودند  ربوده  مقبره  از  که  را 
گردد.   سلب  شکایت  نتیجه   در  و  جسد   هویت  شناسایی 

او تشریح  به انجام زنده شکافی متهم شده است.    نیزوسالیوس  
یک اشراف زاده اسپانیایی را در حالی که قلب مرد هنوز در حال  

ارائه تصاویر واضح، نگرش  و براي اولین بار با   تپیدن بود انجام داد
.  ) 15,  11,  4(در مورد ساختار بدن انسان ایجاد کرد  جدیدي  

5. Mondino’s Anathomia 
6.  Leonardo Da Vinci 
7.  Andreas Vesalius 
8 . "De Humani Corporis Fabrica" 
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این موارد سوالاتی درباره نادیده شدن مسائل اخلاقی مرتبط با  
تشریح بدن انسان در دوران قرون وسطی را نیز نشان می دهد.  

هاي نامناسب و بدون رضایت،  ویژه در حالتاستفاده از اجساد به
اي جدي است که به دزدي از قبرها براي تحقیقات علمی مسأله

دهنده نادیده گرفتن احترام به استقلال فردي و در وضوح نشان 
هایشان است که  امروزه واقع، عدم احترام به مردگان و خانواده

 پذیر باشند. توانند توجیه نمی

  مطالعات تشریحی با تنبیه جنایتکاران در دوره رنسانس
قرن   در  ویژه  به  انسان  بدن  تشریح  رنسانس،  دوره   16در 

میلادي بیشتر مورد توجه قرار گرفت. در این زمان، پزشکان و  
  .کالبد شناسان به دنبال درك بهتر ساختمان بدن انسان بودند

این تحول نه تنها جنبه علمی داشت، بلکه توجه کلیسا و  
میلادي    18عموم را نیز به خود جلب کرد. و این موضوع در قرن  

، قانونی در انگلستان به تصویب  1751نیز ادامه یافت.  در سال  
تلاش    با هدف داد اجساد زندانیان اعدام شده  رسید که اجازه می

براي تحقیقات تشریحی  پیشگیري از جرم  و تامین اجساد    براي
این روند تأثیرات زیادي بر توسعه علوم .و آموزشی استفاده شوند

هاي اخلاقی  پزشکی و تشریح بدن انسان داشت و همچنین جنبه
داشتند  بحث اجازه  جراحان  مثلاً  کرد.  ایجاد  نیز  را  برانگیزي 

ملأعام   در  بودند،  شده  آویخته  دار  به  که  را  زندانیانی  اجساد 
جنایتکارانتشریح   نزدیکان  به  قانون  این  اجازه   متوفی  کنند. 
بنابراین چشم پوشی از اخذ داد جسد را تحویل بگیرند، و  نمی

گیري مخالفت ها منجر به شکلاز خانواده  رضایت جهت تشریح،  
  ). 4،12،15و تنفر عمومی نسبت به این موضوع شد (

آمیز نیز بین بستگان مجرمان  و  هاي خشونت گهگاه، مبارزه
فروشندگان جسد اتفاق می افتاد. هرچند، تشریح بدن انسان به  
نظر  در  زمان  آن  قوانین  در  جنایتکاران  براي  مجازاتی  عنوان 

شد، باید توجه داشت که نادیده گرفتن هرگونه اختیار گرفته می
خانواده یا  جمله زندانی  از  علمی،  اقدامات  به  رضایت  براي  اش 

که   است  این  بر  فرض  امروزه،  است.  غیراخلاقی  بدن،  تشریح 
زندانیان صلاحیت حقوقی بر بدن خود دارند و پس از مرگ، این  

نزدیک خویشاوندان  به  میحق  منتقل  آنها  اجساد  تر  شود. 
مقاصد   دیگر  یا  تشریح  براي  نباید  هرگز  شده  اعدام  زندانیان 

قرار گیرند. اگرچه موضع مشترك اخلاقی  علمی مورد استفاده  
برخی   اما  است،  تشریح  براي  زندانیان  رضایت  مستلزم  مدرن 

نشناخته  رسمیت  به  را  الزام  این  عین  16,  4(اند  کشورها  در   .(
تواند منجر به اعمال حال، عدم توافق بر سر اصول اخلاقی می

به   نیاز  شود.  کشورها  برخی  در  بشر  حقوق  نقض  و  غیرانسانی 
هاي انسانی در سطح  المللی و ترویج ارزش تقویت گفتگوهاي بین

زندانیان و   حقوق افراد، چه  احترام بیشتر به  به منظور  جهانی 
چه دیگران، امري ضروري است. رویکردي جامع به حقوق بشر، 

تفاوت گرفتن  نظر  در  چالشبا  و  اجتماعیها  و  فرهنگی    ، هاي 
رتر براي حفاظت از کرامت تواند به ایجاد استانداردهایی پایدامی

  انسان و حقوق افراد در سراسر دنیا کمک کند. 
آغاز سـامان یافتن مطالعات تشـریحی در سـده نوزدهم  

  میلادي
نقض پزشکی،  آموزش  براي  جسد  به  اخلاقی  نیاز  هاي 

هایی که با هدف تأمین  متعددي را به دنبال داشت، از جمله قتل
شدند، مانند جنایات ویلیام برك و همدستانش  اجساد انجام می

کردند.  در ادینبورگ. آنها با قتل، اجساد را به پزشکان فروش می
، پس از اعترافات این قاچاقچیان، جسد برك در  1828در سال  

این   در  رابرت ناکس  شد. نقش پزشک معروف  ملا عام تشریح 
  ).  16( پرونده همیشه مورد بحث بود

آغاز انقلاب صنعتی و ظهور پزشکی نوین، منجر به افزایش  
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و   پزشکان  لذا  گردید،  تشریح  جهت  جسد  به  مراکز  تقاضاي 
کمبود دلیل  به  جستجوي    محققان  به  ناچار  اعدامی،  اجساد 

جایگزین شدند. بنابراین حق استقلال فردي و ابعاد   هايروش
آن شد      اخلاقی  گرفته  نادیده  علمی  پیشرفت  نفع  .  )12(به 

حرص و طمع افزایش درآمد   کمبود اجساد مجرمان اعدامی و 
باعث شد برخی افراد به سرقت اجساد از قبور روي آورند. دزدي  

به نیز  معروف  جراحان  برخی  و  رسید  خود  اوج  به  طور اجساد 
جسد و مطالعات تشریحی اقدام می کردند.    مخفیانه براي تأمین

به   از    جسدنیاز  یکی  پزشکی  آموزش  نقض  براي  تلخ  واقعیات 
و به     1با نام برکینگ  کالبد شناسی  اخلاقی در تاریخ    ارزشهاي

زد. رقم  را  خفگی  ایجاد  و  فرد  روي  نشستن  با  قتل  از    معناي 
جمله  جنایات تاریخی تامین کنندگان اجساد توسط افرادي به  

برك  ویلیام  هاي  هیر 2نام  ویلیام  دوگال  3،  هلن  اهالی   4و  از 
از   حاصل  درآمد  افزایش  انگیزه   با  آنها  خورد.  رقم  ادینبورگ 

ناکس  رابرت  به  و  کرده  قتل  ارتکاب  به  اقدام  اجساد،    ،5فروش 
، می فروختند.  پزشک و استاد کالبد شناسی دانشگاه ادینبورگ

جسد برك به    ، پس از اعترافات این قاچاقچیان1828در سال  
تشریح شد. نقش ناکس در   عنوان عامل اصلی جرم، در ملا عام

این پرونده همیشه مورد بحث بوده است. توجیه عجیب حامیان  
مقابلشان طرف  از  هرگز  تشریح  علم  اساتید  که  است   این    او 

زیرا  پرسند،  نمی  سوال  دریافتی  اجساد  منبع  و  منشأ  درباره 
اما سوال این است که  اگر   تجارت بدن غیرقانونی بوده است،  

  ناکس جراح فوق العاده اي بود، نباید به چیزي توجه می کرد؟  

 
1.  Burking 
2.  Wiliam Burke 
3.  William Hare 
4.  Helen McDougal 
5.  Robert knox 

،   7و توماس ویلیامز  6دو سال بعد، دو نفر در لندن جان بیشاپ
فراري  کارلو  نام  به  بچه  پسر  یک  قتل  به  براي   8اقدام  تلاش  و 

فروش جسد او به یک جراح لندنی کردند و در محاکمه به قتل  
نفر اعتراف کردند و در ملا عام به دار مجازات آویخته   60بیش از  
لایحه .. این جنایات باعث شد مجلس بریتانیا  )16,  12(شدند  

سال  اي   در  اجازه    1832را  کالبدشناسان  به  که  کند  تصویب 
زندانمی کار،  هاي  خانه  در  که  را  فقیر  افراد  اجساد  ها،  داد 

ها و سایر موسسات فوت می کنند تحت نظر بازرسان آسایشگاه
تشریح و دفن کنند. پیامد اخلاقی این قانون بسیار عمیق بود 
ودر واقع به گسترش استثمار فقرا انجامید و به ایجاد یک نظام  
اخلاقی   معضلات  از  دیگر  یکی  کرد.  کمک  ناعادلانه  اجتماعی 

ت کسب اجازه  قرن نوزدهم، دفن رایگان به عنوان انگیزه اي جه
رفت.  تشریح بود، که  نمونه دیگري از استثمار فقرا به شمار می

ي بعد، کاهش  تعداد اجساد موجود ). در طول سالها18,  12,  5(
بیمارستان  استفاده در  براي  را  راه  فقرا  اسکان  مؤسسات  و  ها 

  ). 18, 5گسترده از بدن افراد ناتوان ذهنی باز کرد. (
توسط محققانی   9جالب است بدانیم که کالبدشناسی گري

نوشته شد که طبق قانون کالبدشناسی از اجساد بدون مدعی  
می استفاده  ها  بیمارستان  و  ها  زندان  کار،  هاي    . کردند خانه 

طرفداراین قانون این بود که اهداف علمی ابزار را توجیه استدلال  
بدن   کالبدشناسی  کتاب  تالیف  امکان  قانون  این  زیرا  کند  می 
آموزشی  مرجع  عنوان  به  امروز  به  تا  که  کرد  فراهم  را  انسان 

به  استفاده می به نوعی  قانون  این  گفت که که  توان  می  شود. 

6. John Bishop  
7.  Thomas Williams  
8.  Carlo Ferrari 
9. Gray's Anatomy 
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ها قبل از دفن، براي استفاده  دزدي اجساد فقرا بدون رضایت آن
داد.  در واقع، این اقدام هیچ تفاوتی  جهت تشریح مشروعیت می

نداشت جرم  ناتوان )4(  با  افراد  اجساد  از  استفاده  .همچنین، 
عدالتی بود که  اي از بیپذیر، نمونههاي آسیبذهنی و دیگر گروه
کرد و اعتبار علمی را نیز تحت  ها را نقض میحقوق انسانی آن
می قرار  نشان تاثیر  موارد  این  نهایت،  در  نواقص  داد.  دهنده 

  اخلاقی در برخی از محققان و پزشکان بود. 
  ظهور قوانین اخلاقی در جریان جنگ جهانی دوم

.م ) به عنوان یک نقطه  1945  -1939(  جنگ جهانی دوم
گیري قوانین و اصول عطف در تاریخ بشر، تأثیر عمیقی بر شکل

اي اخلاقی جدید داشت. این جنگ با خود فجایع انسانی گسترده
به همراه آورد که موجب بیداري وجدان جهانی نسبت به اهمیت  

هاي اخلاقی شد. ظهور قوانینی مانند  حقوق فردي و مسئولیت
ژنو کنوانسیون  بشر  1هاي  حقوق  جهانی  اعلامیه  نتیجه 2و   ،

مستقیم این درك جدید بود که باید از کرامت انسانی محافظت  
کرد و از هرگونه بدرفتاري و جنایت جنگی جلوگیري به عمل 

، روندي را آغاز  4و توکیو3آورد. همچنین، محاکمات نورنبرگ  
کردند که در آن جنایتکاران جنگی به خاطر اقدامات خود تحت  
پیگرد قانونی قرار گرفتند و بر اهمیت عدالت و پاسخگویی تأکید  

 کردند. 

اگرچه در این دوران،  قوانین اخلاقی نوظهور علم تشریح،  
تحت استانداردهاي اخلاقی مدرن مشهود بود و دیگر اجساد فقرا 

جنایات اخلاقی     به اجبار تشریح نمی شدند. ظهور آلمان نازي،
جدیدي را در علم تشریح رقم زد. پزشکان نازي افرادي را که به  

 
1.  Geneva Convention 
2.  Universal Declaration of Human Rights 
3.  Nuremberg trials 
4  . The International Military Tribunal for the Far East 
(IMTFE), also known as the Tokyo Trial 

دلایل سیاسی، قومیتی، نژادي، گرایش جنسی و ناتوانی ذهنی  
زندانی می شدند را مجبور به شرکت در آزمایشاتی غیرانسانی و  
که رژیم رحمانه می کردند. کالبدشناسان نیز از فرصتی    بی 

به آنها داده بود، استفاده نموده و  از اجساد زندانیان جهت  نازي
انگیز  نفرت  اخلاقی  نقض  نمودند.  استفاده  آموزش  و  تحقیقات 
نازي ها در زمینه تشریح انسان بسیار گسترده بود. از جمله این  
اگوست  توسط  یهودیان  هاي  اسکلت  نژادي  تحقیقات  موارد، 

شناسی دانشگاه رایش 5هیرت کالبد  بخش  رئیس  ،  و کشف  6، 
گورهاي دسته جمعی اجساد تشریح شده در بخش کالبدشناسی  

گراتس  پزشکی  سال   7دانشگاه  میان  1944در  در  باشند.  می 
گسترده اخلاقی  نازيجنایات  که  شدهاي  مرتکب  اند،  ها 

هایی حضور داشتند که بخشی از رژیم نازي بودند.  کالبدشناسان  
پرنکوف  اطلس 8ادوارد  تهیه  جهت  سرسخت،  نازي   ،

نقاشی دقیق، از اجساد زندانیان   800با بیش از    ،کالبدشناسی 
سیاسی اعدام شده استفاده کرد. بر اساس مستندات، او در سال  

حدوداً    1998 دولتی  هاي  بیمارستان  بدون   4000از  جسد 
  .  )20, 19(مدعی را تحویل گرفته بود 

جمع  مدرن،  اخلاقی  استانداردهاي  دادهاگرچه    هاي آوري 
ها  هاي مربوط به نازيمربوط به اطلس پرنکوف و سایر آزمایش

سوال  این  هنوز  اما  تایید می کنند،  غیراخلاقی   شیوه هاي  را 
هاي غیراخلاقی که توسط رژیم نازي ماند که آیا از دادهباقی می

دیگر   موارد  و  آموزش  تحقیق،  براي  توان  می  آمده  دست  به 
داده از  استفاده  نمود؟  روشهاي استفاده  از  حاصل  هاي 

5.  August Hirt 
6.  Reich 
7.  Graz 
8.  Eduard Pernkopf 
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هدف توسط  وسیله  توجیه  پذیرش  دهنده  نشان    "غیراخلاقی، 
به است  ممکن  هدف؛  اینجا،  در  یا  است.  دانش  آوردن  دست 

اطلاعات علمی باشد، اما وسیله آن، یعنی انجام اعمال غیرانسانی  
تواند  مانند شکنجه و قتل، قابل قبول نیست. این نوع تفکر می

مضرات  و  شود  منجر  اخلاقی  غیر  اعمال  ناپذیري  توجیه  به 
  عمیقی براي بشریت به همراه داشته باشد. 

این نوع استدلال، مشابه استدلال هاي کورنلیوس سلسوس  
است، جایی که او از رنج عده معدودي به   زنده شکافی در مورد  

حال،   این  با  کند.  می  حمایت  افراد  از  بیشتري  تعداد  نفع 
شناسایی کسانی که رنج کشیدند و جان باختند تا نتایج مهم و  
آینده،با   دانشجویان  و  اساتید  توسط  باید  شود  حاصل  علمی 
احترام یاد گردد. و نباید  فراموش نکنیم که رد پاي عدم رعایت  
اصول اخلاقی در بسیاري از پیشرفت هاي بشري وجود دارد و 

  . )4(محدود نمی شود    این مسئله فقط به کالبدشناسی
سال   در  نورمبرگ  دادگاه  نازي،  رژیم  جنایات  به  پاسخ  در 

نورمبرگ   1947 اخلاقی  مفاد   1منشور  در   کرد.  تصویب     را  
نـورنبرگ استانداردهاي اخلاقی مدرن از جمله مفاهیم   منشـور

استقلال و رضایت آگاهانه، براي تحقیقات و آموزش پزشکی درج  
اخلاق   تاریخ  در  عطفی  نقطه  شک  بدون  قانون  این  گردید. 

    . )21(پزشکی بوده است 
  ظهور اصل اهداي بدن در سراسر جهان

وضعیت  اصلاح  بر  چندانی  تأثیر  نورنبرگ  قانون  متأسفانه 
وقایع   که  بود  این  بر  تصور  که  چرا  نداشت  جهان  در  پژوهش 

گروه مختص  پژوهش،  قالب  در  گرفته  صورت  هاي  ناگوار 

 
1.  Nuremberg code 
2.  International Federation of Association of 
Anatomists 

نژادپرست آلمان بوده و در سایر نقاط جهان اتفاق نیافته است   
می نشان  تاریخ  حالیکه  فعالیتدر  که  تشریح  دهد  مانند  هایی 

زمان در  پزشکی  آزمایشات  و  مکانانسان  و  به  ها  مختلف  هاي 
اند  اند که مرزهاي اخلاقی را زیر پا گذاشتههایی انجام شدهشیوه 

  . )22(اندو حرمت بدن انسان را نقض کرده
سده   در  بدن   اهداي  اصل  شد     20طرح  باعث  میلادي  

از این منبع در امر آموزش استفاده کنند    21دانشگاهها در قرن  
و بدین ترتیب راه حل قابل قبولی، براي خلاهاي اخلاقی تشریح  
 2ایجاد کرد. در واقع فدراسیون بین المللی انجمن کالبدشناسان

)IFAA  توصیه کرد که تشریح اجساد از طریق    2012) در سال
برنامه هاي اهدایی براي اهداف دانشگاهی انجام شود و به وضوح  

روش سایر  به  دادن  پایان  و  بدن  ارادي  اهداي  هاي  خواستار 
 برانگیز مانند استفاده از بدن افراد اعدام شده و بی ادعا شد.بحث

همچنین تشریح بدن انسان، بدون رضایت متوفی و تبعیض علیه  
گروه هاي اقلیت خاص، از جمله افراد مبتلا به بیماري روانی یا  

  .)23, 24(افراد فقیر،  مورد انتقاد قرار گرفته است 
استقلال  شامل  کلیدي  اخلاقی  اصل  چهار  کلی،  طور  به 
عدم آسیب و عدالت   خیرخواهی (سودرسانی)،  (خودمختاري)، 
می   استفاده  اخلاقی  هاي  گیري  تصمیم  در  که  دارند   وجود 

   شوند.
اصل اول، استقلال یا خودمختاري، به معناي شناسایی حق 
فرد بر بدن خود است و باید به آن احترام گذاشته شود. حتی با  
در نظر گرفتن نیازهاي اجتماعی یا منافع عمومی، این اصل باید  

). مفهوم 17به طور جدي رعایت گردد تا حقوق فرد حفظ شود (
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تعیین   حق  مرگ  از  پیش  فرد  که هر  کند  تضمین می  اختیار 
سرنوشت بدن خود را دارد. اگر فردي پیش از فوت تصمیمی در  
این باره نگرفته باشد، اختیار وي به خویشاوندان نزدیک منتقل 

 .گیري کنند.هاي او تصمیمشود تا بر اساس آگاهی از خواسته می

کند که قبل از استفاده از اصل رضایت آگاهانه ایجاب می 
. بدون  )6(بدن متوفی در سالن تشریح، رضایت لازم کسب شود  

تواند به پیشرفت دانش پزشکی و نجات جان  شک، اهدا بدن می
ها انسان (اصل سودرسانی) کمک کند. با این حال، در  میلیون 

مورد اهدا بدن باید به اراده و انتخاب فرد در خصوص جسم و 
بقایاي خود پس از مرگ احترام گذاشت. ایجاد توازن بین این  

تواند به پیشرفت هاي علمی و همچنین رعایت حقوق  اصول می
). هر چند  مطالعات  نشان داده که  26،  25انسانی کمک کند (

هنوز در برخی از کشورها که آمار اهداکنندگان بدن پایین است،  
مدعی   بدون  ااجساد  به  ممکن   1کالبدشناسان  هستند؛  وابسته 

براي   ). 27است این اصول در عمل به طور کامل رعایت نشوند (
اهدا جسد، رضایت آگاهانه و کتبی اهداکننده ضروري است و این  

سازي انجام شود. تمام اطلاعات  فرایند باید بدون تلاش براي قانع 
    . ) 25,  6(   طور شفاف به اهداکننده منتقل گردد لازم باید به 

نیازهاي   و  فردي  حقوق  بین  توازن  اهمیت  مسائل  این 
می نشان  را  آن  اجتماعی  به  حساسیت  و  دقت  با  باید  دهدو 
برخی شود.  دانشکده    پرداخته  پذیرش بدن  از  از  پزشکی  هاي 

هاي اهدایی مانند جنین، کودکان و بیماران روانی و یا افراد در 
در   ضمنی  رضایت  کنند.  می  خودداري  نیابتی  رضایت  با  کما، 

  .)28( برخی کشورها مانند انگلستان قابل قبول نیست
برگزاري  روند  دارد،  بحث  جاي  که  دیگري  موضوع 

 
1. Unclaimed bodies 

اندامنمایشگاه و  بدن  عمومی  است.  هاي  شده  پلاستینه  هاي 
اگرچه این رویدادها به لحاظ تجاري و مالی سودآور هستند، اما  
بدن   از  غیراخلاقی  استفاده  دلیل  به  کالبدشناسان  از  بسیاري 

آن  کردهانسان،  نقد  را  ازرعایت )5(   اندها  اطمینان  براي   .
که   آنجا  از  اولاً،  داد:  قرار  نظر  مد  را  نکته  دو  باید  اخلاقیات 

هاي پلاستینه شده  از آنجایی که بدن هاي پلاستینه شده،  بدن
می نگهداري  طولانی  مدت  فرم  براي  در  باید  بنابراین  شوند، 

رضایت اهداي بدن، مدت زمان نگهداري این اجساد به وضوح 
،استفاده از این بدن ها باید صرفاً براي اهداف  مشخص گردد. ثانیاً

اصل   اساس  بر  و  ضرر"آموزشی  بدون  سود،    باشد.  بدون 
شناخته شرکت بدن  کارگزاران  عنوان  به  که  تجاري  هاي 
شوند، تنها مجاز به دریافت اجساد اهدایی در چارچوب قانونی  می

آن  توزیع  دانشگاه و  به  عنو ها  به  آموزشی  مؤسسات  و  رابط  ها  ان 
روشنی  المللی در زمینه علوم تشریحی به هاي بین هستند. سازمان 
گونه پیامد مالی، از  اند که هیچ هاي خود تأکید کرده در دستورالعمل 

تواند وجود  جمله سود یا پاداش، براي اهداکننده یا خانواده او نمی 
سازي انسان پرهیز شود. چنین  داشته باشد و باید از هر نوع تجاري 

شمار   به  اخلاقی  هاي  دستورالعمل  از  جدي  انحرافی  رویکردي 
در  می  جسد  قاپندگان  ناپسند  رفتارهاي  مشابه  نوعی  به  و  آید 
  هاي هفدهم و هجدهم است. قرن 

کمیته  شرکتوجود  این  بر  نظارتی  رعایت  هاي  براي  ها 
کمیته  این  است.  ضروري  اخلاقی  هاي  باید  دستورالعمل  ها 

این شرکت اهدایی  اطمینان حاصل کنند که  اجساد  ارائه  از  ها 
اي مدیریت شود که  گونهکنند و فرآیند بهسود مالی دریافت نمی

ها تنها مجازند  تبدیل به فروش پنهانی بدن انسان نشود. شرکت
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سازي و سایر خدمات  هاي حمل و نقل، آمادهمبلغی جهت هزینه
  . )30, 29((از جمله هزینه مواد شیمیایی و کار) دریافت کنند  

ول اخلاقی در   ایر اصـ ل اهدا بدن و سـ اهمیت رعایت اصـ
  تشریح بدن انسان  

هاي علوم پزشکی پیشرفته، دانشجویان پزشکی  در دانشگاه
کنند. طبق استاندارد  ساعت با اجساد کار می  94معمولاً حدود  
هر   مطالعه    6تا    4جهانی،  جسد  یک  روي  باید  دانشجو 

به عنوان استاندارد طلایی، براي   . تشریح بدن انسان،)31(کنند
بعدي از ساختار بدن انسان، و بستر مناسب  تر و سهدرك عمیق

فرصتی براي   جهت معرفی مفاهیم اخلاقی و انسانی پزشکی و
کسب مهارتهاي جراحی در آینده براي دانشجویان خواهد بود 

. این فرآیند باید در چارچوب اصول اخلاقی و با حفظ  )32-34(
امروزه، دانشکده هاي پزشکی در  .   )31,  29(کرامت انجام شود

تشریح   هاي  دوره  در  را  اخلاقی  اصول  آموزش  جهان،  سرتاسر 
خود گنجانده اند تا دانشجویان دیدگاه هاي اخلاقی خود را ارتقا  

اي بالا دارند و  . اهداکنندگان بدن عموماً روحیه )6,  3-1(دهند  
هایشان ضروري احترام به اجساد آنها براي تحقق آخرین خواسته 

است. اساتید و دانشجویان باید در مورد مسائل مربوط به اجساد،  
در داخل و خارج از سالن تشریح، رفتار حرفه اي را رعایت کنند و  

کننده   نتایج  اهدا  بدن  سازي     تشریح  غنی  به    آموزش باید 
  ) 32,  31,  29( کالبدشناسی و مهارت هاي دانشجویان کمک کند  

بلکه براي    ،نه تنها براي اهدا  ،دستورالعمل هاي اخلاقی جامع
   تمامی جنبه هاي استفاده، انتقال، ذخیره سازي و دفن اجساد

وجود دارد. ارائه بهترین روش تثبیت جسد  و رسیدگی روزانه  
مرحومین آرزوهاي  تحقق  بر  مثبتی  تأثیر  نیز  آنها  به  و   به 

پیشرفت علمی دارد وبا دفع محترمانه بقایاي بدن فرد پس از 
رسد   می  اوج  به  تشریح  از  )29( تکمیل  دیگر، باید  عبارت  . به 

فیکس صحیح  و دقیق بدن اهدا کننده  اطمینان حاصل شود و  
رشد  از  جلوگیري  رطوبت و  حفظ  مانند  بدن  نگهداري  اصول  

  .  )35, 34(قارچ رعایت گردد  
ها، مانند آمریکا و برزیل، مراسم یادبود و  در برخی دانشگاه

می برگزار  جسد  اهداکنندگان  از  به  قدردانی  ابتکار  این  شود. 
ارزش ارتقاء  و  جامعه  به  جسد  اهداي  اهمیت  هاي  معرفی 

کند. در  دوستانه و اخلاق در دانشجویان پزشکی کمک میانسان
هاي اهداکنندگان، از  این مراسم، دانشجویان در حضور خانواده

قدردانی میآن  تقدیم گل  شعر و  ساز،  نواختن  با  این  ها  کنند. 
ارزش  درك  و  همدلی  افزایش  موجب  در  رویدادها  انسانی  هاي 

شود و همچنین تعداد اهداکنندگان داوطلب را  دانشجویان می
می افزایش  عمیق  .)38-36,  26(دهد  نیز  و  هنري  توصیفات 

اهدایی  بدن هاي  از  تاثیر   ،دانشجویان  انسانیت،  عنوان نماد  به 
  .  )39,  3(گذارتر از فرد زنده و عناوین دیگر، زیبا و ماندگار است  

هاي پزشکی ایالات متحده و تایلند، دانشجویان در دانشگاه
شناسند که موجب احترام جسد را به عنوان «معلم خاموش» می
ها  شود و رشد عاطفی آنو همدلی با اجساد و بیماران آینده می

مواجهه با    ، همچنین پس از مراسم قدردانی  .کندرا تسهیل می
اجساد در سالن تشریح براي دانشجویان با واکنش هاي منفی  

آن و  نبوده  همراه  اضطراب  و  وظایف  نرس  انچام  به  متعهد  ها 
می علمی  اهداکننده  )33,  32(شوند  وپیشرفت  جسد  تشریح   .

  تأثیر عمیقی بر درك دانشجویان از اصول اخلاقی دارد.
باید به این نکته هم اشاره کرد که درك دانشجویان از اصول 
دینداري  و  نسب  و  اصل  سن،  جنسیت،  به  بسته  نیز  اخلاقی 

هاي بیشتري دانشجویان دختر معمولاً نگرانی  .  )1(متفاوت است
در مورد رعایت نکات اخلاقی نسبت به دانشجویان پسر دارند.  

نگرانی گروه  همچنین  در  انسان  تشریح  مورد  در  اخلاقی  هاي 
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- 24سال به طور قابل توجهی بیشتر از گروه سنی    25-34سنی  
  . )34(سال است  18

  رفتار اخلاقی آرمانی مورد انتظار در سالن تشریح 
طی   تشریح  اتاق  محیط  در  اخلاقی  استانداردهاي  حفظ 
جلسات تشریح و در سایر مواقع، گام مهمی در راستاي نهادینه 

  ).  29( اي در دانشجویان پزشکی استکردن اصول اخلاق حرفه 
رعایت   مستلزم  تشریح  سالن  در  دانشجویان  حضور 

شود این نکات از هنجارهاي اخلاقی خاص می باشد. توصیه می
ها یا نقاط  طریق نصب تابلوها و سایر ابزارهاي نوآورانه در ورودي

مختلف سالن تشریح به نمایش گذاشته شود تا به دانشجویان 
عمل  یک  عنوان  به  بدن  اهداي  شریف  عمل  که  کند  یادآوري 

  سازد.  فداکارانه، نعمت علم را در ذهن هزاران نفر روشن می
استخراج  اطلاعات  اساس  دستورالعمل بر  اخلاقی  شده،  هاي 

به تشریح  سالن  براي  احترام، پیشنهادي  ترویج  منظور 
پذیري و اخلاق در آموزش پزشکی طراحی و در قالب  مسئولیت 

  . ارائه شده است 1جدول شماره 
:  دستورالعمل اخلاقی پیشنهادي براي سالن 1جدول شماره 

  تشریح 
  : قوانین کلی  1

 ) 12،29،38( دسترسی به سالن تشریح
   دسترسی به سالن تشریح باید فقط به افراد مجاز (کارکنان منصوب از

دانشجویان مشغول در دوره کالبدشناسی بانظارت اعضاي هیئت    ،بخش
آموزشی/آزمایشگاهی محدود  هاي  علمی/مربیان) و نیز در ساعات کلاس

  ) 12،38شود.  (
 .در صورت عدم استفاده، درب سالن باید قفل شود    
   ممنوعیت ورود دوستان، اعضاي خانواده متوفی، سایر اساتید و کارکنان

 ) 29،38(به سالن 
  حرفه اي   حفظ رفتار و نگرش احترام به متوفی:

 اش و مدیریت صحیح  رفتار محترمانه با بدن انسان اهداشده و خانواده
 ) 29در زمان نگهداري از اجساد  (

 جساد انسانی اهدا شده باید با بالاترین سطح مراقبت و احترام، مطابق  ا
با هنجارها و استانداردهاي اخلاقی، حفظ شوند و ازرفتارهاي ناپسند،  

هاي نادرست درباره گذشته فرد (مانند اعتیاد  شوخی با جسد یا قضاوت  
  ).  23،24،29(  .یا جرم) پرهیز گردد

 
1.  Podcast 

 سازي و نگهداري  هاي آمادهحفظ بافت ها و اندام ها از طریق تکنیک
دقیق، تاامکان استفاده درست از آنها براي اهداف آموزشی در راستاي  

 ) 23،24تحقق آخرین آرزوي فرد متوفی فراهم شود (
 اجساد نباید به صورت متراکم روي میز تشریح قرار گیرند. 
  به طور مناسب پوشانده شوند و از باز گذاشتن کیسه جسد    اجساد باید

 در زمان عدم استفاده پرهیز شود. 
   دانشجویان فقط باید پوشش منطقه اي را که در حال مطالعه آن هستند

کنار بزنند. اندام تناسلی جسد در هنگام تشریح سایر قسمت هاي جسد،  
  ). 23،24پوشانده شود (

   مو، ناخن، بافت همبند و چربی جداشده از جسد باید در ظروف ویژه
  نگهداري و به درستی دفن گردند 

 گذاري شوند تا هویت آنها در  شده از جسد باید برچسبقطعات خارج
 ). 23،30(  زمان دفن فراموش نشود

 : حفظ محرمانگی:2
 اش باید محرمانه و  کلیه اطلاعات مربوط به اهداکننده جسد و خانواده

اش و به  ناشناس باقی بماند مگر با مجوز قبلی اهداکننده و/یا خانواده
 ).29( صورت محدود

  (Dissection Safety) : ایمنی تشریح3 

 ایمنی مناسبی براي    (این اقدامات محیط آموزشی را حفظ کرده وعادات
 کنند) اي ایجاد میآینده حرفه

 محیط سالن تشریح را تمیز و مرتب نگهدارید. 
  دستورالعمل هاي ایمنی هنگام کار با جسد انسان اهدا شده  اجراي 
   با کار  هنگام  در  دستکش  و  سفید  روپوش  پوشیدن   : فردي  حفاظت 

ها در سطل زباله مخصوص، شستشو کردن  جسد، قرار دادن دستکش
 ) 24ها و ابزار، و درآوردن پیراهن آزمایشگاه قبل از خروج. (دست

   هاي درسی و راهنماهاي تشریح مجاز است کتاب در سالن، تنها استفاده از  
 30 ، 29( خوردن و آشامیدن در حین کار بر روي جسد صحیح نیست ،  

34  ( 
 : سایر موارد 4
   اشتباه از  تا  کنید  گذاري  برچسب  را  جسد  جداشده  اجزاي  همه 

 .جلوگیري شود
 در سالن تشریح ممنوع است1گوش دادن به موسیقی/ وب آوا  ،. 
   ،عکاسی، سلفی، ضبط ویدیو و هر نوع فیلمبرداري در سالن ممنوع است

امکان   بدون  و  مجازي  آموزش  براي  لازم  مجوزهاي  با  اینکه  مگر 
  ) 34, 29( شناسایی هویت فرد انجام شود

  
رعایت این تمرینات به ظاهر ساده نه تنها به حفظ محیط  

کند، بلکه بتدریج به  آموزشی و اخلاقی سالن تشریح کمک می
عادت مفید براي دانشجویان تبدیل خواهد شد. بطوریکه در یک  

  دوره بالینی نیز همین روند را ادامه خواهند داد.
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  گیرينتیجه
هاي پیچیده  تجربه تشریح بدن در سالن تشریح یکی از جنبه

اخلاقی،   ابعاد  به  ویژه  توجه  به  نیاز  که  است  پزشکی  آموزش 
پیشرفت به  باید  دارد.  آموزشی  و  مانند  علمی  آموزشی  هاي 

این و  کرد  توجه  مجازي  بهواقعیت  را  فرآیند  ها  مکمل  عنوان 
عنوان یکی  آموزشی در نظر گرفت. در نهایت، علم تشریح باید به

از ارکان آموزش پزشکی مورد توجه قرار گیرد تا پزشکان با تعهد  
به علم و انسانیت، مراقبت بهتري از بیماران ارائه دهند و تأثیر  

  مثبتی بر سلامت عمومی داشته باشند.
آموزشی   هاي  برنامه  اوایل  در  بدن  تشریح  راستا،  این  در 

دهد که با  دانشجویان پزشکی، نه تنها به آنها این امکان را می
به انسان  بدن  عمیقساختار  فرصت  طور  بلکه  شوند،  آشنا  تري 

اخلاقی اصول  پرورش  براي  را  پذیري حس مسئولیت  ، مناسبی 
کنار   در  کند.  می  فراهم  بیماران  از  مراقبت  کیفیت  وبهبود 
عنوان  به  انسان  جسد  از  استفاده  به  مربوط  مشکلات  

آموزشی روش  ترین  رایج  و  اجساد    ،ارزشمندترین  از  استفاده 
بخش  در  نادیده  همچنان  و  است  ضروري  تشریحی  علوم  هاي 

گرفتن مزایاي آن  می تواند پیامدهاي منفی در این حوزه داشته 
این حوزه همواره با  دهد که  تاریخ علم تشریح نشان می  . باشد
هاي متعددي از جمله مسائل اخلاقی، آموزشی و علمی  چالش

از   گذشتگان  اعمال  کردن  محکوم  اگرچه  است.  بوده  همراه 
رسد، ولی هنوز نیاز به تأمل و  دیدگاه امروزي ساده به نظر می

  هاي اخلاقی در این زمینه داریم.  تري درباره نگرانیبررسی عمیق
هاي  و گام لذا همانگونه که از تاریخ گذشتگان درس گرفته 

بزرگی در جهت پرورش استانداردهاي اخلاقی دقیق و مدرن در  
ایم؛ باید هوشیارانه اخلاقیات تشریح  را به  علم تشریح  برداشته 

پیشرفت به  توجه  وبا  برسانیم  اوج  فرایند  نقطه  جدید،  هاي 
گیري و تقویت استانداردهاي اخلاقی در علم تشریح باید  شکل

هاي  گیري از روش در کانون توجه قرار گیرد. در این راستا، بهره

تواند  نوین آموزشی مانند واقعیت مجازي و واقعیت افزوده، می
چالش رفع موانع و  ابزار مؤثر براي  این فناوريیک  ها  ها باشد. 

کنند، بلکه ممکن است به کاهش  تنها یادگیري را تسهیل مینه
تشریح وا به  حال، بستگی  عین  در  و  کنند  کمک  سنتی  هاي 

با این حال، باید به خاطر  .  هاي آموزشی را گسترش دهند.زمینه 
پیشرفت این  که  نمیداشت  و  ها  احترام  جایگزین  توانند 

بهمسئولیت  شوند.  انسان  اجساد  برابر  در  باید  پذیري  آن،  جاي 
تکمیل به که    يکنندهعنوان  شوند  دیده  آموزشی  فرآیند 

ابعاد  مسئولیت  ،اخلاقیات به  توجه  و  جسد،  به  احترام  پذیري، 
 دهند.  انسانی پزشکی را در کانون توجه خود قرار می

عنوان یک عنصر کلیدي در آموزش  در نهایت، علم تشریح به
ي علمی، بلکه از دیدگاه انسانی و اخلاقی  تنها از جنبه پزشکی، نه

می جامع  رویکرد  این  گیرد.  قرار  توجه  مورد  باید  به  نیز  تواند 
تربیت پزشکانی منجر شود که هم به علم و هم به انسانیت احترام  

گذارند و درمحیط بالینی نیز کیفیت و مراقبت بهتري از بیماران  می 
می  ارائه  آموزش را  به  شدن  متعهد  دلیل،  همین  به  هاي  دهند. 

تواند تأثیرات عمیق و ماندگاري  باکیفیت و داراي اصول اخلاقی می 
  بر دنیاي پزشکی و سلامت عمومی داشته باشد. 

در نهایت، تلاش براي بهبود استانداردهاي اخلاقی در علم  
تشریح به عنوان یک ضرورت جدي در آموزش پزشکی مطرح  

  گذاري قرار گیرد.است و باید مورد توجه و سرمایه
  منافع تعارض

  .می باشند منافع تضاد فاقد مطالعه نویسندگان
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Abstract 
Medical science and ethics form an integral part of medical curricula. 
Cadaver dissection is the preferred educational tool in the early stages of 
medical education which provides a suitable opportunity to sow the seeds 
of medical ethics in the minds of future physicians. This review study aimed 
to investigate unethical events in the history of dissection and subsequent 
ethical evolutions in human dissection to highlight the need to uphold the 
ethical values related to donor bodies in the dissection hall. To find and 
evaluate related documents, the articles published from 2005 to 2023 were 
searched in Scopus, PubMed, Google Scholar, and Research Gate databases 
using relevant keywords. The results indicated that in the past, cadaver 
dissection was performed on the bodies of executed criminals or through 
illegal methods, and until the early 1960s, the ethical principle of respect 
for autonomy was overlooked. However, from the 20th century onwards, the 
use of donated bodies with informed consent became prominent, allowing 
universities in the 21st century to utilize this resource for education, thereby 
providing an acceptable solution to fill the ethical gaps in dissection. 
Clarifying the ethical standards associated with the use of donated bodies 
is essential for medical students. The human body represents a valuable 
scientific resource that warrants respectful treatment following established 
ethical guidelines and laws. Adhering to the highest ethical standards within 
educational institutions is necessary to ensure donors feel confident in their 
decisions. 
 
Keywords: Body donation, Human body dissection, History of ethics, 
cadaver, Ethical standards, Dignity of donor. 
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