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  چکیده 

ــناخت و ارز  ياز ابزارها  يکي  آن،  يمحتوا  ليو تحل ييدارو  ب يترک   کي  يابيمهم در ش
  ي شـناس ـب يآس ـ  يکه به نوع يمشـکلاتها به سـبب وجود  ن عنوانياالبته گاه  نام دارو اسـت.  

ــه  گردديم  يحوزه تلق  نيا ــونـد.  يدار مخـدشـ  ــ  يپژوهش بـا گردآور  نياشـ   ي و بررسـ
  يي را شناساداروها   يگذارحاضر در نام  مشکلاتتلاش دارد   يمرکب طب سنت  يداروها

الح نيا  ينام داروها .کند ه کتاب عمل صـ اعظم    نيو قرابادر،  يکب  نيقراباد ،پژوهش از سـ
ــت که در زمره قراباد  يهجر ۱۳و  ۱۲بوده و در قرون  يخر طبأمت  يهانيگرد آمده اسـ

ده ته شـ ان م  يهاافتهياند. نگاشـ مرکب   يداروها يگذاروه ناميدر ش ـکه  دهديپژوهش نشـ
ا   ــت  ۵بـ ه هسـ ده مواجـ ل عمـ ــکـ د۱م: (يمشـ اوت برا  امن ن ـي) وجود چنـ ا   ييدارو  يمتفـ بـ

) ۳(متفاوت؛    ونيفرمولاس ـ يدارا  يداروها يبرا کسـانيوجود نام )  ۲(ثابت؛    ونيفرمولاس ـ
ــتن نام   ــته دارو) ۴(مرکب؛    يداروها  يبودن برخ ناميب  اينداش ــخص بودن دس  يينامش

با روش مصــرف، افعال و  ييموضــوع شــکل دارو يختگي) آم۵و ( ها؛فرآورده  يبرخ
 يها و داروهافرآورده يگذارنامدهد که  ينشــان م ين بررس ــي. اصــفات دارو ايخواص  

ن رو، دچار تشـــتت فراوان اســـت که يرفته و از ايانجام پذ يمختلف  يبا الگوها  يســـنت
  است. يجد يتوجه و سامانده ازمندين

ــاز ،يرانيطب ا  :يدیکل واژگان ــنت  يداروس ــکي، تاريس مرکب،   يداروها، يخ پزش
 ــ  ــب يآس ــناس ــالحيمرکب، قراباد  يداروها يگذارنام  يش ن  ير، قرابادين کبي، قرابادين ص
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   قدمهم

  ها ، مکان، اشیاافراد  یشناسایو  تشخیص    يبرا  ی ها، واژگاننام
به وجود    هزاران سال  هستند که در طول  يزیو در کل هر چ

ند  ینام و فرا  اساس پرداختن به موضوع  نیبر هم).  2و    1(  اندآمده
  ، یخیتار  ي هاپژوهش  یبرخ  يراهگشا  تواندیم   يگذارنام

 ی مطالعه و بررسن رو ی. از ا)3(رد یقرار گ یو فرهنگ  یزبانشناس
رنام و  دانشآن  يهاشهیها  قالب  در  نام  یها  عنوان     1ی شناسبا 

  ). 4(است  یشناسزبان يها از شاخه ی کیشود که یمطرح م
  ات، یکل  یبخش اصلپنج    ران که متشکل از یا  یدر طب سنت

است،    مرکب   ي مفرد، و داروها  ياسباب، معالجات، داروها  ل وعل
نام خاص   يک دارایم که هر یاز دارو روبرو هست ییبا حجم بالا

هستند که   ياژهیوو زبان  فرهنگ    ا ویجغراف  زمان ومتعلق به  و  
ا با گذر  ی اند و  ا با همان عنوان به دوران بعد از خود منتقل شدهی

تغ دچار  تحول گردیر  ییزمان  عنوان اند.  دهیا  انتخاب  در  اصولاً 
برگرفته از شهرت   ی هستند؛ گاه  لیدخ  ی داروها عوامل متفاوت

دارو  ایدارو   سازندگان  نامشهرت  (مانند  برا  ییهاهاست   ي که 
چون   يریکه مشاه ییداروها  ای اند و شده دهیکبار برگز نیمعاج

جال و  گاه کرده   فیتال  نوسیبقراط  و  و    یاند)؛  زمان  اساس  بر 
  يکه اطبا  یی که دارو در آن ساخته شده (مانند داروها  ی مکان

ساختهو    ي هند  ، یونانی برا  ییداروها  ا یاند  فارس   ي که 
وزرا   یخیتار  يهات یشخص و  شاهزادگان  و  پادشاهان  مانند 

شده انساخته  همچنشوند یم  تخاب اند)  ملاحظات    یبرخ  نی. 
همچون استفاده نکردن (  یو اعتقادات مذهب ،یو اخلاق  یفرهنگ
)  ا لفظ شراب در عنوان دارویمثل خوك    حرام  يهایخوردناز نام  

 
1- Onomastics 

از   توانیم  نیبنابرا  . بگذارد  ری دارو تأث  ینیگزبر نام  تواند یم  زین
را   آن دارو  يساختار و محتوا  يتا حدهر دارو    يگذارنام  وهیش
  ن ی نخست  به منزله  داروداد. با در نظر گرفتن عنوان    صیتشخ  زین
م  يزیچ نظر  به  ایآیکه  شناخت  عنوانید،  شناسان  و    ییها 

آن با  ارتباط  م  دارو  ت یماهها   ي برا  نیهمچنابد.  ی یضرورت 

 يدیکل يهاامیپ
  ــذارنام ــافرآورده يگـ ــا و داروهـ ــنت يهـ ــا  یسـ بـ

ــ ــه نمشــکلات روبه یبرخ ــروســت ک ــه توجــه  ازی ب
در روزگـــار  ژهیـــدارد، بـــه و يجـــد یو ســـامانده

ــه ا ــا ک ــم ــازار عرضــه  نی ــه ب ــاخته و ب ــا س داروه
  .گرددیم
 يســــازنده نــــام داروهــــا يهامؤلفــــه شــــناخت 

ــ ــب و آس ــ بیمرک ــ یشناس  يگــذارنام يهاوهیش
ــدیدارو م ــا توانــ ــمن شناســ هــــا و نقص ییضــ
ــت ــاموجـــود در کتاب يهایکاسـ ــنت يهـ  یطـــب سـ

ــا، ارائه ــام داروهـ ــوزه نـ ــو در حـ ــده الگـ ــدهنـ  ایـ
ــا ــرا ییالگوهــــ ــذارنام يبــــ ــا و  يگــــ داروهــــ
ــن یطــب ســنت يهــافرآورده ــه هــم از  زی باشــد ک

ــ ــناختاصطلاح رنظـ ــار یشـ ــم تـ ــاهم یخیو هـ  تیـ
  .دارد ییبسزا

 ــا ــا يشــنهادیپ يالگوه ــه شناس  ییضــمن کمــک ب
ــه  ــآســان دارو، از ارائ ــام  کی ــا چنــد ن محصــول ب

 خواهد کرد. يریمختلف جلوگ
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  يگذارد روش نامی گان باگذشت  راثیاز م  قیکامل و دق  یآگاه
دارو،   ی کیزیفرم فاز جمله شود تا همه ابعاد دارو  یداروها بررس

مصرف،   ترک  مفرداتتعداد  نوع  در  ، دارو  تیخاصب،  یموجود 
ر د قیبا تحقکه دارو بر آن اثر دارد، و... شناخته شود.  یموضوع 

 ي درباره الگوها  سؤالات  یبه برخ  يتا حد  توانی موضوع م  نیا
و    يداروها  يگذارنام داد؛    اثرگذارعوامل  مرکب  پاسخ  آن  بر 

آن  یمشکلات  نیهمچن ذکر  نوعکه  به    نیا  یشناسبیآس  یها 
  در پژوهش حاضر  خواهد شد؛ لذا  یبررس  زینشود  یم  یحوزه تلق
نام آس  مرکب  يداروها  يگذارروش  طب   آن  یشناسبیو  در 

که  ی بررسمورد    یسنت جا  آن  از  گرفت.  ن  ن یا  قرار  به    ازی کار 
پژوهش سه    ي دارد، جامعه آمار  یی اطلاعات دارومقدار    نیشتریب

  ن اعظم ی، و قراباد )5(  رین کبی ، قراباد)4(  ی ن صالحیکتاب قراباد 
گرد  )6( دلی انتخاب  به  که  حاوید  بودن،  متاخر  ن یشتریب  يل 

  هستند.   ییاطلاعات دارو
م   یمقدمات   يهایبررس ه  دهد ینشان  گونه    چیتاکنون 
به  میطور مستق) که بهنامهانی(اعم از مقاله، کتاب و پا یپژوهش
خاص    ی مرکب، اسام   يداروها  ی خینام و منشا تار  یشناسریشه 

از    یاستنباط  ا ی  یقیحق  ی ها، معانآن  يگذارنام  ی داروها، چگونگ
پرداخته باشد، صورت    يگذارنام دارو، و مشکلات موجود در نام
 ی بخش به بررس  نیشده در انگرفته است؛ تمام مطالعات انجام

اند که از آن پرداخته   يو ساختار  یبه لحاظ موضوع   هانیقراباد
نوشته   »یمعصوم  نیقراباد  یو بررس  ی به «معرف  انتویجمله م

اول «قراباد  اءیمحمدرضا  رادمنش؛  محمد  عطا    یقلانس  نیو 
مسرت؛ و    نینوشته حس  »زدی  يریوز  ابخانهکهن در کت  يانسخه 
شاپور   ریالکب  ن یالاقراباذ  گاه یو جا   یسی) نونی(اقراباذ  نی«قراباد

 
1- Content analysis 

  » یدر تمدن دوره اسلام  نیقراباد  نیبن سهل کوسج به عنوان اول
اشاره کرد که    یمرعش  نیحس  دیباباپور و س  گیب  وسفینوشته  

اختصار در آن  اند.  پرداخته   هانیاز قراباد  یبرخ  ی ها به معرفبه 
که    ها نیقراباد   ییو محتوا  يساختار  یبه بررس  نیمحقق  یبرخ

دوره شده  ي هادر  نوشته  پرداخته مختلف  و  اند،  بدرلو  فروغ  اند. 
  یو بررس  ی الدین محمد جیلان«معرفی شمس  همکاران، در مقاله

محتوای  يساختار محمدرضا    یو  و  او»  نگاشته  قرابادین  کتاب 
رادم  اءیاول محمد  عطا  «معرف  نشو  مقاله  خط  یدر   ی نسخه 

بررس  ی معصوم  نیقراباد و    یالخطرسم  يهایژگیو  ی و 
قراباد   یشناسسبک  دو  ساختار  درباره  بحث  به  دوره    نیآن» 
قراباد  یلانیج  نیقراباد  ه،یصفو .  پردازندیم   یمعصوم  نیو 

و    یصالح  نیقراباد   ها،نیمربوط به قراباد  قاتیدر تحق  نیهمچن
مجموعه مورد مطالعه    نیبه عنوان بخشى از ا زین ریکب  نیقراباد

که «بررس گرفته  منظر    یصالح  نیقراباد  یشناسمتن   یقرار  از 
پزشک حم  »یآموزش  و    انیاحسان  دهیپژوهش  همکاران،  و 

  نی(قراباد  ياز قرن دوازدهم هجر  ماندهیباق  نیدو اقراباد  ی«معرف
قراباد  ریکب مصطفیصالح  ن یو  و  پورمحمود  ندا  نوشته    ی)» 

توجه به    ها هستند. از آن  یی ها نمونه  فخرآباد  يگوهر   فقدانبا 
حوز در  آسپژوهش  شناسیه    مرکب،   يداروها  يگذارنام  ی ب 

  .شودیاحساس م  د یضرورت پژوهش جد

 کارروش 
است که   یآن کم  تینگر و ماهاز نوع گذشتهپژوهش حاضر  

 ي گذارنام  يالگوها  ییبه منظور شناسا  و    1محتوا   لیبا روش تحل
سنتمرکب    يداروها طب  آس یا  یدر  و  شناسیران  بر    یب  آن 
 ل یاسماع   حی(با مقدمه و تصح  یصالح  نیقرابادسه کتاب    يمبنا
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باغبان محسن  و  مبنا  یناظم  خط  ي بر  نسخه  )؛ موجود  یشش 
)؛ و  یناظم و محسن باغبان   لیاسماع   حی(با تصح  ریکب  نیقراباد
سنگ  نیقراباد چاپ  نسخه  اساس  (بر  سال    یاعظم  به  متعلق 

 ران، یا  ی بازنشر توسط دانشگاه علوم پزشک  ؛ يقمر  يهجر  1301
صورت  یطش)  1383 مرحله  اولاست:    هگرفت  چهار   ، مرحله 
محتوا  یبررس و  نامبرده  يساختار  کتاب  مرحلهسه    ،دوم  ؛ 

 ، سوم  ؛ مرحلهگانهسه  يهانیموجود در قراباد   يداروها  يگردآور
؛  يم داروها در جامعه آماردهنده نا لیتشک يهامولفه  يگردآور

  . مرکب يداروها ينامگذار مشکلات یی شناسا ،چهارم و مرحله

  هاافتهی

قراباد  - 1 نو  پژوهش  مورد  ي هانیدرباره  سندگان یو 
  هاآن

و کتاب عمل صالح    يهرو  یمحمد صالح صالح  میحک  -1-1
  ی صالح نیمعروف به قراباد

صالح  صالح صالح  محمد  بن  محمد  در    يهرو  ی نیقا  یبن 
است.   ستهیزیم  يلادیهجدهم م  /ياواسط قرن دوازدهم هجر

چندان زندگ  یاطلاع  از   يو  ی از  آنچه  ندارد.  وجود  منابع  در 
عمل صالح دانسته   ای  یصالح  نیکتابش به نام قراباد  شگفتاریپ 
تبار  ي و  شود،یم در    یقائن   ياز  و  شده  متولد  هرات    بلخدر 

ه.ق.    1180در سال    ز یرا ن  یصالح  ن یسکونت داشته است. قراباد
قراباد است.  و    ی کتاب  ی صالح  ن ینگاشته  داروها  شناخت  در 

فارسآن  بیترک  یچگونگ به  گاه  یها  در    ی است که  اشتباه  به 
 ن ی. مولف در اشودیم  دهینام  زین  نیالصالحاز منابع تحفه   یبرخ

د از  پس  اوزان و    يامقدمه  باچه، یکتاب  ذکر  در    يهامانهیپ را 
از   سها آورده و پآن  لیداروها و نحوه تبد  يریگمخصوص اندازه 

از مجموع    ياکتاب با عنوان مرکبات، خلاصه  ی آن در قسمت اصل

  نموده است.  يآورتا زمان خود را جمع یاطلاعات طب
  ریکب  نیو قراباد يرازیش  یلیعق نیمحمدحس  میحک -1-2

 يعلو  یلیعق  يمحمدهاد  ریخان بهادر بن م  نیمحمدحس
  لیاز پزشکان مشهور اواخر قرن دوازدهم و اوا  يراز یش  یخراسان
قرن نوزدهم    لیو اوا  جدهم یاواخر قرن ه   /يهجر  زدهم یقرن س

در دست   یقیاطلاع دق  ياست. از سال تولد و وفات و  يلادیم
گرفت   جهیتن  توانی. با توجه به شواهد موجود در آثارش مستین

پزشک متولد    ياو از خانواده  راز یدر ش  یخراسان  ياز تبار  يکه و
کرد  و  شده مهاجرت  هند  قاره  شبه  به  و  هبعدها   ي است. 

گونه که است. آن خانيعلو می نامدار هند حک میخواهرزاده حک
  م یحک  پراکنده  يهانوشته  یلیعقشده،    حیدر مقدمه مولف تصر

  ن یکتاب قراباد  ب،یترت  نیو بد  کندیم  يآوررا جمع   خانيعلو
به نام  ریکب و    نیقراباد   ب،یذخائرالتراک  ي هاکه  الجوامع  مجمع 

پد  زین  يعلو  نیقراباد است   ر یکب  نیقراباد   .د یآیم  دی معروف 
و کاربرد و خواص    بیترک  یدرباره شناخت داروها، چگونگ  ی کتاب
مقدمه و بخش    ک یاست که در مجموع شامل    یها به فارسآن 
  ت.اس یاصل

  ن یخان ناظم جهان و کتاب قرابادمحمداعظم  م یحک  -1-3
  اعظم

چشت  میحک خان  اعظم  جهان    یمحمد  ناظم  به  معروف 
  میالاطباء حکفرزند سلطان يقمر يهجر  1320به سال  یمتوف

خان    لیخان ابن محمد اسماع   یشاه اعظم خان ابن محمد رض
اختلاف نظر وجود دارد. بنا   ياست. درباره سال تولد و وفات و 

  يو  افت، یدر  توانیاعظم م  ریکه از اکس  يبه اطلاعات مختصر
پور) (رام  آبادی شهر مصطف  يدارد و موطن و  یستانیس  یاصالت
خان    يعلو  دیمعتمدالملوك س  میواسطه حک  شاگرد با  يبود. و

م  نظر  به  قراباد  رسدیاست.  سال    نیکتاب  در  را    1269اعظم 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ijm

e.
v1

6i
2.

15
81

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
14

 ]
 

                             4 / 15

http://ijme.tums.ac.ir
http://dx.doi.org/10.18502/ijme.v16i2.15810
https://ijme.tums.ac.ir/article-1-6535-en.html


  5  2، مقاله شماره 16، دوره 1401تاریخ پزشکی، سال   اخلاق و  
 

 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

تال  يقمر  يهجر هند  در  باشد.  فیو  بر  مشتمل    کتاب  کرده 
هر  ل یکه ذ است یدرمان  يهاوهیو ش ییدارو باتیترک نیترمهم

ترک  يهانسخهبه  مدخل،   هر  از  شده   اختهپردز  ین  بیموجود 
  است.

 ن ی قراباد سه  يساختار يهای ژگیو - 1  شماره جدول

ن  یقراباد  ساختار اثر 
  یصالح

ن  یقراباد
  ر یکب

ن  یقراباد
  اعظم 

  24  211  28  تعداد باب 
  63  337  0  تعداد فصل

  68  375  379  تعداد مدخل 
  3594  8124  4318  تعداد دارو 

  16036  تعداد کل داروها 
  

  مورد پژوهش  ن یساختار سه قراباد سهیمقا -1-4
قراباد  سهیمقا سه  مداخل  م  نیساختار  که    سازدیروشن 
قراباد  ی صالح  نیقراباد نسبت  قراباد  ریکب  نیبه  اعظم    ن یو 

منظم و  داروساختارمندتر  اطلاعات  و  است  و    شتریب  یی تر 
م  يترقیدق خواننده  به  قرابادرساندیرا  عوض،  در   ر یکب  نی. 

  ي شتر یب  حاتیموارد توض  یو در برخ  شتریب يمشتمل بر داروها
  یکه دارد، از آشفتگ  یاثر با وجود ساختار نسبتا روشن  نیاست. ا

ب  م  ی نظمیو  احتمال  است.  نمانده  دور  به    نیا  رود یچندان 
 ی لیممکن است عق  زیباشد. ن  سندهیاز وجود دو نو  یناش  یآشفتگ

نگاشته شده او را حفظ    يهابخش  خانيعلو  میبه احترام حک
چ صرفا  او افز  ییزهایکرده و  همبه کتاب  باشد که  کار    نیوده 

  نیقراباد  ها شده است.مدخل  ی ساختار برخ  یختگیباعث به هم ر
تر است و اطلاعات  خلاصه   گفتهشیاعظم به نسبت دو کتاب پ 

و عموما از ساختار اشاره شده    کندیبه خواننده منتقل م  يکمتر
به وفور در آن آمده    يهند  ي. در عوض، داروها کندیم  يرویپ 

شماره    است. اختلافات    ها، یژگ یو  2جدول  و  اشتراکات، 
  دهد: یرا نشان م  گانهسه يهانیقراباد

  

 گانه سه يهان ی قراباد اختلافات  و اشتراکات، ها،ی ژگیو - 2  شماره جدول

  ن اعظم یقراباد  ر ی ن کبیقراباد  ی صالحن یقراباد  ساختار اثر 

  یژگیو
  ؛ییذکر مترادفات دارو -
ل  میتنظ  - دخـ  ــمـ ه شـ ا بـ ا  وهیهـ و بر    ییالفبـ

  اساس نام مرکبات

ل  - دخـ  ــمـ ه شـ ا بـ ا  وهیهـ بر    ییالفبـ
  اساس اصل و عمود داروها؛

نوسـاخته و    يهااز واژه  يریگبهره -
هـا،  کلکلانجـات، تنزوه  رینـامـانوس نظ

  جان؛یافرود  قونات،یباسل
ا  انی ـب  - و خواص و    دی ـجـد  يداروهـ

اربرد آن افع و کـ ه  منـ خـاتمـ ا در  هـ
  کتاب.

ادل  - اذکر معـ مفردات،   يهنـد  يهـ
  ها؛يماریو ب  ییدارو  باتیترک

متناسـب    ییدارو  باتیترک  سـتیل -
ــو به ترت  ای  يماریبا هر ب از   بیعض

  هر مدخل؛  لیسر تا قدم ذ
ت  هیته - کال مختلف    یفهرسـ از اشـ

ب ـ  یـیدارو هـر  ر  بـ ر  وثـ در   يمــاری ـمـ
  کتاب  انیپا

تعداد منابع ارجاع  
  شده داده 

مـراجـع کـتــاب  (مـنــابـع  115 اطـبــاء 42:  و    ؛ 
  )73:  در کتاب  نامبردار

ابع  368 اب:    (منـ ؛  125و مراجع کتـ
  )243نامبردار در کتاب:    اطباء 

؛  19و مراجع کتاب:    (منابع  137
  )118نامبردار در کتاب:    اطباء 

  اشتراکات 

  متعدد مؤلفان؛  اتیذکر تجرب -
  مفقودشده؛  يهامتعدد کتاب  يهاذکر نسخه -
  قبل از مولفان؛  يهانیپراکنده در قراباد  يهانسخه  عیتجم -
  داده شده.تعدد منابع و اطباء ارجاع -
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  ن یدلائل انتخاب سه قراباد  -1-5

آمار دل  يجامعه  دو  به  م  لیپژوهش  از    يامجموعه   انیاز 
پژوهش انتخاب شدند:    نیبا توجه به هدف ا ن یقراباد  يهاکتاب

 ی سنت  يداروساز  راثیم  يها بر گردآورآن  سندگانی) اهتمام نو1
 ن یشتریب  يآثار متاخرند و حاو  نی) ا2از خود بوده است.    شیپ 

  ییعمل صالح به داروها ان،یم  نی. در ااندییمقدار اطلاعات دارو
  ییها را آزموده است و به ثبت اطلاعات داروپرداخته که خود آن 

طب و  وزن  ن  عتیمانند  ورز  زیدارو  قراباد  دهیمبادرت    نیاست. 
از خود اقدام    ش یپ   يهانیمطالب قراباد  يضمن گردآور  یلیعق

داروها ثبت  عق  يبه  خاندان  در  و    یلیمستعمل  پدر  (مانند 
  ن یکرده است. در قراباد  زین  يهند  يداروها  ی) و برخاشییدا

داروها جز  به  مهم  نیشیپ   يهانیقراباد  ياعظم  از   ی بخش 
  آورده شده است.  زیمستعمل در هندوستان ن  يداروها
مرکب در طب    هیادو  يروش نامگذار  یآنجا که هدف بررس  از
مقدار داده دارد، انتخاب   نیشتریبه ب از یکار ن  نیاست و ا یسنت

  یصالح  د یبه نظر آمد. درست است که تاک  یسه اثر منطق  نیا
منابع    یها را تجربه کرده است، ولاست که آن  ییبر داروها  شتریب

او در   يها رجوع کرده نشان از جستجوکه او به آن  يداروساز
در   نیشیاز آثار پ   ياریاز بس  زین  ی لیاز خود دارد. عق  شیآثار پ 

حک  فیتال ناعظم  میکتاب خود بهره برده است.  ذکر    زیخان  با 
  ياز داروها  ی بوده بخش مهم  ع یکه در هندوستان شا  ياهیادو

 ي رو، جامعه آمار  نیرا در کتاب خود ثبت کرده است. از ا  اریآن د
مرکب    ي دربردارنده نام داروها  ي ادیسه اثر تا حد ز  نیبرآمده از ا

  16036است که مطابق آمار تعداد آن به    یدر حوزه طب سنت
  .رسدیعنوان م

  مرکب   يداروها  يگذارنام  یب شناسیآس  - 2
و    يبنددسته   يمرکب برا  ينام داروها  يپژوهش و گردآور

ها در  آن  يگذارنام  وهیبه کار گرفته شده در ش  يالگوها  نییتب
ها به  است که ذکر آن  یسه کتاب مورد پژوهش، دچار مشکلات

مشکلات    نی. اشودیم   یتلق  زیحوزه ن  نیا  یشناسبیآس  ینوع 
  :ریز بیاند. به ترتدر چند دسته قرار داده شده

نام  - 2-1 برا  يهاوجود  فرمولاس  یی دارو  يمتفاوت   ون یبا 
  ثابت 

فرمولاس  یبرخ وجود  با  دارا  ونیداروها  چند    ایدو    يثابت 
داروها وجود دارد.    یترادف در نام برخ  گر، یاند. به عبارت دنام
  ا ی)  1جاد شده است: (یل ایبه چند دل  يگذاردر نام  تفاوت  نیا

  یترک  ،یونانی  ،يهند  ،یفارس  ،یبه سبب تفاوت زبان اطبا (عرب
س «روغن  مانند  داده،  رخ  همان  »ریو...)  الثوم»  که    و  «دهن 

  »قی«روغن شقا  که با«روغن لاله»    ای  است، و  «روغن لهسن»
مرکب که    ياز داروها  يامجموعه   ب،یترت  نی. به هماست  یکی

«سنون» (جمع سن   ی دندان و لثه کاربرد دارند و در عرب  يبرا
معن نام  یبه  هند  شوند، یم  دهی دندان)  خوانده    »یمسِّ«  يدر 

  ای)  2؛ (دندان است  يمس به معنا  يکه در هند  چرا  شوند،یم
پ  کتب  از  نقل  در  اشتباه  آن  معجون   نیشیسبب  مانند  است، 

  قون،یقنداد  قون،یفنداد  قون،یقندار  قون،یبندار  قون،یفندار
همگ  قون،یبنداد به    ی که  شکل  کی اشاره  با  مختلف    ي هامعنا 

را درست دانست (ظاهرا صورت درست    توانیدارند و نم  همه 
ها کاربرد  صورت   هیاز بق  شیب یاست که در کتب طب  قونیفنداد

 ر ییسبب آن تغ ا ی) 3؛ (کلمه آمده)  نیهم زیدارد و در لغتنامه ن
افلن    ای   لنینمونه معجون ف  يبوده، برا  خیها در طول تارنام  یبرخ
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فلون ن 1ی روم  ي ایکه  برشعثا و برءالساعه  و  برشعشا    دهینام  زیو 
 ک یمهاجرت داروها را از    تواندیم  راتییتغ  نیا  ی. بررسشودیم

د منطقه  به  تار  گریمنطقه  طول  سازد؛  خیدر  به    ای )  4(  روشن 
:  یاطبا بوده است (به عبارت منطق  یشخص  قهیسبب ذوق و سل

ارك که دهن المب  رینمونه، روغن س  ي). برایشخص  ینییوضع تع
ثبت   زین  ریصغ  اق یاربعه که با نام تر  اق یتر  ا یخوانده شده است  

  شده است. 
نام    -2-2   ون یفرمولاس  يدارا  يداروها  يبرا  کسانیوجود 
  متفاوت
مختلف   يمختلف (خواه با اجزا  ونیداروها با فرمولاس  یبرخ

داروها منافع    نیاند. گاه انام  کی   يمختلف) دارا  ریو خواه با مقاد
ا  کسانی که  دارند  مختلف  منافع  گاه  در    ن یو  متفاوت  منفعت 

  ایتفاوت جغراف  رسدینداشته است. به نظر م   یدخالت  يگذارنام
تار پ   خیو  در  زمان)  و  نام  نیا  شی دای (مکان  بوده گونه  موثر  ها 

فرمولاس دو  اطر  ونیاست.  از  منفعت   يزیگشن  فلیمختلف  با 
منظور شاهد    نیا  يبرا  توانیم   ریکب  نیرا در قراباد   کسانینسبتا  

  يگریدرم و د  یکی(  آورد که با توجه به نوع اوزان به کار رفته
متعلق    يگری نسخه متعلق به هند و د  کیروشن است که    )2توله 

  ن یاست که ا  نیران است. مهم ایاز جمله ا  گرید   يهان یبه سرزم
بر اساس نام   يزیاند و وجه تمانام خوانده شده کیدو نسخه به 

  : ستیها نآن انیم

 
اســت.    ایاســت افلون   ونیها افکه اصــل و عمود در آن  ی«از جمله مرکبات. 1

ــت و آن را فلون   یلغـت روم  ایـبدان که افلون  و   ندیگو  زیهمزه) ن  ری(به غ  ایـاسـ
اسـت.    ونیها افاسـت که اصـل و عمود در ان  يامرکبه  هیآن عمده و اصـل ادو

ل افلون  ت: روم  ایو اصـ م اسـ ل و مقدم از ا  هیو فارسـ هیدو قسـ هر دو   نیو اصـ
و او را    یطرسـوسـ یروم میحک  نیاسـت که منسـوب اسـت به افل  هیروم  ایافلون 

ل  ندیگو  زی) ن ای  ریافلن (به غ خه افلون . و اصـ   ی ابوعل  خیبه زعم شـ هیروم  اینسـ
است که بالفعل معروف است    ی(رح) که در قانون ذکر نموده معجون  نایبن س

  ي دارا يداروها يبرا کسانی  نام وجود -  3شماره   جدول
 متفاوت   ونیفرمولاس

  گرینسخه د  نسخه نخست  - 

وها
دار

  ي
رك 

شت
م

  

  دو توله  :له زردیپوست هل  چهار درم   :له زردیپوست هل
  دو توله  :یله کابلیپوست هل  چهار درم  :یکابلله  یپوست هل

  دو توله  :اهیله سیهل  چهار درم   :اهیله سیهل
  دو توله  :لهیپوست بل  چهار درم :  لهیپوست بل

  دو توله   :آمله  چهار درم   :آمله مقشر
  دو توله   :گل گاوزبان  ک درمی  :گل گاوزبان

ست و چهار  یب  :ز خشکیشنگ
  درم

برابر    :ز خشک مقشر یشنگ
  همه

  

    
وها
دار

یغ  ي
رك 

شت
رم

  
  دو توله :  غنچه گل سرخ  سه درم   :شم مقرضیابر

  دو توله :  تخم خشخاش  دو درم   :شاهتره
  ک چندی  :نیترنجب  دو درم   :لاجورد مغسول

  م ماشه یک نی  :مشک  دو درم   :یروم  یکمصط 
  دو ماشه  :زعفران  ک درمی  :هیبادرنجبو

  قدر حاجت : به  گلاب  ک درم ی  :اسطوخودوس
  دو چند   :دیقند سف  ک درم ی  :یج فستقیبسفا

ست و  یب  :یمک  يبرگ سنا 
  --   چهار درم

  --   ه یسه وزن ادو  :عسل
  --   : به قدر حاجت روغن بادام

  
  مرکب  يداروها یبودن برخ نامیب  اینداشتن نام   -2-3

  رمستقل یغ  يهانام يدارا يداروها  -2-3-1
سه کتاب، مربوط به    نیداروها در ا   يگذارنام  گر ید  مشکل

ذ  یی داروها که  گرفته  گرید  يدارو   کی  لیاست  نام  قرار  و  اند 

عثا اهدانه و   یمعجون ا  یافلون   )677/ 1ص.    31( .»...به برشـ اسـت که از تخم شـ
 .رفته استیو به عنوان مسکن به کار م  شدهیه مخشخاش ساخت  رابهیش
در هندوسـتان و آن    نیاسـت مع  يمقدار  ن، تولهیمع  ی« در فرهنگ فارسـ. 2

وزن را معادل سـه چهارم    نیا  یرون یب   حانیابور  باشـد.  میبه وزن دو مثقال و ن 
ورن که واحد ت دانسـته و گو  يسـ که توله با دو مثقال و   دیاز اوزان هند اسـ

 ابر است.»مثقال ما بر ک دهمی
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  ا یها  قرص  ایها  حب   یبرخ  انینمونه، در ب  يندارند. برا  یمستقل
نو عادت  و...،  ا  سندگان یمسهلات  دارو  نیبر  از  که  با    یی است 

  یقرص  گر،ید  یرند: حببیشکل نام م  نیبه ا  گرید  ونیفرمولاس
 ی عبارت موصول  کیبا    نیعناو  نیو... . گاه ا  گرید   یمسهل  گر،ید

که    گری نمونه، «حب د  ياند. براکه با هم متفاوت  شوند یهمراه م
صورت لازم است منفعت را از    نیهمان منفعت دارد» که در ا

  افزود.   دیجد يبه دارو گفتهشیپ  يدارو
  انیتفاوت م  دیکه در خلال پژوهش معلوم گرد  یمهم  نکته

د  ریتعاب «ا  »گری«نوع  کاربرد   »ضایو  کتاب  سه  هر  در  که  بود 
تعب د  ریداشت.  عموما برا گینوع  است که منفعت   ییداروها  ير 

 ضا یا  ریتعبو  مختلف دارند؛    ونیفرمولاس  یدارند ول  کسانینسبتا  
فقط به    ز یدوم است و گاه ن  ینخست و گاه به معن  ی گاه به معن

اعظم    ن یداروها از قراباد  نینمونه، ا  يشکل دارو اشاره دارد. برا
غ  نام  نم   ریکه هم  هم  و  دارند  رآن  توانیمستقل  دا  اها    رهیاز 

 ی نام مناسب  نیشیپ   يبر اساس دارو  دی نهاد و با  رونیپژوهش ب
  .  اندآورده شده آن در نظر گرفت يبرا

  نسخه (نسخه در نسخه)  کیدر ذکر چند نسخه   -2-3-2
در   شتریکه ب  یمربوط به مشترکات لفظ  گریمهم د  موضوع

م  ریکب  نیقراباد چشم  کم  خورد،یبه   ک ی  ياجزا  یشیوبذکر 
کتابآن  ریمقاد   ایمرکب    يدارو در  که   يهاها  است  مختلف 

چهار نسخه مختلف با    اینسخه بتوان سه    کیاز    شودیسبب م
  ل یبا اوزان مختلف استخراج کرد که ذ  ا یمختلف    ونیفرمولاس
اربعه    اق یتر  ینمونه، از مدخل اصل  ياند. براقرار گرفته  ينام واحد

مطابق   گرید  ونی است، سه فرمولاس  يهمه اجزا مساو  زانیکه م
ز م  ریجدول  دست  همگ  د یآیبه  واحد  یکه    دكیرا    ينام 

  : کشندیم
  

 رمستقل یغ يهانام  ي دارا يداروها -4 شماره جدول

  نسخه متفاوت   نام داروها 

معجون که در منع  
ان و فالج و لقوه ینس 

و رعشه و صرع از  
  ست ا  مجربات 

  ، نیگل نسر  ،اسطوخودوس:  صفت آن
کابلیهل درم  هر(  یله  هفت    )، کدام 

  ، اه ید و سیفلفل سف  ،یمصطگ  ،ز یشون
چهار درم  هر(  ینیدارچ   ، صبر  )،کدام 
پسته  ،کندر  ،قونیغار  ،راوند   ، مغز 
درم  هر(نج  یسکب سه  مشک    )،کدام 

اشهب    ،خالص  ده    هر(عنبر  کدام 
ب  ).راطیق بیکوفته  صاف  ه  خته  عسل 

و در  .  ندیسرشته دو درم استعمال نما
سعد کوف غلبه رطوبت  مثل    یصورت 

زنجب و  عاج  و  هم   هر(ل  یصبر    کدام 
  . ندیفزایب  )خودوسچند اسطو

خ  یضا از تجارب شیا
  س یالرئ

  ، زعفران  ،اهیکندر فلفل س  ،یسعد کوف
مک مساو (  یمر  عسل  ه  ب  )يهمه 

  . ک درم بخورندیسرشته هر صبح  
  

 نسخه در  نسخه نمونه   -  5 شماره جدول

نسخه   
  ی اصل

گزارش  
  صهاربخت 

گزارش  
  ناشناس

گزارش  
  ی بوعل

رك 
شت
م

  

  الغار حبّ   الغار حبّ   الغار حبّ   الغار حبّ 
  يانایجنط
  ی روم

  يانایجنط
  ی روم

  يانایجنط
  ی روم

  يانایجنط
  ی روم

          

یغ
رك 

شت
رم

  

  یمر مک
  یصاف

  یمر مک
  یمر مک  قسط تلخ   یصاف

  یصاف
زراوند  

  لیطو
زراوند  

  لیطو
زراوند  

  لیطو
زراوند  
  مدحرج 

      زعفران  
  
کتب    نیموجود در ا يتعداد داروها  ،مطالعه هر سه کتاب با

فاقد نام    ایاند  نام رها شدهیکه ب  ییاز داروها  يآمارو  استخراج  
  د. یمشخص گرد هستند تقلمس
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 مذکور  نی قراباد سه  در موجود هیادو تی وضع و تعداد  -  6 شماره جدول

  اعظم   ر یکب  یصالح  نمونه   ت نام یوضع
نام مستقل (به شکل    يدارا  يداروها 

  ي، دارایا اضافی  یب وصفیترک
  جمله صله، و...)

م ممدوح که  یف حکیمسهل از تال  يشربت آلو 
  ي که عسرالبول و بادها   یآبزن؛  مسهل صفراست
  سرد را سود دارد 

3746  6486  2785  

رمستقل (نوع  ینام غ  يدارا  يداروها 
  ضا) یگر، اید

د سینوع  مواد  منضج  سرفه یگر  و  ربو  نافع  ؛  نه 
  644  383  319  . ضا نافع نفث الدمیا

ان  ینسخه در نسخه (مندرج در م
  ک نسخه)ی

له  یپوست هل:  صفت آن...    ن معلومیفل ملیاطر[
مقشر  ،لهیپوست بل  ،یکابل تربد موصوف    ،آمله 

هر  ( مثقالیاز  ده    ، یکمصط   ،انیباد  )،ک 
  ی نیوند چیر  ،يمشو   يای سقمون  ،اسطوخودوس 

هر  ( مثقالیاز  پنج  سیهل  )،ک  دو  (اه  یله 
تربد پوست    يگر بجایدر نسخه د  )]... ومثقال 

  است  له زردیهل
اسطوخودوسیطر[ا آن...    فل  پوست  :  صفت 
کابلیهل و  زرد  سیهل  ،یله  بل  ،اهیله   ،لهیپوست 

سرخ  ،آمله   ،جیبسفا  ، اسطوخودوس   ،گل 
ب  )يمساو (کشمش    ،مونیافت خته یکوفته 

]  بروغن بادام چرب کرده بعسل مقوم بسرشند
منقیمو  یبعض  و داخل    ی ز  کشمش  عوض 
  .هر دو  یبعض  و  کنندیم

253  1255  165  

  4318  8124  3594  
  16036تعداد کل داروها:  

  آمده است:  ریدر نمودار ز یبررس نیا جهینت
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
داروھای دارای نام    

مستقل
داروھای دارای نام 

غیرمستقل
نسخھ در نسخھ

3746

319 253

6486

383
1255

2785

644
165

قرابادین صالحی

٢قرابادین کبیر

قرابادین اعظم

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ijm

e.
v1

6i
2.

15
81

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

8-
14

 ]
 

                             9 / 15

http://ijme.tums.ac.ir
http://dx.doi.org/10.18502/ijme.v16i2.15810
https://ijme.tums.ac.ir/article-1-6535-en.html


  ...   ن یسه قراباد   بر اساس   ی رانی مرکب در طب ا   ي داروها  ي گذارنام   ی شناسب ی آس   :زارع و همکاران    10
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 

که    د یداروها و استخراج آمار، معلوم گرد  يبندپس از دسته
دارا  1346 غ   يدارو  صورت   1673و    اندرمستقلینام  به  دارو 

شده ثبت  حدود  نسخه در نسخه  در مجموع  درصد    20اند که 
  . شوندیکل داروها را شامل م

  هافرآورده  یبرخ  یینامشخص بودن دسته دارو  -2-4
  فرآورده  یینامشخص بودن شکل دارو  -2-4-1

مرکب وجود دارند که تنها    يداروها  یهر سه کتاب برخ  در
آن    يمشاهده اجزا  ا یمصرف    وهیش  ایساخت    وهیش  یاز راه بررس

  نمونه:  يبرد. برا  یبه شکل آن پ  توانیم
 فرآورده   ییدارو شکل  بودن نامشخص - 7  شماره جدول

  حات یتوض  نام دارو 

    قونیفسور
تر از قلقطار  است خشک   یینام دوا  ،یونانیبه لغت  

چون طلا کنند   ،و لذع آن کمتر. و جرب را نافع
  ر)ین کبی(قراباد  بر آن

  گهره 

  مجرب   اریدرد چشم و رمد و دمعه بس   يکه برا 
صفتتاس لآن  .    )، رطل  کی(  يکاغذ   مونی: 
  ). ربع رطل(   یمانیشب    )،سه دام( خالص    ونیاف

کرده بعد از آن    انیبر  یاول شب را در ظرف آهن
داخل    يقدر  زین  مونیلآب  و  داخل کرده  ونیاف

حل کنند تا مخلوط شود و   یکرده از دسته آهن
  مون یلاندك آببعده اندك   .گردد  یفان  مونیلآب
بساه  ب کرده  داخل  بسته    ندیدستور  حب  پس 

  مگرم ین  دهی نگاهدارند و وقت حاجت به آب سائ
  ظم) ن اعیند. (قرابادیگرداگرد چشم طلا نما

د دارو   شودیم  دهیچنانکه  مصرف  دستور  اساس  بر  تنها 
  شوندیمصرف م  ءلاطدارو به شکل    نیداد که ا  صیتشخ  توانیم

  . رندیگیو در دسته طلاها قرار م
  مرکب  يداروها  یبرخ ي وجود نام خاص برا  -2-4-2

دارا  يداروها  یبرخ خاص  يمرکب  آننام  وجود  ها  اند و با 
  ییکه معمولا نشان دهنده دسته داروبه ذکر جزو نخست    يازین

تقرنداشته است   معاج  با یاند.  ا  نیهمه  از  که  دسته  نیکبار  اند 
اثاناسعبارت از:  افلون  ا،یاند  برشعثا،    ا،یارسطون،  بادمهرج، 
تربزرگ تر  اقیدارو،  دواءالکبر  اقیفاروق،  دحمرثا،   ت، یغرزه، 

سنجرن کاسکب  روزنوش،یف  ثا،یشل  ا،یرامهران    نج،یقفطارغان، 
رو، در اکثر کتب    نیو... . از ا  را،یسوط  مخلص اکبر،  طوس،یمثرود

  قرار نگرفته است. نیعناو  نیاز ا شیواژه معجون پ  یطب
دارو  یختگی آم   - 2-5 شکل  روش    ییموضوع  با 

  صفات دارو  ای مصرف، افعال و خواص  
دارو  کی  - 2-5-1 شکل    یی شکل  مختلف    يهاشکل  ا یبا 

  مصرف
به    یدارو مصارف مختلف  کی  يگاه برا  ن،یهر سه قراباد  در
قرص به   ای حب    کیمثال،    يذکر شده است. برا گرید  يهاشکل

اغلب    نیکاربرد دارد. همچن  زی ن  کحل  ا یضماد    ایصورت مضمضه  
. از آنجا که کحل  شوندیم هیمطبوخات ابتدا به شکل سفوف ته 

  داروها  يگذاردر نام  ی و مضمضمه و مطبوخ و قرص و حب همگ
دسته دارند،  شرکت  نخست  جزو  عنوان  با    نیا  يبندبه  موارد 

  نمونه: ي. براگرددیمشکل همراه م
 دارو  کی  مصرف  مختلف يهاشکل  -  8  شماره جدول

  يهاشکل/ شکل   نام دارو 
 استفاده گر ید

خان نافع ضعف بدن    يجوارش عنبر علو
 قرص   و معده  

 طلاء   حب سرخ نافع رمد و سبل  
 له یفت  اعظم  ذرور
 ل) یقطور (در احل  عقرب مفتت سنگ مثانه    روغن
گر امراض  ینافع سلاق و سبل و د  روغن
 کحل  چشم 

 طلاء   برص   سفوف
 معجون   جذام   سفوف
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  يهاشکل/ شکل   نام دارو 
 استفاده گر ید

م یاز حک  یالنفس نزلق  ینافع ض  سفوف
 لعوق   خان یوارث عل

 مضمضه   ض یاب  سنون
م عطا  یاز حک  ینافع سرفه نزل  شربت
 لعوق   اشرف 

 طلاء   ،کحل  اسود   افیش
  قطور   گوش   ينافع کر   افیش

ع اوجاع گوش و ثقل اذن  ی قرص نافع جم
 قطور   و قروح آن 

 طلاء   قرص نافع درد گوش 
 حمول ،  طلاء   نافع صلابت رحم   مرهم
از بلغم مالح و    ینافع مغص ناش  مطبوخ

 حقنه  ظیبلغم خام غل

  
دارو،    تیقرار گرفتن واژگان مربوط به فعل و خاص - 2-5-2

که دارو به او   ینام سازنده، نام کس  ،یرنگ دارو، نام مفرده اصل
  شکل دارو ي منتسب است و ... در جزو نخست نام به جا

در جزو نخست قرار    ن یعناو  ن یپژوهش ا  نیا  ي در نمونه آمار
    .دارند

 ی مورد بررس  يدر نمونه آمار  شودیگونه که ملاحظه مهمان
مختلف دارو، فعل دارو، نام    يها دارو، رنگ دارو، صفت  تیخاص

نام مفردات مهم موجود در دارو، نام سازنده دارو،    ، یمفرده اصل
ها  آن  ی که معن  ی او ساخته شده، و کلمات  يکه دارو برا  ی نام کس

حاضر   حال  در  جا  م،یدانی نمرا  بس  يبه  و  دارو  از   ياریشکل 
  مورد نظر اطبا نشسته است. ییدارو  يهادسته 
  
  

  خواص و افعال مصرف، روش از استفاده-  8 شماره جدول
 دارو  شکل  ي جا به دارو  صفات  ای

  نقش   جزو نخست 
  ت دارو یخاص  اق یتر

  رنگ دارو   نجیکاسگبم،  یاصفر سل
  شکل دارو   ره، معجون یخم

ب،  یانفس التراک،  اسرارالاطباّء   ،ارسطونا،  یاثاناس
ثا/  یشلا،  یسنجرن ،  درع الصحه،  بزرگ داروارج،  یا
  الابدان   معمار  ادرس،یفر،  طرب المجالس  ثا،یثل

  صفت دارو 

  فعل دارو  مفرح ،  دحمرثا  ،جوارش  ،بادمهرج 
  مفردات دارو   فل یاطر
  نام سازنده   طوس ی مثرود،  رامهران ا،  یافلون

  ی شهنشاهطوس،  یثبادر
که   ینام کس
او    يدارو برا

  ساخته شده 
  مفردات نام    لبوبن،  یگلنگبن،  یجلنجب
، کاشکنج،  قفطارغان،  یشیب  تج،یبتپا،  یانقرد

  نام مفرده   یاقوتی

  نامعلوم   قون، ململان یبناد
 

  گیرينتیجه
شدن آموزش آن به    يبرا  ی دانش  هر توسعه، آسان  و  رشد 
اعلاقه و  د  جادیمندان  با  فعال    ، دانش  يهاحوزه  گری ارتباط 

 ی اصطلاحات علم نییموضوعات، تب یمنطق يبنددسته ازمندین
داشتن واژگان  ن یو مع   يهابا دلالت  ی کردن حدود و ثغور آن، 

گذشته   يزمان اطبا  در مشخص و به دور از کلمات مترادف است.  
ا  يازین  دیشا جزئ  نیبه  حد  در  ساختارمندانه  وجود    اتینگاه 

طب    ي هادانشکده  س یو با تاس  عصر حاضرنداشته است، اما در  
  یپزشک  خیو تار  ،یسنت  يداروساز  ، یرانیطب ا  يهاو رشته  یسنت

  د.یاز آن چشم پوش توانیاست که نم یضرورت نیا
  د یجد  يبا آنچه در داروساز  یداروها در طب سنت  ماتیتقس
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دارد.    جیرا تفاوت  هم  و  شباهت  هم  مثال،  است  عنوان  در  به 
بر اساس روش استعمال   ییاشکال دارو  د،یجد  يدانش داروساز

ر داراو  بدن  بر  اثرشان  کتاب    رندیز  ماتیتقس  ياه  از  که 
Aulton's Pharmaceutics 7(  اندگزارش شده( :  

 ج یدر طب را یی اشکال دارو -  10شماره   جدول

  یی اشکال دارو  روش استعمال 

  )Oral(  یدهان

  )Tabletsها (قرص 
  )Capsulesها (کپسول 
  ) Solutionsها (محلول 
  ) Syrupsها (شربت 
  ) Elixirsر (یاکس

ها  ونیسوسپانس
)Suspensions(  

  ) Magmasها (ه ریخم
  ) Gelsها (ژل 

  )Powdersپودرها (

  ) Sublingual(  یرزبانیز

  )Tabletsها (قرص 
قرص  ،  یدنی مک  يهاقرص 
ا  یرفع گلودرد    يبرا   یدنیمک

 ,Troches(  یسرما خوردگ
lozenges (  

 Dropsها (محلول):  قطره 
(solutions  

  Parenteral (1(  يدیور
  ) Solutionsها (محلول 

ها  ون یسوسپانس
)Suspensions(  

  ي رجلد یو ز  يجلد 
)Epicutaneous, 

transdermal (  

  ) Ointmentsپمادها (
  ) Gelsها (ژل 

  ) Creamsها (کرم 
  2ون یانفوز  يهاپمپ 

)Infusion pumps (  
  ) Pastesها (چسب 

 
  یی که توانا  شــودیم  يماریوارد بدن ب   قیکه از راه تزر  یرخوراکیغ يدارو. 1

  خوردن و تحمل غذا را ندارد

  ) Plastersضمادها (
  )Powdersپودرها (
  )Aerosols(  3هاآئروسل 

  )Lotionsها (ون ی لوس
  یپوست  يهاچسب 

)Transdermal patches, 
discs, solutions(  

  ) Conjunctival(  ياملتحمه
 Contact(  یچشم  يلنزها 

lens inserts(  
  ) Ointmentsپمادها (

  یداخل گوش،  ی داخل چشم
)Intraocular, intra-aural (  

  ) Solutionsها (محلول 
ها  ون یسوسپانس

)Suspensions(  

  ) Intranasal(  ینیداخل ب

  ) Solutionsها (محلول 
  )Spraysها (ي اسپر 

  ) Inhalantsها (ی استنشاق
  ) Ointmentsپمادها (

  )Aerosols(  هاآئروسل   ) Intrarespiratory(  یتنفس

  ) Rectal(  يمقعد

  ) Solutionsها (محلول 
  ) Ointmentsپمادها (

  ) Suppositoriesها (اف یش
  ) Gelsها (ژل 

  ) Vaginalنال (یواژ

  ) Solutionsها (محلول 
  ) Ointmentsپمادها (

  ونی امولس  يهافوم 
)Emulsion foams(  

  ) Gelsها (ژل 
  )Tabletsها (قرص 

 ,Inserts(  هااسفنج   ها،اف یش
suppositories, sponge (  

  ) Solutionsها (محلول   ) Urethral(  یشابیپ
  ) Suppositoriesها (اف یش

  

رم درمان   ریدر مسـ. 2 رم در زمان سـ لنگ سـ و با کمک آن   ردیگیقرار م  یشـ
  را تحت کنترل داشت  ماریمحلول به بدن ب   عاتیورود ما  زانیم  توانیم
  در گاز  عیما  يهاقطره  ایذرات جامد    ونیسوسپانس. 3
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م نظر  مصرف   يداروها  يبرا  رسدیبه  راه  که  کهن  طب 
را در نظر    یمیتقس  نیچن  يتا حد   توانیم  زیدارند ن  یمشخص

شکل  آن  از  فارغ  (البته،  طب    دیجد  ییدارو  يها گرفت  در  که 
از داروها که هم مصرف    فیتعر  یرانیا دسته  ناشده است). آن 

  کیفکبر اساس نوع مصرف ت  تواند یدارد، م  ی و هم خارج  یداخل
  ماران یب  اریو در اخت  هیسه شکل ته  ای دارو به دو    کی  ی عنیگردد؛  
و هم    یمثال روغن بادام که هم مصرف خوراک  ي. براردیقرار گ

 ي داروساز  يهاشرکت  یدارد، مطابق آنچه امروزه برخ  یدن یمال
  گردد.  هیته یو موضع یدر دو ورژن خوراک  دهندیانجام م

 يبندمیتقس  يبرا  ریمانند جدول ز  ییالگو  توانیم  نیهمچن
ته رسم  د ید   هیداروها  دارونامه  در  فرآورده  یکه  و    يهاداروها 

    .به کار گرفته شد زین )8( رانیا یسنت
در    جاد شده یا  مشکلات  نیتبئبه منظور  که  حاضر    پژوهش 
فرآورده داروهانام  و  مبنا  یسنت  يها  قراباد   يبر  کتاب  ن  یسه 

نشان داد   ،انجام گرفت ن اعظم یر، و قرابادین کبی، قرابادیصالح
  یکه بررس  وجود داردن داروها  ینام ادر    یکه تنوع و تشتت فراوان

را   میآن  بررسنمایدضروري  مقا  ی.  حاکیو  کتاب  سه  از   ی سه 
مرکب داشت   ي داروها يگذاروه نامین مشکل در شیوجود چند
  گردد: یم  یز تلقین حوزه نیا ی ب شناسیآس یکه به نوع 

  ثابت؛  ونیبا فرمولاس  ییدارو  يمتفاوت برا  ي هاوجود نام  -1
نام    -2   ون یفرمولاس  يدارا  يداروها  يبرا  کسانیوجود 

  متفاوت؛ 
  مرکب؛   يداروها یبودن برخ نام یب  ای نداشتن نام  -3
  ها؛ فرآورده یبرخ یینامشخص بودن دسته دارو -4
با روش مصرف، افعال و    ییموضوع شکل دارو  یختگیآم  -5

  صفات دارو؛  ایخواص 
  ؛ ییشکل دارو يقرار گرفتن کلمات دوا و دارو به جا  -6

 ی در طب سنت یی اشکال دارو  -  11ل شماره  جدو

نحوه 
  ريشامل اشکال ز  مصرف 

  نقوع، ماء خ،یطب ن،یشربت، سکنجب  نوشیدنی

جوارش،  فل،یقرص، حب، بندقه، معجون، اطر  نیخورد
  حه یسفوف، قم ره،یخم

  مضوغ  یدنیجو
  لعوق   لیسیدنی

  ضماد، کماد   نیبست
  شموم، لخلخه   یدنی یبو
فْذرور، برود، نثور  شیدنی پا لدَْ   ونی، فَ

  لطوخ، لزوق   دنی چسبان
  سعوط، قطور  نی چکاند

  نفوخ   میدنی د
  بخور، حقنه، نشوق، کبوب، نشوع، لدود   نی رساند

  سکوب، نطول، صبوب   یختنی ر
  هیغسول، پاشو  نی شست

  : عطوس، سعوطیدن یکش ینیبه ب  شیدنی ک
  ی : کحل، برود، شافه چشمیدنیچشم کش به

مؤمن حمول را   می(حک لهیحمول، فرزجه، فت  نی گذارد
  و فرزجه دانسته است) لهیاعم از فت

مرهم، مسوح،   ، یروطیطلا، دهن، سنون، ق  لیدنی ما
  ملذذ، مروخ، دلوك 

  آبزن   نی نشست
ی /  نهادن
  افیش  شیاف

  زروق   یقیتزر
  غرغره، مضمضه، وجور   یهشودهان

  

دارو، رنگ    تیقرار گرفتن واژگان مربوط به فعل و خاص  -7
که دارو به او منتسب    ینام سازنده، نام کس  ،یدارو، نام مفرده اصل

  شکل دارو. ياست و ... در جزو نخست نام به جا 
  ی ضرورت و مشکلات  نیپژوهش حاضر به منظور نشان دادن ا
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مرکب وجود دارد انجام گرفت و نشان داد   هیکه فقط در نام ادو
نام    ا،یدر نام داروها وجود دارد؛ ثان  یکه اولا، تنوع و تشتت فراوان

  يبه جا مانده از اطبا  يبا کمک الگوها  توانیمرکب را م  يداروها
گردد؛    سان آ  هااز آن  يریگو بهره  یی شناسا  تا  گذشته سامان داد 

ا  ی اند  نام ماندهیکه ب  یی هادارو  ينامگذار  يبرا  ید بتوان روشیشا
مناسب گذشته  .افت یندارند    ی نام  این  ا  ،از  روزافزون  ن  یورود 

ت و مطابق  یفیبا ک  يه و عرضه دارویاز به تهیداروها به بازار و ن
د قدما،  ی با  رادگاه  کار  می  آن  سوینماتأیید  از  گر، ید  يد. 

 توان یم  ی شناسکه از راه نام  یمهم  یو فرهنگ  یخیتار  يهاجنبه 
آن دست  به  ا  افت ی ها  آن  نیو  به  پرداختن  به  موفق  ها  نوشتار 

م  تاردر    يگرید   پژوهش موضوع    تواند ینشد  علوم  یحوزه  خ 
  باشد.  یپزشک

  یتشکر و قدردان
پا  نیا از  منتج  دانشجوانی مقاله  زارع خانم    یینامه   فرزانه 

  یدانشگاه علوم پزشک  یپزشک  خیارشد تار  یکارشناس  يدانشجو
نام  یبررسعنوان «با    تهران طب    هیادو  يگذارروش  در  مرکبه 
قراباد   بر  یرانیا  یسنت و    ر،یکب  ن یقراباد  ، یصالح  نیاساس 

با  اعظم  نیقراباد اخلاق »  مصوب   کد 

IR.TUMS.MEDICINE.REC.1400.505  ن یبد  باشد.  یم  
از    یکسان  یتماماز    لهیوس راهنماکه  و    يهایینظرات 

بهره ن  شاارزشمند آن  نگارش  ویابرده  در  به  پژوهشگران یم،  ژه 
تحق داروساز  قاتیمرکز  و  پزشک  یسنت  يطب  علوم    یدانشگاه 

و  تهران صفریبه  تولا  استاد  مهديژه  دکتر  اسدی،  استاد  يه  ، و 
  گردد. یو تشکر م ریتقد مانهیصمحسن کمار 
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  گزارش نشده   سندگانینو  ياز سو  منافعگونه تعارض    چیه
  است.
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Abstract 
Drug title is one of the important tools for recognizing and evaluating a 
combination drug and also analyzing its content. However, sometimes due 
to the existence of problems that is considered a kind of pathology in this 
field, is tarnished. The present study tries to identify the problems of 
nomenclature of compounded drugs. The names of combination drugs 
available in this research have been collected from three books in traditional 
pharmacy, namely Gharabadin-e-Salehi, Gharabadin-e- Kabeer, and 
Gharabadin-e- Azam, related to 18th and 19th centuries. The results showed 
that there are 5 major problems in nomenclature of compounded drugs: (1) 
several names for one drug with various formulations, (2) one name for 
drugs with various formulations, (3) a great deal of variation in unnamed 
drugs, (4) some unknown pharmaceutical dosage forms, and (5) being 
dosage forms at one with route of administration and mechanism of action. 
The study exposes combination drugs in Persian medicine have named 
concerning various patterns. For this reason, there is non-cooperation that 
feels a need to special investigation. 
 
Keywords: Persian Medicine, History of Medicine, Traditional Pharmacy, 
Combination drugs, Pathology of Nomenclature of Compounded Drugs, 
Gharabadin- e- Salehi, Gharabadin-e- Kabeer, and Gharabadin-e- Azam. 
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