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  دهیچک
لامت و ب ان، در دوران سـ ال   یحقوق  ي، دارايماریانسـ ر، در سـ ت. پژوهش حاضـ ، با 1396اسـ

جو یزان آگاهیم یهدف بررس ـ تاران ی دانشـ تانیمار، در بیاز حقوق ب ییو ماما يپرسـ   يهامارسـ
گاه  یآموزش ـ د. ای ا  یعلوم پزشـک  يهادانشـ ، با یفیتوص ـین مطالعه به روش مقطعی ران، انجام شـ

 ی قسـمتسـه  يانامهدر دسـترس، صـورت گرفت. اطلاعات، با کمک پرسـش يریگنمونه يوهیش ـ
اخت، جمع گرسـ امل اطلاعات دموگ  يآورو پژوهشـ د که شـ شیرافشـ از   یآگاه ينامهک، پرسـ

شـد.  یمار، میان از حقوق بی دانشـجو یمقابله با خلأ اطلاعات  يمار و راهکارهایمنشـور حقوق ب
پ  یتنی واز آزمون من تفاده گردل دادهیتحل  يرمن برایو اسـ جو  1219د.  ی ها اسـ مقطع   ينفر دانشـ

ان از منشور حقوق ی دانشجو  یآگاه  ين پژوهش شرکت کردند. متوسط نمرهی ، در ایکارشناس
د)، آموزش در  61/82نفر (  1007بود.    29از   54/13±  45/4مار، یب ده در زمافتی درصـ  ي نهیشـ

تند. بیمار را مؤثر نمیحقوق ب ب اطلاع از حقوق یاز حقوق ب یآگاه  ين نمرهیدانسـ مار با کسـ
)،  = 512/0rق اســتاد (ی ) و کســب اطلاع ازطر= 461/0r(  يو کارورز  ياو قبل از کارآموز

کســـب اطلاعات    يهار روشی ) و ســـا= r  -151/0(  يم و با خودآموزیمســـتق  یبســـتگهم
)067/0-r =ي ان، محتوای شـتر دانشـجوینکه بی معکوس وجود داشـت. با توجه به ا  یبسـتگ)، هم 

جه  ین نتیتوان چنیدانســـتند، میرا مؤثر نم ماریحقوق ب  ينهیشـــده در زمافتی در  یآموزشـ ــ
ن، ی اند اطلاعات درسـت را انتقال دهند؛ بنابراها کارآمد نبوده و نتوانسـتهن روشی گرفت که ا

ــنهاد میپ ــود در برنامهیش  ــ  يش ــجو  يمار برایحقوق ب  یآموزش ــتاران و مامای دانش ،  ییان پرس
  دنظر شود.ی تجد

  .مار، دانشجو، ماماي، اخلاق، پرستار، حقوق بيآگاه :يدیکل واژگان
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    مقدمه

جهان بهداشت  بيسازمان  حقوق  بهي،  را  عنوان  مار 
  ي بهداشت  يها مراقبت مات  يدر تنظ  ياز حقوق فرد  يامجموعه

ميتعر ارائهيف  که  مراقبت کند  آن   يبهداشت  يها دهندگان  از 
کند که  يمار، مشخص مي. فهرست حقوق ب)۱(کنند يمراقبت م

درباره تا  دارد  حق  درماني وضع  ي او  خود،  سلامت  و  ت  ها 
فوا و  آنيخطرات  مراقبت   ها،د  نيد   يهاانتخاب  به  يگر،  از 

قوان  يبهداشت  يها مراقبت  و  اطلاعاتيمداوم  مقررات،  و    ين 
  ۱۳۸۱مار، در سال  يز، منشور حقوق بي ران ني. در ا)۲(کسب کند  

ن منبع حقوق  يتر. مهم)۳(اجرا ابلاغ شده است    ين و برايتدو
ک انسان و شهروند است  يعنوان  او، به  يذات  يستگيمار، شايب
ب)۴( کرامت  عنصري.  است   يمار،  مراقبت  در  که    مهم 

مطرح    يتوجه در پزشک  يستهي شا  يعنوان مفهومهاست بهمدت
است   سال)۵(شده  در  برا ياخ  ي ها.  از    يريجلوگ  ير، 

انسان، ضوابط و   يدر امر پژوهش رو ياحتمال يهااستفادهسوء
ماران  يرفتار با ب  يوهيش  ين شده؛ اما دربارهيخاص تدو  يمقررات
ها در امر استفاده از آن  يو چگونگ  يآموزش  يهامارستانيدر ب

دانش پزشك يجو آموزش  علوم  است.  يان  شده  بحث  كمتر   ،
ماران،  يان در درمان و مراقبت از بي ازآنجاكه مشاركت دانشجو 

خاص نداشته   يامار منفعت و بهرهيب  يماً، برايممكن است مستق
حت و  آس  يباشد  و  ضرر  دچار  را  اخلاقياو  مسائل  کند،    يب 

 يدربارهق،  يطور دقد، بهيشود كه باي ان مطرح مين ميدر ا  يمهم
 يکسان  ييکارا  يآن بحث و اظهارنظر شود. انتظار افراد درباره

مسئول سلامتي که  م  يت  دست  در  را  تضميگ يآنان  و  ن يرند 
به    يعقلان  يد و مطمئن، امريمف  يو درمان يبهداشت  يها مراقبت 
م محترم ي نظر  و  بشمردهرسد  حقوق  کسانيشدن  توسط    يمار، 

 
1. Shiraz B 

مراقبت  در  درم  ي بهداشت  يهاکه  سه  يانو  امرميآنان    ي اند، 
ب  يبرا. )۶(است    يمنطق احترام  دانشجو يحفظ  باي مار،  د  يان 

ا شركت  ين درمان  يكه در ح  ي و حفظ اسرار  ينسبت به رازدار
فرا ميدر  فاش  آموزش  آن يند  باشند.  حساس  كاملاً  ها، شود، 

صرفاً    ينينات باليماران، حق معايب  يت آگاهانه و كتبيبدون رضا
(  يآموزش ندارند  به ۴را  ب)؛  اطلاع  نقش  يعلاوه،  از  ماران 

ميشجو دان آنيان،  مؤثرتر  ارتباط  به  دانشجو تواند  با  و  ي ها  ان 
بازدهيافزا نيآموزش  يش  و  کند  كمك  رضاي،  سبب  ت  يز، 

  ماران از شرکت در امر آموزش شود. يب
پزشك  يهادانشگاه ايعلوم  در  حي ،  مسئولين  مهم    يتيطه، 
نهاد اخلاقنهيدارند؛  اصول  ب   يكردن  دانشجو يدر  و  ي ن  ان 

براآن  کردنآگاه بخشيآ  ياحرفه  ي زندگ   يها  از   ي نده،  مهم 
  يهاها، پژوهشي. طبق بررس)۷(هاست  ن دانشگاهيت ايمسئول
اانجام در  بيشده  زمي ران،  در  م   ينهيشتر،  آگاهيسنجش    ي زان 

مد پرستاران،  بيپزشكان،  گروهيماران  يران،  از    يا  محدود 
  ي . عرب و زارع)۸(ت  ان صورت گرفته اسيكارورزان و دانشجو 

  ۲۳دند که تنها  يجه رسين نتي خود به ا  يها ي)، در بررس۱۳۸۷(
مد از  بيدرصد  آگاه  يهامارستانيران  سطح  پژوهش،    يمورد 

راز  يش  يج مطالعهي . نتا)۹(اند  مار داشتهيحقوق ب  ي درباره  يخوب
) نشان داده که دانش مربوط به اخلاق  ۱۳۸۴و همکاران ( ١يب

دانشجو ي، بيپزشک دستيا  يان پزشکي ن  در يار جراحينترن و   ،
جراح بسيبخش  ضعي ،  است  يار  بوده  نص)۱۰(ف  و    يانيري. 

دگاه  ياند که از د) در پژوهش خود اشاره کرده۱۳۸۶(  همکاران
از موارد،    يميش از نيمار، در بيت حقوق ب يزان رعايپرستاران، م
انجام  .)۱۱(است    متوسط بوده امطالعات  در  بيشده  انگر  يران، 
متوسط پرستاران،   يماران و سطح آگاهيف ب يضع  يسطح آگاه
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ب حقوق  منشور  درخصوص  کارورزان  و  است  يپزشکان  مار 
مطالعه)۱۲( اساس  بر  (   ي.  همکاران  و  آگاه۱۳۸۸قلجه    ي)، 

ب حقوق  منشور  از  آگاهيپزشکان  و  خوب  پرستاران،   يمار، 
است   بوده  مروست)۳(متوسط  (  ي.  همکاران  ن۱۳۸۲و  در  ي)  ز، 

ش  يپژوهش در  در  يمشابه  كه  دادند  نشان  از    ۹۶/ ۶راز،  درصد 
  ي هاشيان امر پژوهش قرار نگرفته و آزماي مار در جريموارد، ب
شده   يتلق  ياز درمان و  يعنوان بخشق، بهيتحق  ي گرفته براانجام

.  )۱۳(ق را نداشته است  يو او، حق انتخاب و مشاركت در تحق
نتا بر  پژوهش  ي بنا  (  يعقوبيج  همکاران  آگاه۱۳۸۲و  اكثر    ي)، 
مار، ين مربوط به حقوق بياز قوان  يو پرستار   يان پزشكيدانشجو 

ز  ي) ن۱۳۸۶(  يو اکبر  ي. زارع)۱۴(در حد مطلوب بوده است  
تهران،   ي هامارستانيران بياند كه مددر پژوهش خود نشان داده

ب حقوق  بهياز  نبودهيخوب مار،  آگاه  نتا)۱۵(اند  ،  پژوهش ي .  ج 
( ١  ي د  نينسکيدوس همكاران  داد  ۲۰۰۶و  نشان  درصد    ۸۵) 

دربارهي درصد ب  ۵۶و    يكاركنان بهداشت حقوق    يماران،  قانون 
 ٢وسوفي پژوهش    يهاافتهي.  ) ۱۶(ا خوانده بودند  ي ده  يمار، شنيب

) همكاران  مالز۱۳۸۸و  در  درصد ي ن  ي)  نود  كه  داد  نشان  ز، 
آگاهيب حقوقشان  از  اهم)۱۷(دارند    يماران  به  توجه  با  ت  ي . 

مار و با توجه  ياز حقوق ب  ييو ماما   يان پرستاريدانشجو   يآگاه
ناکاف ايبه  مطالعات  ميبودن  حاضر،  پژوهش  در  حوزه،  زان  ين 

پرستار ي دانشجو   يآگاه ماما  يان  ب  ييو  حقوق  از  در  يرا  مار 
پزشک  يهادانشگاه  يآموزش  يهامارستانيب در يا  يعلوم  ران، 

  م.يکرد  يبررس ۱۳۹۶سال 
  کار  روش

مقطعيا روش  به  مطالعه  شد  ين  براانجام  انتخاب    ي. 
بر    يمبن  يامي ، ابتدا، پيريگ نمونه  يمورد مطالعه برا  ي هادانشگاه

در  يحات لازم، در کانالي، همراه با توضيجذب همکار پژوهش

 
1. Ducinskiene D  
2. Yousuf  

 ي قرار داده شد؛ سپس، پژوهشگران  يمجاز  ياجتماع  يهاشبکه
در پروژه بودند،   يط لازم همکاريشرا يکه از هر دانشگاه، دارا
ران، علوم  يا  يعلوم پزشک  يهات، دانشگاهيانتخاب شدند. در نها

بوشهر، آزاد تهران و آزاد بابل، در   ين، علوم پزشکيقزو  يپزشک
هماهنگيا از  پس  کردند.  شرکت  پژوهش  همکاران    ين  با 

ن يهر دانشگاه، تخم  يت نمونهيمورد مطالعه، جمع  يهاگاهدانش
هر دانشگاه،    يريگ نمونه  ياز برايمورد ن  يزده شد، حداقل نمونه
«کورکران»  فرمول  گردييتع ٣با  پرسش ين  و  بنامهد  با  ست  يها، 

ب برايدرصد  نمونه،  حجم  حداقل  از  شد.  آن  يشتر  ارسال  ها 
حق    يوج از آن، داراشرکت در مطالعه و خر   ي ان برايدانشجو 

  يآورنام، جمعيصورت بانتخاب آگاهانه بودند و اطلاعات، به
مارستان و  يلازم، پژوهشگران به ب  يشد. پس از کسب مجوزها

دانشگاه مورد نظر مراجعه کردند.    ييو ماما  يپرستار  يدانشکده
انجامآن  از  پس  هماهنگ ها،  ابتدا،    يدادن  دانشگاه،  هر  با  لازم 

ح دادند و ي ان توضيدانشجو   يمطالعه را برا  يريگ هدف از شکل
صورت  اطلاعات، به  يآور، به جمعيت شفاهيپس از اخذ رضا 

کمک  يکدگذار به  اطلاعات  پرداختند.  نام،  ذکر  بدون   ،
  شد:  يآورر، جمعيز  يها، شامل بخشيقسمتسه  يانامهپرسش

اطلاعات   فهرست  اي دموگراف الف.  شاملِ  يک:  فهرست،  ن 
از منشور    ي، آگاهيلي، ترم تحصيليتحص  يسن، جنس، رشته

در   ي، منابع اطلاعاتيو کارورز يش از کارآموزيمار پيحقوق ب
دانشجو  نظر  و  منشور  از  اطلاع  کسب  دربارهيصورت    يان 

 مار بود. يحقوق ب ينهي شده در زممؤثربودن آموزش ارائه

نظرسنجنيهمچن سؤال  سه  بررسين  ي ،  به  نظر    يز، 
مار و  يت آموزش حقوق بيضرورت و کفا  يان دربارهيدانشجو 

  ها اختصاص داشت. مارستانيت حقوق او در ب يرعا
پرسش ب  يآگاه  ينامهب.  حقوق  منشور  اياز  ن  يمار: 

3. Cochran formula 
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ح  يک پاسخ صحيبا    يانهيسؤال چهارگز  ۲۹نامه، شامل  پرسش
شد  ياز داده مي ك امتيپاسخ درست،  هر سؤال بود كه به هر    يبرا
،  ۱۹تا۱۰؛  فيضع  ي، سطح آگاه۹تا۰از  ي. در مجموع، امت )۱۸(

آگاه و    يسطح  آگاه۲۹تا۲۰متوسط  سطح  نظر   ي،  در  خوب 
نامه را رنجبر و همکاران ن پرسشيا ييا يو پا ييگرفته شد. روا

است؛   =۰r/ ۸۳کرونباخ آن    يو آلفا   )۱۸(اند  د کردهيي) تأ۱۳۸۷(
  ياز آن، برا   يانامه، نسخهش از استفاده از پرسشين، پيهمچن
آن يبررس نظر  طبق  شد؛  داده  استاد  ده  به  ن،  تغ  يازيها،  ر  ييبه 

   را داشت. يکاف  يينامه، رواها نبود و پرسشهيگو 
ان از حقوق  يدانشجو   يمقابله با خلأ اطلاعات  يراهکارها  .ج

ده  يباره پرسنيان درايک سؤال باز، نظر دانشجو يمار: با کمک  يب
  شد.

ها، از  ل آنيه و تحليتجز  ي اطلاعات، برا  يآوربعد از جمع
نسخهيپ«اس  يافزارهانرم  نسخه ١» ۲۳  ي اس،  پد  «گرف   ي و 
ها با  افتهي  يعيرطبيع غيص توزياستفاده شد. به علت تشخ ٢»۷

  يبا سطح معنادار ٣بوس»يرسون اومدينو و پي آگوستيآزمون «د
از   آزمون۰/ ۰۰۰۱کمتر  ارجحيرپارامتري غ  يها،  افت.  ي ت  يک 

«مننيانگيم  يسهيمقا  يبرا آزمون  از  برا ٤» يتنيوها،    يو 
«اسپيسنجارتباط آزمون  از  گرد ٥رمن» ي،  اياستفاده  در  ن  يد. 

 در نظر گرفته شد.   ۰/ ۰۰۱، يپژوهش، سطح معنادار

   هاافتهي 

دانشجو   ۱۲۱۹ کارشناس  ينفر  ايمقطع  در  پژوهش ي،  ن 
ها زن بودند. درصد) از آن  ۸۰/ ۷۳نفر (  ۹۸۴شرکت کردند که  

سال،  ۲۰/ ۷۷ ± ۲/ ۴۷ان يار دانشجو يو انحراف مع ين سنيانگيم
بازه بود.    ۴۵تا۱۸  يسن  يبا  (  ۸۴۱سال  درصد)    ۶۸/ ۹۹نفر 

دانشجو   يپرستار  يدانشجو  همهيبودند.  از    يهاترم   يان 
  ). ۱حضور داشتند. (جدول شماره  يليتحص

  يي و ماما يان پرستاريع دانشجويتوز -۱ يجدول شماره
  يل يشده، بر اساس ترم تحصي بررس

  درصد  يفراوان  ي فراوان  ي ليترم تحص
  ۶۳/۱۲  ۱۵۴  کي 

  ۲۲/۱۲  ۱۴۹  دو
  ۵۵/۱۲  ۱۵۳  سه

  ۱۷/۱۰  ۱۲۴  چهار 
  ۵۱/۱۵  ۱۸۹  پنج

  ۵۱/۱۰  ۱۲۸  شش
  ۶۰/۱۴  ۱۷۸  هفت 

  ۸۱/۱۱  ۱۴۴  هشت 
  ۰۰/۱۰۰  ۱۲۱۹ جمع 

  
آن  ۶۱/ ۲۸  از  آغاز  درصد  در  کارآموزيها،  از  قبل  ا  ي  ي ا 

بيکارورز حقوق  منشور  از  شده  ماري،   ۴۷/ ۴۹بودند؛    مطلع 
و   يدرصد با خودآموز  ۱۰درصد اطلاعات خود را از استادان،  

طر  ۳/ ۷۷ از  بيدرصد  راهيق  و  کرده  يد  ي هامارستان  کسب  گر 
شده  افت يآموزش در  يدرصد) محتوا  ۸۲/ ۶۱نفر (  ۱۰۰۷بودند.  
 ۹۰/ ۸۱نفر (  ۱۱۰۷.  دانستنديمار را مؤثر نم يحقوق ب  ينهيدر زم

  ي را ضرور  ي نيبال  يمار در کارآموزياز حقوق ب  يدرصد) آگاه
ان از حقوق  يدرصد، اطلاعات دانشجو   ۴۶/ ۷۵دانسته بودند و  

کافيب را  بودند.    يابيارز  يمار  ن  ۶۳/ ۳۳کرده  معتقد  يدرصد  ز، 
ب در  تحص  يهامارستانيبودند  آن يمحل  بل  حقوق  ماران  يها، 

    ).۲شماره يهاشود (نک: جدوليت ميرعا
  

 
1. SPSS.V.23  
2. Graph Pad Prism.V.7 
3. D'Agostino & Pearson Omnibus  

4. Mann–Whitney 
5. Spearman 
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  ماران ي حقوق ب يدرباره  يي و ماما  يان پرستار ي ت پاسخ دانشجويع وضعي توز -۲ يجدول شماره 
  درصد  يفراوان  ي فراوان  ت پاسخ يوضع  شدهي ر بررسيمتغ
 يا قبل از دوره يمار، در آغاز ي اطلاع از منشور حقوق ب

  يکارورزا ي يکارآموز
  ۴۵/۶۰  ۷۲۰  بله
  ۵۵/۳۹  ۴۷۱  ر يخ

  ۶۱/۸۲  ۸۸۴  بله  مار ي حقوق ب ينه يشده در زمافت يمؤثربودن آموزش در 
  ۳۹/۱۷  ۱۸۶  ر يخ

  ۸۱/۹۰  ۱۱۰۷  بله  ي کارآموز يمار در دورهي از حقوق ب يضرورت آگاه
  ۱۹/۹  ۱۱۲  ر يخ

  مار ي ان از حقوق بيبودن اطلاعات دانشجو  يکاف
  ۷۶/۴۶  ۵۷۰  بله
  ۵۴/۲۳  ۶۴۹  ر يخ

ب دانشجو  ۷۴۷ن  ياز  ب   يينفر  حقوق  از  آگاهيکه   يماران 
درصد)، منبع آموزش خود را استادان    ۷۷/ ۵۱نفر (  ۵۷۹داشتند،  

(  ۱۲۲دانشگاه،   خودآموز  ۱۶/ ۳۳نفر  مطالعه  ي درصد)    يو 
(  ۴۶و    يشخص سا  ۶/ ۱۶نفر  راهيدرصد)  در   يهار  موجود 

  ان کرده بودند.ي دانشگاه ب يهامارستانيب
مار،  يان از منشور حقوق بيدانشجو   يآگاه  يمتوسط نمره 

  ۲۰/ ۸۳ف (يضع  ينفر، آگاه  ۲۷۹نمره بود.    ۲۹از    ±۵۴/۱۳  ۴/ ۴۵
ان ي درصد از دانشجو   ۲۷/ ۲۷و    يان پرستاريدرصد از دانشجو 

ان  يدرصد از دانشجو   ۷۷/ ۶۱متوسط (  ي نفر، آگاه  ۹۲۴)؛  ييماما
دانشجو   ۷۷/ ۲۰و    يپرستار از  مامايدرصد  و  يي ان  نفر   ۱۶) 
(  يآگاه داشتند  دانشجو   ۱/ ۶۶خوب  از  پرستاريدرصد  و   يان 
  سه).  ي) (نک: جدول شمارهيي ان ماما يدرصد از دانشجو  ۰/ ۵۳

  
  شدهمطالعه  يهاک دانشگاهيمار به تفکياز منشور حقوق ب  ييو ماما  يان پرستاري دانشجو ي ت آگاهيوضع -۳ يجدول شماره 

  بابل  ی آزاد پزشک  تهران  ی آزاد پزشک  بوشهر   یپزشکعلوم   ن یقزو یعلوم پزشک  ران یا  یعلوم پزشک  نام دانشگاه 
  پرستار   ماما   

کل 
  (درصد)

  پرستار   ماما 
  کل

  (درصد)
  پرستار   ماما 

  کل
  (درصد)

  پرستار   ماما 
  کل

  (درصد)
  پرستار   ماما 

  کل
  (درصد)

ضع
و

ی
گاه

ت آ
  ی 

یضع
  ف

14  43  67/24  23  22  20/30  41  39  34/47  23  70  12/14  1  1  46/0  
سط 

متو
  

15  157  46/74  58  44  45/68  23  63  89/50  20  110  15/57  154  278  40/98  

وب
خ

  

0  2  87/0  2  0  35/1  0  3  77/1  0  4  73/1  0  5  14/1  

  
رمن، انجام شد که نشان  ي ، با آزمون اسپيبستگسنجش هم

)،  =۰r/ ۱۷۳بودن (مار با زنياز حقوق ب   يآگاه  ين نمرهيداد ب
ب  حقوق  از  اطلاع  کارآموزيکسب  از  قبل  کارورز  ي مار    يو 

)۴۶۱ /۰r=طر از  اطلاع  کسب  و  (ي)  استاد  )، =۰r/ ۵۱۲ق 

خودآموزيمستق  يبستگهم  با  و  سا=r  -۰/ ۱۵۱(  يم  و  ر  ي) 
(  يهاروش اطلاع  هم =r  -۰/ ۰۶۷کسب  معکوس    يبستگ) 

 وجود دارد.  

  ي ارتباطمار  ياز حقوق ب  ي آگاه  يبا نمره  يلين ترم تحصيب
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) نداشت  حاضر،    .)=p-value  ۰/ ۳۲۱وجود  پژوهش  در  پس 
نمرهيانگيم ترم  يدانشجو   يهان  ا يان  با  و  يک  هفت  (ترم  نترن 

مقا تأثي هشت)  تا  شد  ب يسه  حقوق  آموزش  ترمير  در    يهامار 
بررس نت  يبالاتر  من  يسهيمقا  يجهيشود.    يتنيوآزمون 

تفاوت  يدهندهنشان که  بود  ندارد؛    نيب  ي آن  وجود  گروه  دو 
ان  ي و دانشجو   ۱۴/ ۹۵  ±  ۴/ ۱۷نمره،    ۲۹ک، از  يان ترم  يدانشجو 

  افت کرده بودند.يدر ۱۴/ ۶۴ ± ۳/ ۹۶نترن، يا
راهکاريترعيشا دانشجو   ين  که  برايرا  خلأ   يان  جبران 
مار  يحقوق ب  ينهيدر زم  ييو ماما  يان پرستاريدانشجو   ياطلاعات

بود (نک: جدول   يکلاس آموزش يز، برگزاريان کرده بودند نيب
  چهار).   يشماره

  ان  يدانشجو يآگاه ينه يدر زم  يکاهش خلأ آموزش يان برايدانشجو يشنهاد يپ  يراهکارها -۴ يجدول شماره 
  ماران يحقوق ب  يدرباره  ييو ماما يپرستار

  درصد  یفراوان  ی فراوان  ي شنهاديراهکار پ
  ۰۰/۲۰  ۱۲  يکلاس آموزش  يبرگزار

  ۰۰/۱۵  ۹  اني دانشجو يعنوان الگو ان و کادر درمان، به يمار توسط مسئولان و مربيت حقوق بي رعا
  ۳۳/۸  ۵  ن، توسط استادانيمارستان، قبل از ورود به بالين بيمار و پرستار و قوانيآموزش حقوق متقابل ب

  ۶۷/۶  ۴  ت، پمفلت و بروشوري ق ساي آموزش از طر
  ۶۷/۶  ۴  مار يت حقوق بي د بر رعايها و تأکين و کارآموز يلن کار بايآموزش در ح

 ي ريادگي ان به  ي و الزام دانشجو  يا کارآموزشي   ي صورت تئورمار، به يک واحد درس منشور حقوق بي شدن  اضافه
  در آزمون  يو قبول

۷  ۶۶/۱۱  

  ۳۳/۸  ۵    يکاف يرساناطلاع مار، با يحقوق ب ينه يمتعدد در زم يهاشي هما  يبرگزار
  ۰۰/۵  ۳  ماريحقوق ب يب به مطالعه يکتاب و ترغ يمعرف

  ۶۷/۶  ۴  مار و پرستار در جامعه يحقوق متقابل ب يسازفرهنگ
  ۶۷/۶  ۴  ت حقوق او ي رعا يمار و تلاش براي برخورد با نقض حقوق ب

  ۰۰/۵  ۳  استخدام   يمار، براي آزمون منشور حقوق ب يلزوم برگزار 
  ۰۰/۱۰۰  ۶۰  جمع

  
  بحث

مطالعه  بخش  يدر  که  شد  مشخص  از  يشا  يما  توجه  ان 
،  يا کارورزي  ي، تا قبل از کارآموزييو ماما  يان پرستار يدانشجو 

ز، اکثر ين  ي، اطلاع ندارند. از طرفيخوبمار، بهياز منشور حقوق ب
منشور    ي شده دربارهارائه  يها شده، آموزشيان بررسيدانشجو 
ب نميحقوق  مؤثر  را  همچنيمار  بيدانستند؛  شد  مشخص  ن  ين، 

و    يو کارورز  يمار، قبل از کارآموزيکسب اطلاع از حقوق ب
طر از  اطلاع  نمرهيکسب  با  استاد،  ان يدانشجو   يآگاه  يق 

که يم وجود دارد؛ درصورتيمستق  يبستگ، همييو ماما  يپرستار
تحصيب ترم  نم  يلين  ب   يآگاه  يرهو  حقوق  منشور  مار،  ياز 

مطالعه يمعن  يرابطه در  ندارد.  وجود  خالق    يقنبر  يدار  و 
محمد مرب  ۵۷/ ۶۰)،  ۱۳۸۵(  يدوست  از  پرستاريدرصد   يان 
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کنند؛  يت نميماران را رعاياند که پرستاران، حقوق بمعتقد بوده
اند که حقوق ن باور بودهيدرصد پرستاران بر ا  ۵۴/ ۷۰ن،  يهمچن

بيب در  پرستاران  توسط  رعامارستانيماران،  م يها،  بر  يت  شود. 
نتيا اساس،  آگاه  يريگ جهين  و  شناخت  عدم  که  بود    يشده 

وظا از  نقشيپرستاران  و  م  يهاف  موجب  يمختلفشان،  تواند 
آن مؤثر  عملکرد  همچنکاهش  شود؛  رعايها  حقوق  ين،  کم  ت 

پرستاران،  يب توسط  ناشيمماران  آگاه  يتواند  اندک    ياز 
ب  حقوق  از  بنابرايپرستاران  باشد؛  حقوق  يماران  به  احترام  ن، 

بايب برنامهيماران  در  در يپرستار  يآموزش   ي هاد  و  گنجانده   ،
نمارستانيب تقو يها  شود  يز،  واحد)۱۹(ت  عظي.  و    يميان 

  ۴۵/ ۵۳ان کرده بودند که  يخود، ب  ي)، در مطالعه ۱۳۹۰همکاران (
  ي خوب  يها، آگاهشده در پژوهش آن يدرصد از پرستاران بررس

نبوده است.   يشان عاليا يآگاه ياند؛ ولماران داشتهياز حقوق ب
آگاهيهرچه م از حقوق ب  يزان  بيافراد  بهيماران  تبع  شتر باشد، 

رود.  يز، بالاتر ميشان نيماران توسط ايت حقوق بيزان رعايآن، م
ن مختلف را نداشته  يکه امکان آموختن قوان  ي، پرستارانياز طرف

رند يسخنان استادانشان فرابگ  يلان را از لابهين قوانيد ايباشند، با 
  يآموزش  يهالزوم وجود کلاس  يدهندهن مطالبه، نشان ي. ا)۲۰(

  يماران براين مربوط به حقوق بيآموزش قوان  يبرا  ياختصاص
پرستاريدانشجو  ماما  يان  مطالعه  ييو  در  رضا  يعل  ياست. 
(و    يريوز  يصالح شرکت ۱۳۹۳همکاران  اعلام )،  کنندگان، 

که منبع اطلاع پرستاران، محتوا دانشگاه    يدوره  يکرده بودند 
و   محتوا  ۵۳/ ۲۰بوده  بودند  گفته  دانشگاه،    ي آموزش  يدرصد 

حقوق    ينهيار مؤثر بوده است؛ اما هر چقدر پرستاران در زميبس
شتر،  يب   ز،ين حقوق نيت ايداشته باشند، رعا  يشتر، آگاهي مار، بيب

م قرار  توجه  کانون  مطالعه)۲۱(رد  يگ يدر  در  رضا  يعل   ي. 
مطالعه به    ي ها) هم، نگرش گروه۱۳۸۸پارساپور و همکاران (

 
1. Sanna A Ibrahim 

مختلف، متفاوت اعلام شده    ي مار، در محورهايت حقوق بيرعا
ب حقوق  تصميو  و  انتخاب  حق  نظر  از  در يريگ ميمار،   ،

وضعيآموزش  يهامارستانيب است    ي،  نداشته  .  )۲۲(مطلوب 
نمرهنييپا خودآموزبودن  در  روش  يها  گر،  يد  يهاو 

ها کارآمد نبوده و  ن روشين مسأله است که ايا  يدهندهنشان
درستنتوانسته اطلاعات  ب  ياند  صمد  دهند.  انتقال  و يرا  ک 

) ن۱۳۹۴همکاران  کردهي)  عنوان  از   ۱/ ۴۵اند  ز،  درصد 
مطالعه شرکت  در  آگاهيا  يکنندگان  سطح  ف، يضع  يشان، 

آگاه   ۸۱/ ۱۶ سطح  آنان  از  و    يدرصد  درصد    ۱۷/ ۳۹متوسط 
آگاه مطالعه )۱۲(اند  داشته  يخوب  يسطح  در  و    يا.  قلجه  که 
) رو۱۳۸۸همکاران  علوم   ي)  دانشگاه  پرستاران  و  پزشکان 

داده  يپزشک انجام  زاهدان  مشهر  نمرهيانگياند،  از    يآگاه  ين 
)،  ۹/ ۸۵)، نسبت به پرستاران (۱۳/ ۴۵مار، در پزشکان (يحقوق ب

است   بوده  ()۲۳(بالاتر  همکاران  و  کشتکاران  در  ۱۳۸۰.   ،(
ش  يمطالعه  در  دادهيخود  نشان  تنها،  راز،  که  درصد    ۲۲اند 

پرستار  بيکارکنان  از  اجازه  کسب  به  از  ي،  استفاده  هنگام  مار، 
ت احترام و شأن  ي درصد از آنان به رعا  ۸او و    يل شخصيوسا
 ي. در مطالعه)۲۴(اند  مار اشاره کردهي، هنگام مداواکردن ب يانسان

درصد از   ۴۱/ ۸۰اند،  ه) انجام داد ۱۳۹۷و همکاران ( ١م يسنا ابراه
ب اندک   يدولت  يهامارستانيپرستاران  دوپنجم   يو  از  کمتر 

خصوص بخش  درباره  ۱۰/۳۸(  يپرستاران  حقوق   يدرصد)، 
ناقص داشتهينادرست    ي ماران آگاهيب پس از آموزش  ا  که  اند 

آنيصح دانش  بهبود  و  ا ح  مي ها،  ارتقا  ين  در  ي زان  و  افته 
،  يدرصد و در بخش خصوص  ۹۰/ ۹۰، به  يدولت  يهامارستانيب

ش دانش، ين افزا يانگين ميشتريده است. بيدرصد رس  ۸۳/ ۳۰به  
ا  يرش  يمراقبت، حق پذ  يبرنامه  ي درباره  يريگ ميبه حق تصم
ش، به حق  ين افزايد و استفاده از امکانات و کمتريامتناع از بازد
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 ١م يالقن  ي. بر اساس مطالعه)۱( توجه و احترام، مربوط بوده است  
) همکاران  ارائه۲۰۱۲و  پزشک)  خدمات  درمان  يدهندگان  ، يو 
  پ يالغر.  )۲۵(اند  ماران بودهيحقوق ب   ي درباره  يفاقد دانش کاف

(  حسن همکاران  ب۲۰۱۲و  کردهي)  نان  که  پرستاران   از  يمياند 
مطالعه دربارهمورد  ب  يشان،  نامطلوب يحقوق  دانش  ماران، 

ا)۲۶(اند  داشته همگي.  مطالعات  مطالعه   ين  همسو    يبا  ما 
مطالعه بوده در  اما  هل  يااند؛  همکاران ٢ي که  انجام )  ۲۰۰۳(  و 
بداده حرفهياند،  اخلاق  از  پرستاران  آگاهياشتر    يمطلوب  ي، 

ز، در پژوهش خود  ي) ن۱۳۸۹ش (يو آسا  ي. بطحائ)۲۷(اند  داشته
ماران  ياز حقوق ب  يمناسب  ي، آگاهيان پرستارياند دانشجو گفته
نتا)۲۸(اند  داشته مطالعهي.  همکارا  يريوز  يصالح  يج  ن و 

آگاه ۱۳۹۳( پرستاران  داد  نشان  ب   ييبالا  ي)  حقوق  ماران  ياز 
ما همسو هستند    ين مطالعات با مطالعهيشتر اي. ب)۲۱(اند  داشته
ب ناکافي و  آگاهيانگر  ماما  يهاگروه  يبودن  و  از  پرستاران  ها 

ب آگاهمارانيحقوق  دانشجو   ياند.  شناخت  عدم  و  ان  يکم 
فشان در ارتباط با  يماران و وظاي از حقوق ب  يي و ماما  يپرستار

ان  ين دانشجو يا  يافتيدر  يهابودن آموزشياز ناکاف  ي ها، ناشآن 
ا زميدر  بحث ين  مطالب  بنابر  است.  چننه  برداشت  يشده،  ن 

بازنگريم که  ب   يشود  حقوق  آموزش  درس  برايدر    يماران 
  يکه موجب ارتقاء آگاه  ينوع، بهييو ماما  يان پرستاريدانشجو 

تواند موجب  يماران شود، مي ان از منشور حقوق بين دانشجو يا
دار  يمعن  ينه گردد. نبود رابطهين زميشان در ا يبهبود عملکرد ا

  يليحصبا ترم ت  ييو ماما   يان پرستاريدانشجو   يآگاه  ي ن نمرهيب
بهين نشانياگونهز،  کارآمد  ي دهنده،  در    يها آموزش  ينقص 

ن  يتوان چنيز، مين مطلب نين باره است؛ لذا، از ايدر ا  يفعل
آموزش درس مربوط به منشور    ي د در برنامهيبرداشت کرد که با

ب برا يحقوق  پرستاري دانشجو   يماران  ماما  يان  بازنگرييو    ي، 

 
1. Alghanim 

  شود.  
قوت ا نقاط  ميازجمله  مطالعه،  نمونهين  به  در    يريگ توان 

اشاره کرد. نقاط ضعف    يش از دو دانشگاه علوم پزشکيسطح ب
نداشتن  ليو تما  يتوان فقدان همکار پژوهشي ن مطالعه را هم ميا

شرکت   يبرا يعلوم پزشک  يها ان توجه از دانشگاهيشا  يتعداد
ت، مطالعه در  ين مطالعه دانست که موجب شد تا در نهايدر ا
دانشگاهس همچن  يهاطح  شود؛  محدود  اندک يمذکور،  بودن ن، 

آگاهنيازب  يراهکارها  يدرباره  يافتيدر  ينظرها خلأ    يبردن 
کنندگان،  ، نسبت به تعداد شرکت ييو ماما يان پرستاريدانشجو 
  ن مطالعه است. يگر ايضعف د

  يريگجه ينت
، تا قبل  ييو ماما  يان پرستاريان توجه از دانشجو ي شا  يبخش

کارآموز کارورزي  ياز  بيا  حقوق  منشور  از  بهي،  ،  يخوبمار، 
نداشتند. از طرف در ان شرکت يز، اکثر دانشجو ين  ياطلاع  کننده 

بررسيا آموزشين  دربارهافت يدر  يها،  حقوق    يشده  منشور 
نميب مؤثر  را  همچنيمار  تفاوتي دانستند؛  بيمعن  ين،  ترم يدار  ن 

ن،  يان وجود نداشت؛ بنابرايدانشجو   يآگاه  يبا نمره  يليتحص
منشور حقوق    ينهي در زم  يفعل  ي هام که آموزشيجه گرفت يما نت

ستند. ازآنجاکه ي، مؤثر نييو ماما  يان پرستاريمار، در دانشجو يب
مار،  يمنشور حقوق ب  يان دربارهيدانشجو   ين منبع آگاهيترمهم

  ي که برگزار  ميجه گرفت ين، ما نتيها هستند؛ بنابرااستادان دانشگاه
روشيآموزش  يهاکلاس برا  ي،  آگاهيافزا  يخوب    ي ش 

پرستاريدانشجو  ماما  يان  ب   يدرباره  ييو  است؛  يحقوق  ماران 
تدريبا  يول روش  در  بيد  حقوق  بازنگريس  از    يماران،  و 

م که  يافت ي ن، ما دريد استفاده شود؛ همچنيس جديتدر  يهاروش
دورهيبا در  ماما  يپرستاران  يدانشجو   يکارورز  يد،  در    ييو 
ها در  ن منشور به آنيآموزش ا  يژه برايو   يها، بخشمارستانيب

2. Helmy 
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ماران  يت حقوق بي ق رعايان، مصادي نظر گرفته شود و عملاً، مرب
ن،  يبراس کنند؛ افزونيتدر  ييو ماما  يان پرستاري را به دانشجو 

ميتوص بخشيکن يه  که  نمره  يم  ان  يدانشجو   يکارورز  ياز 
ت حقوق  يرعا ينه يشان در زمي، به عملکرد اييو ماما يپرستار

  ماران اختصاص داده شود. يب

  ي قدردان و تشکر
-IRC-94يبه شماره ،يقات يطرح تحق  يجه ين مطالعه، نتيا

نو   04-193-26828 اياست.  همهيسندگان  از  مقاله    ين 
ا  يانيدانشجو  در  همهيکه  و  شرکت  مطالعه،  کارمندان   ي ن 

 ي ارين مطالعه  يمحل پژوهش که ما را در انجام ا  يهامارستانيب
دارند که يله اعلام ميوسنيکنند و بديمانه، تشکر ميکردند، صم

ا هيانجام  مطالعه، با  و سازمان  ين  ارگان  حقي چ  شخص  ،  يقيا 
  تضاد منافع ندارد.
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  Abstract 
Human is spiritual dimensions that has legal status in health and disease. 
The purpose of this study was to evaluate the knowledge of nursing and 
midwifery students about patient rights in Iran Universities of Medical 
Sciences teaching hospitals’ in 2017.  This study was a descriptive cross-
sectional study in 2017 with convenience sampling method. Data was 
collected by a three-part questionnaire including demographic information, 
Knowledge about the Patient Rights Charter, and strategies for student 
information to deal with patient rights. Mann-Whitney and Spearman tests 
were used for data analysis. A total of 1219 undergraduate students 
participated in this study. The mean score of students' awareness of the 
Patient Rights Charter was 13.54±4.45 out of 29 points. 1007 students 
(82.61%) reported that education about patient right was sufficient. Direct 
correlation was between patient knowledge awareness score with pre-
internship training (r = 0.461) and learning from instructor information (r = 
0.512) and there was a negative correlation between self-education (r = -
0.151) and other methods of information acquisition (r = -0.067). Given that 
most students did not consider the educational content taught in the field of 
patient rights to be effective, it can be concluded that these methods were 
ineffective and failed to convey the correct information. Therefore, revising 
of the Patient Rights Curriculum for Nursing and Midwifery students is 
recommended. 
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