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    مقدمه
از  ين اسلام، مراقبت و پرستارين مبيد يم اخلاقيدر تعال

ماران، يتعامل با ب يو درباره داردخاص  يگاهيجا ،مارانيب
 ،خوردگان و کودکانر سالينظ ،ريپذبيخصوص قشر آسبه

مار ياز ب ،روزک شبانهي ،کس هر: «است شده ژهيو ييهاسفارش
و او  زديانگي) برمعل(يم خليمراقبت کند، خداوند او را با ابراه

ن يهمچن ؛)۱( »دهديعبور م ،مانند برق جهنده ،را از صراط
د يد و از آنان درخواست دعا کنيادت کنيمارتان عياز ب«فرمودند: 
در وصف ا ي )٢( »فرشتگان است يبرابر با دعا ،آنان يکه دعا

ده است ان شيگونه بنيا ،مار بکوشدياز بيکه در برآوردن ن يکس
که از مادر متولد  يهمانند آن روز ،شوديکه او از گناهان پاک م

  ).۳شود (يم
امبر(ص) و ائمه(ع) با يها آمده است پگزارش يدر برخ

عنوان به شدند؛يغذا من و همينشهم ،يماران جذامياز ب يبرخ
 ،که مبتلا به جذام بودرا  يامبر اسلام(ص) دست فرديپ ،مثال

در  رمايببا  ،يو و توکل بربه او گرفت و با نام خدا و اعتماد 
: اندهفرمودصادق(ع) امام اي) ٤غذا شد (ک کاسه همي
سجاد(ع) از کنار چند نفر جذامى که مشغول غذاخوردن امام«

ها امام را به خوردن غذا دعوت کردند، و آن کرديعبور م بودند،
 وقتى به ،سپس“ خوردم!ياگر روزه نداشتم، م”امام پاسخ داد: 

ا غذ يهيه کنند و در تهيته ييدستور داد تا غذا ،ديمنزل رس
ام ان به جذيقه نکنند و آن مبتلايمضا ،ز خرجا ،تواننديهرچه م

 )؛٥( »همراه آنان غذا خوردرا به منزل خود دعوت نموده و به
ش يامبران و امامان(ع) را با نفس خويد نفس پينبا هرچند که

جوانب  تيبا رعا يچ منافاتيه ،ات مذکوري، روا؛ البتهدکرسه يمقا
حفظ جان از  ،عتياز مقاصد شر يکياط ندارد؛ چراکه ياحت

                                                 
  .195 يهیبقره، آ يسوره، میقرآن کر. 1

حفظ سلامت خود و مراقبت از سلامت مهلکات است و 
داشته  ديا ضرر شدي يکه خطر جان ييهايماريگران در برابر بيد

 يقاعده ،ن مسألهيا يل عمدهياست. دل يباشد، واجب شرع
» لاحرج« يو قاعده» لاضرر« يو قاعده» وجوب حفظ نفس«

اعم از احکام  ،عباداتق و موارد گوناگون در ياست که با مصاد
معاملات و اطعمه و  ،زيو صوم و حج و ن تطهارت و صلا

ب آمده يضمان بالمباشرة و بالتسب ،زياشربه و احکام تداوى و ن
تل قتل نفس را برابر با ق ،صراحتبه ،ميقرآن کر ن،ي؛ همچناست
 تيبشر يهمه ياينفس را برابر با اح يايها و احانسان يهمه

متعدد  ياتيروا. ١نفس به تهلکه منع کرده است يالقاداند و از يم
که حفظ جان را در تزاحم با حفظ مال و موارد وجود دارد 

عت يشر يگانهاز مقاصد مهم پنج آن را و دانديمقدم م ،گريد
حکم به وجوب  ،زيعقل و فطرت و وجدان ن .)٦(کند يقلمداد م

 يهي. بدته اسيکند و حفظ نفس از مستقلات عقليحفظ نفس م
ب يرا در معرض آس يگريا ديکه جان خود  ياست هر اقدام

  .دارد يآور است و ضمان شرعتيدهد، حرام و مسئوليقرار م
حسب  ،پزشکان و پرستاران توان گفتيم ،حين توضيبا ا

وگند در س ،ياستخدام ينامهنييط آيو قبول شرا يف شغليتکال
قرارداد، مکلف و ملزم ط ضمن يرش شرايپذ ف ويمراسم تحل

ر ا پرستار ديکه جان درمانگر  ياما زمان ؛به تعهدات خود هستند
 يبرا ،ناًيقي ،الوقوع باشدبيند در معرض خطر قرين فرايا

ش را در يحفظ جان خو ،و شرعاً عقلاً ،انت از نفس خوديص
خواهد کرد  ينينشعقب شاز رسالت ت قرار خواهد داد وياولو

  د.يورزا تعلل خواهد ي
 يبه ذهن هر محقق ريز يهاپرسشممکن است  ،اکنون

 ،کرونا رينظ ،ريواگ يماريبه ب يکه فرديدرصورتشود:  متبادر
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ت به شخص پرستار و يو خوف ضرر و احتمال سرا دومبتلا ش
 مانند يا به استناد قواعديآ ،ان وجود داشته باشديمراقب و اطراف

» عسر و حرج ينف« ،»لاضرر و لاضرار« ،»حفظ وجوب نفس«
به حال خود رها  يمارانين بيچن ،»دفع ضرر محتمل«و 
درمانگر،  يف شغليا جدا از قواعد آمره و وظايد؟ آنشويم

ثر ؤم ،ثار و مواساتيا يهير روحينظ ،يل اخلاقيت فضايتقو
ت يحسب رعا ،يطين شرايدر چن ،انيا اطرافيآ شود؟يواقع نم

وا لاتلق«فه يشر يهيمفاد آبه استناد  و ياط شرعياصل احت
ار مياز ب يپرستار مار ويمجاز به ترک ت، ٢»التهلکه يالکم يديبا

  خواهند بود؟ 
 ديبانه، نخست ين زميدر ا يمنطق يپاسخ يارائه يبرا
، مواسات، يثار و ازخودگذشتگيا مانند ،ياخلاق يهاآموزه

ن يبت انس يبررس ن،يشود؛ همچنمطالعه ، ر، صبر و...تعاون بر بِ
لاضرر و  :چون يدر تزاحم با قواعد ياخلاق يهانوع آموزه

کسب  يلاحرج و وجوب حفظ جان و دفع ضرر محتمل، برا
  است. ريناپذاجتناب يمنصفانه، ضررورت ياجهينت

  ماريمراقبت از ب يقواعد اخلاق
، ينيان ديشوايم اسلام، پياشاره شد که در تعال ،نيش از ايپ

 يو پاداش و حسناتاند کردهد يمار تأکيمراقبت از ببر  همواره
ر ؛ چراکه هانددانستهن عمل خداپسندانه مترتب يا يبرا نفراوا
ر د ،ناًيقي ،باشد يو دگرخواه يرخواهيت آن خيکه ن يعمل

گونه نيازآنجاکه ا ،توجه حضرت حق خواهد بود؛ لذا کانون
ر ينظ ،يمهلک نفسان يهايماريفضائل، انسان را از ب

ن يدر د ،رهانديم ،و حب ذات يي، خودگراييجومنفعت
 يل که به انسان، سعهين فضاياز ا يبرخ دارد.ژه يو يگاهيجا

  ند از:اعبارت ،بخشديم يت وجوديظرف يصدر و توسعه
   ؛يا ازخودگذشتگيثار يا -
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  ؛يمواسات و همدرد -
  ؛بئصبر در مکروهات و مصا -
  ؛يحفظ کرامت انسان -
  .نفس يايلت احيضف -

ماران يباز در مراقبت  يو اخلاق ين قواعد فقهيجمع ب
  ييکرونا
که بر اخلاق مراقبت و  ين اشکالاتيتراز عمده يکي

ست، مطرح ا ،ر کروناينظ ،ريماران مبتلا به واگياز ب يپرستار
 ،ياخلاق حسنه و اله .است يبا قواعد فقه يتزاحم قواعد اخلاق

را به حال خود رها کرد؛ اما  يماريچ بيد هيکند که نبايحکم م
ان يکان در ميان و نزديبه اطراف يماريت بيکه خوف سرا يزمان

 نيا ،واجب است؛ خواه ،عقلاً و شرعاً ،باشد، دفع ضرر از خود
حفظ سلامت خود  ،ذا؛ ل)۷باشد ( ياحتمال ،و خواه ينيقي ،ضرر

ر ا ضري يکه خطر جان يمسر يماريدر برابر افراد آلوده به ب
است  يو شرع يالوقوع به همراه دارد، واجب عقلبيد قريشد
وجوب حفظ  ،ن اشاره شديش از ايز که پيآن ن يل عمدهيو دل

عسر و حرج و دفع ضرر محتمل  يلاضرر، نف ينفس، قاعده
ه ردکنفس به تهلکه منع  يانسان را از القا ،زين ميکر قرآن. است
از مقاصد مهم  ات متعدد، حفظ جان رايبرآن، رواعلاوه. ٣است
گر، عقل يو از طرف د )۸کرده است ( يعت تلقيشر يگانهپنج

کند و آن را يحکم به وجوب حفظ م ،زيو فطرت و وجدان ن
رسد فرهنگ نظام يبه نظر م؛ اما شمارديه مياز مستقلات عقل

شود و هرگونه ير ميتفس ين اخلاقيبا مواز ،اسلام يحقوق
ن يرا در چن يو فرار از سنگر پرستار يتفاوتيو ب يمهريب

 گرداندنيروز ينف و مهربان ئوتابد و خداوند ريبرنم يمواقع
ا اصل ر بيپسندد و آن را مغايپناه را نميماران بين دسته بياز ا

  داند.يو دور از انصاف م يحفظ کرامت انسان

  .159 يهی، آبقره ي، سورهمیکرقرآن  3.
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 دار،ريواگ يهايماريبماران يبه ب يامدادرسان ن اساس،يبر ا
، ي، تعاون اجتماعييافزا، همياريق همياز مصاد ،کرونار ينظ
 يست که با قواعداهبا انسان ي، مواسات و همدرديبانيپشت
 ،انصاف و احسان يو قاعده يو التقو رالبِ يتعاون عل مانند
ن، يمثل اهتمام به امور مسلم ييهااز گزاره ن،يهمچنق دارد؛ يتطب
ج ئحوا ين و قضايمنؤادخال سرور در دل م ،نيملهوف ياغاثه

راوان بر ف يل و حسناتيد؛ چراکه فضايد غفلت ورزينبا ،نيمنؤم
  گونه اعمال وعده داده شده است.نيا

 يمملو از نمادها ،ن اسلاميناب د ينامهنييبرآن، آافزون
و  ميکر قرآناست که در  يثار و ازخودگذشتگيو ا يفشانجان
 ،يان اخلاق اسلامياست و منادشده خ اسلام ثبت يات و تاريروا

، ييجوترس، جبن، حب ذات، منفعت مانند يصيخصا
 ،ذال اند؛کردهمذمت را  يطانيش يهايحسابگرو  يپرستنفس

 يهايماريم سلامت و نجات جان افراد مبتلا به بيدفاع از حر
با کمک  ،نه و استعانت از خداين زمير و تحمل خطر در ايواگ

 انناآحاد مسلم يفهيش مدام، وظياياز ابزار صبر و توکل و ن
ترک يلا سوريالم« ،سوريم يحسب قاعده ،رين مسياست که در ا

وسع  ياندازه به ،)۹» (ترک کلهيدرک کله لايما لا«و » بالمعسور
 ،گرانيد يارين قشر ناتوان و درمانده و محتاج يبه ا ،و توان
 ني. با توجه به اکنند و از آنان غفلت نورزند يرسانخدمات
ه آن است ک ،ن اسلاميم ديبارز تعال يهايژگياز و يکي موضوع،

ار مستحکم برقر يوندي، پيفقه يهاو آموزه ين اصول اخلاقيب
پزشکان  ان،يبه اطراف ،ر کروناينظ دار،ريواگ يماريت بيسرا .است

 لاضرر و :چون يمحتمل است و به استناد قواعد ،و پرستاران
وجوب دفع  و عسر و حرج، حرمت القاء در تهلکه يلاضرار، نف

واجب است جان  ،عقلاً و شرعاً ،يضرر محتمل، بر هر انسان
د و در کنالوقوع حفظ ش را از هرگونه خطرات محتمليخو
 يماريمار مبتلا به بيانست با بؤ، معالجه و ميتين وضعيچن

 ،يقاخلا يستگين و باياز موازد ينبا مرفوع است؛ اما دار،ريواگ
 ، تعاونييافزاو هم ياريثار، مواسات، احسان، صبر، هميامانند 
ن، خدمت به يملهوف ين، اغاثهانا، اهتمام به امور مسلمربر بِ

ر ين و نظايمنؤج مئحوا يقضا ،منؤخلق، ادخال سرور بر قلب م
 مانند ،پرخطر يهاماريماران مبتلا به بيدر مراقبت و درمان ب ،آن

 و يکه از جمع عرف ياجهينت ،الوصفد؛ معيغفلت ورز ،کرونا
مربوط  يفقه يمار و ادلهيمراقبت از ب ين اصول اخلاقيب ييعقلا

آن است که  ،حاصل شد ،ش از ضرر محتمليبه حفظ جان خو
اجب و ،رداريمار واگيشاوندان بيبر پزشکان و پرستاران و خو

 يتبهداش يهادستورالعملق و کامل يت دقياست با رعا ييکفا
 با ،سور)يم يو وسع خود (قاعده ييحسب توانا ،يو پزشک

 به ماران مبتلايب يبه معالجه ،شيخو يحفظ مراقبت از سلامت
 ند.يل آئنا يامراض مسر

  يريگجهينت
ز ا است که يعفون يهايمارياز ب ينوع دار،ريواگ يماريب -
 ،ذشتهقرون گ يو در طابد ييبه شخص سالم انتقال م ،ماريفرد ب

سلامت انسان محسوب  ياصل يهادکنندهياز تهد يکي ،همواره
مبتلابه در جهان معاصر،  دارريواگ يهامارياز انواع ب يکي .شديم
است به نام  يمخوف، کشنده و مسر ،پنهان يروسيوع ويش

در  ،ص و کنترل آنيتشخ دارد و ييکرونا که سرعت انتقال بالا
 ر مشابه، دشوارتر است.يواگ يهايماريسه با بيمقا

از  يادت، مراقبت و پرستاريع يمسأله ،ينيم ديدر تعال -
ات، يژه برخوردار است و در روايو يگاهيجا از ،مارانيب

رخواهانه و خداپسندانه ين عمل خيفراوان بر ا يحسنات و پاداش
 وعده داده شده است.

ب مکاتبه  نسبتاسلام  يممتاز نظام حقوق يهايژگياز و -
ن ياسلام با مواز ين احکام حقوقيآن است که بگر، يد يحقوق
 ق برقرار است.يوث يونديپ ،ياخلاق
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ا ت ،يحقوق يهاگر نظاميانگر آن است که در ديب ،شواهد -
 ،يتگثار و ازخودگذشير اينظ ييهاگزاره ،ه نباشديق و تنبيتشو

 يبا وجود پشتوانه ،يکند؛ اما در مکاتب الهيم يگرکمتر جلوه
حضور و شهود خداوند در  :همچون ،ينات اخرويو تضم ينيد

 ،نزد او و اعتقاد به برزخ و معاد و... ،عالم و ثبت و ضبط اعمال
در  ،بازد؛ امايرنگ م ،يطلبمنفعت و حب ذات مانند يصيخصا

ظهور  ،ثار، تعاون، مواسات، احسان و انصافيمقابل، فرهنگ ا
 کند.يو بروز م

، »لاضرر و لاضرار« يقاعده مانند ،يبه استناد قواعد حقوق -
 عقلاً ،يبر هر انسان ،»دفع ضرر محتمل« و» عسر و حرج ينف«

ش را از هرگونه ضرر يواجب است که جان خو ،و شرعاً
حفظ  نيدر دوران تزاحم ب ،گرير ديتعب حفظ کند؛ به ياحتمال

، يپرستار حاصل از مراقبت و يجان خود و خطرات احتمال
 رد؛يگيت قرار ميحفظ جان خود از اهم واجبات است و در اولو

 يارميب يداراانسان  يست که کرامت ذاتين به آن منزله نياما ا
ه ب ،مار مذکوريرد و بيقرار گ يمهريده و مورد بيناد دار،ريواگ

ت يد ضمن رعايبا ،ين موارديد؛ بلکه در چنشوحال خود رها 
ثار و ير اينظ ،ياخلاق يهااز گزاره ،يمنيا ياستانداردها

با  ،ي، مواسات و همدرديو همکار ياري، هميازخودگذشتگ
ان آمد دياستعانت جست و به م ،خداوند متعال بهصبر و توکل 

 يهمه يايآن با اح يايدرمانده که اح يو در نجات جان انسان
  د.رک يسور، اقدام عمليم يحسب قاعده ،کنديم يها برابرانسان
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Commentary  
Conflict of Jurisprudential Rules and the Obligation of Self-Preservation with Ethical 
Standards in the Care and Management of Patients with Coronary Heart Disease 
 
Behnam Ghanbarpour *1 
 
1. Assistant Professor, Department of Theology and Law, Islamic Azad University, Ghaemshahr Branch, Ghaemshahr, 
Iran.  
 
 
 
                                                   Abstract 

Common sense, according to rules such as no harm and no harm, the 
obligation to repel probable harm, the denial of embarrassment, the sanctity 
of induction in motion, the repulsion of harm from oneself is rationally and 
religiously obligatory, whether harmful or rationally possible; on the other 
hand in the teachings Islamic ethics embodies concepts such as self-
sacrifice, compassion, cooperating, patience, benevolence, and the 
preservation of human dignity. The question that arises is whether 
physicians and caregivers are allowed to leave, according to the holy verse, 
"I should not leave until I die." Will their mission be to manage contagious 
diseases such as Corona virus infection? The present study, which has been 
organized by analytical and descriptive methods in order to combine the 
ethical principles of caring for infectious patients on the one hand and the 
rules related to protecting one's life from stagnation and eliminating self-
harm, does not reflect the patient leaving in these conditions. Considers it 
against human dignity; therefore, it is appropriate for physicians and nurses, 
apart from their job duties, while strengthening the spirit of self-sacrifice 
and compassion in themselves, based on the rules of the medical system and 
the ethical principles governing the rules of jurisprudence, with strict and 

complete observance of health instructions. The rule of "Al-Misr Lightrak Bal-Masour" while protecting their 
health to care for and treat patients with coronary heart disease. 
 
Keywords: Corona, Ethical principles, Denial of harm, Contagious disease 
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