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  ی شمس ي هجر 1299تا  1297در مشهد، از سال  ییایاسپان ينزاآولآنف

  
  ۲خاکستري غلامرضا آذر ،۱*يگلشن رضايعلد يس
  . ران ی ا   زد، ی   زد، ی   ی صدوق   د ی شه   ی اردکان، دانشگاه علوم پزشک   ی ران ی بعد از اسلام، دانشکده طب ا   ران ی ا   خ ی تار   ي دکترا   . 1
  . ران ی ا   ، مشهد، ي رضو   قدس   آستان   مطبوعات   و   اسناد   مرکز   پژوهشگر   ، ی اسلام   و تمدن ملل   خ ی کارشناس ارشد تار   . 2
  

  

  
  چکیده

ن برد، ين منطقه را از بياز مردم ا  ياريران که بس ـيشـمال شـرق ا يخيع تارياز فجا يکي
و دوازدهم  مازدهي / م۱۹۱۸در ســوم و چهارم آگوســت  بود که   يياياســپان  ينزاآو لآنف

ــال    ه.ش،۱۲۹۷امرداد  ــد و تا س ــهد ش ن موج،  يدر چند ه.ش،۱۲۹۹م/ ۱۹۲۰وارد مش
  جمعيت  نفر از ۳۵۰۰در حدود  يزيســـه ســـال، چ يافت. شـــهر مشـــهد، طيادامه 

ــدهزارنفري ــت  از را اشص ــپان ين، آنفلوآتزايداد؛ همچن  دس ــبب شـ ـ  يياياس وع  يس
ن رفت و به بافت  يت شـهر از بيدرواقع، پنج درصـد از جمع  گر شـد؛يد  ييهايماريب

 ــ يب جدين شــهر آس ــيا  يتيجمع خ  يت تارياهم به  توجه ضــمن مقاله، نيا د. دريرس
  مارىيب  وعيش ـ  شـود: نقشيز، بحث مير نيمسـائل ز  يمشـهد، درباره يمحل يپزشـک

ــپان  ينزاآو لآنف ــور  ي، جنگ جهانيياياس ــبب شـ ـ هاروس اول و حض ن  يوع ايکه مس
ز  يکه تجو   ييو دارو  يمارين بيبه ا  يو خارج يرانيشـدند، واکنش پزشـکان ا  يماريب
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    مقدمه

سال   ١، يي اياسپان  ينزاآو لآنف  يريگ همه ، م۱۹۱۸در 
حدود    رخداد،ن  يبود. در ا  خيتارطول  در    يدمياپ  نيبارترمرگ

جهان  ،نفر  ونيليمپانصد   سراسر  جمعکيحدود    ،در    ت ي سوم 
  ي قربان نفر، ون يلي مپنجاه  تاست يبحدود در  آلوده و  ،ارهيس نيا

بيا.  شدند ا  ،بار ن ياول  يبرا،  يمارين  اروپا،  و   الاتيدر  متحده 

مشاهده    ،در سراسر جهان  عيقبل از گسترش سر  ،اياز آس  يمناطق
  نيچندرمان   ي برا يو واکسن مؤثر  دارو چيه ،شد. در آن زمان

به شهروندان دستور    ن،ي؛ بنابراوجود نداشت   يقاتل  ينزاآو لآنف
مدارس، تئاترها و مشاغل    استفاده کنند.ماسك  از  داده شد كه  

اجساد  ليتعطز،  ين پا   ،و  از  جهانمرگ  جولان  انيقبل    يبار 
  ک). ي  ير شمارهي) (نک: تصو ۲و۱شدند ( يآورجمع ،روسيو

  

  
  

  ) ۳م. (۱۹۱۸کا، در سال يدر آمر يي ا ياسپان يآنفلوآنزاماران يب  يهامارستانياز ب  يکي -۱ ير شماره يتصو 
  

  ييشناسا  هرگز،  ،يياياسپان  ينزاآو لآنف  ياصل  کشور و منشأ
  ي حت  اي  ايآس  از  است   ممکن  يماريب  نيا  معتقدند   يبرخ  اما  نشد؛

  يهاالت يا  ءجز  ،٢«کانزاس»   الت يا.  باشد  آمده  متحدهالات  يا
م ا   يانهيغرب   مبدأ   عنوانبه  ،کايمرآ  يمتحده  الاتيکشور 

ايدل  است.  شده  داده  صيتشخ  ،ياحتمال احتمال،يل  ممکن   ن 

 
1. Spanish Influenza 

گَله   ن،يهمچن  باشد؛  مهاجر  پرندگان  اي  خوک   يهااست 
که  ياردوگاه  آن   در  اول  يجهان  جنگ  ييکا يآمر  سربازان  را 
  جهان  نقاط  ريسا  در  وعيش  منبع  عنوانبه  اند،داشته  حضور

  اروپا،  ازجمله  جهان،  مختلف  يجاها   به  سربازان،  نيا.  داننديم
 يطرفي ب  ليدل  به  دوره،  آن   در  ،يماريب  نيا  .)۴اند (شدهيم  اعزام

2. Kansas  
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جهانياسپان جنگ  در  و  يا  دخالت   اول  نظام  عدم   ، يدستگاه 
امن   ياسيس به  کشور  نيا  يتيو  جنگ،   يياياسپان  ينزاآو لآنف  در 

  و  فرانسه  کا،يآمر  آلمان،  يها کشور  کهيدرحال  شد؛  معروف
  علت   و  سانسور  را  نزاآو لآنف  به  مربوط  اطلاعات   و  اخبار  ا، يتانيبر
کردند يم انيب جنگ، انيپا از  پس ،يجمع يهيروح حفظ را  آن
    ک)ي  ي) (نک: نمودار شماره۵(

  

  
  آنفلوآنزا از سال  يماري ب يهانمودار موج  -۱ ينمودار شماره 

  ١م. ۱۹۱۹تا ۱۹۱۸
کند.  يحمله م  يتنفس  ستمي است که به س   يروسيو  ،آنفلوآنزا

بس  روسيو ،  سرفه  ،آلوده  فردِ  يوقت  ؛است   يمسر  اريآنفلوآنزا 
به هوا منتقل    شده،جاديا  يکند، قطرات تنفسيصحبت م  ايعطسه  

است شود  يم ممکن   ، يکينزدآن  در    گريد  يفردتوسط    و 
 ). ۲شود (استنشاق  

در  م.  ۱۹۱۷شاهد انقلاب اکتبر    ،اول  يجنگ جهان  انيدر جر
روس يدرحال  ؛ميهست  هيروس  يهاسال  نيب  ،يتزار  يهيکه 

داخل  م،۱۹۲۲تا۱۹۱۷ جنگ  به  است   يدچار  آن،    که  دنبال 
نام    ي کشور جماه «با   سيس أت  »يشورو  يستي اليسوس  رياتحاد 

  ي روهايبه ن  ،ييکايآمر  يروهاين  قيطر  از  ،آنفلوآنزا  يماري. بدش
از    يکيو    داشت   يپدر    ياري که کشتار بس  ديمنتقل گرد  يروس

 
ــیوع  اول موج  با  دوم موج  ياندازه .1 ــال  آنفلوآنزا  ش قابل    ه.ش1297 در س

  .قیاس نیست

روس  يمسائل شد  سبب  ا  م،۱۹۱۸مارس  سوم  در    ،هيکه   نياز 
پ و  شود  خارج  آتش  ماني جنگ  پ  بسقرارداد    ترک   مانيو 

  شياتر  و  آلمان  يهاا با دولت ر ٢» توفسکيـ لبرسْت «  يمخاصمه
عثمان کند  يو  ، آن  ساسا  بر  ؛بود  يماريب  ن يهم  وعيش  ،امضا 

ها وارد  آن به جستنبا تمسک خود که يتنها از ادعاهانه هيروس
بلکهبرداشت   دست   ،بود  شده  جنگ  ،نياوکرا   استقلال   ، 

  ي و از دعاو  شناخت   ت يرسم  و فنلاند را به   ، لهستانگرجستان
  ا ي و آس   قفقاز   ، ي ان عثم   ي نواح   ي و برخ   ک ي بالت   ي خود بر کشورها 

( صرف  کرد  ن   ؛ ) ۷و ۶نظر  انتقال    ، ي روس   مار ي ب   ي روها ي اما  سبب 
  يي ا ي در   ي جنوب   ي بندرها (  ي شمال   ي نواح  و   در مناطق قفقاز  ي مار ي ب 

و  (اران و قفقاز)    ي (ترکمنستان)، شمال غرب   ي ن)، شمال شرق ي کاسپ 
  ). ۸شدند (   ي با عثمان   ران ي و مناطق مختلف مرز ا   ران ي ا   ي غرب 

  ران ي در ا آنفلوآنزا
م.  يران بپردازيا  در  آنفلوآنزا  ي د به بررسيز، بايقبل از هر چ

  انهيخاورم در آنفلوآنزا يماري ب وعي«ش است: معتقد ٣فلور  اميليو
  يزيچ  اي  يماريب  نيا  احتمالاً،  و  است   داده  رخ  بارها،  ران،يا  و

  بغداد،   در  ۱۶۵۴  ران،يا  در  يلاديم  ۸۵۵  يهاسال   در   آن،  به  هيشب
ه  يترک   و  هيسور  مصر،  ران،يا  در  ۱۸۳۳  زمستان  بصره،  در  ۱۷۵۳

  دو   در  البته،   )؛۹(  است»  افتاده  اتفاق  ران، يا  در  ۱۸۵۴  اکتبر  و
ن۱۸۷۸و۱۸۷۷  زمستان   يآنفلوآنزا  يماريب  وعيش  شاهد  ز،يم. 

باعث   ميهست   ياسب  يروسيو درصد   که  سه  تا  دو    حدود 
  قيدق  آمار  از  متأسفانه،  اما  شد؛  رانيا  در  هايخارج  ريوممرگ
 توانيم  ق،ي دق  طور به  فلور،  يگفته  طبق .  ميخبريب  ان يرانيا  تلفات
  ،۱۸۹۵  ،۱۸۹۱  ،۱۸۹۰  يهاسال  ، درآنفلوآنزا  ي ماريب  که   گفت 
  ران يا  در  ،يدمياپ  صورتبه  ،يلاد يم  ۱۹۱۳و۱۹۱۲  ،۱۹۱۰  ،۱۸۹۷
  اما   است؛  داشته  انيرانيا  انيم  در  يعيطب  ريوممرگ  و  شده  ظاهر

2. Treaty of Brest-Litovsk 
3. Willem Floor 
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در    از آن،  ير ناشيومها و مرگيماريب  نيا  وع ينکه ش ي ا  علت   به
سال ا۱۹۱۳تا۱۸۹۰  يهافواصل  در  ماننديم،    ير يگ همه  ران، 

سال  يياياسپان  يآنفلوآنزا کانون    چندان  نبوده،  م.۱۹۱۸  در  در 
خ، کمتر به آن پرداخته شده است يو در تار  نگرفته  قرار  توجه

ظاهراً،    نا،يسيبوعل  و  يراز  مانند  ،يرانيا  پزشکان).  ۱۰(
از کتاب    ييهااند و قسمت اطلاع داشته  يمارين بي، از ايتاحدود
را با    يمارين بياند. ارا به آن اختصاص داده  قانونو    يالحاو
خ  يتار  اما پزشکان  ؛)۱۲و۱۱(  اند اد کردهي«زکام» و «نزله»  ن  يعناو

  مهم   اريبس  اثر  نه دارند؛ين زمي در ا  محدود  يفاتيران، تأليمعاصر ا
  الدولهفيلسوف  از  )،۱۸۹۱(  آنفلوآنزا  مرض  در  يارساله  اي  پ يگر

  اولين   جزء  ،)۱۹۴۱تا۱۸۶۶(  زنوزى  تبريزى  عبدالحسينميرزا
  نوشته غرب،  پزشكان از متأثر ، يرانيا ي پزشک كه  است  تأليفاتى

  ،)۱۹۵۹تا۱۸۸۶(  احمديه  عبداالله  تأليف  ،درمان  راز   ).۱۳(  است 
  را  ن كتاب يا.  است   شده  منتشر  مجلد،  سه  در  فارسى،   زبان  به
  حكايت  ذكر  با  كه  دانست   هايىكتاب  از  اىنمونه  توانمى

  کندمى  اشاره  نزله  و  آنفلوآنزا  يماريب  درمان  يشيوه  به  بيماران،
 يياياسپان  يآنفلوآنزا  يواقعه  از   بعد  اثر،  نيا  نگارش  البته،  ؛)۱۴(

 . است  بوده رانيا در

  در شهر مشهد  يي اياسپان يآنفلوآنزا
سالنينخست  يبرا در    مشهد   در  زين  آنفلوآنزا  م،۱۸۹۰  بار، 

تلفات  ريگ همه و  (  يشده  است  س۹داشته  خط  اما  شي)؛    وع ي ر 
  شمال،   قياز طر  ديبا  مشهد را  در  يياياسپان  يآنفلوآنزا  يماريب

ترکمنستانعشق  از  کهچنان  م؛يبدان  هيروس  از روس  آبادِ  ه  يدر 
). ۹(  شد  مشهد  وارد  ،۱۹۱۸  آگوست  چهارم  و  سوم  ، دريتزار

 زمانهم  سرد   يتندباد  با   که  خراسان  در  آنفلوآنزا  ييابتدا  موج  در
ن  يب  از  نفر،  پانصد  حدود  مشهد،  در  فقط  ماه،  يك  طول  در  شد،

 
1. Aspirin 
2. quinine 
3. Arsenics 
4. Digitalis 

 اين   معرض   در  ديگران،  از  بيش  فقيران،  و  سالمندان.  رفتند
  ).  ۱۵( اندبوده وميرمرگ

 مشهد،  يصدهزارنفر  ت ي جمع  ام فلور، از يليو   يطبق گفته
  نفر،   ۳۵۰۰  حدود  در  و  ماريب   نفر،  هفتادهزار  حدود  در  يزيچ

و  شهر   در  مرگ  زانيم  شدند.  فوت درصد    يروستاها  در  پنج 
  به   يماريب  ن يا  ورود  يهاراه  از  ي کي.  هفت درصد بود  اطراف،
  که   بوده  يه تزاريروس  ترکمنستان در  آبادعشق  قياز طر  مشهد،

  ). راه ۹(  است   رفته  به تهران  جاده،  ريمس  از  غرب و  به  آنجا  از
  در   باکو   و  ه يروس  قياز طر  ديبا   را   مشهد  در  آنفلوآنزا  وع ي گر شيد

  ،۱۹۱۸آگوست ۴  از  کهچنان  م؛يبدان  يانزل  بندر  و  نيکاسپ  يايدر
  ).۹( وارد شد رانيا ير نقاط شماليو از آنجا، به سا آبادبه عشق

ا  به  ابتلا  بيازآنجاکه  ا  يمارين  مدتيدر  نداشت،  سابقه    يران 
ا،  يص آن عاجز بودند و آن را با مالارياز تشخ  يرانيپزشکان ا

نکه بعد از يگرفتند تا ايمزمن و...، اشتباه م  يآنفلوآنزافوس،  يت
شورا گفت   يطب  يجلسات  بيز  يوگوهاو  و  ي گر  يمارياد،  پ 

  ). ۱۶ص داده شد (يتشخ آنفلوآنزا
ا طرفيدر  از  زمان،  زين  تعداد  بي ،  از    مارانياد  اغلب،  که 

آوردند يها هجوم مخانهضير بودند، به مر يکارگران و طبقات فق
  يخانه و دارو، معالجهضيگر، کمبود پزشک، مريو از طرف د 

پ و  يگر  يماريدرمان ب  يکرد. برايرو مبهها را با مشکل روآن 
صورت قرص و آمپول، از اروپا وارد  به  ييعوارض آن، داروها

مهم که  ضدِگرآنن  يترشدند  قرص  آسپر  پيها   ،١ن يمانند 
،  ٦اپسوم   يهانمک   ،٥ن يکنياستر  ،٤تال يژيد  ،٣ک يآرسن  ،٢ن ينيک 

  . )۱۷( دندبو  ٨ديو  ٧روغن کرچک 
  که   شد  رانيا  وارد  يزمان  يياياسپان  يآنفلوآنزاان،  ين ميدر ا

  بود،  آمده  وجود  به  هايسيانگل  توسط   که  بزرگ   يقحط  ليدلبه  

5. Strychnine 
6. Epsom Salts 
7. Castor Oil 
8. Iodine 
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  از  را  خود  انيآشنا  و  دوستان  خانواده،  يمردم، اعضا  از  ياريبس
 ، يقحط  و  يگرسنگ  فقر،  با  همچنان،  و  بودند  داده  دست 
 سالم  جان  بزرگ  يقحط  از  که  يمردم.  کردنديم  نرم  وپنجهدست 

  شده  ف يضع  شدت،به  بدنشان،  ي منيا  ستمي س  بودند،  برده  دربه
   . )۱۹و۱۸بودند (  شده  هم  گري د  ييهايماريب  دچار  ،يبرخ  و  بود

دل۱۹۱۶ق/ ۱۳۳۴سال   به  قحطيم،  شد  يل  و  د، يسخت 
خراب و نابسامان    يقدرد، بهي شد  يوبا و حصبه  يامراض عموم

به که  محمّدتقبود    ،)ه.ش۱۳۶۵تا۱۲۷۴(  يرضو   مدرس  يقول 
  تا  پنجم  يهاقرن  در  مشهد  ع ي وقا  شمارسالکتاب    يسندهينو 
).  ۲۰کرد (  يها خودداراز نوشتن آن   ديالامکان، باي، حتزدهميس
چن يوضع  يو را  روزها  آن  تحليت  «گرانين  است:  کرده    ي ل 

ق. شروع شده بود، در    ۱۳۳۵که از اول سال    ياجناس و قحط
منتهايا به  اواخر،  رس   ي ن  قيکمال  هر خرواريد.  گندم،  ،  يمت 

م   ۱۲۰ بالغ  سايتومان  هميشد.  به  هم،  اجناس  نسبت،  ير  ن 
ع ين مردم شاين، وبا و حصبه بيبرابود. علاوهکرده    يمتش ترقيق

بضاعت، در کوچه و  يوارد آورد. مردم ب  ياديشد و تلفات ز
دادند؛ مخصوصاً، مردم دهات، از همه  يجان م  يبازار، از گرسنگ

(يب بودند»  مصائب  دستخوش  کلبه).  ۲۰شتر،  مشهد،يطور   ، 
 کمبود.  است   گذرانده  را  سخت   يآنفلوآنزا، دوران يدميمقارن اپ

  ي اساس  يکالاها  خروج  و  محصولات  يآورجمع  برف،  و  باران
 مشهد   و  خراسان  در  يقحط  ديتشد  موجب   ها،يسيانگل  توسط

نجدالسلطنه،.  است   شده خراسان،    يبرا  تلاش  در  حاکم 
(  بحران  از  شدنخارج  نامطلوب   آثار  يول)؛  ٢١است 

 
1 .Lewis F. Esselstyn  ان  یحیو از مســ ییکایآمر شیکشــ پزشــک و؛

  محل   در  و ن شـهریا  يارامنه گورسـتان  در مشـهد و در که  اسـت  ن،یریتیپرسـب
ــایکل ــت. ویآرام  »،یارامنه، در بلوار «حر آمل  يس ــین میدوم  يده اس   ونر یس

ت ییکایآمر هد اسـ اکن در مشـ ال در که  سـ هد  وارد م،1895/ق1312 سـ  مشـ
د هر نیا ترك  به  ناچار کوتاه،  یمدت از پس  و شـ   خروج  نیا علت.  دیگرد شـ

ت؛ین  معلوم  چندان  يو یناگهان را  رییتغ  اثر  در  ظاهراً،  سـ   تند   واکنش  و طیشـ

  ي گران.  است   کرده  د يتهد  را  از مردم  ياري بس  جان  ها،يسالخشک
 دوره   نيا  در  مردم  يهيتغذسوء  ياصل  عامل  ،يقحط  از  حاصل
  ).  ١٨است (

اسلستيهمچن مسين،  درييکايآمر ١ونر ي ن   در   مشهد،  ، 
  گسترش   در حال  نجايا  در  ي«قحط:  سدينو يم  ،۱۹۱۸دسامبر۲۱

 ۶۵  يپوند  اکنون،  گندم،.  شوديم  تريجد  روز،  هر  و  است 
.  اندرنج  در  غذا  نظر  از  شدت،به  نجا،يا  در  ريفق  مردم.  است   تومان

  کار  نيا  يبرا   که  يپول  با  روز،  هر   ظهر  را  هاآن  از  ياندک   شمار  ما
است،  داده  دوستان  يسو   از (يکنيم  اطعام  شده  ن  يا  .)۱۸م» 

آمريمس ب ييکايونر  اثر  بر  بعدها،    يآنفلوآنزا  اي  فوسيت  يماري، 
  دو).    يشمارهر  ي) (نک: تصو ۲۲، در مشهد، درگذشت (يياياسپان

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  ن ياسلست   سيلوئدکترسنگ قبر  -۲ ير شماره يتصو 

هر،  مردم ده  امر نیا  به ناچار  شـ ت؛ شـ لسـت  اما  اسـ ال در گر،ید بار  ن،یاسـ  سـ
ال   خود، عمر انیپا تا  پس آن از و  بازگشـت  مشـهد  به م،1911/ش1290 سـ
زده یو کمک به مردم قحط  ياریماند و در راه هم یباق  شـهر نی، در ا1918

ــهد، بر اثر اپیو ب  ــپان  يا آنفلوآنزایفوس  یت  یدمیمار مش ــت  ییایاس ، درگذش
  ).23و22(
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  ل يآور  ۱۲    يشماره  در  لندن،   چاپ  ،١ستيراي  ين  يهينشر
  نوامبر   در  اوضاع  فيتوص  به  مشهد،  از  يگزارش  ضمن  ،۱۹۱۸
  مشهد،  ي هيناح  در  که  است   م ين  و  ک ساليپردازد: «يم  ۱۹۱۷
. شوديم  يجد  يليخ  دارد  يسال خشکو    دهينبار  باران  و  برف

 هر  در  تومان  دوازده  حدود  که   آن  يعاد  يبها  از  گندم  مت يق
خروار  است،)  پوند  ۶۵۰(  خروار   شيافزا  تومان  ۵۰تا۴۵  يبه 

 گذارند يم  راه  سر  را  نوزادان  که   دميموثق شن  منابع   از.  است   افتهي
  نوزادان   نيا  از   نفر  ۲۵  حدود.  کند  ماريو ت  بردارد   را  هاآن  ي کس  تا

  ).  ۱۸» (...اندبرده] ع[رضاامام حرم يبه دارالشفا را يسرراه
زدر    يياياسپان  يآنفلوآنزا  يماريب  گفت   ديبا ر  يمشهد، 

اخبار  و  قرار گرفته    يو قحط  يگرسنگ از    يناش  ريوم مرگ  يهيسا
 يدمينسبت به اپ  ،خراسان و مشهد  يمحل  خي توار  يهاو گزارش

بودن در آن زمان و وقوع مسائل و مصائب  خاطر ناشناختهه (ب  آن
بودهيب  مختلف) پراکندهبه  ،يول  ؛اندتفاوت  و    ،طور  اسناد 

، در رعد  ي؛ روزنامهمانده است   يباق  نهيزم  نيدر ا  ييهات يروا
گزارش۱۹۱۹سال   طبق  ش  يم،  «...مقارن  است:  وع  ي آورده 

داراب يطب  ۲۷  ،يياياسپان  يآنفلوآنزا مشهد،  شهر  کل  در   ي، 
ن نموده ييها را تعمعارف، آن   يطبابت بودند که اداره  ياجازه

همچن قونسوليبود؛  اطبا  نفر  سه  در  ين  يخارج  يهاخانهن،  ز، 
ها ده باب ذکر شده و مراکز  ت دارند. تعداد دواخانهيمشهد فعال

از:  عبارت  يدرمان ، “هيمنتصر  يخانهضيمر”،  “دارالشفا”اند 
و...»    “ايدن  ينگي  يخانهضيمر”و    “سيدولت انگل  ياخانهشف”
)۲۴  .(  

  ي مارين بيا  يمشهد درباره  يآنچه در اسناد و مطبوعات محل
اشاره شده،  گزارش  يامنتشر  و  است  آن  به  ق  يدق  يي هاگذرا 

ع شده که  ي: «دو سه روز است شايوجود ندارند. بنا بر گزارش
ابان شهر، مرض  ي ن خييپا  يشهر و در محله  يدر طرق دو فرسخ

 
1. Near East Magazine 

ا  يمسر طرف  از  کرده؛  دکترحاذقي بروز  به  به  الت،  امر  الدوله 
که امروز دکتر مذکور اظهار داشته بود،    يق شده. از قراريتحق

مريشب،  يد نفر  ديازده  را  اساميض  آن  يده،  منازل  به و  را  ها 
ادارهينظم  ياداره امروز،  بود.  داده  صورت  به ينظم  يه  ه 

ان مذکور، هفت نفر، تا صبح،  يالدوله اظهار داشته از مبتلاحاذق
از اطبا در   يوني سياند. دو ساعت بعدازظهر امروز، کم تلف شده
  يري در جلوگ )،  باني(طبها  ل شده که مطابق دستور آن يارگ تشک

  ).  ۲۵» (.] بکوشند ي مارياز ب يري[جلوگ  باشند يساع
  ي جزئ  يي هااز آن است که گزارش  يها حاک روزنامه  يمحتوا

ده است؛ ازجمله،  يدر مشهد به ثبت رس  يياياسپان  يآنفلوآنزااز  
«حفظرعد  يروزنامه مجلس  به  اشاره  ضمن    ي الصحه» ، 

دکترام نطق  ايخراسان،  با  را  اعلم  است:  ير  آورده  مضمون  ن 
د يشد  ييکذا  يآنفلوآنزا«...پس از وبا، دچار حملات و صدمات  

دور عالم زده    ييک طوفان بلاي ا شروع نموده، مانند  ياسپانکه از  
ها اولاد آدم را به خاک هلاکت ونيليمدت، مو در ظرف اندک 

نير موقع  آن  در  الحق،  غيخت.  جنبيز،  اثر  يديورانه،  از  و  د 
  ي مرکز  ياقدامات شما تلفات در مشهد مقدس، نسبت به شهرها 

بهيا تهران،  موقع  در  شما  شد.  کمتر  و  مراتب،  امراض  اجم 
ت و  ي از سرا  يري جلوگ   يدادن به چند نفر فداکار، برات يمأمور

ن يالمال مسلمت يد و در حفظ بيديها، مردانه، کوشآن   يتوسعه
اخت به  هي که  بود،  شده  گذاشته  شما  از  يار  نکرده،  ملاحظه  چ 

نها  در  که  اطميفداکاران  طرف  خرجيت،  هر  در  بودند،  ،  ينان 
دقيتد و تفيدياسناد مثبته طلب نموديشات  قابل  يقه  د و سرمشق 

  ).۲۶د...» ( يبه ابناء نوع دار ياملاحظه
استيام موقع  «...در  است:  افزوده  اعلم  به    يعموم   يلاير 

و سا  آنفلوآنزا مشهد  ايدر اطراف  خراسان  نقاط  کبرير  ،  يالت 
ار شما،  يس  يهزار تومان بر اعتبار سابق افزودند تا اطبا  ک يمبلغ  
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چاره را که صددرصد، يقصبه به قصبه، ده به ده، گشته، مردم ب
م نمايگرفتار  معالجه  و  مداوا  مجاناً،  برايشدند،  و  ن يتأم  يند 

شنهاد شما را در احضار ده نفر  يخراسان، پ  ي امور صح  يهيآت
  ). ۲۶ند...» (ب نموديپلمه از تهران، تصو يب ديطب

رئصدر کميالاطبا،  حفظيسيس  و    يالصحه ون  خراسان 
در  يس ط۱۳۳۸يالثانعيرب۲۳ستان،  چگونگياعلان  ي،    ي ، 

(  يريجلوگ  زکام  براآنفلوآنزااز  را  تشر  ي)  خراسان،  ح  ي مردم 
  سه).    ير شمارهيکرده است (نک: تصو 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 ونيسي کم سيرئ صدرالاطبا،اعلان  - ۳ ير شماره يتصو 
مرکز  ( ۱۳۳۸يالثانع يرب۲۳در   ستان،يس و خراسان يالصحه حفظ

  ) يرضو قدس اسناد و مطبوعات آستان
  

را با    يه آمده است: «خاطر محترم عموم اهالين اطلاعيدر ا
دارد: در  ي ، مستحضر ميمهم صح  يفه ير، نظر به وظيکمال توق

وع  يفصل و اختلاف هوا، مرض زکام ش  رييتغ  ياقتضاام، بهين ايا
، يالصحه، گاهدا کرده است که به علت عدم مواظبت و حفظيپ

تر و منجر به امراض سخت   ي و يو ر  يانهي همراه با عوارض س
برا يم اهاليا  يشود.  به  ينکه  بتوانند،  امکان،  محترم  قدر 

جلوگ حفظ  يواسطهبه ممکنه  امراض  از  ند، ينما  يري الصحه، 
حي سيکم ذ  يالتيا  يالصحهفظون  موارد  که  يخراسان،  را  ل 

از ابتلا به مرض   ير يصحت و جلوگ  يبقا  ياست برا يدستور
  رسانند:يزکام، به استحضار خاطر عموم م 

نما .١ اطاق  يمواظبت  از  که  کرسيند  گرم،   يا  حمام  و 
 سرد عرضه ندارند.  يدفعه، خود را به هواکي

 ند. يرجوع نما ب ي نه، به طبيمحض بروز علت سبه .٢

نه را از اشخاص سالم جدا  يمبتلا به درد س  يمرضا .٣
نه را  ي گرم بخوابانند و اخلاط س  يهانموده، در اطاق

ظروف   خاکستر    يدارا  که  يمخصوصدر  و  آهک 
 زند.يباشد، بر

سا  .۴ و  اشيدستمال  جداگانه،   ياي ر  را  اخلاط  به  آلوده 
 شسته، بجوشانند.

 ند.ي، از اجتماعات اجتناب نماالامکانيحت .۵

ان را  ي گار و چپق و قليل سيات، از قبي استعمال دخان .۶
 ف بدهند. يممکن است، تخف اندازههربه

 د است. يند، مفيب نمايگنه، به دستور طباستعمال گنه .٧

ترش .٨ انواع  خوردن  سرکه،  ياز  مخصوصاً  آلات، 
  ). ۲۷ند» (ي نما يخودار

 مصرف  به  مردم  بزرگ،  يقحط  ليدلبه  زمان،  آن  در  ن،يهمچن
 بدن   يمنيا  ستمي س  اک،يتر  مصرف.  بودند  آورده  يرو  اک يتر

 کرده  مأمور  را  خود  عوامل  هايسيانگل.  بود  کرده  فيضع  را  افراد
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  که را  ران يا  مردم  دردها،  درمان  عنوانبه اک،ي تر  غيتبل   با  تا  بودند
  رنج  يماريب  از  پزشک،  کمبود  و  فقر  ليدلبه  زمان،  آن  در

 آن  در  شوديم  گفته  .کنند  معتاد  مخدر  يماده  نيا  به  بردند،يم
 ياک يتر  مشهد،  يصدهزارنفر  ت يجمع  حدود ده درصد  ها،سال

نت.  بودند   يقحط  يعني  ،يسيانگل  سوغات  سه  ونديپ  يجه يدر 
 يناتوان  و  ضعف  کنار  ،يياياسپان  يآنفلوآنزا  و  اک ي تر  بزرگ و
ب  رانيا  مردم  از  ياريبس  ه،يقاجار  يهادولت   و  حاکمان ن  ياز 

  روسيو  نيا  به  مبتلا  هم  سي انگل   ينظام  يروهاين  البته،  رفتند؛
 غارتبه    را  مردم  يازهاين  و  غلات  ،ييغذا  مواد  هاآن   اما  شدند؛

 يتلفات  رو،نيازا  بودند؛  برخوردار  يدرمان  زاتي تجه  از  و  برده
ماندند   امان  در  يي اياسپان  يآنفلوآنزا   خطر  از  و  ندادند  چندان

 . )۲۸و۱۹و۱۸(

  يريگجه ينت
  منظم   ارتباط  فقدان  ايران،  اشغال  و  جنگ  از  ناشي  شرايط

  صادرات، و  ركود واردات  ناامني،  وجود  روستاها،  و شهرها  بين
  با   ايران  بازار در  عمومي  ارزاق  و  مصرفي مواد  تقاضاي   بالارفتن

متفقين،  احتياجات  به  توجه   و  محتكران  ياستفادهسوء  نيروي 
  سرحدات  مخصوصاً  كشور،  مرزهاي  از  عمومي  مايحتاج  خروج

  باعث  و  مردم به وجود آورد  زندگي  در   را  عميق  يجنوب، بحران
 در   فقر عمومي  و  بيماري  قحطي،  شيوع  و  اقتصادي  ورشكستگي

  ي آنفلوآنزا، شاهد ظهور  يان هنگامهيشد. در چن  كشور  سرتاسر
م.  يران، مشهد، هستيم، در شمال شرق ا۱۹۱۸، در سال  يياياسپان

ان يگذرا داشته است. در م  ين مسأله، نگاه يز، به ايام فلور نيليو
تار محليمورخان  عده  يخ  محمدتق  يامشهد،  چون:   ي اندک، 

ا  ،يرضو   مدرس به  بيکوتاه،  زبانشان  پرداخته  يمارين  که  اند 
 وند ي پ  يجهياست. در نت  يمارين ب ياز مصائب ا  ياري بس  ياي گو 
  يآنفلوآنزا  و  اک يتر  بزرگ و  يقحط  يعنيا،  ي تانيبر   سوغات  سه

محل  ي ناتوان  و  ضعف  کنار  ،يياياسپان و  يحاکمان    خراسان 
د  از  ياري بس  ه،يقاجار  يهادولت  و  مشهد  نقاط  يمردم  گر 
 هم،  اي تانيبر  ينظام  يروهاين  البته،  جان باختند؛  ران،يا  يي ايجغراف

  و   غلات  ،ييغذا  مواد  هاآن   اما  شدند؛  مبتلا  روسيو  نيا  به
  برخوردار   يدرمان  زاتيتجه  از   و  کرده  را غارت  مردم  يازهاين

  ندادند.  چندان يتلفات رو،نيازا بودند؛
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  Abstract 
Spanish flu was one of the harshest historical pandemics in the northeastern 
Iran, which killed many local people. Its first outbreak in Mashhad dates 
back to August 3 and 4, 1918. This disease continued until 1920 in 
successive waves. The death toll of this disease in Mashhad (with a 
population of 100,000 people at the time) was possibly as high as 3,500. 
Moreover, this disease caused outbreak of other diseases. In fact, it killed 
five percent of this city’s population and resulted in huge deaths in this city. 
This paper takes the importance of Mashhad’s medical history into 
consideration and at the same time investigates the outstanding role of 
Spanish influenza, World War I, and the presence of Russians who were the 
main cause of this outbreak in Mashhad, and the reaction of Iranian and 
foreign physicians to this disease and the medicine they prescribed, as well 
as the significant role of British in fake Persian Famine, opium addiction, 
and food poverty. 
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