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  مروری ي مقاله
 چكيده
مبارزه  رو، نيازا رفت؛ يبه شمار م رانيدر ا تيو معلول ريوم دوم، از عوامل مهم مرگ يپهلو ي بود که تا دوره يخطرناک يماريآبله ب

 يمبـارزه بـا آبلـه، تـلاش بـرا      سيسرو سيو با تأس) م۱۹۵۵/ ش۱۳۳۴(دوم  يعمران ي در آغاز برنامه. ضرورت داشت يماريب نيبا ا
 ،پا بـردارد و هرسـاله   شيرا از پ يو انسان يياياز مشکلات گوناگون جغراف ياريسازمان توانست بس نيا. شد تر افتهي سازمان آنحذف 
 يها مقاله، مبارزه با آبله را در سال نيدر ا. مهار کند اديز يمدنظر، آبله را تا حد ي دوره انيو تا پا يکوب فراوان از مردم را آبله يشمار
 ليتحل قيطر از ميا تلاش کرده ،هدف  نيا با. ميا آن پرداخته جيکرده و به موانع، راهکارها و نتا يم بررس۱۹۶۷تا۱۹۴۸/ ش۱۳۴۶تا۱۳۲۷

سـازمان برنامـه و    يهـا  گزارش ژهيو به ،يدولت يها مقاله، گزارش ي هعمد منابع. ميپژوهش پاسخ ده يها ها، به پرسش داده فيو توص 
  .است يپزشک خيتار جلاتم ز،يو ن يوزارت بهدار
  سازمان برنامه، دوم يپهلو ران،يآبله، ا :يديکل واژگان

  
   

                                                
  .رانیدانشگاه اصفهان، اصفهان، ا خیگروه تار يدکتر يدانشجو. 1
 .رانیاصفهان، ا  دانشگاه اصفهان، ،خیتار استاد گروه. 2
              .یراندانشگاه اصفهان، اصفهان، ا ،یخاستاد گروه تار .٣
 ،۰۹۱۳۱۱۲۳۵۹۴: ، تلفن خيگروه تار ،يو علوم انسان اتيادب ي هاصفهان، دانشگاه اصفهان، دانشکد :مکاتبهي طرف  نويسنده *
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   مقدمه
بوده  يا خطرناک و کشنده يعفون يها يمارياز ب يکيآبله 
بوده و  بانيگر  به  با آن دست خ،يدر طول تار ان،يرانياست که ا
جان  يروسيمرض و نياز ا ماريچنانچه ب. اند  شناخته يآن را م
 داد يخود را از دست م ييشنوا اي يينايب ،احتمالاً برد، يبه در م

آبله در . روبودن را تحمل کند تا آخر عمر، آبله شد يناچار م اي
 افتي يانتقال م ماريبا شخص ب ميرمستقيغ اي مياثر تماس مستق

از  يريشگيراه پ نيبهتر ن،يبنابرا شد؛ يپراکنده م ،سرعت و به
 ،دو نياز افراد سالم و ا مارانيبود و جداکردن ب يکوب هيآن، ما

  ).۱(آمد  يها برم حکومت ي از عهده ،از همه شيب
خود  راني، حکومت ا)م۱۹۰۶/ ق۱۳۲۴(از مشروطه  شيپ

پس از . دانست يبهداشت کشور نم نيرا چندان مسئول تأم
بهبود اوضاع  يبرا ينيقوان  اندک يمل يمشروطه، مجلس شورا

 بيعرصه به تصو نيها به ا کشور و واردکردن دولت يبهداشت
 ،عملاً ،بهداشت نياول، تأم يپهلو ي در دوره). ۲(رساند 

 نهيزمن يا در ز،يکشور ن يربناهايز ينوساز. شد يدولت يامر
 يزير دوره، بحث ضرورت برنامه نيدر اواخر ا. گذار بوداثر
آمد که با کناررفتن  شيپ يعمران يها بهتر طرح شبرديپ يبرا

 يامدهايدوم، پ يپهلو ي در دوره. ناتمام ماند يرضاشاه، مدت
 ،يماريو ب يشد و قحط زين رانيا ريگ دوم دامن يجنگ جهان

پس از جنگ، بار  يها در سال. مردم را رنجاند ش،يازپ شيب
 يدادن کارها انجام يدرست برا يزير موضوع برنامه گريد

). ۳( ديانجام »برنامهسازمان « سيآمد و به تأس انيبه م يعمران
سازمان، بهبود اوضاع  نيا ييربناياز اهداف مهم و ز يکي

مبارزه با  ان،يم نيا درنابسامان کشور بود و  يبهداشت
. نُمود يم يآبله ضرور همچون يرداريواگ يها يماريب

ها و عملکرد  برنامه يپژوهش، بررس نيا ي لهأمس نيتر مهم
/ ش۱۳۴۶تا۱۳۲۷ يها مبارزه با آبله در سال يدوم برا يپهلو

 نکهياست و ا) اول تا سوم يعمران يها برنامه(م ۱۹۶۷تا۱۹۴۸
 ييارويها، رو برنامه نيا يتا چه اندازه در اجراحکومت  نيا

به اهداف خود موفق بود و تا چه حد  يابيبا مشکلات و دست
  .را مهار کند يماريب نيتوانست ا
که منابع  مياشاره کن ديپژوهش با ي نهيشيپ ي درباره

 يقاجار و پهلو يها مبارزه با آبله در دوره موضوعبه  ،يقيتحق
 ژهيو دوم، به يپهلو ي ؛ اما به دوره اند پرداخته ،ليتفص به ،اول
 يم، توجه چندان۱۹۶۷تا۱۹۴۸/ ش۱۳۴۶تا۱۳۲۷ يها سال

 خيدر تار يپژوهشدر کتاب ، )۱۳۷۸( يسرمد ،اند؛ مثلاً نکرده
 يزيو عز و درمان جهان از آغاز تا عصر حاضر يپزشک

بر اثر گسترش  يماريب نيا يکن شهيبه ر ي ادر مقاله، )۲۰۱۰(
 تويانست« يها تيدر سراسر کشور اشاره و از فعال يکوب آبله

). ۵و۴(اند  نگفته ياند؛ اما از روند کار سخن کرده ادي »پاستور
 يپزشک يها شرفتيپ خيتاردر کتاب ، )۱۳۷۰(سعادت  ،تنها

از  ييها مثال، ۱۳۷۰يال۱۳۰۰ ر،يدر هفتاد سال اخ
مدنظر آورده و از فراخواندن مردم به  ي دوره يها يريگ همه
او  يگفته؛ ول انيدرمان مبتلا يو تلاش برا يهمگان يکوب آبله

مبارزه با آبله  يها، مشکلات و راهکارها از برنامه ،چندان ز،ين
  ).۶(ننوشته است 

  روش کار 
 يليتحل يفيو توص يخيتار يها از نوع پژوهش قيتحق نيا
 يها گزارش ،يخيبر اسناد تار دمانيمنابع، تأک انياز م  . است
و  ،يسازمان برنامه و وزارت بهدار يها گزارش ژهيو به ،يدولت

  .است يپزشک خيمجلات تار ز،ين
 ها افتهي

  :ميافتيمنابع گوناگون در يبا مطالعه و بررس
 يبه عوامل  توجه مدنظر، مسئولان بهداشت با ي در دوره -

آبله در کشور،  يو نسبت پراکندگ وعيش زانيم :همچون
 شيدر پ يماريب نيمبارزه با ا يمتفاوت برا ييراهکارها

 ؛يکشور ،و گاه شد يم يطرح استان ،گاه ،ند؛ مثلاًگرفت يم

 بودجه و در نبودن يراه، کاف نيدر ا رسد يبه نظر م -
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 بود؛ گريسازتر از موانع د مشکل زات،يو تجه رويکمبود ن جه،ينت

مهار شد؛ اما  اديز يدوره، آبله تا حد نيا انيتا پا -
  .نشد کن شهير

  بحث
 يخيتار ي به دو دوره ميتوان يرا م رانيمبارزه با آبله در ا

  :ميکن ميم تقس۱۹۵۵/ ش۱۳۳۴و پس از سال  شيپ
 م۱۹۵۵/ ش۱۳۳۴از سال  شيمبارزه با آبله پ

است و  رداريراه مبارزه با امراض واگ نيبهتر يريشگيپ
 از شيها پ مدت. از آبله يريشگيپ ي وهيش نيمؤثرتر يکوب آبله

/ ق۱۲۱۰(را کشف کند  يگاو ي واکسن آبله ١آنکه ادوارد جنر
که آن را  شد يانجام م يانسان ي هيبا ما يکوب ، آبله)م۱۷۹۶

 شگامانياز پ انيرانياند ا و گفته دندينام يم ٢»ونيزاسيوليوار«
که  چنان حال، نيباا ؛)۸و۷(بودند  يميقد ي وهيش نياستفاده از ا

سبب نشد که از  نهيزمن يا در انيرانيا ي سابقه د،يد ميخواه
 يکوب جنر استقبال کنند و همچنان به آبله ي وهيش  به يکوب آبله
در  شود يگفته م که يداشتند؛ درصورت شيگرا يانسان ي هيبا ما

 هر  به ؛)۴( داد ينفر جان م کينفر  ستيروش، از هر ب نيا
 رانيبه ا شاه يعل در زمان فتح نينو ي وهيبه ش يکوب آبله ،يرو

توجه  رزا،يم پزشک عباس ،يسيانگل ٣کيو دکترکورم افتيراه 
 رزايم عباس جه،ينت در ؛مهم جلب کرد نيرا به ا هيقاجار
و  نهيواکس ديجد ي وهيخود را واداشت تا به ش کانينزد

امن  ي که حاضر نبودند از گوشه يمردم يشوند برا يسرمشق
دست بکشند و  ياندک ياز طبابت سنت ند،يايب رونيخود ب
 ي وهيش نياندرکاران ا که دست ژهيو به ند؛يازماينو را ب يطرح
برگشته بودند و از  ازفرنگ اي يفرنگ يپزشکان ،معمولاً د،يجد
 ليدلا نيبه هم. يکفار غرب يمبلغ باورها ،از مردم يشمار ديد

در آن دوره ناتمام ماند و تنها در  يعموم ونيناسيبود که واکس
هم  گرانيد يها تلاش .شدند نهيروستاها، کودکان واکس يبعض
 کرد يمردم سرانجام به سد خرافات برخورد م يکوب آبله يبرا

                                                
1. Edward Jenner 
2. Variolization 
3. Cormick 

حل مشکل  راه ،ييتنها به ق،يکه تشو داد يموضوع نشان م نيو ا
  .)۱۰و۴،۹( ستين

 تيجمع شيکه به افزا ريرکبيام شاه، نيدر زمان ناصرالد
را  يعموم يکوب و آبله افتينکته را درن يامند بود،  علاقه رانيا

با  نهيزم ن يا کرد تا مردم ناچار شوند در يو اجبار يقانون
کرد و با  تيترب يکوبان آبلهاو . کنند يمأموران دولت همکار

مردم را ر يرکبيام. و سرحدات فرستاد اتيبه ولا ،يحقوق کاف
 يکوب آگاه کرد تا اجازه دهند کودکانشان آبله ،تا حد امکان ز،ين

در سرتاسر  ،يا را تا اندازه يکوب آبلهاو  ب،يترت ن يا  به ؛شوند
 نيبا ا ،در ابتدا ،از مردم يتعداد ،البته ؛مرسوم ساخت رانيا

 جينتا دنياز آنان با د يا عده يموضوع مخالف بودند؛ ول
پس از  همه، نيباا ؛خوش نشان دادند يبه آن رو ،يکوب آبله

ناتمام ماند  يکوب آبله ي برنامه ر،يرکبيعزل و قتل ام
م، مجلس ۱۸۸۱/ ق١٢٩٨ سال  ليدر اوا نکهيتا ا ؛)۱۲و١۱،۴،۹(
شکل گرفت و  يدولت ي»الصحه حافظ« اي »الصحه حفظ«

متعدد در  ييها پست سيرا با تأس ديجد يکوب آبله ،آن ياعضا
 بر  علاوه. مردم معمول کردند نيدر ب ،يا شهر تهران، تا اندازه

 ييراهنما يها هر شهر، جزوه  در  يماريدر مواقع بروز ب ن،يا
 کردند يچاپ و در شهر منتشر م ،يماريمبارزه با آن ب يبرا
)١٣-۱۵.(  

 يتنها چند سال. بود يسودمند اما ناکاف ادشده،ياقدامات 
در  يکوب بارنشستن انقلاب مشروطه بود که آبله پس از به

است  نيدرخور توجه ا ي نکته. آغاز شد گستردهنسبتاً  يابعاد
بهداشت  تياهم ران،يا يقانون اساس نيکه در هنگام تدو

 ،قانون نيدر ا رو، نيازا ؛شناخته نشده بود ،يدرست به ،يعموم
چهار سال پس از  .ه بودامدين انياز آن به م ينام باً،يتقر

 وعيخصوص ش به ران،يدر ا يمشروطه، اوضاع نابسامان بهداشت
را واداشت تا  يمل يمجلس دوم شورا ر،يگ همه يها يماريب

قانون (کند  بيکشور را تصو  يدرمان يقانون بهداشت نينخست
). م۱۹۱۰/ ق۱۳۲۸مصوب  يکوب الصحه و آبله  به حفظ راجع 

به اصلاح  هينقل ليوسا اتيالاز م يقانون مقرر کرد بخش نيا
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 به ؛)۲( ابدياختصاص  ،يکوب آبله ميتعم ژهيو الصحه، به حفظ
دولت قرار گرفت  يها در برنامه ،رسماً ،يکوب آبله ب،يترت ن يا 

  .شد ديو بر آن تأک
را  يگاو ي آبله ي هي، دولت ماشکوفه ي به گزارش روزنامه
از محلات  کيرا در هر دست رهيچ ياز اروپا وارد و پزشکان

خصوص کودکان، را  کرد تا مردم، به نيمع ات،يولا زيتهران و ن
 اي  توجه يب ليدل  به حال، نيباا ؛کنند يکوب آبله گانيرا به

در تهران که مرکز کشور بود، آبله  يمردم، حت بودن يخراف
، همانند شکوفه ي روزنامه سندگانينو. داشت وعيش اريبس
 باره ن يا در دنديکوش ياز همکارانشان، م گريد يبرخ

و  يکوب آبله، و مردم را به مراجعه به پزشک يساز فرهنگ
اما  ؛)۱۶(کنند  قيتشو يخراف يو باورها ياز خوددرمان زيپره
 ها هيتوص نيا ،مردم، احتمالاً شتريب سوادبودن يبه ب  توجه با

قاجار،  ي در اواخر دوره. شد ياجرا نمخوانده و چندان 
آبله را به عهده  ي هيما ي هيشد و ته سيتأسانستيتو پاستور 
 نيا). ۱۸و۴،۱۷(خود افزود  تيبر فعال ،سال به گرفت و سال

آبله را  ي هينبود ما ازين ،از آن پس رايبود؛ ز شيبه پ يگام ز،ين
 رساندن آن به مقصد، با  که سالم ژهيو به کشور وارد کنند؛ به

دشوار  اريبس ،ينگهدار زاتيراه و ضعف تجه يدور  به  توجه
  ).۸( بود

 تيبه اهم ش،يازپ شيب ،حکومت  اول، يپهلو ي در دوره
کشور در گرو  ي و توسعه ينوساز رايز  برد؛ يبهداشت پ

 تيمنوط به رعا ت،يجمع شيبود و افزا تيجمع شيافزا
 نيدکترحس ،)م۱۹۲۵/ ش۱۳۰۴( دوره نيدر آغاز ا. بهداشت

 يمملکت کل ي هيصح استير به اءالسلطنه،ياح ،يبهرام
 .را آغاز کرد ها يماريب هيمبارزه عل ،بلافاصله و شد منصوب

 يها پست سيتأس :اقدامات دست زد نيبه ا ،تاراس ن يا در ،وا
 وعياز ش يريجلوگ يبرا يها، نظارت جد در شهرستان يصح

پرورش  ،يصح يعال  يشورا سيتأس ،يو مسر يامراض عفون
 تيو تقو جاديا ،يو مجان يعموم يکوب آبله ، کوب هيما

 ي و توسعه نهيدر قرنط شگاهيآزما سيتأس ، نهيقرنط يها پست

م، وزارت ۱۹۲۶/ ش۱۳۰۵از سال ). ۲۰و۱۹(پاستور  تويانست
استخدام  اريثابت و س کوبِ هيعنوان ما را به يافراد ،يبهدار

نوزادان و کودکان در مراکز  يکوب هيآنان ما تيکرد که اولو
همچنان خطر  حال، نيباا ؛ها بود روستاها و بخش و ها استان

. کرد يم ديرا تهد ان،ييخصوص روستا به ران،يآبله مردم ا وعيش
 لياز مردم، دو دل ياريبس بودن يبر خراف علاوه  موضوع، نيا

، کمتر تن به شوند يمبتلا نم نکهيتصور ا سالان با  بزرگ: داشت
 ،زادان و کودکان همنو يکوب آبله يو برا دادند يم يکوب هيما

  ).۲۲و۲۱(مجهز وجود نداشت  يسيو سرو حيصح يا برنامه
 کردن آنان از جز با آگاه ،يکوب مردم با آبله يها مخالفت

 گريکوبان و د آبله يو شفاه) هياعلام( يکتب يها هيتوص قيطر
   ي ساده يها چاپ کتاب ،احتمالاً. افتي ينم انيمسئولان پا

نمونه،  يبرا ؛سودمند بود يا هم تا اندازه يآموزش
 ي ه و دانشکدهيوزارت صحدر کتاب  ايتوت يدکترمحمدعل

همچون آبله،  ر،يگ همه يها يماريمبارزه با ب يبرا  ،طب
در ). ۲۳(ارائه داد  ريبه زبان ساده و با کمک تصو ييراهکارها

 سيتدر الصحه حفظکتاب  ،و متوسطه هم ييمدارس ابتدا
 ي هيآموزان با اصول اول دانش ب،يترت ن يا  به ؛)۲۵و۲۴( شد يم

 ز،يخود را ن يها خانواده توانستند يو م شدند يبهداشت آشنا م
 يسواد يبه ب با توجهمجموع،  در. کنندمباحث آشنا  نيبا ا

و   يسخنران ي ارائه ،آنان، احتمالاً يمردم و فرهنگ شفاه شتريب
  .در آگاهاندن جامعه مؤثرتر بود لميپخش ف ،بعدها

در  هم،م ۱۹۲۹/ ش۱۳۰۸در سال  يکوب آبله شدن ياجبار
که  افتنديآنان در). ۲۶(رگذار بود اثتوجه مردم به آن   جلب

  مهيبه مجازات و جر ،احتمالاً ،موضوع نيبه ا يتوجه يب
ئت يه ،م۱۹۳۲سپتامبر۲۸/ ش۱۳۱۱مهر۶در . ديخواهد انجام

 حال نِيو درع( يمجان يکوب آبله ياساس ي نامه نظام ران،يوز 
/ ش۱۳۲۰در خرداد سال ). ۲۷(رساند  بيرا به تصو) ياجبار

نامه  نظام نيا يمحتوا ،يمل يمجلس شورا ز،يم ن۱۹۴۱ژوئن 
از  يريقانون طرز جلوگتر، در قالب  مفصل يشکل را به

 ي طبق ماده. کرد بي، تصورداريو واگ يزشيآم يها يماريب
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آن  ديدر دو ماه اول تولد و تجد يکوب قانون، آبله نيا شانزده
اعلام شد و  ياجبار يسالگ ۲۱و  يسالگ زدهيس ،يسالگ در هفت

. کودکان خود اقدام کنند يکوب آبله يموظف شدند برا ن،يوالد
 يها سازمان ي همه سانيها و رئ ها و دانشکده مدرسه رانيمد
آموزان و  نام دانش موظف شدند که در هنگام ثبت ،هم يدولت
 يکوب آبله ي نامه يو استخدام افراد، از آنان گواه انيجودانش

ماه پس از  کيکه تا  ينيماده و والد نيمتخلفان از ا. بخواهند
دند، به کر يکودکان خود تعلل م يکوب در آبله ،يبهدار يآگه

محکوم  ينقد يجزا اليسه تا هفت روز زندان و ده تا پنجاه ر
پزشکان کشور  ي همه ،نيزآبله  وعيدر هنگام ش. شدند يم

کنند و  يکوب ن آبلهگايرا کنندگان را به موظف بودند مراجعه
ماه حبس محکوم  کيبه هشت روز تا  ،پزشکان متخلف

ممنوع شد و  يانسان ي با آبله يکوب هيما ن،يبرا افزون. شدند يم
 ۵۰۰تا۵۱ماه حبس و پرداخت  کيبه هشت روز تا  ،متخلفان

پزشکان  ن،يهمچن شدند؛ يمحکوم م ،دو نياز ا يکيبه  اي الير
 يرداريواگ يها يماريب ي موظف شدند در هنگام مشاهده

محل اطلاع دهند  يبه بهدار ،سرعت مانند آبله، موضوع را به
)۲.(  

که  دهد ينشان م ،يانسان ي با آبله يکوب هيشدن ما ممنوع
از  يکي ي به گفته. شد يکار تا آن زمان همچنان انجام م نيا

 نيا ،از دهات يا در پاره« ،م۱۹۴۷/ ش۱۳۲۶در سال منابع، 
 يحت ؛)۲۸(» است ]بوده[معمول  ،ناسالم ي انهيعام ي قهيطر
آبله در دو  وعيبه ش ،م۱۹۶۱/ ش۱۳۴۰در سال  ،يعمل نيچن

در استان  ،شهرستان مرند يکوهستان يروستا از نواح
چند سال پس از آغاز  ،موضوع نيا .ديانجام ،يشرق جانيآذربا
 نيا ،البته ؛آبله بود يکن شهير يبرا شده يده سازمان يها تيفعال

تا  ،ها از آن يکيمردم  يدورافتاده بودند و حت اريدو روستا بس
به نظر  رو، نيازا ؛)۲۹(نشده بودند  ونيناسيواکس ،آن زمان

 يبه روستاها يکوبان دولت مرور زمان و با ورود آبله  به رسد يم
کوبان  آنان، بساط اندک آبله غاتيدوردست و گسترش تبل

  .شد دهيبرچ ،يکل به ،يانسان

و  يعموم يکوب هيقانون ما ،م۱۹۴۳اکتبر/ ش۱۳۲۲در مهر
قانون،  نيطبق ا. ديرس يمل يمجلس شورا بيبه تصو ياجبار

 يها يمارياز ب يريشگيپ يمجاز شد برا يوزارت بهدار
  :اقدامات را انجام دهد نيها، ا و مبارزه با آن ريگ همه

در مواقع لازم و  يو اجبار يعموم يکوب هياول، اعلام ما
  که صلاح بداند؛ يدر نقاط

آنان  کردن ياز افراد سالم و بستر انيدوم، جداکردن مبتلا
  ها؛ يماريب نيا وعيدر هنگام ش ،مخصوص يها مارستانيدر ب

طبق اصول  ماران،يب نيا يها خانه کردن يضدعفون  سوم،
  .يفن

ماه  کيبه هشت روز تا  ،قانون نيمقرر شد متخلفان از ا
محکوم  ،دو نياز ا يکيبه  اي الير ۵۰۰تا۵۱حبس و پرداخت 

  ).۲(شوند 
مثبت در راه  يگام خود، يخود به ن،يقوانن يا بيتصو

که  چنان ر،يز ليدلا  به نيقوان نيا يمبارزه با آبله بود؛ ول
 ييها يريگ همچنان همه جه،ينت نبودند و در يعمل د،يدوشايبا

  :داد يدر کشور رخ م
 ؛يکوب آبله يروهايضعف و کمبود ن -

مردم در روستاها،  شتريکشور، سکونت ب يگستردگ -
ها،  از آن يشمار بودن تيجمع روستاها و کم يتعدد و پراکندگ

سرد  اريبس ايگرم  اريبس يوهوا مناسب و آب يها نبودن راه
 مناطق؛ يبرخ

کوچ خود  ريرا در مس يماريکه ب ريوجود عشا -
 دشوار بود؛ ،يکوب هيما يبه آنان برا يو دسترس پراکندند يم

 ي هيما ينگهدار زاتينداشتن تجه و هينقل ليکمبود وسا -
 شد؛ يمناسب حفاظت م يتيدر وضع ستيبا يآبله که م

 از افراد سالم؛ مارانيجداکردن ب يبرا لاتينبودن تسه -

؛ يکوب هيما ينبودن آنان برا مردم و آماده يسواد يفقر و ب -
کار آبله را گسترش  نيا کردند يکه تصور م ليدل نيبه ا ،مثلاً

 دهد؛ يم

 قيکنترل دق ي و برنامه حيصح ينبودن سازمان رهبر -
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۳۰-۳۳.( 

/ ش۱۳۲۰وريکه در شهر ميکن يادآوريلازم است 
موضوع  نيا. درآمد نيبه اشغال متفق رانيم، ا۱۹۴۱آگوست
 ؛همراه داشت  مردم به يبرا ز،ين گريد ييها يگرفتار

 امديرا پ يشد که برخ عيگوناگون در کشور شا ييها يماريب
کمبود . اند دانسته يم رانيمهاجر در ا يها يحضور لهستان

و آنان  افزود يمردم م يبر ضعف جسمان ،مناسب هم ي آذوقه
 يها دولت. کرد يمستعدتر م ها يماريابتلا به انواع ب يرا برا

. ببرند شياز پ يکار چندان توانستند ينم ،دوره نيا مستعجلِ
 ؛ساز بود مشکل ،همچنان ،يو منابع مال يانسان يرويکمبود ن

 ،...آبله و ا،يمانند مالار ع،يشا ييها يماريمبارزه با ب حال، نيباا
 يها در سال يوزارت بهدار رو، نيازا ؛بود ريزناپذيگر

 نيبا ا ار،يس ييها م، درمانگاه۱۹۴۵و۱۹۴۴/ ش۱۳۲۴و۱۳۲۳
 ،يهمگان يکوب هيما: نقاط کشور اعزام کرد ي همهبه  ،اهداف

و  ها يماريب ي نهيزم در يمطالعات بهداشت ماران،يدرمان ب
آموزش مقررات  ز،يو ن يعموم يها مکان تيچندوچون وضع

 تيراس يها وهيبه مردم و آشناساختن آنان با ش يبهداشت
  ).۳۷-۳۴(ها  يماريب

 رانيدر ا يکوب آبله تيدوم، وضع يپس از جنگ جهان
با  نکهيا يکي: افتيبهبود  ،يتا حدود ،دو عامل ريتأث  تحت

ترشدن  و بهتر و مطمئن هينقل ليوسا ترشدن عيو سر تر شرفتهيپ
به نقاط  ،تر سالم يشکل به ،آبله ي هيما ،ينگهدار زاتيتجه

پاستور که  تويانست نکه،يو دوم ا شد يگوناگون کشور فرستاده م
 کرد، يم ديآبله تول ي هيز ماود ونيليم چهارپنج ،از جنگ شيپ

ز ود ونيليم پنجاهمقدار را به  نيا ،سازمان ديدر اثر تجد
گسترش  ي دهنده نشان د،يتول شيافزا نيا. داد شيافزا
هم  هيما شتريکوبان به مقدار ب آبله ازيدر کشور و ن يکوب آبله
  ).۸(بود 

 ديام ،)م۱۹۴۸/ ش۱۳۲۷(سازمان برنامه  يريگ با شکل
تر  و گسترده تر افتهي سازمان ،يکه اقدامات بهداشت رفت يم

شد و  نيچن ز،ين يا که تا اندازه رسد يبه نظر م. شود

و  يکوب هيما يبرا ش،يازپ شيب ،يو درمان يبهداشت يها ئتيه
از  يا آبله، از منطقه ژهيو به ردار،يواگ يها يماريب هيمبارزه عل

 ليدر اوا). ۴۰-۳۸( شدند ياعزام م گريد ي کشور به منطقه
اصل چهار « بهداشت ي م، مسئولان اداره۱۹۵۲/ ش۱۳۳۱سال 
 رانيآبله در ا يکوب هيکه در ما ياديدقت ز«از  رانيدر ا »ترومن

را نامعلوم دانستند  انينوشتند؛ اما تعداد مبتلا» متداول است
 ،ينواح يدر برخ ،کمِ دست ز،ياداره ن نيمأموران خود ا). ۴۱(

 ،اصل چهار). ۴۲( کردند يم يکوب را آبله ييکودکان روستا
از  يپس از جنگ دوم، در برخ کا،يبود که آمر يطرح

 قيطر ازه بود ک نيهدف ا. جهان سوم اجرا کرد يکشورها
 ياحتمال شيکشورها، از گرا نيبه ا يو فن ياقتصاد يها کمک

  ).۴۳( کنند يريجلوگ سميها به کمون مردم آن
 سيزمان با تأس هم ران،يمبارزه با آبله در ا ياصل ي هسته

در  ،سازمان نيا. قوت گرفت ،»بهداشت يهمکارسازمان «
بهداشت وزارت  ي اداره قيبا تلف ،م۱۹۵۲/ ش۱۳۳۱آغاز سال 

بهداشت  ي قسمت بهداشت سازمان برنامه و اداره ،يبهدار
 ،بهداشت يسازمان همکار. شکل گرفت ،اصل چهار ترومن

در کشور بود و  يريشگيپ يها تيمؤسس فعال ،واقع در
و  ميگوناگون بهداشت، مستق يها آن در شاخه يها برنامه

 ميتوان يم در مبارزه با آبله مؤثر بود؛ ازجمله م،يرمستقيغ
  :ميرا برشمر ريز يها نمونه
ها و  بهداشت در مراکز استان يها خانه ايمراکز  سيتأس -
 ز،يو ن يبهداشت يها شگاهيآزما جاديها و ا از شهرستان يبعض
خدمات  ي ارائه يبرا يبهداشت اريس يواحدها يانداز راه

 مردم شهرها و روستاها؛ يکوب هيمانند ما ،يبهداشت

 و،يروزنامه، راد قيطر از ،يکوب هيمردم به ما قيتشو -
 ؛...و هيبلندگو، اعلام

 ؛يآموزش بهداشت عموم -

مانند  ،بهداشت مادران و کودکان و بهداشت مدارس -
 آموزان؛ معلمان و دانش ز،يمادران و کودکان و ن يکوب هيما

 به کارمندان دولت؛ يبهداشت عموم سيتدر -
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آب  نيمانند تأم ،بهداشت يو مهندس طيبهداشت مح -
به حمام دوش، نظارت بر  نهيخز ليسالم، تبد يدنيآشام

، ۳۲... ( و يو بهداشت مواد خوراک يبهداشت اماکن عموم
٤٤-۴۶.( 

 م؛يده حيتوض ،ياندک ،آخر ي نکته ي درباره ميدان يلازم م
م و از ۱۹۴۰/ ش۱۳۲۰ ي از اواخر دهه ران،يآب در ا يکش لوله

 يم و حت۱۹۷۰/ ش۱۳۵۰ ي و تا دهه) ۴۷(آغاز شد  ،تهران
 ي دوره انيدر پا ن،يبنابرا ؛)۴۸( افتيادامه  ،پس از آن هم

يکش از مناطق کشور لوله ياريآب در بس ،همچنان ،نظرمد 
 ،...ها و انبارها، چشمه ها، آب نشده بود و مردم از آب چاه

 يخبر وعيدر ش د،يترد يب ،نکته نيا. کردند ياستفاده م
مردم، سالم و  ي همه رايازجمله آبله، مؤثر بود؛ ز ها، يماريب
 نيبه هم ز،ين ها نهيخز. ندداشت يمبرآب  منبع کياز  مار،يب
ضرورت  ،ها به حمام دوش آن ليساز بودند و تبد مشکل ل،يدل

و صاحبان اماکن  وران شهيپ ،در آن دوره ،يطور کل به .داشت
 ييفروشندگان مواد غذان و کنندگا هيته :، همچونيعموم

 يها ها و مکان صاحبان مسافرخانه و داران حمام ،مختلف
در  ،کنند و هرماه افتيسلامت در ي مشابه، موظف شدند برگه

بهداشت  ن،يهمچن ؛حاضر شوند يپزشک ي نهيمعا يها جلسه
 يها يماريکنند و افراد مبتلا به ب نيتأم امحل کار خود ر

 ،يا کننده همراجع افتنديرا استخدام نکنند و چنانچه در رداريواگ
، موضوع را با ستمبتلا ها يماريب نياز ا يکيبه  ،احتمالاً

  ). ۵۱-۴۹(بگذارند  انيمسئولان بهداشت در م
 ،هرسال ،يماريب نيبا وجود گسترش مبارزه با آبله، ا

و  داد يدر نقاط گوناگون کشور رخ م ر،يگ همه يصورت به
/ ش۱۳۳۳آذر۱۷؛ ازجمله در کرد يرا تلف م يا عده
نفر  ۱۲۳ ،شد که در اثر آن عيشا زيم، در تبر۱۹۵۴دسامبر۸

سه ماه  ،يدمياپ نيا. مبتلا شدند و هفده تن از آنان درگذشتند
آن را مهار  اريثابت و س يها و سرانجام، گروه افتيادامه 
مدت برنامه، در  نيبا استقبال اقشار مختلف مردم از ا. کردند

 تيدرصد جمع۹۲در حدود  يعنينفر، هزار ۲۱۳ ،سه هفته

 اريکه رقم بس) ۵۲و۳۲(شدند  يکوب هيضد آبله ما شهر، بر
  .بوده است يدرخور توجه

  م۱۹۵۵/ ش۱۳۳۴مبارزه با آبله پس از سال 
/ ش۱۳۳۴از سال  ران،يمبارزه با آبله در ا يطرح اساس

و در  افتيادامه  ،م۱۹۶۴/ ش۱۳۴۳آغاز شد و تا سال  ،م۱۹۵۵
  :اجرا شد ريسه مرحله به شرح ز

م، ۱۹۵۹/ ش۱۳۳۸م تا سال ۱۹۵۵/ ش۱۳۳۴اول، از سال 
  ؛)کي ي شکل شماره: نک( يطرح استان

م، ۱۹۶۰/ ش۱۳۳۹م تا سال ۱۹۵۹/ ش۱۳۳۸دوم، از سال 
  ؛يطرح کشور

م، ۱۹۶۴/ ش۱۳۴۳م تا سال ۱۹۶۰/ ش۱۳۳۹سوم، از سال 
 .يطرح استان

/ ش۱۳۳۸تا۱۳۳۴(زه با آبله اول مبار ي مرحله
  )م۱۹۵۹تا۱۹۵۵
آبله در  يماريب ز،يتبر يدميهمچون اپ ييها يدميدنبال اپ  به
 ،شدت به ،م در مناطق گوناگون کشور۱۹۵۵ /ش۱۳۳۴سال 

 نيمبارزه با ا ي ممکن نبود برنامه که يطور به افت؛ي وعيش
 نيا. ختم شود گريد ي آغاز و به نقطه يا از نقطه يماريب

دوم،  يعمران ي زمان با آغاز برنامه معضل سبب شد که هم
کل  ي در اداره »مبارزه با آبله سيسرو«به نام  يمرکز يسازمان

و  ديجد يا تا برنامه رديشکل گ يبهداشت وزارت بهدار
 يها يدمياپ بردن نيو ازب يماريب نيمقابله با ا يهماهنگ برا

در مراکز  ييها سازمان شعبه نيا. کند ميآن در کشور تنظ
طور  کشور که به کوبان هيکرد و از ما جاديگوناگون ا يها استان

 کردند، يم فهيوظ انجام ح،يصح يا پراکنده و بدون برنامه
صورت  متشکل و منظم به وجود آورد تا به ييواحدها

 حيتلق زه،يموتور ليپزشکان و با وسا نظر  ريز ،يجمع دسته
، ۷(اجرا کنند  يرشناسيگ همه يارهايق معآبله را طب يهمگان

  ).۵۳و ۵۲، ۳۲
مبارزه  يها سيسرو اتيم، عمل۱۹۵۵/ ش۱۳۳۴در سال 

 ،يبا آبله، از محل اعتبارات سازمان برنامه و وزارت بهدار
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 يها آغاز و هر سازمان استان در استان ،يشيصورت آزما به
استان را انجام دهد و  ونيناسيواکس ي موظف شد هم برنامه

؛ مهار کند يريگ از بروز همه شيآبله را پ ي هيهم موارد اول
 يا ماهه سه اي انهيماه يها برنامه بايستمیها  ن، سازمانيهمچن

 سيهر سرو. ندردک يم ميخود تنظ ي منطقه يکوب هيما يبرا
مدنظر،  ي هيناح تيشامل جمع(واحدها  اتيموظف بود عمل
 يها و تعداد روستاها تعداد محل شده، حيتعداد افراد تلق

ها  در آن ونيناسيکه واکنش واکس يجمع افراد شده، يبازرس
 يمرکز ي را به اداره) يشده و اعتبار موجود و مصرف يبررس

 انه،يگزارش، تا وصول گزارش جامع ماه نيا. تلگراف کند
 سيآن سرو اجاتياحت زانيو م اتيرا از عمل يمرکز ي اداره

 تيمأمور ز،ين يکوب هيبازرسان ما). ۵۳و۷،۳۲،۵۲( کرد يباخبر م
بروند که با روش  ييبه روستاها ح،يداشتند روز نهم تلق

از  قيدق يانتخاب شده بودند و گزارش يا نمونه يريآمارگ
 گريو مشخصات د شدگان حيتلق ي آبله و درجه ي هيواکسن ما

 نبودن يآنان، در صورت کاف يها براساس گزارش. کنند هيته
ساکنان محل  يکوب هيما گر،يبار د شده، حيتلق ي هيقدرت ما

   .گرفت يانجام م
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  
  

استان فارس،  ،يکوب آبله يطرح استان -۱ ي شکل شماره
  )۵۴(م ۱۹۵۸/ ش۱۳۳۷سال 

م انتخاب شد، ۱۹۵۵/ ش۱۳۳۴روش که در سال  نيا
و تلفات را  انيدرخور توجه به بار آورد و تعداد مبتلا ي ا جهينت
  ).۳۳(کاهش داد  ،بعد يها در سال ر،يچشمگ يطور به

شد؛  هيآبله ته يکن شهيم، طرح ر۱۹۵۶/ ش۱۳۳۵در سال 
 ي جنبه ،آن سال شتريدر ب ه،ينقل ليعلت کمبود وسا  به يول

 :همچون، لازم يروهايدر کنار آن، آموزش ن. داشت يشيآزما
و کارمندان  نهيمأموران قرنط ،يکوب هيبازرسان ما کوبان، هيما

در کشور مبارزه  عيشا يها يريگ آغاز و با همه ،يو فن يدفتر
 اريس کوبان هيرا ما يا عده تر، شيپ ازآنجاکه،). ۵۶و۵۵(شد  

آبله،  يماريعلت ابتلا به ب  به ز،ين يا کرده و عده حيتلق
 ينشان داد که در نواح ها شيبودند، آزما افتهي تيمصون

دارند و  تيرصد مردم مصونست ديب تا ده  نيمختلف، ب
درصد باشد، ده کمتر از  ها رمصونيتعداد غ که يدرصورت
هشتاد  حيبا تلق رو، نيازا ست؛ين يريگ همه شيداياحتمال پ

 ،يقبل تيدرصد مصونپانزده  ش،يوب درصد و احتمال کم
کشور  تيدرصد جمع۹۵ ح،يکه پس از تلق شد يم ينيب شيپ

در  ،يمنيسطح ا ميمنظور تحک  به ،البته ؛آبله مصون شوند هيعل
 يشوند؛ ول يکوب درصد آبله۸۷درصد، هشتاد  يجا نظر بود به

 با ن،يبنابرا شد؛ يم اتيروند عمل يموضوع باعث کند نيا
با قبول  شد، يدر دو نوبت انجام م يکوب هيما نکهيبه ا  توجه

 انيمختلف کشور، پا يدرصد ساکنان نواحهشتاد  حيتلق
اول،  ي در مرحله). ۳۳(اعلام شد  يهمگان حياول تلق ي دوره
 يماريضد ب نفر بر ۶۹۹هزار و ۵۷۳ون و يليم۱۸ ،مجموع در

روز   آن تيدرصد جمع۱/۹۴رقم  نيشدند که ا يکوب هيآبله ما
 نيدر ا. داد يم ليرا تشک )هزار نفر۷۲۳ون و يليم۱۹( رانيا

شرکت داشتند و هر  يهمگان کوب هينفر ما ۲۵۰برنامه، 
 کرد يم حينفر را در سال تلق هزار۲۲ ،طور متوسط به کوب، هيما
  ).۵۲و۷(

اول  ي مرحله حيتلق ليتکم ايدوم مبارزه با آبله  ي مرحله
  )م۱۹۶۰تا۱۹۵۹/ ش۱۳۳۹تا۱۳۳۸(

 حيم، تلق۱۹۶۰تا۱۹۵۹/ ش۱۳۳۹تا۱۳۳۸ يها در سال
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و فقط در  افتي انيمناطق کشور پا شتريدر ب يهمگان
استان  يکردستان و قسمت غرب ،يو غرب يشرق جانيآذربا
 نيا يعلت اساس. شد يآبله گزارش م ،يدرپ يبود که پ يمرکز

  :ميکن هيتوج نيچن ميتوان يمشکل را م
طور  که به جانيبا آذر ي آبله در منطقه يماريب بودن يبوم -
  آن سامان بود؛ يدر روستاها يماريمنشأ ب ،مستمر
 ،خصوص که به يالعبور کوهستان صعب يها وجود راه -
کوبان را  وآمد آبله از برف بودند و رفت دهيپوش ،سال شتريدر ب

  ند؛کرد يمتوقف م
 يو نبودن پزشک مسئول برا يضعف کادر پرسنل -
  جان؛يدر آذربا اتيعمل يرهبر
 شد يکه سبب م تيوسعت مناطق و تراکم جمع -
 حياز روستاها را تلق سوم کي يآبله نتوانند حت يها سيسرو
  ).۳۲و۲۲(کنند 
را به  ياستان ي گانه زدهيس يها سيسرو ي همه رو، نيازا

و مقرر  ليچهار پزشک، تبد نظر ر يفشرده، ز سيچهار سرو
فرض و  يا رهيرا مانند دا جانيآذربا ي کردند مناطق آلوده

 ات،يعمل شرفتيآن شروع کنند تا پس از پ رامونيرا از پ حيتلق
 يبند ميتقس ي نحوه. کنند يتلاق گريکديبا  يمرکز ي در نقطه

  :شرح بود نيبد
شامل سقز، بانه،  ،کردستان ي منطقه: حياول تلق سيسرو

  ؛يشرق جانيتابعه تا آذربا يبوکان، سنندج، مهاباد و روستاها
 ه،يشامل اروم جان،يآذربا يشمال شرق: حيدوم تلق سيسرو

  ؛يشرق جانيتابعه تا آذربا يماکو و روستاها ،يسلماس، خو
آوج، زنجان و  ن،يقزو ي منطقه: حيسوم تلق سيسرو
  ؛يشرق جانيتابعه تا آذربا يروستاها
طوالش و  يکوهستان ي منطقه: حيچهارم تلق سيسرو

  .يشرق جانيتابعه تا مرکز آذربا يآستارا و روستاها
 شياول در پ ي برنامه يروش فن ،يکشور اتيدر عمل

وقفه و استراحت  بدون ،تفاوت که برنامه نيگرفته شد؛ با ا
کنترل و  ،شدت به کوبان، هيما تيفعال ي انجام و نحوه ،مأموران

پس از گذشت ). ۳۲( شد يشدت مؤاخذه م به ،ياندک تعلل
وبا در  يماريبروز بل يدلبرنامه، به  نيا يشش ماه از اجرا

 از يتعداد ،ناچار ، بهرويافغانستان و پاکستان و کمبود ن
 ليکشور گس يشرق ياز وبا به نواح يريشگيپ يمأموران برا

تر شده بود،  تنگ اتيعمل ي هريچون دا ن،يا بر  علاوه. شدند
 کيچهارگانه به  يها سي، سرواتيعمل يهماهنگ يبرا

 يکوب شدند که بر آبله ليتبد يکشور ي مبارزه با آبله سيسرو
و کردستان و  يو غرب يان شرقجيآذربا ينواح ي همه
مرحله،  نيدر ا. افتيبرنامه تمرکز  انيو پا يماريب بردن نيازب
در مناطق کردستان،  ديشد اريبس يدمياپ صديس ش،يوب کم

 ک،يهر انيگزارش شد که تعداد مبتلا جانيزنجان و آذربا
پنجاه تا  ،ها آن شترِينفر کمتر بود و ب ستياز ب ،ندرت به
سرانجام، با وجود . داشتند يمتوف ايمبتلا  ستيدو

  ).۵۷و۳۲،۳۳(مهار شدند  ها يدمياپ نيکار، ا يها يدشوار
/ ش۱۳۴۳تا۱۳۳۹(سوم مبارزه با آبله  ي مرحله

  )م۱۹۶۴تا۱۹۶۰
 ي همانند مرحله گر،يبار د ،سوم مبارزه با آبله ي مرحله

 يبرا يهرگاه استان ،البته ؛درآمد ياستان لاتيشکل تشک اول، به
 يها کوبان استان داشت، آبله ازيبه کمک ن ها يريگ مهار همه

 با هيرو رييتغ نيا). ۲۹و۲۲( شتافتند يم اش ياريجوار به  هم
  :بود ريز ليدلا و به يکشور ي برنامه ي به تجربه  توجه
که از زادگاه  يربوميو کارکنان غ کوبان هيما يتينارضا -

 شدند؛ يخود دور م

که  کوبان هيما ي العاده وآمد و فوق رفت ي نهيپرداخت هز -
 بود؛ ريچشمگ يخود مبلغ

که برنامه  يدر مناطق فيخف يها يدمياپ شيداياحتمال پ -
 ؛شد ياجرا نم

 .جانيآذربا يدميشدن اپ خاموش -

از خارج کشور سرچشمه  شتر،يب ،مرحله نيا يها يدمياپ
که  است يادآوري ي ستهيشا. کنترل شدند يند که همگگرفت يم

 ،استان يها سيسرو يو ادار يامور فن ي اول، همه ي در مرحله
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 ،يمرحله، سازمان مرکز نيدر ا يدر مرکز متمرکز بود؛ ول
 ؛ها را به عهده داشت استان يها برنامه تيهدا تيمسئول ،فقط

دوره بود که طرح گسترش مراکز  نيدر هم ن،يهمچن
 ؛)۳۲(شد  يگذار هيها پا در سطح شهرها و بخش ونيناسيواکس

اعلام کردند که آمار  ،دوره نيا انيمسئولان در پا ،يرو هر  به
شده است  کن شهير يماريب نيو ا دهيابتلا به آبله به صفر رس

 ئتيدر گزارش ه حال، نيباا ؛)کي ي جدول شماره: نک(
) م۱۹۷۴/ ش۱۳۵۳(کشور  يو درمان يمسائل بهداشت يبررس

 يوسقم آمارها در صحت ،آمده است که چند تن از افراد آگاه
باور بودند که پس از  نيداشتند و بر ا يجد يديترد يرسم
 دهيابتلا به آبله د يها نمونه ،يگاه ز،يم ن۱۹۶۴/ ش۱۳۴۳سال 

/ ش۱۳۵۷در سال  هم، رانيا يوزارت بهدار). ۵۸( شد يم
 افتيدر ي، برايبه سازمان بهداشت جهان يدر گزارش ،م۱۹۷۸
  /ش۱۳۴۳آبله، اعتراف کرد که پس از سال  يکن شهير يگواه
نفر  ۳۱ ،م۱۹۷۲و۱۹۷۱/ ش۱۳۵۱و۱۳۵۰ يها م، در سال۱۹۶۴

  ).۵۹(نشد  دهيد يمورد ،از آن پس يبه آبله مبتلا شدند؛ ول
  

  )۶۰(م ۱۹۶۷تا۱۹۵۵/ ش۱۳۴۶تا۱۳۳۴ يها در سال از آن يبه آبله و درگذشتگان ناش انيمبتلا يآمار رسم -۱ ي جدول شماره
  انيمبتلا ريوم درصد مرگ  درگذشتگان  شده موارد گزارش  سال
٦٠  ٢٥٠٠  ١٣٣٤  ۴/۲  
١٦٨  ١١٠٠  ١٣٣٥  ۲/۱۵  
٤/٥  ٦٠  ١١٠٠  ١٣٣٦  
٨/١٣  ٧٥  ٥٤٠  ١٣٣٧  
٦/١٤  ٣٧  ٢٥٣  ١٣٣٨  
٠  ٣٣٨  ١٣٣٩  ۰  
١١  ٩٦  ١٣٤٠  ۴/۱۱  
٠  ١٦  ١٣٤١  ۰  
٠  ٦  ١٣٤٢  ۰  
٠  ٠  ١٣٤٣  ۰  
٠  ٠  ١٣٤٤  ۰  
٠  ٠  ١٣٤٥  ۰  
۱۳۴۶  ۰  ٠  ۰  

  
  استحکام ي برنامه
/ ش۱۳۴۳تا سال  ،آبله يکن شهير ي برنامه يها تيموفق
اندرکاران بهداشت بر آن شوند  سبب شد دست ،م۱۹۶۴
ها و  در شهرها، بخش ،را به دو روش يساز منيا يها تيفعال

 .ب ؛يکوب سطح آبله شيافزا. الف: روستاها گسترش دهند
  .يا نهياقدامات قرنط ي توسعه

  يکوب سطح آبله شيافزا. الف
 ،بعد يها ، در ساليکوب سطح آبله شيافزا يبرا

  :انجام شد ريز يها تيفعال
ها و  شهرها، بخش ي همهدر  يحيمراکز ثابت تلق ليتشک -

 کشور؛ کي  درجه يروستاها

 ون؛يناسيآبله در مراکز واکس ونيناسيواکس ي برنامه ميتعم -

 لازم؛ ليوسا گريو د خچاليمراکز به  ي مجهزکردن همه -

 يجا به کرده، لياستفاده از مأموران جوان و تحص -
 مأموران ناتوان و فرتوت؛

 يبرا کلت،يمجهز به موتورس يکارگماردن مأموران فن به -
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 در سطح روستاها؛ تيفعال

 ؛يکوب هيدانش و بهداشت در کار ما انيسپاه يهمکار -

منظور آشناکردن    به ،آموزش بهداشت ي گسترش برنامه -
 ).۶۲و۴۸،۶۱، ۳۲( ونيناسيکشور با واکس ياهال

  نهيقرنط .ب
از ورود  يريجلوگ يبرا نهيقرنط يها پست يبرقرار

  ران بهيا. بوده است يبه کشورها ضرور رداريواگ يها يماريب
 ينيزم يمرزها بودن يطولان ،ييايجغراف خاص تيعلت موقع

 يها يماريب يبوم يها با کانون بودن هيهمسا و ييايدر و
ر معرض د شهيافغانستان و پاکستان، هم ژهيو به ردار،يواگ
حج  ارتيبه ز انيرانيا ي علاقه. بوده است امراض نيا ديتهد

 ياز سو ،سو و وجود شهر مقدس مشهد کياز  ،و عتبات
 يها و وجود و گسترش پست افزود يم دهايتهد نيبر ا ،گريد

 کارآمدن يرو با م،يکه گفت چنان. کرد يم تر يرا ضرور نهيقرنط
 يها پست ه،يصح بر يدکتربهرام استير زمان در و رضاشاه

بعد  يها روند در سال نيا .شد تيتقو و افتي شيافزا نهيقرنط
 .افتيادامه  ز،ين قيتحق نيمدنظر ا ي و در دوره) ۶۳(

علت نبودن   م، به۱۹۵۰/ ش۱۳۳۰ ي نخست دهه ي مهيدر ن
 اتيمجاور، عمل يدر کشورها رداريواگ يها يماريب

م، ۱۹۵۷ لياوا/ ش۱۳۳۵در اواخر سال . کم بود کردن نهيقرنط
خصوص عراق،  به انه،يخاورم يآبله در اغلب کشورها  يماريب

 ،ياز نقاط مرز يدر بعض نهيقرنط يبرقرار ن،يبنابرا ؛شد عيشا
و  يمسافران ورود ي از آن پس، همه. ديرس يلازم به نظر م

نشده بودند،  يکوب و چنانچه آبله شدند يم يبررس ،يخروج
زائران بعد،  يها در سال). ۵۵( کردند يم يکوب هيآنان را ما

را  يحاتيتلق مت،ياز عز شيپ ستيبا يخدا و عتبات م ي خانه
آن را به  يانجام و گواه يوزارت بهدار ماتيطبق تعل

سوم  يعمران ي در طول برنامه). ۶۴( دادند يمسئولان ارائه م
 يها ، بر تعداد پست)م۱۹۶۷تا۱۹۶۲/ش۱۳۴۶تا۱۳۴۱(

و  زاتيافزوده شد و با تجه ييو هوا ييايدر ،ينيزم ي نهيقرنط
 يها هيبراساس اصول و توص ،که فراهم آمد، مقررات يليوسا

  ).۶۰( شد يم تيرعا ،يسازمان بهداشت جهان
م، آبله در ۱۹۷۰/ ش۱۳۵۰ ي هرحال، در اواخر دهه به
و  نياول نيا .شد کن شهير نه،يو قرنط يکوب هيکمک ما به ،جهان
 نيبود که انسان توانست آن را از ب يرداريواگ يماريب نيآخر
 اريبس يسازمان بهداشت جهان يها راه، تلاش نيدر ا. ببرد

 نيا يها م، کمک۱۹۶۵/ ش۱۳۴۴از سال  شيپ. مؤثر بود
 يو مشورت يامور فن يبرخبه  ،مختلف يسازمان به کشورها

اما در آن  دشده؛يتول ي آبله يها هيما دييتأ ،مثلاً ؛محدود بود
 سيتأس يآبله در سازمان بهداشت جهان يکن شهيسال، واحد ر

 يمال يها تيبا حما ژهيو به ،سازمان نيشد و از آن پس، ا
کمک  ،يو فن ينظر مال که لازم بود، از ييبه کشورها کا،يآمر
 ي شرفتهيپ زاتيآبله و تجه ي هينمونه، ما يبرا کرد؛ يم
 ب،يترت  نيبد فرستاد؛ يها م آن يبرا هيما يو نگهدار يکوب هيما

 تياجرا شد تا به موفق تر، عيبهتر و سر ،آبله يکن شهير ي برنامه
  ).۶۵( ديانجام
  يريگ جهينت

از  شيپ يها همچون دوره ،يقاجار و پهلو يها دورهدر 
فراوان از مردم شهرها و  يشمار ،هرساله ،آبله يماريآن، ب

را  گريد ياريو بس کشاند يرا به کام مرگ م رانيا يروستاها
دو  يگيدر همسا رانيا. کرد يرنجور و درمانده م ،عمر انيتا پا

از  ،ها کشور افغانستان و پاکستان قرار دارد که در آن دوره
 در ن،يا بر  علاوه. ندآمد يآبله به شمار م يماريب يها خاستگاه

 ،گاه ،ها و ورود مهاجرين به داخل کشورمسافرت ي جهينت
رخ  ييها يريگ و همه شد يبه کشور وارد م يماريعامل ب

 نيب از يانسان يروهاين از ريکث يا عده ب،يترت  نيا  به ؛داد يم
  نيا. شد يم مارانيصرف درمان ب اديز ييها نهيرفتند و هز يم

بساط  دنيبرچ يشد برا يا زهيانگ يو مال يخسارت جان همه
 ي؛ اما مشکلاتبود نهيقرنط و يکوب آبله ،راه نيبهتر. رانيآبله از ا
  :وجود داشت دو نيا ياجرا ريدر مس

 ؛آن ييايو در ينيزم يمرزها بودن يوسعت کشور و طولان
 ؛يو دوربودن آنان از مراکز شهر مردم شتريب بودن نيروستانش
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 ؛ها از آن يشمار بودن تيجمع روستاها و کم يتعدد و پراکندگ
سرد  اريبس ايگرم  اريبس يوهوا آب ؛مناسب يها نبودن راه

بودند و  يماريکه عامل انتقال ب ريوجود عشا ؛مناطق يبرخ
و  سواد يب ؛دشوار بود ،يکوب هيما يبه آنان برا يدسترس
 ؛يکوب آنان با آبله يها مخالفت ،جهينت مردم و در بودن يخراف

و  هينقل ليو وسا رويکمبود ن ،تبع آن  کمبود بودجه و به
 يبرا لاتينبودن تسه ؛آبله ي هيما ينگهدار زاتيتجه

 حيصح ياز افراد سالم و نبودن سازمان رهبر مارانيجداکردن ب
  .قيکنترل دق ي و برنامه
آمدند و   به چشم  ،از همان آغاز ،مشکلات نياز ا يبرخ

مبارزه با آبله؛  ترشدن يراه و با جد ي در ادامه گر،يد يبرخ
ا، رزيم عباس يناکام يعامل اصل ،يمردم يها مخالفت ،مثلاً

 ي دغدغه ،ديو شا يکوب در آبله ،يقاجار يشرويپ ي شاهزاده
 يها در دوره. بود يماريب نيدر مبارزه با ا ريرکبيام ي عمده

مبارزه  رو،يخصوص کمبود بودجه و ن ، بهگريبعد، مشکلات د
 ،بهداشت انيمتول ،يرو هر  به ؛دنددا يالشعاع قرار م را تحت
 شيپ در ادشدهي مشکلات حل يبرا گوناگون ييراهکارها
  :گرفتند

و  مهيو جر يکوب آبله کردن  يو قانون يبا اجبار
 نيو آگاهاندن مردم به ا سو کياز  ،کردن مخالفان آن  مجازات

 ،گريد ياز سو ،گوناگون يها و از رسانه ها وهيامر مهم با ش
 ،البته د؛کم و کمتر ش يکوب با آبله مردم خالفتم ،جيتدر به

 سپاه ليتشک با خصوص به کشور، باسوادان درصد شيافزا
نان با آ مخالفت کاهش و مردم ترشدن آگاه در ،ديترد ي، بدانش
  .مؤثر بوده است ،يکوب آبله

 نيمردم چند ،کيرا به کار گرفتند تا هر اريکوبان س آبله
 ليوسا رو،يکمبود ن ليدل  به ،روستا را آبله بکوبند و برنامه

 ييروهاين ،هرساله ن،يهمچن ؛متوقف نشود ،زاتيو تجه هينقل
. کردند يمبارزه وارد م ي و به عرصه دادند يرا آموزش م ديجد

گوناگون را در چند استان خاص  يها استان يروهاين ،زيگاه ن
حل و آبله را  ،را موقتاً رويتا مشکل کمبود ن گرفتند يبه کار م

دانش و  انياستحکام، سپاه ي در برنامه نکهيضمن ا. مهار کنند
مجهز  يوارد کردند و مأموران فن نهيزم  نيا بهداشت را هم در

 ؛به روستاها فرستادند تيفعال يرا برا کلتيبه موتورس
 تيفيبر ک ،دوم يپس از جنگ جهان ،پاستور تويانست ن،يهمچن
. کرد ديآبله تول ي هيما ،شيازپ شيکار خود افزود و ب تيو کم
بهتر  يليصنعت، وسا شرفتيبا گذشت زمان و پ ن،يا بر  علاوه

آبله ساخته و مشکل انتقال آن به نقاط  ي هيما ينگهدار يبرا
  .حل شد ،اديز يتا حد ،کشور ريگرمس ،دوردست و گاه

 تر افتهي سازمان يکوب آبله ز،ين دوم يعمران ي در آغاز برنامه
 ي      همه. شدند مندتر نظام و شتريب هم نهيقرنط يها پست. شد

مدنظر  ي دوره انيتا پا رانيآبله از ا يها به محو نسب تلاش نيا
 کابوس نيا از ،اديز يتا حد ،مردم ،هم ب،يترت  نيا  به ؛ديانجام
به  انيمبتلا درمان نيسنگ يها نهيبار هز ،د و همافتني ييرها

بهبود  ن،يا بر  علاوه. آبله از دوش مردم و دولت برداشته شد
کشور  يدر رشد اقتصاد ،ديترد يب ،رانيسلامت در ا تيوضع
  .بود گذاراثر
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Abstract 
Smallpox was a dangerous disease that was considered one of the leading causes of mortality and disability 
in Iran up to Pahlavi II period. Therefore, combatting this disease was necessary. At the beginning of the 
second development plan (1955) and by founding Combatting Smallpox Service, the efforts for eradicating 
smallpox became more organized. This organization could overcome a lot of the different geographical and 
human obstacles and vaccinate a lot of the people every year. So, it could almost controlled smallpox up to 
the end of this period. In this paper, we investigated combatting smallpox from 1948 to 1967 and addressed 
its obstacles, approaches and achievements. Accordingly, we answered research questions  through content 
analysis and deductive reasoning. The major sources used were reports released by the state, particularly the 
reports of Planning Organization and Ministry of Health, as well as old medical magazines. 
Keywords: Smallpox, Iran, Pahlavi II, Planning organization 
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