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  پژوهشی ي مقاله
 چكيده
 اثـر  هـا  آن يمـذهب  اعتقـادات  از اد،يز يزانيم به مرگ، ي واقعه با ييارويدر رو پرستاران مناسب عملکرد و مثبت نگرش يتوانمند

 ـيب و) اعمـال  و رفتارهـا  ي همـه  در ينيد يباورها کردن يعمل( يدرون يمذهب يريگ جهت نوع ،يمذهب مهم ريمتغ کي. رديپذ يم  يرون
 ـگ جهـت  ي رابطـه  يبررس ـ مطالعه، نيا هدف. هاست آن) يماد منافع کسب يبرا ،ينيد يباورها جاآوردنبه از يابزار ي استفاده(  يري

 يهـا  دانشـکده  يپرسـتار  يدانشـجو  نفر ۲۰۲. بود يبستگهميمقطع پژوهش، نوع. بود يپرستار انيدانشجو مرگ به نگرش و يمذهب
 يابزارها. شدند انتخاب ،يتصادف يا طبقه يريگ نمونه روش با، ۱۳۹۷-۱۳۹۶ يليتحص سال در لرستان، يپزشک علوم دانشگاه يپرستار
تيرضـا  کسب از بعد. بودند (DAP-R) مرگ به نگرش استاندارد اسيمق و آلپورت يمذهب يريگ جهت يها نامهپرسش شامل مطالعه،

 بيضـر  و مسـتقل   يت يآمار يها آزمون و SPSS 18 افزارنرم با ها، داده. کردند ليتکم را ها نامه پرسش کنندگان، مشارکت ،يکتب ي نامه
 ٢١.٧ يسن نيانگيم زن، درصد ٥١.٥: از بود عبارت کنندگان مشارکت کيدموگراف مشخصات. شدند ليتحل و هيتجز رسون،يپ يبستگهم

 يدارا درصـد  ٥٠.٥و  عهيش ـ درصد ٩٤.٦ خوابگاه، ميمق درصد ٥٣ ،يکارشناس مقطع يدانشجو درصد ٩٥.٥ مجرد، درصد ٨٩.٦ سال،
 ـم تفاوت. بود کساني ،در دو جنس و يرونياز ب شتريب ،يدرون يمذهب يريگ جهت ي نمره نيانگيم. مرگ دنيد ي تجربه  ي نمـره  نيانگي
 يمعنـادار  يمنف ـ معکـوس  يبستگهم مرگ، از اجتناب با و )>۰.۰۰۱P( مثبت يبستگهم مرگ، ي فعالانه رشيپذ با يدرون يريگ جهت

). >۰.۰۰۱P( نشـان داد  يمعنـادار  مثبـت  يبسـتگ هم ز،يگر با رشيپذ و مرگ از ترس با ،يرونيب يريگ جهت. )=٠.٠١p/-٠.١٧(داشت 
 ـ). <۰.۰۰۱P(معنادار نبود  مذهب، و هلتأ تيوضع ت،يجنس حسببر ،يمذهب يريگ هر دو جهت ي نمره نيانگيم تفاوت  از تـرس  نيب
 دار معنـا  يارتبـاط  مـرگ،  دنيد ي تجربه داشتن با زيگر اي رشيپذ نظر از و تيجنس برحسب ز،يگر با رشيپذ و آن از اجتناب و مرگ

کـه   دادنـد نشان  ها افتهي). <۰.۰۰۱p( نداشت وجود معنادار يارتباط خانواده، مرگ ي تجربه و مرگ به نگرش نيب). =۰.۰۱p( شد دهيد
 و افـراد  سـلامت  بـر  ثرمؤ يعامل آن، از زيگر اي رشيپذو  مرگ به نگرش با آن ارتباط و يپرستار انيدانشجو يمذهب يريگ جهت نوع

  .است محتضر، مارانيب از مراقبت ي ارائه تيفيک
  نگرش به مرگ، يپرستار انيدانشجو ،يمذهب يريگ جهت :يديکل واژگان

   

                                                
  . رانیا آباد، خرم لرستان، یپزشک علوم دانشگاه ،ییدانشجو قاتیتحق ي تهیکم ،يپرستار یکارشناس يدانشجو. 1
  . رانیا آباد، خرم لرستان، یپزشک علوم دانشگاه بروجرد، يپرستار ي دانشکده ،یمرب. 2
  .رانیا آباد، خرم لرستان، یپزشک علوم دانشگاه ،ییدانشجو قاتیتحق ي تهیکم ،يپرستار یکارشناس يدانشجو. 3
  .رانیا آباد، خرم لرستان، یپزشک علوم دانشگاه ،ییدانشجو قاتیتحق ي تهیکم ،يپرستار یکارشناس يدانشجو. 4
              .ایران آباد، خرم لرستان، پزشکی علوم دانشگاه تغذیه، بهداشت ي دانشکده اپیدمیولوژي، و زیستی آمار گروه استادیار، .5
 ،٠٦٦٤٢٥٠٧٧٣٣: ، تلفن لرستان پزشکي علوم دانشگاه بروجرد، پرستاري ي دانشکده :ي طرف مکاتبه نويسنده *
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   مقدمه

 دهيخداجو آفر ،فطرتاً ،انسان که ستين دهيپوش يکس بر
انسان به  ازين .به خدا دارد يباطن يشيو گرا ليشده است و م

 ،بشر رايز ؛دارد خيبه عمر تار يقدمت ،يمذهب يها و تجربه نيد
 يحام کي به که است کرده يم احساس ،ياز همان آغاز زندگ

 مانند ،مختلف يمحققان. دارد ازين رومندين يگاه هيتک و مقتدر
 و  ن بحث کردهيد ي درباره ،گرانيد و ٣ونگي، ٢ديفرو، ١مزيج

 مذهب نييتب به ،٤آلپورت رينظ يشمندانياند ،آن از پس
 ريثتأ با مذهب پژوهشگران، يبه اعتقاد برخ). ۱( اند پرداخته

 به ،يارزش يها تعارض حل يچگونگ و يزندگ سبک بر
 يمعنا و يزندگ هدف ي درباره انسان ياساس الاتسؤ
 و آلپورت ي هينظر بر اساس). ۲( دهد يم پاسخ ها تيفعال

 انجام به شيگرا يمعنا به ،يمذهب يريگ جهت ،)۱۹۶۷( ٥راس
 صورت به ،يخيتار نظر از. است يمذهب تفکرات و اعمال
را به دو  يمذهب يريگ جهت ،آلپورت ،بار نينخست ،يعلم
  . دکر ميتقس يرونيو ب يدرون شيگرا

 اصول يدارا و ريفراگ ،يدرون يمذهب يريگ جهت
 معادل را آن توان يو م است شده يدرون و افتهي سازمان

 باور اي ياعتقاد بعد). ۳( گرفت نظر در يورز نيد اي يدار نيد
 انتظار که است ييها نگرش و ها دهيا بر افراد مشتمل ينيد
 اعتقاد مانند باشند؛ داشته اعتقاد آن به نييآ کي روانيپ رود يم
 ي همه در افراد نيا). ۴( جهنم و بهشت دوزخ، خدا، به

 دهند يم انعکاس را خود يمذهب يها باور ،اعمالشان و رفتارها
)۵.(  

 مذهبش با دارد، يدرون يمذهب يريگ جهت که يشخص
 يشخص. شود يم يکي تش،يشخص با مذهبش و کند يم يزندگ

                                                
1.James 
2.Freud 
3.Young 
4.Allport 
5.Ross  

 و تيشخص با مذهب دارد، يرونيب يمذهب يريگ جهت که
 است يا لهيوس مذهب او يبرا است؛ نشده قيتلف اش يزندگ
 استفاده تيامن و مقام ليقب از ،يفرد يازهاين يارضا يبرا که
همان  يمذهب يريجهت گ يمناسک بعد ،واقع در ؛)۳(شود  يم

 جا به را آن نيد کي روانيپ که است ينيد يرفتارها و اعمال
  ). ۴( اسلام مذهب در رفتن حج روزه و نماز، مانند آروند؛ يم

 راث فرد مذهب و نيد از اريسب که ييها ريمتغ از يکي
. است يويدن يزندگ انيپا و مرگ به فرد نگرش رد،يپذ يم

 و يعاطف ،يشناخت يها پاسخ مجموعه به ،مرگ به نگرش
 نگرش نيا. شود يم اطلاق مرگ قتيحق به فرد يرفتار

 ترس مرگ، به يمنف يها نگرش .باشد يمنف اي مثبت تواند يم
 که يدرحال ؛رنديگ يدربرم را آن از اجتناب اي مرگ از

 ييتوانا به مربوط يباورها مرگ، به مثبت يها نگرش
 ي لهأمس. شوند يم شامل را آن رشيپذ و مرگ با کنارآمدن

 ي درباره ،ياله انياد ي همه است که يموضوعات از يکي مرگ
 و معاد به اعتقاد ،آن در که اسلام ژهيو بهاند؛  آن بحث کرده

 شود يم يتلق نيد ياساس اصول از يکي ،مرگ از بعد يزندگ
 شيب ،آن مشتقات و »اتيح« و »يح« ي کلمه که يطور به ؛)۶(
 ،بار ۱۶۰ از شيب ،آن مشتقات و »موت« ي کلمه و بار ۱۷۰ از
 ،پرابهامش تيماه ليدل به ،مرگ ).۷( است آمده ميکر قرآن در
جلوه  زيدآميتهد يا لهأمس صورت به ،ها انسان از ياريبس يبرا
 رو روبه مرگ ي با واقعه ،سرانجام ،يهر انسان). ۸( کند يم
 ،مختلف ليبه دلا ،جامعه در خاص ييها اما گروه شود؛ يم

 ،همچنان که مرگ ؛اند در ارتباط دهيپد نيبا ا شتريب ،مانند شغل
). ۹( است يپرستار ي مهم، متعدد و روزمره در حرفه يرخداد
به  ،بدحال مارانيمراقبت از ب تيمسئول شتريب ،امروزه

 درصد هفتاد از شيب ،لذا ؛است شده محول ها مارستانيب
 ،نيبنابرا ؛دهد يم رخ ها مارستانيب در ،نانيشهرنش ريوم مرگ
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از افراد  شيب شان،شغل تيماه ليبه دل ،پزشکان و پرستاران
پرستاران از  ،ياز طرف. با مفهوم مرگ سروکار دارندگر، يد

 فيتعار در و شوند يمراقبت محسوب م گروهمهم  ياعضا
 و حفظ دردها، نيتسک :چون يميمفاه از ،يپرستار استاندارد

 يبرا ماريب يبرا يتيوضع جاديا و يانسان امکانات ي توسعه
 ؛)۱۰(آمده است  انيسخن به م اريبس باعزت، مرگداشتن 

 يپرستار کار در توجه انيشا و مهم يا مسأله مرگ ،نيبرابنا
 فيوظا نيکه بتوانند انيا يپرستاران برا ،رو نيازا ؛)۱۱( است
در مقاطع مختلف دوران  ديبا ،نحو احسن انجام دهندرا به

 افتيدر را ييها خدمت، آموزش طول در يو حت ييدانشجو
 ي رشته به توجه با ،يپرستار انيدانشجو ،امروزه. دکنن

 يواحدها يط را ها آموزش از يبخش ديبا شان، يليتحص
 افتيدر ينيبال يها طيمح در ،يکارورز و يکارآموز يدرس
 يمارانيب از مراقبت امر در ،انيدانشجو است ممکن رايز ؛ندکن
 ؛شوند ريدرگ ،گذرانند يم را عمرشان انيپا يروزها که

 وبه مرگ  ها آن نگرش يبررس يبرا زمان نيبهتر ،نيبنابرا
 يها نظام ،رو نيازا ؛)۱۲(است  ييدانشجو دوران ،مردن
 و مردن و مرگ مفهوم به انيدانشجو دگاهيد ديبا يآموزش
 ييها آموزش و يبررس را آنمربوط به  يپرستار يها مراقبت

 پرستاران يتوانمند يارتقا و حيصح نگرش جاديا يبرا را
 کار به وکنند  نيتدو ماران،يب نيا از حيصح مراقبت يبرا
است که  نيا ،که وجود دارد يمشکل ،گريد طرف از. رنديگ

 از برگرفته ،ما کشور يپرستار در يآموزش مواد اعظم بخش
 طور همان ؛است غرب يصنعت يکشورها در دشدهيتول دانش

 ،يعلم اعتقادات ي هيپا بر ،غرب يمراقبتنظام  ،ميدان يم که
 است شده يگذار هيپا کشورها نيا خاص يرمذهبيغ و يمذهب

 يتلق انيپا يمرگ نوع ،در جهان غرب ،مثال يابر ؛)۱۰(
 نگاه نيا ليدل ديشا. دانند يم يزندگ شکست را آن و شود يم

 علت بهآن،  برانسان  نداشتن کنترل مرگ، به غرب جهان يمنف
 رو، نيازا ؛)۱۳(باشد  حوزه نيا در ينواقص علموجود 

 اصول با تواند يم ،يغرب يکشورها ياصول مراقبت يريکارگ به
 تداخل و يناهماهنگ ياسلام يکشورها در موجود يمذهب
 ،اصول نيا ،ها آن يريکارگ به از قبل ديبان، يبنابرا باشد؛ داشته
 يبرا مناسب ييها مراقبت تا ؛شود اصلاح و يساز يبوم
 ،ياسلام يهاکشور در ها آن ي خانواده و مرگ روبه مارانيب

ارائه  ،جامعه نيحاکم بر ا يمذهب ديعقا بر اساس ران،يا مانند
 نظام يطراح در اول قدم رسد يم نظر به). ۱۴و۱۰(شود 
 ي خانواده و محتضر مارانيب يبرا مناسب يتيحما و يمراقبت
 و پرستاران ذهن بر حاکم ديعقا و ها دگاهيد يبررس آنان،

 يبرا يا هيعنوان پا به ،تا از آن است، يپرستار انيدانشجو
هدف  ،لذا ؛دشومناسب استفاده  يآموزش ي برنامه يطراح
 يريگ جهت ي رابطه يبررس ،پژوهش نياز انجام ا نامحقق
  .است بوده يپرستار انيدانشجو در مرگ به نگرش و يمذهب

   مواد و روش
 يبررس يبرا است و يليتحل يفيتوص ،يمقطع پژوهش نيا
 در مرگ، به نگرش و يمذهب يريگ جهت نيب ارتباط

 شامل ،يآمار ي جامعه. گرفته است انجام يپرستار انيدانشجو
 در ل،يتحص به مشغول يپرستار انيدانشجو ي همه

 لرستان يپزشک علوم دانشگاه يپرستار يها دانشکده
 .بود ،۱۳۹۶ سال در ،)بروجرد و گودرزيال پلدختر، آباد، خرم(

 و شرکت در مطالعه يبرا يعلاقمندبه پژوهش،  ورود طيشرا
 يها دانشکدهدر  تربالا ودوم  ترمدر بودن  ليتحص به مشغول
 ينيبال يواحد کارآموز کيکه حداقل  يطور به ،الذکر فوق

 ،يا طبقه يريگ نمونه يط شرکت کنندگان .باشند، بود گذرانده
 ۵۷.۹ آباد خرم ل،يتحص محل ي دانشکده ي طبقه بر اساس

 پلدختر درصد و ۱۵.۳ گودرزيال درصد، ۱۵.۳ بروجرد درصد،
 يها نامه پرسش قيازطر ها داده. درصد وارد مطالعه شدند ۱۱.۴

 نگرش و آلپورت يمذهب يريگ جهت ک،يدموگراف اطلاعات
 کسب از ن کار، بعديا .شدند يآور مردن، جمع و مرگ به

 رابطه در ها آن به دادن نانياطم با و انيدانشجو از يکتب تيرضا
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 از بعد. ها انجام شد آن به مربوط اطلاعات ماندن محرمانه با
 در يهمکار يبرا يتينارضامانند  خروج، يارهايمع اعمال
 خروجها و  نامه پرسش ناقص ليتکم ها، نامه پرسش ليتکم

 سپس، شدند؛ مطالعه وارد نفر ۲۰۲ رمسلمان،يغ انيدانشجو
 ۱۸ يآمار افزار نرم از استفاده با شده، يآور جمع يها داده

SPSS، ليتحل ،ياستنباط و يفيتوص آمار توسط و يبررس 
اطلاعات  يها نامه پرسش شده، استفاده يها از ابزار يکي. شدند

 السؤ يتعداد يحاو نامه، ن پرسشيا. بود کيدموگراف
 تأهل تيوضع جنس و سن، ليقب از ،يفرد اطلاعات ي درباره

 ثر،مؤ مردن و مرگ به فرد نگرش در مؤثر عوامل ن،يهمچن و
 ي تجربه( مرگ با مواجهه يقبل ي تجربه کان وينزد مرگ مانند

 گر،يد ابزار. بود )مرده فرد دنيد اي افراد مرگ دنيد
 ۲۱ شامل که بود آلپورت يمذهب يريگ جهت ي نامه پرسش
 کنندگان شرکت به دنيبخش نانياطم از بعد .است جمله
 خواسته ها آن از شان،يها پاسخ ي دارانه امانت حفظ ي درباره

 کي هر را به خود نگرش و احساس صداقت، کمال با شد يم
 مشخص ها نهيگز از يکي انتخاب و زدن علامت با عبارات، از

 کاملاً .الف: نه استيچهارگز يدارا ن آزمونيا الاتسؤ. کنند
. موافقم کاملاً .د موافقم؛ باًيتقر .ج مخالفم؛ باًيتقر .ب مخالفم؛

 ک تاي از کرتيل يا چهاردرجه اسيمق کي اساس، نيهم بر
 ندارد برش ي نقطه نامه پرسش نيا. شود يم يگذار نمره چهار

 يشتريب نمرات شده يبررس يها اسيمق در ها يآزمودن هرچه و
 تيمحدود آزمون. شتر دارنديرا ب صفت آن آورند، به دست

 نيا ن،يهمچن شود؛ يم اجرا يگروه صورت به و ندارد يزمان
سال به  افراد شانزده يبرا و ندارد يسن تيمحدود نامه پرسش

 رانيا ، در۱۳۷۷ سال در آزمون، نيا. توان اجرا کرد يم بالا،
 را آن ييروا و است و اعتبار شده يابيهنجار و ترجمه
 يدرون يهمسان). ۱۵( است د کردهييتأ) ۱۳۷۷( يبزرگ جان

 ييايپا و ۰.۷۱ کرونباخ، يآلفا از استفاده با نامه، پرسش

 عبارات يها نهيگز اس،يمق نيا در. است ۰.۷۴ آن ييبازآزما
، ۲۱تا۱۳ عبارات و يرونيب يمذهب يريگ جهت ۱۲تا۱

 در راس، و آلپورت. سنجند يم را يدرون يمذهب يريگ جهت
 يها يريگ جهت سنجش يبرا را اسيمق نيا ،۱۹۶۷ سال
 که يا هياول مطالعات در. کردند هيته يرونيب و يدرون يمذهب

 يرونيب يريگ جهت يبستگ هم که شد مشاهده گرفت، صورت
 به نگرش استاندارد اسيمق گر،يد ابزار. است ۰.۲۱ يدرون و

 ليتحل و هيتجز با که بود السؤ ۳۲ شامل (DAP-R) مرگ
 ،)هيهفت گو( مرگ از ترس شامل جزء، پنج به ،يعامل

 يواقعها عنوان به مرگ قبول ،)هيگو  هفت( مرگ از اجتناب
 و) هيگو ده( مرگ کرديرو و نگرش قبول ،)هيپنج گو( يعيطب
 الاتسؤ. است شده ميتقس) هيپنج گو( مرگ از فرار رشيپذ

 کاملاً تا مخالفم کاملاً( هفت تا کي از کرتيل اسيمق بر اساس
 تن ده را نامه پرسش نيا ييروا. شوند يم يگذار نمره) موافقم

 آزاد دانشگاه يپرستار ي دانشکده يعلم ئتيه ياعضا از
 علوم يها دانشگاه گريد و آباد کتول يعل واحد ،ياسلام
 با ،۱۳۸۸ سال در همکاران، و انيرا باقر آن ييايو پا يپزشک
 ابزارها ي همه). ۱۱( اند کرده دييتأ، r=0.77 يبستگ هم بيضر
 ت،ينها در. کردند ليتکم محققان، دخالت بدون ها، نمونه را
 آمار گزارش و شده يآور جمع يها داده ليتحل و هيتجز يبرا

 و يمرکز يها شاخص از ،يفيک و يکم يرهايمتغ يفيتوص
 ،ينسب يفراوان و اريمع انحراف و نيانگيم شامل ،يپراکندگ
 از ها، رابطه نييتع و ها داده ليتحل يبرا ن،يهمچن شد؛ استفاده
 يبستگهم بيضر رهيمتغ چند ليو تحل مستقل  يت آزمون

 پنج درصد دار، معنا يسطح در جينتا و رسون استفادهيپ
  .شد گزارش

  ها افتهي
 و ورود يارهايمع اعمال از بعد حاضر، ي مطالعه در
 نيا از. شدند مطالعه وارد ،يپرستار يدانشجو ٢٠٢ خروج،
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 يسن نيانگيم .مرد بودند درصد ٤٨.٥ زن و درصد ٥١.٥ تعداد،
 مجرد، درصد ٨٩.٦ ن،يسال بود؛ همچن ٢١.٧ کنندگان شرکت
در  ليتحص به شاغل درصد ٥٧.٩ ،يکارشناس درصد مقطع ٩٥.٥

 درصد ٩٤.٦ خوابگاه و ميمق درصد ٥٣ آباد، خرم شهرستان
 کرده تجربه را مرگ دنيز، ديها ن آن درصد ٥٠.٥ .عه بودنديش

  ).کي ي شماره جدول: نک( بودند
 يدر سطح معنادار يآمار يها آزمون ليتحل و هيتجز جينتا

 د کههد يمنشان  دو ي در جدول شماره ،درصدپنج کمتر از 
 به نگرش ابعاد با انيدانشجو يرونيب يمذهب يريگ جهت نيب

) زيبا گر فعالانه و ،يخنث رشيپذ مرگ، از ترس( مرگ
 مرگ، از اجتناب بعد با اما دارد؛ وجود يمعنادار يبستگ هم
 يمذهب يريگ جهت نيب ن،يهمچن نشد؛ دهيد معنادار يبستگ هم

 آن، ي فعالانه رشيپذ و مرگ از اجتناب با انيدانشجو يدرون
 نيا موارد، ريسا در و داشت وجود يدار معنا يبستگ هم
 و يدرون يمذهب يريگ جهت لحاظ از. نبود دار معنا يبستگ هم
 هر در اما بود؛ کساني باً،يتقر مردان، و زنان نيانگيم ،يرونيب

 از شتريب ،يدرون يمذهب يريگ جهت ي نمره نيانگيم جنس، دو
  .بود يرونيب

 يها يآزمودن يشناخت تيجمع يها يژگيو -۱ ي شماره جدول
  پژوهش

 درصد  يفراوان  کيدموگراف مشخصات

  جنس
  

  ٥١.٥  ١٠٤  زن
  ٤٨.٥  ٩٨  مرد

  تأهل تيوضع
  

  ٨٩.٦  ٢١  مجرد
  ١٠.٤  ١٨١  متأهل

  ٩٥.٥  ١٩٣  يکارشناس  يليتحص مدرک
  ٤.٥  ٩  ارشد يکارشناس

  
  ليتحص محل

  
  

 ٥٧.٩  ١١٧  آباد خرم
  ١٥.٣  ٣١  بروجرد

  ١٥.٣  ٣١  گودرزيال
  ١١.٤  ٢٣  پلدختر

  اقامت محل
  

  ٤٧  ٩٥  رِخوابگاهيغ
  ٥٣  ١٠٧  خوابگاه

  مذهب
  

 ٩٤.٦  ١٩١  عهيش

  ٥.٤  ١١  يسن
  خانواده مرگ

  
 ٢٧.٢  ٥٥  بله
  ٧٢.٨  ١٤٧  ريخ

  مرگ دنيد
  

 ٤٩.٥  ١٠٠  بله
  ٥٠.٥  ١٠٢  ريخ

  

  
  مرگ به نگرش ابعاد با يمذهب يريگ جهت ابعاد نيب يبستگ هم -۲ ي شماره جدول

  زيگر با رشيپذ  فعالانه رشيپذ  يخنث رشيپذ  مرگ از اجتناب  مرگ از ترس  يمذهب يريگ جهت ابعاد
  **٠.٢٩  *٠.٣٨ *٠.٣٢  ٠.٠٥  **٠.٢٣  يرونيب
)P.value(  ٠.٠٠١  ٠.٤١  ٠.٠٠١P<  ٠.٠٠١P<  ٠.٠٠١P<  

  - ٠.٠٠٤  *٠.٢٩  ٠.١٣  *-٠.١٧  -٠.٠٤  يدرون
)P.value(  ٠.٠٠١  ٠.٠٦  ٠.٠١  ٠.٦١P<  ٠.٩٥  
  ۰.۰۱ سطح در يدار يمعن يبستگ هم بيضر**  ۰.۰۵ سطح در دار يمعن يبستگ هم بيضر*        

  
 سه ي شماره جدول در حاضر ي مطالعه جينتا ن،يهمچن

 يريگ جهت ي نمره نيانگيم نيب تفاوت که دهد يم نشان
 و متأهل افراد و) مرد و زن( جنس دو يدرون و يرونيب يمذهب

 ن،يبرا افزون. نبود معنادار يآمار نظر از ،يسن و عهيش و مجرد
 يمذهب يريگ جهت و اقامت محل نيب معنادار، يارتباط

  .نداشت وجود انيدانشجو
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  اقامت محل مذهب و تأهل، تيوضع جنس، برحسب ،يمذهب يريگ جهت ي نمره نيانگيم ي سهيمقا -۳ ي شماره جدول

   رهايمتغ
  يدرون يمذهب يريگ جهت يرونيب يمذهب يريگ جهت

M±SD  Pvalue M±SD  Pvalue 
 جنس
 

  ٠.٩١  ٢.٨±٠.٥  ٠.٩٨ ٢.٣±٠.٤٤  زن
  ٢.٨ ±٠.٥  ٢.٣ ±٠.٤٠  مرد

  ۲.۸±۰.۳  ۲.۲±۰.۴  مجرد  ٠.٨٦  ٢.٨±٠.٥  ٠.٢٨  ۲.۳±۰.۴  متأهل  تأهل تيوضع

  ٢.٧±٠.٣  ٢.٣±٠.٤  يسن  ٠.٦٨  ٢.٨±٠.٥  ٠.٨٦  ٢.٣±٠.٤  عهيش  مذهب

  ٢.٨±٠.٥  ٢.٢±٠.٤  يرخوابگاهيغ  ٠.٦٩  ٢.٨±٠.٤  ٠.٢٤  ٢.٣±٠.٤  يخوابگاه  اقامت محل
  

 نيب دهد، يم نشان چهار ي شماره گونه که جدول همان
 و آن از اجتناب و مرگ از ترس اسيرمقيز ي نمره نيانگيم

 ي، تفاوتيآمار نظر از ،)مرد و زن( جنس دو زيگر با رشِيپذ
 زنان، اس،يرمقيز دو هر در که يطور به داشت؛ وجود معنادار

 اما بودند؛ يبالاتر ي نمره نيانگيم يمردان، دارا با سهيمقا در
آمار  فعالانه، رشيپذ و يخنث رشيپذ يها اسيرمقيز در

 اي يخنث(مرگ  رشيپذ در جنس ،يعبارت به اي نبود معنادار
 ي نمره نيانگيم نيب تفاوت ن،يهمچن نداشت؛ يريثتأ ،)فعالانه

 و عهيش و مجرد و متأهل افراد مرگ به نگرش يها اسيرمقيز

 و هلتأ تيوضع ،يعبارت به نبود؛ معنادار ،يآمار نظر از ،يسن
نداشته  يريثتأ مرگ به نگرش يها اسيرمقيز يرو بر مذهب
 ي نمره نيانگيم نيب که دهد يم نشان جينتا ن،يهمچن است؛

 را خانواده مرگ که يافراد مرگ به نگرش يها اسيرمقيز
 تفاوت يآمار نظر از بودند، دهيد را مرگ اي بودند کرده تجربه
 ز،يگر اي رشياس پذيرمقيز در و وجود نداشت معنادار

 يطور به بودند، دهيد را مرگ که يافراد ي نمره نيانگيم
 ؛)p=0.01( بودند دهيند را آن که بود يکسان از شتريب معنادار،

  .دهد يم شيافزا را انسان رشيپذ مرگ، دنيد يعني
  

 مرگ مذهب، تأهل، تيوضع جنس، برحسب ،)آن مختلف يها اسيرمقيز( مرگ به نگرش ي نمره نيانگيم ي سهيمقا -۴ ي شماره جدول
  مرگ دنيد و خانواده

  گريز با پذيرش  فعالانه پذيرش  خنثي پذيرش  مرگ از اجتناب  مرگ از ترس   متغيرها
 M±SD P M±SD  P M±SD P M±SD p M±SD p 

 جنس
  ۰.۰۴  ۳.۶±۱.۵  ۰.۳۲  ۴.۳±۱.۳  ۰.۴۸  ۴.۷±۱.۲  ۰.۰۳  ۳.۱±۱.۲  ۰.۰۱ ۳.۴±۱.۱  مرد
  ۴±۱.۳  ۴.۵±۱.۲  ۴.۸±۱.۱  ۳.۴±۱.۴  ۳.۸±۱.۲  زن

 وضعيت
  تأهل

  ۳.۳±۱.۲  متأهل
۰.۳۳  

۱.۳±۳.۲  
۰.۷۴  

۱.۱±۴.۷  
۰.۸۶  

۱.۳±۴.۴  
۰.۹۹  

۱.۶±۳.۸  
  ۳.۸±۱.۴  ۴.۴±۱.۲  ۴.۷±۱.۲  ۳.۲±۱.۳  ۳.۶±۱.۲  مجرد  ۰.۹۳

  ۰.۰۹  ۳.۸±۱.۴  ۰.۳۶  ۴.۵±۱.۳  ۰.۸۵  ۴.۷±۱.۲  ۰.۷۲  ۳.۲±۱.۳  ۰.۵۸  ۳.۶±۱.۲  شيعه  مذهب
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  گريز با پذيرش  فعالانه پذيرش  خنثي پذيرش  مرگ از اجتناب  مرگ از ترس   متغيرها
 M±SD P M±SD  P M±SD P M±SD p M±SD p 
  ۳.۱±۱.۲  ۴.۱±۱  ۴.۶±۰.۹  ۳.۴±۱.۴  ۳.۸±۱.۲  سني

 مرگ
  خانواده

  ۳.۵±۱.۱  بله
۰.۳۷  

۱.۱±۳.۱  
۰.۶۰  

۱.۲±۴.۶  
۰.۵۱  

۱.۳±۴.۴  
۰.۵۸  

۱.۴±۳.۶  
  ۳.۸±۱.۴  ۴.۵±۱.۲  ۴.۷±۱.۱  ۳.۳±۱.۴  ۳.۶±۱.۲  خير  ۰.۲۵

  ۳.۵±۱.۴  ۴.۳±۱.۲  ۴.۶±۱.۲  ۳.۲±۱.۳  ۳.۵±۱.۱  خير  ۰.۰۱  ۴±۱.۳  ۰.۱۳  ۴.۶±۱.۳  ۰.۱۱  ۴.۹±۱.۱  ۰.۹۲  ۳.۲±۱.۴  ۰.۶۶  ۳.۶±۱.۲  بله  مرگ ديدن
  

  بحث
 ،انيدانشجو ي همه درمطالعه نشان داد که  نيا جينتا

 يرونيب از شتريب ،يدرون يمذهب يريگ جهت ي نمره نيانگيم
 قيطر از دارند، يشتريب يدرون يريگ جهت که يافراد. بود
 به را ريناپذ کنترل يها تيموقع اثر خداوند، به توسل و اتکا
 يا وهيش به تواند يم مذهب ن،يبنابرا کنند؛ يم کنترل يقيطر

 ،يزندگ يزا استرس حوادث با ثرمؤ ي مقابله نديفرا در فعال،
ن در يا .)۴( باشد داشته مثبت يکارکرد مردن، و مرگ مانند
 يشتريب يرونيب يمذهب يريگ جهت که يافراد است که يحال

 يبهرام ن،يهمچن دارند؛ حوادث نيا به تر يمنف ينگرش دارند،
 که يافراد کردند دييتأ خود ي مطالعه در) ۱۳۸۴( همکاران و

 دارند يکمتر روان سلامت دارند، يشتريب يرونيب يريگ جهت
  ).۱۶( اند يافسردگ مستعد شتر،يب و

 يريگ جهت نيانگيم ،حاضر ي در مطالعه ن،يبرا افزون
 کساني) مرد و زن( جنس دو هر در يرونيب و يدرون يمذهب
و  يرونيب يمذهب يريگ جهت ي نمره نيانگيم نيب يعني بود؛
 يتفاوت ،مذهب و هلتأ تيوضع ت،يبرحسب جنس ،يدرون

) ۱۳۹۳( همکارانش و يکارشک يمطالعه در. نشد دهيد معنادار
 آن، يها عامل و يمذهب نگرش لحاظ از مردان و زنان نيب ز،ين

 در گر،يد طرف از). ۱۷( است نشده مشاهده معنادار يتفاوت
 گذشته، مطالعات جينتا برخلاف گفت توان يم افته،ي نيا نييتب

 يمذهب يريگ جهت ،)۱۳۸۴( همکاران و يبهرام ي مطالعهمانند 
 يريگ جهت مردان و است بوده مردان از شتريب زنان، يرونيب

 در اي) ۱۶( اندداشته زنان به نسبت يشتريب يدرون يمذهب

 با سهيمقا در مردان ،)۱۳۹۱( همکاران و يگراوند يمطالعه
 تيحما همانند ،يرونيب يمذهب يريگ جهت منافع از زنان،

 يها طيمح در تيموقع و مقام آوردندستبه و ياجتماع
از  يکيممکن است . اندبرده  بهره شتر،يب ،يشغل و ياجتماع

 و ياقتصاد مسائل ريدرگ شتر،يب ن باشد که مردانيل آن ايدلا
 مردان، با سهيمقا در زنان گر،يد طرف از .هستند خانواده يکار

 آرامش همانند ،يدرون يمذهب يريگ جهت منافع از شتريب
 ها آن چراکه اند؛ برده يم لذت نيد ي لهيوس به جادشدهيا يدرون
 يريخطرپذ مانند خاص، يفرهنگ و ياجتماع طيشرا سبب به
 و دعا به شتر،يب خانواده، يفروپاش و طلاق مقابل در شتريب

 حاضر، ي مطالعه در). ۱۸( دارند شيگرا يدرون ينيد يباورها
 نيا .بود کساني جنس، دو هر يرونيب يمذهب يريگ جهت

 ،يکنون ي جامعه در که باشد نيا ي دهنده نشان تواند يمسأله م
 دايپ اجتماع در مردان، به کينزد يحت و شتريب يحضور زنان
 يمذهب يريگ جهت يارتقا از است ممکن ن،يبنابرا اند؛ کرده

 ،يشغل و ياجتماع يها تيموقع و مقام کسب يبرا ،يرونيب
 يرونيب يمذهب يريگ جهت ل،يدل نيهم به کنند؛ استفاده شتر،يب

 که يرو آن از افتهي نيا. است گرفته قرار مردان سطح در ها آن
 تياهم يدارا دارند، حضور شتريب زنان ،يپرستار ي حرفه در

 به نسبت ها آن يرونيب يمذهب يريگ جهت اگر ن،يبنابرا است؛
 ينگران باعث تواند يم افتهي نيا باشد، شده شتريب گذشته،

 به پرستاران و يپرستار انيدانشجو نگرش که رو نيشود؛ ازا
 دايپ يماد يازهاين نيمتأ ي جنبه شتريب است ممکن شغلشان

 شغل نيا مقدس و يمعنو بعد جه،ينت در باشد و کرده
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 ريتأث تحت ز،ين را ها آن يروان سلامت يحت و شده تر رنگ کم
 مراقبت تيفيک بر خود، به خود ن موضوع،يا .باشد داده قرار
 به ها آن نگرش بر خصوص به ماران،يب پرستاران از يمعنو
 ز،ين احتضارند حال در که يافراد از مراقبت و مرگ ي مقوله

 هم گريد يمطالعات که يطور به. گذاشت خواهد يمنف ريثتأ
 و يمذهب اعمال ،يدار نيد ،يمذهب يريگ جهت کنند، يم دييتأ

 تيفيک ،يشادکام ت،يرضا بر توانند يم مثبت، ياجتماع کارکرد
 کاهش و روان سلامت مردن، و مرگ به افراد نگرش ،يزندگ

 ،يپرستار انيدانشجو در خصوص به ،يافسردگ و اضطراب
 مرگ، به نگرش شد، گفته که طور همان). ۲۵-۱۹( اثر بگذارند

 يرفتار و يعاطف ،يشناخت يمنف اي مثبت يها پاسخ  مجموعه به
 حاضر، ي مطالعه در). ۱۹( شود يم اطلاق مرگ قتيحق به فرد

 يمنف يها نگرش با انيدانشجو يرونيب يمذهب يريگ جهت نيب
 مثبت يبستگ هم ز،يگر با رشيپذ و آن از ترس يعني مرگ، به

 که يانيدانشجو گفت توان يم ن،يبنابرا دارد؛ وجود يمعنادار
 يزيگر و ترس دارند؛ يشتريب يرونيب يمذهب يريگ جهت

 گريد مطالعات. دهند يم نشان خود از مرگ موضوع شتر بهيب
 مرگ مانند يحوادث مقابل در انسان يا مقابلهسازوکار  نيا ز،ين
 هر چقدر رو، ني؛ ازا)۲۶( کنند يم دييتأ و تيحما را

 داشته يکمتر يرونيب يمذهب يريگ جهت ،يپرستار انيدانشجو
 خدمات ي ارائه و خود ي ندهيآ شغل در مطمئناً، باشند،
 گريد مطالعات جينتا برخلاف. بود خواهند تر موفق ،يپرستار

 و يخنث رشيپذ نيب ش رو،يپ ي مطالعه در شد، مطرح قبلاً که
 ان،يدانشجو يرونيب يمذهب يريگ جهت با فعالانه، رشيپذ

 افتهي نيا هيتوج در). >۰.۰۰۱P( داشت وجود معنادار يارتباط
 نيا احتمالاً، نمونه، حجم بودن بزرگ ليدل به گفت توان يم

 جينتا به توجه با نکهيا اي است شده دهيد ف،يضع يمعنادار
 نيب کنند، يم دييتأ ن پژوهش رايج ايگر که نتايد يمطالعات
 ارتباط ها، آن روان سلامت و افراد يرونيب يمذهب يريگ جهت
 يرونيب يريگ جهت که يسلامت روان افراد و دارد وجود

 و تر نييپا يزندگ تيفيک ن،يبنابرا کمتر است؛ دارند، يشتريب
 يحت و يديناام و يافسردگ اضطراب، مانند ،يروان مشکلات

 يبرا يحل راه را مرگ و دارند يشتريب يخودکش به ليتما
 شوند يم ميتسل آن مقابل در تر راحت و دانند يم ها يناکام ختم

 که باشد نيا تواند يگر ميد هيتوج. رنديپذ يم را آن و
 به خدمت، به مشغول پرستاران يحت و يپرستار انيدانشجو

 ي حادثه با مکرر ييارويرو و يپرستار شغل تيماه ليدل
توان  يکه م گريد يليدل. رنديبپذ بهتر را آن است ممکن مرگ،

 اکثر ر،ياخ يها سال در که است نين مسأله برشمرد، ايا يبرا
کنند  يم انتخاب لين دليا به را يپرستار ي رشته ان،يدانشجو

 يبرا يشغل توانند يم تر ن رشته، راحتيل در ايکه با تحص
 يمذهب يريگ جهت اگر افراد نيا حال،. ابنديب شتيمع نيتأم
 يابزار و لهيوس صرفاً، را شغل و باشند داشته يشتريب يرونيب

 مانند اتفاقات، يبرخ است ممکن بدانند، اتيماد نيتأم يبرا
 از يجزئ و معمول يموضوع عنوان به تنها ز،ين را مرگ
 ي جنبه با که يامر نه بدانند، يپرستار به مربوط يها تيفعال

 را آن ن،يبنابرا دارد؛ سر و کار انسان ينگرش و يعاطف
. رنديپذ يم يدرمان ي آزاردهنده اقدامات ريسا مانند ،يآسان به
 رشيپذ با يدرون يمذهب يريگ جهت نيب مطالعه، نيا در

 يول داشت؛ وجود يمعنادار مثبت يبستگ هم مرگ، ي فعالانه
 و مرگ از اجتناب نيب يدار معنا و يمنف معکوس يبستگ هم

 توان يم ز،ين ها افتهي نيا نيتب در. ده شديد يدرون يريگ جهت
 شتريب ان،يدانشجو يدرون يمذهب يريگ جهت چقدر هر گفت
 ديد با و رنديپذ يم بهتر را مرگ موضوع خود خودبه باشد،

 دييتأ هم ياريبس مطالعات جينتا. کنند ينم نگاه آن به يمنف
 به نسبت ،يدرون يمذهب يريگ جهت با انيدانشجو که کنند يم

 با برخورد در ،يرونيب يمذهب يريگ جهت با انيدانشجو
 تيفيک ن،يهمچن ؛)۲۷( دارند کمتر، اضطراب مرگ، موضوع

 رشيپذ و يدرون يمذهب يريگ جهت با مثبت ي ا رابطه ،يزندگ
 نيبالاتر ،يدرون يمذهب يريگ جهت ازآنجاکه). ۱۹( دارد مرگ
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 روان سلامت بر شده، يبررس يرهايمتغ انيم در را ريثتأ
 يدرون يمذهب يريگ جهت که يانيدانشجو ،)۲۸و۱۵( گذارد يم
 يمذهب يريگ جهت يدارا انيدانشجو از شيب دارند، يشتريب
 محور جانيه و محور مسأله يا مقابله يها وهيش از ،يرونيب

 ي حادثه به تر مناسب يواکنش ن،يبنابرا کنند؛ يم استفاده
  ). ۲۶( داد خواهند نشان خود از مرگ آور جانيه

 يمهم يمعنو يازهاين مرگ، و احتضار زمان در ماران،يب
 ت،يمعنو و مثبت ي عاطفه رايز سالمندان؛ خصوص به دارند؛

 با يپرستاران. )۲۹( است ثرمؤ مرگ به سالمندان نگرش در
 را برآورده مهم نيا توانند يم ،يقو يدرون يمذهب يريگ جهت

 همکاران و ١استندرز ي مطالعه که است يدر حال نيا. کنند 
 اغلب، ،يپرستار انيدانشجو داده نشان ز،ين) ۲۰۱۶(

 يمعنو يازهاين به ييگو پاسخ يبرا يکاف يمعنو لاتيتحص
). ۳۰( است شتريب تأمل ازمندين نيا و کنند ينم افتيدر مارانيب

 و ها نگرش با مرگ، به انسان نگرش گر،يد طرف از
 در مارانيب از مراقبت و مرگ به پرستاران يفرد اتيخصوص

 ي مطالعه جينتا در که همچنان ؛)۳۱(  است همراه مرگ، حال
 و آن از اجتناب و مرگ از ترس اسيرمقيز نيب تفاوت حاضر،

 ن،يهمچن بود؛ معنادار ت،يجنس برحسب ز،يگر با رشيپذ
 با رشيپذ و آن از اجتناب مرگ، از ترس ي نمره نيانگيم

 گريد مطالعات. بود مذکر از شتريب مؤنث، جنس در ز،يگر
 به نسبت شتريب ياضطراب زنان، که اند داده نشان و  کرده دييتأ

 به ژه،يو يها بخش در مرگ، اضطراب نيو ا )۳۲( دارند مرگ
). ۳۳( است شتريب مرگ، حال در مارانيب با کينزدارتباط  ليدل

 شد، گفته که همچنان رايز است؛ اديز اريبس افتهي نيا تياهم
 جنس پرستاران، و يپرستار انيدانشجو از شتريب يتعداد
 يرفتار و يعاطف عوارض معرض در شتريب ن،يبنابرا اند؛ مؤنث

 نيا و گرفت خواهند قرار مرگ با برخورد اضطراب از يناش
 يها مراقبت ي ارائه تيفيبر ک تواند يم ها ترس و ها ينگران

 بر ل است کهيدل نيهم به. )۳۴( بگذارد يمنف اثر ،يپرستار
                                                
1. Standers  

 مرگ ي مقوله با ييارويرو در يآموزش يها برنامه ياثرگذار
 يها برنامه که معتقدند ار،يبس يپژوهشگران. شود يم ديتأک

 و اديز يريثتأ ،يمعنو مراقبت و مرگ ي درباره يآموزش
 يها نگرش کاهش و آن به مثبت نگرش جاديا در ميمستق
 مارانيب از پرستاران و انيدانشجو مراقبت تيفيک بهبود و يمنف
 مکرر ييارويرو ن،يهمچن ؛)۳۷-۳۵، ۱۱( دارد احتضار حال در

 ها آن نگرش در تواند يم ماران،يب مرگ ي حادثه با پرستاران
 به نگرش نيب حاضر، ي مطالعه در که طور  همان باشد؛ اثرگذار
 افراد ي نمره نيانگيم با آن، از زيگر اي رشيپذ نظر از مرگ
 ي مطالعه. شد دهيد دار معنا يارتباط مرگ، دنيد ي تجربه يدارا

 ي سابقه با پرستاران که داده نشان) ۲۰۰۸( همکاران و ٢لانگه
 آن به تر مثبت ينگرش اند، دهيرا د شتريب ييها مرگ که بالا کار
 دارند مرگ حال در مارانيب از مراقبت به شتريب يليتما و
 مرگ که يپرستاران داده نشان مطالعات گر،يد طرف از). ۳۸(

 مراقبت به بهتر ينگرش اند، کرده تجربه را شان خانواده ياعضا
 به حاضر، ي مطالعه در اما ؛)۳۹( دارند دهيد داغ يها خانواده از
 خانواده مرگ با انيدانشجو ي مواجهه درصد بودن کم ليدل
 مرگ ي تجربه و مرگ به ها آن نگرش نيب ،)درصد۲۷.۲(

  . نداشت وجود معنادار يارتباط خانواده،
  يريگ جهينت

 يدرون يمذهب يريگ جهت داد نشان حاضر ي مطالعه
. است کساني  ،هر دو جنس درو  يرونياز ب شتريب ،انيدانشجو
زنان در  شتريب حضور ليدل به ،گذشته برخلاف ،امروزه
 شيافزا ،زين ها آن يرونيب يمذهب يريگ سطح جهت اجتماع،

 ،نيبنابرا ؛است شده کينزد ،يو به سطح درون افتهي
 زانيم برحسب تواند يزنان و مردان م يمذهب يريگ جهت
 ياقتصاد ،ياجتماع گاهيجا تياهمدر اجتماع و  ها آن حضور

 زانيم ،گرياز طرف د. شود رييتغ دچار ها، آناز نظر  يفرهنگ و
 ،نثؤدر جنس م آن،از  زيبا گر رشياجتناب از مرگ و پذ

 ؛است کننده نگران ،موضوعات نيا. است جنس مذکر  از شتريب
                                                
2. Longe  
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و اگر  دنشو يم رشيپذ يپرستار ي در رشته ،شتريب زنان، رايز
 ها آن يرونيب يمذهب يريگ جهت ريثأت تحتشغل  نيانتخاب ا

 و لهيوس ،صرفاً ،ها آن يبرا ،که شغل شود يباعث م رد،يگ قرار
 که شود يم سبب دگاهيد نيا. باشد شتيمع نيمأت يبرا يابزار

 معمول يجرهايپروس يبرخ مانند ،مرگ ي مقوله به پرستار
 ،نيبنابرا ؛ابدي کاهش ،ماريب از يعاطف مراقبت ي بنگرد و جنبه

 باورها، ،يتيترب و يفرد اتيخصوص ات،يتجرب نگرش، نيب
 يارتقا و حفظ و پرستاران يمذهب اعمال و يمذهب يريگ جهت

 از استاندارد مراقبت ي ارائه در ها آن ييتوانا و يمعنو سلامت
 حال در مارانيب مانند خاص، طيشرا در خصوص به ماران،يب

 تيحما و مارانيب مردن و مرگ ي حادثه با برخورد احتضار و
ن يبا توجه به ا. دارد وجود يقو يا رابطه ها، آن ي خانواده از

در  ييتوانا نيا تيتقو يبرا ديبا رانيمد و مسئولان مسأله،
 به مثبت نگرش جاديو ا يدرون يمذهب يريگ جهت( پرستاران

 ها، آن خدمت طول در و ييدانشجو دوران از ،)مرگ ي مقوله
  . کنند يطراح يتيحما و يآموزش يها  برنامه

  شنهادهايپ
 و ها رشته انيدانشجو ،يآت مطالعات در شود يم شنهاديپ

 لاتيتحص مانند ،يپزشک علوم مختلف يليتحص مقاطع
 يبررس ن نظر،يشاغل، از ا ن، پرستارانيهمچن و يليتکم

  . شوند
  يقدردان و تشکر
 دانشگاه مصوب يپژوهش طرح از برگرفته حاضر، ي مقاله

 اخلاق کد با لرستان، يپزشک علوم
IR.LUMS.REC.1397.024 بر مقاله سندگانينو. است 

 و ها دانشکده مسئولان دانشگاه، معاونت از دانند يم لازم خود
ن پژوهش، يدر ا کننده مشارکت يپرستار انيدانشجو ي همه

  .کنند يقدردان و تشکر
  منافع در تعارض

 يمنافع تعارض گونه چيه دارند يم اظهار سندگانينو
  .ندارد وجود مقاله نيا ي درباره
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Abstract 
Capacity, positive attitude, and proper nurses' function in dealing with death are greatly influenced by their 
religious beliefs. An important religious variable, the type of internal religious orientation (Implementing 
religious beliefs in all behaviors and practices) and the external (Using Religious Beliefs to Achieve Material 
Objectives). The purpose of this study was to investigate the relationship between religious orientation and 
nursing students' attitude towards death. The study had a cross-sectional correlational design, where 202 
students from all nursing students were selected by random sampling in the academic year of 2017-2018. 
Data were collected via Allport Religious Orientation Questionnaire and the Standard Scale of Attitude 
toward Death (DAP-R) which were completed by participants after confirmation of validity and reliability 
and obtaining written consent from participants. Data were analyzed by SPSS version 18 software and 
independent t-test and Pearson correlation coefficient. Participants included 51.5% females, the average age 
was 21.7 years, 89.6% single, 95.5% undergraduates, 53% resident of the dormitory, 94.6% Shiite, and 
50.5% had experience of seeing death. The average score of internal religious orientation was higher than 
that of the outside; and it was the same in both sexes. The difference between the mean score of internal 
orientation and the active acceptance of death was a positive correlation (P <0.001) and with avoidance of 
death, it had a significant negative inverse correlation (p= 0.01/0.17); Exterior orientation with fear of death 
and acceptance by escape had a significant positive correlation (P <0.001); the difference in mean score of 
both religious orientations was not significant in terms of gender, marital status, and religion (P>0.001). The 
difference between fear of death and avoidance of death and acceptance by escape based on gender, and in 
terms of admission or escape, having experience of seeing death, had a meaningful relationship (p=0.01). 
While there was no significant relationship between attitude toward death and family death experience 
(P>0.001). Findings show the type of religious orientation of nursing students and its relationship with 
people’s attitudes toward admission or escape from death; as the effective factor affecting the health of 
individuals and the quality of providing care for dying patients. 
Keywords: Religious orientation, Nursing students, Attitude towards death  
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