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   مقدمه
که خداوند  يخ صدر اسلام، با حفظ حدوديزن در تار

 ياسي، سيمختلف اجتماع يها صحنه در ش قرار داده بود،يبرا
کارآمد در  يعنصر عنوانبهفعال داشته و  يحضور يو نظام

 ير فلسفيبه تعب. کرد يفا ميرا ا يدفاع از اسلام نقش مهم
ر يتدب«نقش در  يفايبر ا ن در اسلام علاوهز که توان گفت يم

نقش در جامعه  يفايا همان اي» است مدنيس«به » منزل
دار  عهده ،صدر اسلام يها زنان در جنگ. پرداخته است

، )س(ا زهرچون حضرت فاطمه  يزنان. ت امداد بودندمسؤولي
ت ياهم. ن حوزه فعال بودنديدر ا، ...و  بهيسلمه، نُسه، اُميعط ام

نقش بانوان  تر شيبن مهم در شناخت هر چه يپرداختن به ا
مدرن به  يايامروزه دناست؛  ياجتماع يهانهيمسلمان در زم

ود بر خ يب سرخ جهانيمانند صل ييجاد نهادهايجهت ا
 يامداد ين الگوهايخ اسلام ايم تارييم بگويخواه يم. بالد يم

از به يش ارائه کرده است و امروزه نيرا در چهارده قرن پ
 يزنان جوامع اسلام يدارند تا الگو يو بازساز ينيبازآفر
نقش و  يضمن بررسبر آن است  ين مقاله سعيدر ا. شوند

در  يشرح ،)ص(امبر يعصر پ يها عملکرد زنان در جنگ
و  يدانش پزشک ی زنان مسلمان فعال عرصه يجهت معرف

ن پژوهش يلذا ا. در صدر اسلام ارائه شود يخدمات درمان
نقش و عملکرد  :لياز قباست  يلاتاسودرصدد پاسخ به 

عصر  ينظام يها زن مسلمان در عرصه يو درمان يپزشک
 ي زنان مسلمان حوزه چگونه بوده است؟) ص(االله  رسول

اند؟  داده انجام  يچه اقداماتو  بوده يچه کسان يپزشک خدمات
  اند؟ ت داشتهين فعالياديدر کدام م

 ياديزنان ز :ز عبارت است ازيبحث ن يمفروضات اساس
 ،يو شخص يخانوادگ يها تمسؤوليدر صدر اسلام با وجود 

 يوامداد يبانياند و با اقدامات پشت شده ينظام ی وارد حوزه
به رزمندگان صدر  يرسانامداد ن ويمانند درمان مجروح

  . اند کردهفا ياسلام ا صدر يها يروزينقش خود را در پ ،اسلام
 يخيو تار يي، روايقرآن يهان مقاله سه دسته دادهيدر ا

ي  هنيزم از قرآن در ياتيصورت که آ نيبد. شده است  يبررس
ن، يچن همشده است و  ذکر يو پرستار يدرمان يهاتيفعال
در خصوص خدمات ) ص(از ائمه  يثيو احاد هاتيروا

 .گاه آن آمده استيت جايو اهم يپزشک يهاتيو فعال يدرمان
 يخيتار يها ، دادهينيان عيو ب يمستندساز يت براينها و در

 يدرمان و يپزشک حضور بر يمبن اول  دست و جوداز منابع مو
 به و شده استخراج )ص( خدا رسول عصر يها جنگ در زنان
  . است پرداخته آنان ليتحل و ذکر

 يهاپژوهش ،اسلام صدر يها جنگ به مربوط ي حوزه در
 يبررس به زين يمعدود انيم  نيا از که است شده  انجام ياديز

 باها  پژوهش نيا .اند پرداخته ينظام ي عرصه در زنان نقش
 و علم يعرصه در زنان نقش اي زنان ينظام حضور به ينگاه
 مقالات به توان يم راستا نيا در. اند شده  ارائه ياسلام دانش
 در مسلمان زنان درخشش«: نيعناو تحت پوريقل و يجلال

 عصر فعال زنان« و» اسلام صدر در فرهنگ و علم ي عرصه
 يپژوهش تاکنون يول .کرد اشاره» )اسلام صدر) (ص( امبريپ
  . است نگرفته صورت مستقل صورت به موضوع نيا رامونيپ

  کار روش
 ف،يتوص ارائه، بر بحث ياصل ي هيتک نوشتار نيا در
 نييتب و ليتحل و) ينقل( يخيتار يها داده و منابع يبررس
 نه و است صرف فيتوص نه هدف نيبنابرا. است ينظر
 يمنطق و منظم يروش با شده است يسع بلکه ؛يسينو خيتار

 يقالب در را يخيتار منابع در موجود يفيتوص اطلاعات
 يريتصو اساس نيا بر و ميگردآور شده،داي عنوان با مشخص
 نيا در زنان يامداد و يدرمان حضور و تيفعال از منسجم
  . ميکن ارائه عرصه
 روش شده،  استفاده منابع و کتاب نوع به توجه با
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 از ازين صورت در و  است يا کتابخانه روش ها، داده يورآگرد
  . است شده  هاستفاد مربوطه يافزارها نرم و ياطلاعات يها گاهيپا

 از يبيترک که است شده تلاش مطالب انيب ي وهنح در 
 از يبخش. شود گرفته کارهب يليتحل و يفيتوص يها روش

 و محض صورت به ف،يتوص هرچند. است يفيتوص مباحث
  . است امدهين ينظر مباحث و ليتحل زا جدا

 مورد ،دسترس در و موجود يهاکتاب ،قيتحق نيا در
 به مربوط مباحث و اطلاعات. است تهگرف قرار مطالعه
 زنان حضور و امبريپ عصر در يدرمان و يپزشک يهامراقبت

 يبند دسته منظم يها قالب در و دهيگرد استخراج هاجنگ در
 گرفته صورت آن رامونيپ لازم يها ليتحل سپس و است شده 

  . است
  يمستندات قرآن
  در قرآن يو پرستار يخدمات پزشک

اقدامات  و از بدن انسان به درد آمد يوکه عض ياز زمان 
صورت منفک به  ل مراقبت و درمان که بعداً بهياز قب يپزشک

. ددنوجود آمدرآمد، به يو پرستار يپزشک ي دو حوزه
بلکه  ،آن قائل شد يتوان برا ينم يخيتار ي سابقه ن،يبنابرا

به طول عمر  يپزشکو  يد گفت عمر خدمات درمانيبا
  . ت استيبشر

ژه ناتوانان از اعمال يو گران بهيسلام کمک به ددر ا
رساندن و   ياريمفهوم  .سته و درخور پاداش استيشا

که  يا گونه به ،د شده استيار تأکيدر قرآن بس يپرستار
بنِي  يمن أَجلِ ذَلك كَتَبنَا علَ« :ديفرما يباره م نيا در خداوند

غَيرِ نَفْسٍ أَو فَساد في الأَرضِ فَكَأَنَّما إِسرائيلَ أَنَّه من قَتَلَ نَفْسا بِ
 لَقَدا ويعمج ا النَّاسيا أَحا فَكَأَنَّماهيأَح نما ويعمج قَتَلَ النَّاس
جاء تْهم رسلُنَا بِالبيِّنَات ثُمّ إِنّ كَثيرا مّنْهم بعد ذَلك في الأَرضِ 

رِفُونسبر فرزندان اسرائيل مقرر داشتيم كه  يرو  نيا از« .١»لَم
در  يفساد] به كيفر[را جز به قصاص قتل يا  يكس ،هر كس

                                                
  ٣٢ي  مائده، آيه ي مبارکه ي سوره، قرآن کريم ١

همه مردم را كشته باشد و  يچنان است كه گوي زمين بكشد
تمام مردم  يرا زنده بدارد چنان است كه گوي يكس، هر كس

آنان  يرا زنده داشته است و قطعاً پيامبران ما دلايل آشكار برا
از ايشان در زمين  يآن بسيار از  پس] همه  نيا با[آوردند 

   .»كنند يم يروزياده
  ييمستندات روا

  )ع( و ائمه يدر گفتار نبو يپزشک يها و مراقبت يپرستار
عمرشان  ين روزهايدر واپس) ص(امبر يکه پ يسخنان از

ضُ يمر يمن قام عل« :ن استيچن ،نه فرمودنديدر مسجد مد
الَصراط کّالبرق   يفّجاز عل) ع(م ياالله مع ابراه لةُ بعثهيلوما و ي

 ذُنُوبه من خّرجفي حاجةّ فقضاها   ضُيلمر ياللامع و من سع
 يپرستار شب  کي و روز کي که يکس« .)۱( »اُمه ولّدته وميک
 محشور) ع( ميابراه با را او خداوند رد،يبگ عهدهبه را يماريب
 .کند يم عبور صراط از يبرق درخشش ونچ هم پس ،کند يم

 او ازين و کند تلاش  ماريب يازهاين کردن برطرف در که يکس
 از است شده متولد مادر از که يروز همانند برآورد، را

 . »شود يم  پاک گناهانش

 به) ص(امبر يپ دادن تياهم گرنشان رهنمودها نيا
 نشان را جامعه در ياريهم بر شانيا ديتأک و بوده يپرستار

 . دهد يم

 من« :ديفرمايم )ص ( االله رسول از قول) ع( صادق امام
 مر يسعي اّولم قّضاها حاجةُ يف ضّيلن قضُهاخّرجم ذُنُوبه 

 يماريب ازين برآوردن يبرا که يکس«. )۲( »...  اُمه ولدته وميکّ
 که يروز همانند ،نه اي شود برآورده او ازين خواه کند، تلاش

  . »شود يم پاک گناهان از است شده متولد درما از
 به قرآن در که است ييايانب جمله از ،وسفي حضرت

 در زمانيکه  نيا سبب به و است شده  يمعرف زين پرستار عنوان
 به او خدمات و کرد يم خدمت زندانيان به مصر زندان

 جلب خود يسو به را آنان توجه كه بود يا گونه به زندانيان
 از را تو ما«. دانستند يم نيكوكاران از را رتحض آن كرد،
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  . ١»ميقرارداد نيكوكاران
 در) ع( يوسف حضرت كه کنند يم نقل) ع( صادق امام از
 برآورده را آنان نيازهاي و پرستاري زنداني بيماران از زندان

  . کرد يم
  يخيتار يها مستندات و داده

  زنان در صدر اسلام يپزشک ي سابقه
 ينشان از حضور زنان در عرصه يخيتار يها يبررس

ن دوره در يا که در يطور به ،دارددانش طب در صدر اسلام 
 يپزشک ی ز در عرصهينام زنان ن ،بيکنار نام مردان طب

  . رده استک يم ييخودنما
  زنان پزشک صدر اسلام

 استن دوران يب اياز زنان طب يکي »اُود ينب دختر بنيز«
 ها زخم يده و در مداواو طبابت آگاه بو يطب يکه از کارها

و  يپزشک به چشم ،شياعراب زمان خو انيمکاردان و در 
 يحت يو. )۳(اشتهار داشته است  يچشم يها يماريدرمان ب

معالجه  يپزشک چشم يعنيخود  ی ز در حوزهيمردان را ن
به نقل از ابوالفرج  يو يدربارهن، يچن هم. کرده است يم

مرزبان به ما خبر داد که محمد بن خلف «: آمده است ياصفهان
ز از يز از کناسه و او نيحماد بن اسحاق از پدرش و او ن

از  يمن نزد زن: ما نقل کرد يز از جدش برايپدرش و او ن
در  ييها درد چشم را معالجه کند و او سرمه کهله اُود رفتم يقب

درازکش تا دارو در چشمت  يقدر: خت و گفتيچشمم ر
تمثل جسته و  يو به شعر شاعردم يمن هم دراز کش. بگردد

  :زمزمه کردم
   ب المنون و لم ازرير يمختر م

  نبايز يالنا ياود عل يب بنيطب  
که  يحال و در يو منتظر مرگ هست يبه فکر مردن افتاد«

نب است ياُود که دور از محل تو و نامش ز يب بنينزد طب
ا يآ: د و گفتيد، خنديشنرا  تين بينب چون ايز .»يا نرفته

                                                
   ٣٦ي  تقسيره سوره مبارکه سوره يوسف، آيه ،قرآن کريم ١

نب يز. اند؟ گفتم نه سروده ين شعر را درباره چه کسيا يدانيم
نب يمن سروده شده است و من همان ز ين شعر برايا :گفت

) يابو سماک اسد(تو  يشعر، عمو ی ندهياُود هستم و گو يبن
پزشک  ن چشميت نشان از شهرت اين روايذکر ا .)۳(است 
  . دارد
 يپزشکدر دانش که گر است يد ينام زن »الحسناُم«

بود و ضمن  يجعفر طناجدختر ابو يو .شهرت داشته است
  . )۴(دار بوده است در دانش طب نام ،او در علوم يآگاه

در صدر اسلام  يدانش پزشک ی گر زنان عرصهياز د
آمده است  يو ينام برد و درباره »شيخه راجحب« توان از يم

ب در ش  کي، کرد يشد و به او مراجعه م يمار ميکه هر کس ب
که  يطور به ،گرفت يمداوا قرار مشده و تحت   يمنزل او بستر

را  کامل خود يمار سلامتيصبح روز بعد، ب: اند گفته
 يو آمده است که او مردان را از پشت پرده برا! افتي يبازم

  . )۵(کرده است  يمداوا ملاقات م
  اسلامزنان پرستار جنگ در صدر 

در  يپزشک يها قبتمرا يگر حضور زنان در عرصهيد نوع
بود که اين ن نبرد ياديها و مخ صدر اسلام در عرصهيتار

 يغذا، نگهدار ی هيل آب دادن به رزمندگان، تهياز قب ييکارها
و کمک به مجروحان، درمان موقت آنان، انتقال مجروحان و 

ن ياز ا ييها ل به نمونهيدر ذ. دادند را انجام می شهدا به شهر
در اُحد حضور  »)س(اطمه زهرا ف« :ميکن يموارد اشاره م

و مجروحان  ندرساند يکنندگان آب و غذا مداشتند و به جهاد
جراحات رسول  ،)ع( يشان با کمک عليا. کردند يرا مداوا م

  . )۶(را درمان کردند ) ص( خدا
، يرسان بر آبز در جنگ اُحد علاوهين »حمنه بنت حجش«

 ز حضور داشتين بريدر خ يو. کرد يز مداوا ميمجروحان را ن
)۷(.  

همراه رسول خدا  ياديز يها در جنگ »هيه الانصارياُم عط«
  . )۸(پرداخت  يماران و مجروحان ميب يبود و به مداوا) ص(

در  ،منيامعروف به اُم »هيبرکه بنت ثعلبه بن عمره الحبش«
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مجاهدان را  ،بر و موتهين، خياُحد، حن: چون يغزوات متعدد
  . )۹(کرد  ياريو  يهمراه
. از غزوات شرکت داشت ياريدر بس »ع بنت معوذيالرب«

 و مجروحان ي، مداوايرسان مختلف چون آب يکارها يو
نه را انجام داده است يانتقال مجروحان و شهدا به مد يحت
)۱۰( .  

 يهمراه ياز زنان برا يبه همراه گروه »هياد الاشّجعيزاُم«
 يوقت .ت شدندبر آماده حرکيخ ی در غزوه) ص(االله  رسول

 يچه کس ی به اجازه: دندياز آنان پرس ،ديخبر به حضرت رس
و  يالجرح يخَرجنا و معنا دواء نداو« :گفتند، د؟يا شده  آماده

ل يسب ين فيق و نغزل الشعر و نُّعيالسو ينناول السهام تسق
م تا يدارو به همراه دار که يحال درم يخارج شد«. »االله

) نان(ر يم و خمياوريرها را بيت م ويمجروحان را مداوا کن
رسول . »ميراه خدا کمک کن م و دريم و طناب ببافيدرست کن

از  .)۱۱(به آنان اجازه داده همراه سپاه حرکت کنند ) ص(خدا 
مهم زنان در  ياز کارها يکيم يابي يدرم، اديزسخنان ام

به آنان بوده  يدگيدرمان مجروحان و رس يبرا ،سپاه يهمراه
  . است
 ۱۴که در سن  است ياز زنان يو »يس غّفاريه بنت قيماُ«
 ،سال داشت ۱۷بر که يد و در جنگ خيبه اسلام گرو يسالگ

محول  يفيبه او در جنگ وظا) ص(االله  رسول. شرکت کرد
ل ين دليبه هم .)۱۲(داد  يها را انجام م آن يخوب به يکرد که و

ه تا يه امبود ک يبندبه او اهدا کرد که گردن يا زهيامبر جايپ
ت کرد آن را به يزمان مرگ آن را از خود جدا نکرد و وص

  . )۱۳(همراهش دفن کنند 
»االله  رسول زمان  ياز پرستاران فداکار و نمونه يکي »بهينُس

از جنگ اُحد در بدن  ياديز  يها زخمکه  نيا با. بود) ص(
 يسو  فرمان حرکت به) ص(االله  که رسول  يداشت، هنگام
کرد که  يخود تلاش فراوان يها د، با بستن زخمدشمن را دا
جراحات فراوان توان رفتن  يول ،دين شرکت جويهمراه مسلم

  . )۱۴( را از او ربوده بود

 يامام عل ،بعد از جنگ اُحد: کند ينس بن مالک نقل ما
چند  و  که شصت يحال آوردند، در) ص(االله  را نزد رسول) ع(

) ص(االله  ن وقت رسوليدر ا. داشت بدن بر زخم و جراحت 
حضرت را  يها زخم ند کهدستور داد »عطيهسليمه و اماُم«به 

به : ن دو گفتنديشان چنان بود که ايا يها مداوا کنند و زخم
) ع( يجان عل بر ،ديشد يزيرها و خون زخم يخاطر فراوان

  .)۱۵( ميناک شدميب
طب و ي  هنيزم در يا صورت حرفه از زنان که به يبرخ

صدر اسلام شرکت  يها ز در جنگيکردند ن يت ميمان فعالدر
در  که »هيده الاسلميرف« :اند ازن زنان عبارتياز جمله ا. داشتند

مسجد به او  يکيدر نزد يا مهيخ) ص(االله  رسول ،جنگ خندق
او  يمهياختصاص دادند و دستور دادند که مجروحان را به خ

امبر يجروح شد، پبن معاذ م که سعد يو زمان. )۱۶( ندبرد
ده بگذارند و تا از او يرف يمهيدستور داد تا او را در خ

. کرديادت ميامبر در صبح و عصر از او عيکند و پ يپرستار
ن يمجروح ،ظهيقُريده در جنگ بنيکه رفن، يچن هم) ۱۷(

  . )۱۸( است کردهمسلمان را مداوا 
بود  گر زنان پرستار جنگياز د »يد اّسلميسع بنته يکّعب«
. ن مشغول بوديمجروح يام جنگ هم به پرستارير از ايکه غ
برافراشته بودند که به درمان  يا مهياو در مسجد خ يبرا

ه يکعب. از پرستاران سعد بن معاذ بود يو. مجروحان بپردازد
ن را پانسمان و به يمجروح يها ز، زخميوجود امکانات ناچ با

 يمات بهداشتکرد و خد يساده مبادرت م يساختن داروها
ز حضور داشته و يبر نيدر جنگ خ. داد يانجام م يريگچشم

 داد يک سرباز جنگيبرابر  يز از غنائم، به او سهميامبر نيپ
ک يده بوده است؛ امکان دارد که هر دو از ياو خواهر رف .)۱۳(
   .)۱۹( اند مه استفاده کردهيخ

  
  
  
 

http://ijme.tums.ac.ir


  27 پزشكي تاريخ و اخلاقايراني  مجله  
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

  هاي مهماسامي زنان معروف در نبرد ي نمايه -۱ي جدول شماره

  جنگ زنان
  اُحد  عمارهسليمه، اُمايمن، حمنه، اُم، اُم)س(حضرت زهرا 

  خندق  عطيهاُم ،سلمهاُم ه،رفّيد
  خيبر  سلمهدختر قيس غفاريه، اُم

  حنين  سليماُم
  

  ها ر جنگکننده د زنان شرکت يها يژگيو
 يعمدتاً برا) ص(االله  رسول يهاحضور زنان در نبرد

فه ين وظيتحقق ا يبوده و برا يو امور درمان يرسان کمک
لذا با در کنار هم . ز داشته باشنديت آن را نيقابل يستيبا يم

 يها در خصوص حضور زنان در جبهه ،ها گذاشتن گزارش
اجازه اعزام  يبه زنان) ص(امبر يد که پيآ يمن برينبرد، چن

 يمانند مداوا يامور يند که مهارت لازم را براددا يم
ند و از اهداشت...  و ،ها مجروحان، طبخ غذا، دوختن مشک

خوردار صحنه جنگ بر حضور در يبرا زين مشجاعت لاز
ذکر . شرکت در نبردها بود يها گر ملاکيتجربه از د .دانهبود
 يت تجربه براياهمخاص در چند نبرد نشان از  يزنان ياسام

  . حضور در چند جنگ است
 يها در جنگ يپزشک يها تيزنان با قابل يحضور کم

  صدر اسلام
 ،از حضور زنان در آن نشده ير از نبرد بدر که گزارشيغ

از شرکت  ييها ت غزوه، گزارشيگر بسته به اهميدر غزوات د
در منابع، . شده است  نقش مؤثر آنان ارائه يفايزنان و ا

که در  ،شود يده ميد ينظام يها زن در صحنه ۳۴م نام ک دست
  )۲و  ۱ی  شمارههای نمودار(. اندداشته غزوه حضور ۱۲

خيبر،  اُحد، خندق،(با شرکت در هشت غزوه  »سلمهاُم«
ترين حضور را  بيش) حديبيه، فتح مکه، حنين، طائف و تّبوک

  .داشته است

  
  

ها  ن حضور زنان در جنگتري بيش ي نمايه - ۱ ي شماره نمودار
)۲۰(  

  
دوم  ي ز با شرکت در هفت غزوه در رتبهين »عماره اُم«

  . )۲۱(قرارداد 
رفته ) ص(در هفت جنگ به همراه رسول خدا  »هيعطاُم«
ن و يمجروح يمداوا يدر شش جنگ برا يگريو زن د است
  . )۱۹( کرد يامبر را همراهيپ ،هاضيمر

  

  
  

معرفي نموداري زناني که  ي يهنما -  ۲ ي شمارهنمودار 
  اند ها داشته ترين حضور را در جنگ بيش
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 در زنان يپزشک عملکرد و حضور از ييها نمونه 
  اسلام صدر يها جنگ

  جنگ احد
 ،ن غزوهيا. حد در شوال سال سوم هجرت رخ دادجنگ ا

 وجود ان بود که بايابوسف يش به رهبريان مسلمانان و قريم
ل ياما به دل ب مسلمانان شده بودينص يروزيپ ،در ابتداکه  نيا

 يروهايبر عدم خروج ن يامبر مبنيدستورات پ يعدم اجرا
مسلمانان از دست رفت و  يروزيپ سرانجامکوه،  يبالا

 د شدندين نبرد شهيدر ا ،امبريپ يعمو ،چون حمزه يبزرگان
نفر از زنان انصار و مهاجر حضور  ۱۴ ،جنگن يادر . )۲۲(

 ي، مداوا)يآب رسان( يسقاگرمانند  يفيداشتند که وظا
  . عهده داشتندو طبخ غذا را بر ،مجروحان

خود در  که کلاه  يهنگام«: به نقل از سهل بن سعد ساعدي
وي به خون نشست  ي جنگ بر سر پيامبر خدا شكست، چهره

با سپر، ) ع(زماني كه علي . و دندان رباعي ايشان نيز شكست
. شست يهره ايشان خون را ماز چ) س(آورد، فاطمه  يآب م

شود،  يپيامبر بيشتر م ی چون فاطمه ديد خون بر چهره
 حصيري را سوزاند و خاكستر آن را بر زخم پيامبر خدا قرار

  . )۲۳( آن، خون فرونشست از  داد و پس
در آن «: از عبداالله بن زياد آمده است احددر شرح نبرد 

ل ضربتي بر مردي همانند تنه نخ. روز، دست چپم زخمي شد
. که كارم را يكسره كند، مرا فروگذاشت آن يمن وارد آورد و ب

پس . زخم خويش را ببند: در اين هنگام، پيامبر خدا فرمود
ها آماده ساخته و به كمر خويش  مادرم كه باندهايي براي زخم

! پسرم: پس گفت. بسته بود، به سراغم آمد و زخم مرا بست
خدا چون اين وضع را  پيامبر. كن ربرخيز و با اين مردمان پيكا

 چه كسي را اين طاقت است كه تو! عمارهام  يا :ديد، فرمود
ن يباند در ا عنوان به ييها به همراه داشتن پارچه .)۳۱( »؟يدار
  . توجه است  جالب ،تيروا

عماره، دختر كعب، همراه با اُم«: به نقل از محمد بن عمر 
حضور  احدنبرد  در شوهرش، غزية بن عمرو و دو پسرش

اول روز، مشكي با خود برداشت و با سپاه اسلام همراه . يافت
وي در آن نبرد، . بدان هدف كه به مجروحان آب برساند ،شد

  .)۲۱( »پيكار كرد و جانانه جنگيد و دوازده زخم برداشت
  جنگ خندق

القعده سال پنجم هجرت  يدر ذرا ن جنگ يوقوع ا خيتار
مختلف از  يهاگروها و حزب ييآرا صف ليبه دل .اند دانسته

 يش برايو قر ،نان، منافقانينش هيان، باديهوديمشرکان، : ليقب
ن جنگ يا. ده شده استيمقابله با رسول خدا، احزاب نام

  . )۲۲(  ديمسلمانان بر احزاب انجام يروزيبه پ سرانجام
پيامبر خدا، سعد بن معاذ را در «: به نقل از ابن اسحاق

» رفيده«ي از خاندان اسلم قرار داده بود كه او را زن ی خيمه
 ،او خيمه را در مسجد برافراشته بود و در آن .دندينام يم

کرد و رايگان به مسلماناني كه گرفتاري  يمجروحان را درمان م
نبرد خندق،  که در  ياالله، هنگام رسول. کرد يداشتند، خدمت م

: فرمان داده بودتيري به سعد اصابت كرد، به كسان وي چنين 
 او را به خيمه رفيده ببريد تا وي را از نزديك عيادت كنم

آيا ! اي پيامبر خدا: سلمه گفتاُم«: به نقل از اّنس .)۱۷(
جهاد ! سلمهام: توانم به همراه شما روانه پيكار شوم؟ فرمود يم
مجروحان را درمان : سلمه گفتام. نشده است  زنان نوشته بر
در : فرمود. رسانم يسازم و آب م يعلاج م چشم را ،کنم يم

  . )۲۳( »اين صورت، آري
همراه پيامبر خدا در هفت «: عطيه انصاريبه نقل از اُم

ماندم و برايشان  يگاه آنان م مهيمن در خ. جنگ حضور يافتم
ساختم و به  يکردم، مجروحان را درمان م يغذا آماده م

  . )۲۴( »پرستاري بيماران مشغول بودم
  بريخ جنگ

. فتح شد) ص(امبر يبر در سال هفتم هجرت توسط پيخ
ن جنگ، يز زنان حضور داشتند، چنانکه در اين نبرد نيدر ا

امبر آمدند و ياز بانوان نزد پ يه با گروهيس غفاريدختر ق» هياُم«
 ياز او درخواست کردند به آنان اجازه دهد که با سپاه برا

توانند انجام  يه مک يها حرکت کنند و هر کمک يدرمان زخم
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ف خود يبه آنان اجازه داد و بانوان وظا) ص(االله  رسول. دهند
  . )١٢(را انجام دادند 

 يهنگام« :لسان اسلمي آمده استباره به نقل از ام نيا در
که پيامبر خدا، آهنگ خيبر داشت، به حضور وي رسيدم و  

جا ر آنتوانم با تو روانه شوم تا د يآيا م! اي پيامبر خدا: گفتم
اگر  بيمار و مجروحي را ـ ،را بدوزم يا شدهمشك پاره

 و نکرده مجروحاني باشند ـ درمان كنم و پاسبان زاد يخدا
به بركت خداوند روانه : فرمود) ص(رسول خدا  باشم؟ توشه

با من ] تر شيپ[کسان،  گريشو؛ چه، دوستاني از تو و از د
اينك اگر خواستي، با . ام اند و من به آنان اجازه داده سخن گفته

: گفتم .با ما ،و اگر هم خواستي يشو يخاندان خويش روانه م
پس من با . سلمه، همسرم، همراه باش،پس با اُم: فرمود ،با شما

  . )٢١( »سلمه بودمام
  نيجنگ حن

چنان سرکش  ل مشرکان همياز قبا يبعد از فتح مکه برخ
غزوه  در) ص( براميکه پ ،هوازن بود ،آنان ی جمله از .بودند

ن يمردم مکه به جنگ با آنان پرداخت و ا ين با همراهيحن
مسلمانان  يار برايدست آوردن غنائم بسو به يروزيجنگ با پ
ر يات زيتوان به روايجمله عملکرد زنان م از. )٢٢( همراه بود
که  يحال نبرد حنين در سليم از زناني بود كه درام: اشاره کرد

تر  شياو پ. بي طلحه، آبستن بود، حضور يافتبه عبداالله بن ا
رساند و مجروحان را درمان  يبه تشنگان، آب م احدنبرد  در
  . )٢١( کرد يم

عصر  يها زنان در جنگ يها و اقدامات پزشک تيقابل
  )ص(امبر يپ

توان به  يامبر را ميعصر پ يها زنان در جنگ يها تيقابل
  ) ۲ی  جدول شماره( :م کردير تقسيز دو دسته
جهت  يبانيتوان شامل اقدامات پشت يرا م :اول يدسته-۱
ت جبهه مسلمان يتقو يبرا يرسان ت سپاه اسلام و کمکيتقو

  :رينظ ييکارها ،دانست
  دادن به رزمندگان آب •

  تدارکات و حمل تير ينگهدار •
  دفع حملات دشمن در صورت لزوم •
  تشجيع و تشويق مردان به جنگ •
  ممانعت فرار از جنگ •
  راي رزمندگانطبخ غذا ب •
   قتال و شرکت درنبرد •
 .)۲۵( جبهه يبانيتدارکات و پشت •

  

  ها اقدامات زنان در جنگ ي نمايه -۲ي شماره جدول
 کننده در جنگ هاي زنان شرکتقابليت

  پشتيباني: دسته اول  درماني: دسته دوم
  آب دادن به رزمندگان  زخميان و آسيب ديدگان يمعالجه

  ي تدارکات و حمل تيرنگهدار  پرستاري بيماران

  دارو يتهيه
دفع حملات دشمن در صورت 

  لزوم
انتقال مجروحان و شهدا به پشت 

  تشجيع و تشويق مردان به جنگ  جبهه

 ممانعت فرار از جنگ  

 طبخ غذا براي رزمندگان  

 قتال و شرکت درنبرد  

 تدارکات و پشتيباني جبهه  

  
و خدمات  يدربردارنده اقدامات امداد :دوم يدسته -۲
) ص(عصر رسول خدا  يها زنان در جنگ يو پزشک يدرمان

   .شده است ير را شامل ميبوده است و اقدامات ز
که  يف مهميوظا از :دگانيب ديان و آسيزخم يمعالجه •

 ی معالجه ،شد ين به زنان واگذار ميادين ميدر ا
من در هفت «: ديگو يه ميعطام مجروحان جنگ بود،

بر شركت كردم و علاوه) ص(امبر يغزوه به همراه پ
دار  ز عهدهيرا ن ين جنگيمجروح ی ، معالجهيانباردار
  . )۲۱( »بودم

كه زنان  يمهم يها تمسؤولياز  :مارانيب يپرستار •
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ماران جبهه ياز ب يپرستار يفهيدار آن بودند، وظ عهده
ه يسنان اسلمه، اميه، معاذه غفاريعطچون ام يزنان .بود

 يفهين، وظيمجروح يت معالجهوليمسؤبر علاوه
  . )۲۶(  دار بودند ز عهدهيماران را نيب يپرستار

ما در جنگ  ياز كارها يكي«: ديه گويابام: دارو يهيته •
 »رزمندگان مجروح بود يمعالجه يه دارو برايبر تهيخ
)۲۷( .  

معوذ  بنتعه يرب :انتقال مجروحان و شهدا به پشت جبهه •
را  يتمسؤولين ياست كه چن يعهدبن عقراء، از زنان مت

که با رسول خدا   آنگاه«: ديگو يم يو .دار بود عهده
م به رزمندگان خدمت يجست يشركت م يدر جنگ) ص(

نه يم و مجروحان را به مديکرد يراب ميكرده، آنان را س
  . )۱۰( »ميداد يانتقال م

  )ص(امبر يپ يها زنان در جنگ يپاداش خدمات پزشک
امبر يپ ،داشتش و بدون چشميت خويضال و ريزنان با م

 يرسانمدادا و يخدمات پزشک يشان برايرا در نبردها) ص(
 يز سهميآنان ن يبرا) ص(حضرت محمد . کردند يم يهمراه

لذا رسول خدا  .بودند مجاهدان مرد قرار داده ماننداز غنائم 
ها  داد و به آن يها شرکت م تنها زنان را در جنگ نه) ص(

آنان  يآمده برا دست بلکه از غنائم به ،کرد يگذار مت وامسؤولي
از  يبخش ،بريخ ی که در غزوه چنان .کرد يمنظور م يسهم

سال (ظه يقُر يدر غزوه بن. )۲۱(م کرد يشان تقسيان ايغنائم را م
 يحضور داشت و از غنائم سهم» بهينُس«به نام  يز، زنين) پنجم
  . )۲۸( برد

 ،بر به هر زن حاضريخ آمده است که درنبردن، يچن هم
غنائم  را که از ينام زنان ،ابن سعد. تعلق گرفت ک مرديسهم 

 ها اختصاص داده شد را ذکر کرده است به آن يبر سهميخ
بر دو زن باردار حضور داشتند که هر ي، در خيبنا بر نقل. )۲۱(

نوزادان و  يامبر براين راه وضع حمل کردند و پيدو، ب
  . )۲۹(قرارداد  يا ژهيمادرانشان پاداش و

گر در جنگ يمن با پنج زن د: ه نقل است که گفتياباز ام

امبر يم و پيگر رفتيد ين و کارهايمجروح يمداوا يبر برايخ
سنن ترمذي به . )۱۹( از خرما اختصاص داد يآنان سهم يبرا

ي حروري به ابن عباس نوشت و نجده: د بن هرمزيزينقل از 
ا براي يبرد؟ آيزنان را به نبرد م) ص(امبر يا پيآ: دياز او پرس
ن يداشت؟ ابن عباس، در پاسخ او چنيمقرر م يآنان سهم

امبر يا پياي که آدهياي و از من پرسبه من نامه نوشته: نوشت
برد و آنان يکار ميبرد؟ او زنان را به پيکار ميخدا زنان را به پ

ها  ه آنب يا ز بهرهيمت نيکردند و از غنيماران را درمان ميب
  . )۲۳( دادنديم

  يريگ جهينت
. اند ر داشتهيگ صدر اسلام حضور چشم يها زنان در جنگ

بر زنان بوده است و علاوه) ص(رسول خدا  ين امر با اجازهيا
جمله  زا. اند داشته ز حضوريگر نيزنان د ،)ص(امبر يخاندان پ

-ه، اُميعط، اُم)س(توان به حضرت فاطمه زهرا ين بانوان ميا

 يباً در همهين زنان تقريا. اشاره داشت ...، و بهيه، نُسسلم
  .اند داشته حضور) ص(امبر يپ ساز مهم و سرنوشت يها جنگ

 ياز حضور زنان برا يخ اسلام حاکيمنابع تار يبررس
ز ينه نين زمياست و در ا يو درمان يانجام امور پزشک

بر نقش ن علاوهيادين ميدر ا. اند موفق داشته يعملکرد
ه غذا و يمانند ته ينبرد و اقدامات يها جبهه يبانيشتپ

خدمات  ،رهير و غيمانند ت ييها سلاح يدار و نگه يآور جمع
ل ين قبياز ا .کردند يرا ارائه م يو درمان يارزشمند پزشک

 يهياز مجروحان و مصدومان جنگ، ته يتوان به پرستار يم
گ اشاره دگان جنيب ديماران و آسيآنان، درمان ب يدارو برا

مختلف نشان از  يهازنان حاضر در جنگ ياسام. نمود
نبرد  در يهمراه يبرا يشجاعت شخص يت تجربه و حتياهم

بوده  يو مراقبت يدرمان يها تين امر علاوه بر قابليا. بوده است
رنگ زنان در روزگار صدر اسلام ن حضور پرياز ا. است

و  يور شخصبر امجه گرفت که زنان علاوهين نتيتوان چن يم
ساز اسلام  مهم و سرنوشت يها ش در عرصهيخو يخانوادگ

 ياري ياند و برا نقش و عملکرد بارز و درخور توجه داشته
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آن روزگار  يها ن عرصهيتر مردانه ردامبر يرساندن به اسلام و پ 
نقش  يفايبه ا و اند داشته نبرد حضور يها آوردگاه يعني

افت يتوان در يم ،شده  نجاما يها يبر اساس بررس. اند پرداخته
امداد  درمان و ين زنان حاضر در عرصهيبه ا يامبر حتيکه پ
لذا با توجه به مطالب . اند ز دادهيصدر اسلام سهم ن يها جنگ

 يهان الگوييتب يبرا يخيتار يها توان از نمونه يادشده مي
  . در جهان امروز بهره گرفت ياسلام

  قيکاربرد تحق
 يو اجتماع يفرد يدر دو حوزه ن پژوهشيکاربرد ا

در ) ص(امبر يپ يرهيس يساز ادهيپ ،يفرد يدر حوزه. است
 در. گشا و سازنده باشدتواند راه يهر فرد م يخصوص يزندگ
اندن حضور ينما ن پژوهش به جهتيا زين ياجتماعي  هنيزم

آنان در عصر  يامداد و يباني، پشتيزنان و خدمات درمان
که اسلام  يو شخص يخانوادگ يها ضمن حفظ ارزش ،ينبو
زنان  ين الگو براين بهتريتب تواند ي، مکردهزنان مشخص  يبرا

قات در حوزه، يگونه تحق نيلذا ا. باشد يامروز يجوامع اسلام
در جهت  ياسلام يو نهادها ،خ اسلاميمطالعات اسلام، تار

  .باشدتواند کاربرد داشته  يم ياسلام يالگوها يارائه
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Abstract 
Women are the epitome of affection and are therefore suited for the caregiver role by nature. In Prophet 
Muhammad’s era, women entered one of the toughest and perhaps most masculine areas of social life, that 
is, the battlefield. Prophet Muhammad permitted and endorsed the presence of women in battles, and 
appointed troops of women to accompany him to war for the purpose of providing nursing and medical care. 
The importance of this issue lies in recognition of the role of Muslim women in social arenas such as 
battlefields. This study aims to: a) investigate the medical role and performance of women during wartime in 
Prophet Muhammad’s era, and b) describe the medical function of women in the Prophet’s battles while 
introducing some who have been active in this domain.  
This was an analytic/descriptive study conducted by collecting note cards from library resources. Our 
findings showed that women had a significant presence in battles during the early stages of Islam, and as 
historical evidence confirms, they appeared in the caregiver role by the permission of Prophet Muhammad. 
Moreover, women’s presence was not due to a shortage of men in the battlefield, but rather because of their 
abilities in the field of medicine and healthcare, where they succeeded in offering a remarkable performance.  
Keywords: Prophet Muhammad’s era, women, medical care, war 
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