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  دهایدها و نبای؛ بایاخلاق پزشک یستیچ
  ٢*ين نژادسروري، نسر١يتوکل يد نظريسع

  
 
  

  مروريي  مقاله
 چكيده

صد پزشکي، ضرورت پرداختن به اخلاق پزشکي را در علم هاي تشخيصي و درماني نوين  پيشرفت حاصل ازمعضلات اخلاقي 
ي محقق شدن اهداف هر علم  مهلاز. کار داردوعلمي سر و معيار  با روش ،رو است، از اين» علم«اخلاق پزشکي يک . چندان کرده است

اي از  پزشکي هنوز پاره مختلف ارائه شده در ارتباط با علم اخلاقهاي  تعريفبا وجود . آن استتعريف دقيق و رفع ابهامات پيرامون 
. هاست و اين پاسخ چيزي جز تعريف نيست پاسخ به چيستي ،بخش مهمي از دانش ما. اي از ابهام مانده است چنان در هاله مسائل هم

  . كارگيري آن خودداري کرد توان از به شوند و نمي ي ادراکات ما را شامل مي  تعاريف، قسمت عمده
 منابع در وجو جست و معتبر ي کتب مطالعه از اطلاعات آوري جمع براي. است توصيفي پژوهش يک حاصل مروري ي مقاله اين
هاي تعريف منطقي، برخي از  ويژگيتأکيد بر لزوم تبيين تعريف علم و ضمن  نوشتاراين . دش استفاده خارجي مرتبط مقالات و اينترنتي

ي تعريف منطقي از اين علم و  ها، ضرورت ارائه اط ضعف موجود در آنکرده و با اشاره به نق ارزيابيرا  علم اخلاق پزشکيتعاريف 
   .شود ملاحظات لازم را متذکر مي

  فياخلاق، تعر ،ياخلاق پزشک :يديواژگان کل
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  مقدمه 

و يکي از  وجوي بشر براي شناختن است پرسش، جست
. )۱(اشيا و مفاهيم است پرسش از چيستي ترين انواع آن،  مهم

و جهت  )۲(؛ شيحقيقت يعني پرسش از  ،پرسش از چيستي
 دستيابي به آن بايد تصوري کامل از آن مفهوم پيدا کنيم که اين

قابل تر  فاهيم روشنخود از طريق تجزيه و تحليل آن به م
تصوري مجهول با کمک «اين نوع ادراک که . دسترسي است

  ). ۲( گويند را تعريف مي »شود تصوري معلوم تبيين مي
سال است که شايد بيش از  ۲۵۰۰ي تعريف، نزديک  واژه

كار رفته، اما ماهيت آن  هر اصطلاح ديگر منطق ارسطويي به
). ۳(ه است تر از ساير اصطلاحات منطق آشکار شد كم

از جنس است و دانشي که آن تابع جنس و فصل  يحقيقت ش
بردن تعاريف  كار به). ۴( منطق استکند،  مي وگو گفتفصل و 

 ۳۲۴-۳۸۴( ارسطوهاي علم منطق است که  کلي از پيشرفت
 .)۴( است  نسبت داده) م.ق ۳۹۹-۴۶۹( سقراطبه ) م.ق

  ). ۵( پرداخت وقتش را به توضيح چيزها ميتر  بيشسقراط 
معتقد بود كه كشف تعاريف از ) م.ق ۳۴۸-۴۲۸(افلاطون 

کيد بر أدر اروپا ت). ۶(باشد  وظايف اصلي علم فلسفه مي
و  René Descartes توسطزباني نخست  ،اهميت وضوح

 Thomasفيلسوفان تجربي انگليسي چون او توسط پس از 

Hobbes  ،John Locke  ،George Berkeley  وDavid 

Hume )۱۷۷۶-۱۷۱۱ ( مطرح شد)اين سنت، با توجه ). ۴
هاي  کرد الفاظ و مفاهيم همراه بود و با نوشتهكار بهدقيق 

Ludwig Josef Johann Wittgenstein  تقويت شد و با
از . يافتتري  هاي پردازش زباني اهميت بيش گسترش فلسفه

تعريف در اروپا ي  هاي منطقي در زمينه ترين کتاب معروف
 René »تقاديان ي انديشه«و  »منطق عملي«، »منطق غيرصوري«

Descartes در حالي که در جهان اسلام، . توان نام برد را مي
خواجه و  »الحدود ي رساله«در  سينا ابندانشمنداني چون 
ترين کوشش را  بيش» الإقتباس  اساس«در  نصيرالدين طوسي

  ).۴( دندکر در تدوين قوانين تعريف صرف
اخلاق از ديگر سوي، هرچند تصور بر آن است که 

ي دانش بشري گذاشته، اما  از زمان بقراط پا به عرصهپزشکي 
از بقراط و تر  اين علم قدمتي طولانيحق آن است که 

مسائل  ۱۹۶۰از سال با اين وجود، . )۷( ي آن دارد سوگندنامه
اي افکار عمومي سابقه طور بي اخلاقي در مراقبت بهداشتي، به

تنفس  ،ماشين دياليز چون هممسائلي کرد؛ را به خود مشغول 
ي ها هاي توليد مثل، روشمصنوعي، پيوند اعضا، تکنيک

هاي پري ناتال، سقط جنين، تداوم تست از بارداري، پيشگيري
حيات بيماراني که امکان برگشت هوشياري را ندارند، از 

اخلاق پزشکي  ،از اين زمان به بعد). ۷(ها هستند  ترين آن مهم
و  ۱۷قرن  در. دشمطرح  يمختلف هايو الزامات آن به شکل

 John Gregoryآمد،  وجود بهميلادي، تحولات جديدي ۱۸
يک پزشک ي  را لازمه ١کردن فيلسوف اسکاتلندي، همدردي

عنوان  هاي مراقبتي به ديدگاه امروزه،). ۷(اخلاقي دانست 
که نمودي از آن را هستند نخستين ساختار اين علم مطرح 

به ). ۷(مشاهده کرد توان در فمينيسم و پرستاري در اخلاق  مي
جا که در هر علم ابتدا بايد موضوعات مورد  از آنهر حال، 

بحث در آن علم مشخص شود تا بعد از آن به مسائل پيراموني 
از جامع  ي تعريفي ارائه، )۲( پرداخته شودها  آن موضوع

ه موضوعات و مسائل اين علم است، که ناظر باخلاق پزشکي 
روشن شدن مفاهيم پايه رسد؛ چرا که با  مي نظر بهي ضرور

  ). ۸(ماند  جايي براي بسياري از مجادلات باقي نمي
 يدانش »اخلاق پزشکي«اما بايد به ياد داشت که 

اخلاق، حقوق، چون  که با علوم مختلفي هماي است  رشته  ميان
به همين خاطر توجه به . اط استدر ارتبفلسفه  و شناسي دين

ها در تعريف اخلاق پزشکي  ها و مسائل مرتبط با آن اين حوزه
  .)۹( ناپذير است اجتناب

  با روشبايد  مي ،رو اخلاق پزشکي يک علم است، از اين
                                                
1 Sympathy 
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بدون شک، . با آن برخورد کرد علمهاي متعارف در و معيار
از دقيق  ي تعريف ارائه ،ي محقق شدن اهداف هر علمي مهلاز

 هرچند تاکنون. آن استو رفع ابهامات پيراموني علم آن 
ها و مقالات  کتاباخلاق پزشکي در از  هاي گوناگوني تعريف

ها  آن كدام از اما هيچشده،  ارائههاي مختلف  منتشر شده به زبان
علم تا حد قابل قبولي مؤثر حقيقت اين  ساندننتوانسته در شنا

ي کليات مرتبط با تعريف و اهميت آن  هاين مقاله، با ارائ. باشد
در تبيين چيستي، به بررسي مصاديقي از تعريف علم اخلاق 

ها،  پردازد و ضمن اشاره به نواقص موجود در آن پزشکي مي
  . شود نکات لازم در خصوص تعريف اين علم را ياد آور مي

  روش کار
ي ملاحظات لازم در  ا هدف ارائهب ي توصيفي مطالعه اين

در ابتدا با رجوع به . تبيين چيستي اخلاق پزشکي انجام شد
وجوي مفاهيم مرتبط،  کتب و منابع معتبر منطق، به جست

. هاي يک تعريف منطقي پرداخته شد فوايد، انواع و ويژگي
 مرجع کتب ازتعاريف اخلاق پزشکي  آوري جمعسپس جهت 

 منابع و پزشکي زيستي ي اخلاق هحوز در انگليسي معتبر و

 definition ofهاي  واژه کليد از استفاده با اينترنتي معتبر

medical ethics, medical ethics تعاريفي که . استفاده شد
صراحتاً در خصوص اخلاق پزشکي ارائه شده بودند را 

لم از منظر ع راها  ؛ آني دقيق ترجمه از پس وآوري  جمع
  . قرار داديممنطق مورد تحليل 
  »تعريف«مفهوم شناسي 

. معناي شرح، بيان و توصيف است در لغت به »تعريف«
 ي ترکيبي است که از واژه definitionمعادل انگليسي آن، 

de-fino حدود يک چيز را مشخص کردن گرفته «معناي  به
  ). ۵( شده است

روشن «در اصطلاح علم منطق عبارت است از  »تعريف«
چه  ي معلوم تصوري، چه آن وسيله تصوري بهکردن مجهول 

بر اين ). ۳(تصورش مجهول است، لفظ باشد يا شي يا مفهوم 
اساس، تعريف کننده در صدد است با استفاده از واژگاني که 

، حقيقت آن چه )معرف(مفهومي روشن و واضح دارند 
 ١ارسطو. را براي ديگري بيان کند) معرف(شود  تعريف مي

حد قولي است «: گويد در اين ارتباط چنين مي) م.ق ۴قرن (
، تعريف را به ٢افلاطون). ۳(» کند که بر ماهيت شئ دلالت مي

بيان انديشه به ياري اصوات و  -۱: سه شکل بيان کرده است
برشمردن جزييات و رسيدن از جزييات به کل،  -۲کلمات، 

کند  بيان خصوصياتي که چيزي را از ديگر چيزها جدا مي -۳
)۳ .(  

 John Locke تعريف بدين معناست که : معتقد است
توسط الفاظ به ديگري بفهمانيم که معرف دال بر چه معنايي 

تعريف را قواعد ) ۱۸۸۹-۱۹۵۱( Wittgenstein). ۳(است 
 Baruchاز نظر ). ۳(داند  ترجمه از يک زبان به زبان ديگر مي

Spinoza تعريف حقيقي شي، مستلزم چيزي نيست جزء ،
  ). ۳(طبيعت شي مورد تعريف 

  فوايد تعريف
که د کن بحث مي يهر علم، از قضاياي متناسب و مرتبط

آن علم، حل آن قضايا، نخست از يادگيري و ياددهي هدف 
). ١٠(است شان ياه براي موضوعها  هاي آن يعني اثبات محمول

است كه موضوعي وجود دارد پس در هر علمي فرض بر اين 
. را براي اجزاء يا افراد آن اثبات كرد هايي توان محمول و مي

 ،بنابراين، پيش از پرداختن به طرح و حل مسائل هر علمي
شناخت ماهيت : چون اي هستيم هم هاي قبليشناخت مندنياز

و مفهوم موضوع، شناخت وجود موضوع و شناخت اصولي 
گونه  اين. شود ل آن علم ثابت ميها مسائ ي آن وسيله كه به

ها را به مبادي تصوري  نامند و آن مي» مبادي علوم«مطالب را 
مبادي تصوري كه همان ). ١٠( كنند و تصديقي تقسيم مي

در خود  ورد بحث است، معمولاًتعاريف و بيان ماهيت اشياء م
مبادي تصديقي اما  د،نشو علم و به صورت مقدمه مطرح مي

ند و غالبا در علوم ديگري مورد بحث قرار ا علوم، مختلف

                                                
1 Aristotle 
2 Plato 
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طي  در واقع نوعي ادراک است که» تعريف« .)١٠(گيرند  مي
. شود با کمک تصوري معلوم، تبيين مي لتصوري مجهو ،آن

تر  بيش ژان لاک در سه قرن پيش بر اين نکته تأکيد کرد که در
 ،مات بدون مفهوم مشخصبشر با استفاده از کلدانش  ،موارد

، شناساندن معرف و »تعريف«مقصود از  .)۱۱(شود  مختل مي
  ). ۱۲(تشخيص آن از موارد مغاير است 

 و، درستي و نادرستي علمي که به بيان معناي تعريف
، هدف علم منطق. استعلم منطق  ،پردازد مي »تعريف«حدود 

نشان دادن علم و به دست آوردن در ممکن ي هاخطا شناسايي
هدف بر اين اساس، ). ١٣(است ردن فکر کدرست  چگونگي

دست آوردن حقيقت و چيستي اشيا با  هب ،از تعريف در منطق
عبارت ديگر،  به. استاستفاده از مفاهيم کلي موجود در ذهن 

تصوري  ،شود تا عقل ، موجب مي)معرف(کننده  تعريف
تواند  چنين، تعريف مي هم .)۱۳(پيدا کند  يتفصيلي از ش

 و جويي در وقت، بالا بردن قدرت استدلال صرفهموجب 
  ).۱۱( شودارتباط مؤثر با ديگران برقرار کردن 

 »تعريف«انواع  

انسان در برخورد با موارد جديد، مراحل مختلفي از تصور 
دنبال  همواجه با لفظ وضع شده، بدر ابتدا با . کند را طي مي

پس از . رود تعريف لفظي يا معناي لغوي آن در کتب لغت مي
گيري از  آيد تا با بهره آشنايي با معناي لغوي، درصدد بر مي

و اين همان ) ۱۱(تعريف حقيقي از حقيقت آن چيز آگاه شود 
چيزي است که علم منطق عهده دار بيان آن است، زيرا جايگاه 

  ).۱۳(غوي در علم لغت است تعريف ل
توان براي تعريف بنا به ميزاني که حقيقت  جا که مي از آن

چنين نيازي که خواننده به اطلاعات  کند، هم اشيا را آشکار مي
هاي  دانان تقسيم هاي مختلفي در نظر گرفت، منطق دارد تقسيم

  ). ۱۴(اند  گوناگوني براي تعريف بيان کرده
  : شود به پنج نوع تقسيم مي »تعريف«از يک نگاه 

ها ، که به بيان معناي لغوي واژه)lexical(لغوي  -۱
  ). ۱۱،  ۱۳( پردازد مي

در اين توع تعريف، واضع ): stipulative(تصريحي  -۲ 
رود، معنايي را  كار مي اي که نخستين بار به لغت براي واژه

ي کند؛ نظير تعريف هاي بدون توجه به معناي عرفي، تعيين مي
وضع  »اوپک«، »ناجا«: چون اختصاري هم  که براي واژگان

هايي که براي برخي اصطلاحات علمي  کنيم يا تعريف مي
حاصل «حرکت به  ي کنيم، مانند تعريف اندازه قرارداد مي

  ). ۱۲(» ضرب جرم در سرعت
اي از دو  مجموعه): précising) (تدقيقي(زدا  ابهام -۳ 

که با تعريف لغوي آغاز و با تعريف لغوي و قراردادي است 
. شود تر مي آن محدودتر و واضح ي تعريف قراردادي، دامنه

اي که در عرف معناي روشني دارد،  عبارت ديگر، براي واژه به
گيريم؛ مانند  حالت خاصي از آن معنا را براي آن در نظر مي

تر از معناي  هوش که معناي آن در روانشناسي خاص ي واژه
  . عرفي آن است

 ي منظور از آن، تعريف واژه): theoretical(نظري  -۴
نظير تعريف  ،وابسته به يک کاربرد آن در يک نظريه است

جاذبه به نيروي کشش بين دو جرم که تنها در چارچوب 
 ). ۱۱،  ۱۳( ي مکانيک نيوتني قابل تصور است نظريه

اين تعريف، دقت منطقي ): persuasive(کننده  قانع -۵
براي ايجاد توجه احساسي شنونده به يک موضوع و  نداشته

 ي سوسياليسم به جامعه ي شود، مانند تعريف واژه بيان مي
 . طبقه بي

بسيط : دو نوعرا به  »تعريف« از يک نگاه ديگر،
)(extension و ضمني )intension (توان تقسيم کرد مي .  

، فرايند تعريف از طريق )فصيليت(تعريف بسيط در  -۱ 
  . )۱۳( دشو ثال انجام ميايراد م
 ،)subjective( ذهنينوع  تعريف ضمني خود داراي سه -۲ 
   .است) conventional( ، قراردادي)objective( عيني

بسته که ي است شخص يتعريف ذهني، تعريف •
  ؛دکن به فهم افراد تغيير مي

گونه  که تعريف عيني در مقابل اين در حالي •
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 ). ۱۳(قرار دارد تعريف 

 قراردادي خود شامل تعريف مترادفتعريف  •
)synonymos (و تعريف عملي 
)operational (تعريف مترادف به ايراد . است

پردازد؛ اما  معني براي مورد تعريف مي الفاظ هم
تعريف عملي يک واژه براي موردي خاص 

رود، اگر و فقط اگر اجراي عمليات  كار مي به
   ).۱۳(ي خاص بدهد  خاص در آن مورد، نتيجه

تعريف مترادف يا تعريف عملکردي مناسبتي نداشته اگر 
در . کنيم ، از تعريف به جنس و فصل استفاده مييمباش
و  ١تعريف به حدي کلي؛  به دو دستهمنطق، تعريف هاي  باکت

ه دو قسم تام و شود، که هر يک ب تقسيم مي ٢تعريف به رسم
دانان،  منطقالبته برخي از ). ۸،  ۱۴( شوند ناقص تقسيم مي

 تعريف به تشبيهو ) مصداقي(تمثيل به  افزون بر اين، تعريف
ي استقراء را نيز از انواع تعريف بر  وسيله و تعريف به

ي دلالت هرگاه تعريفي بر ماهيت و حقيقت ش). ۳(اند  شمرده
حد تام ، به آن باشديک شي تمام ذاتيات داشته، دربرگيرنده 

تمام اجزاي ماهيت را بيان  اگر تعريف؛ اما )۱۲( گويند مي
آن مورد را  ي کننده هاي متمايز برخي از شاخصرده، تنها کن

  ). ۲(گويند  حد ناقص مي راآن ؛ ندلحاظ ک
 ه،نبوديک شيء حال اگر تعريفي مشتمل بر اجزاي ماهيت 

احکام و عوارض يک تنها ، هنه ذات آن پرده بر نداشتاز کُ
در اين . واهد بود، تعريف به رسم خدنمفهوم را روشن ک

مشتمل بر عوارض اختصاصي آن  ،صورت اگر اين تعريف
چنين جنس قريب يا عرض عام آن مفهوم باشد،  مفهوم و هم

عرض خاص ي  تنها دربرگيرندهرسم تام خواهد بود و اگر 
  ). ۲(است ، رسم ناقص شي باشد

تا  ،شود مصاديقي از مفهوم ذکر مي تمثيلدر تعريف به 
. ها به تشخيص حدود و مرزهاي مفهوم برسد ذهن از ميان آن

                                                
1 D’efinition essentielle 
2 D’efinition descriptive  

که داري شباهت با مفهوم  يمفهوماز تعريف به تشبيه،  در
 ، استفادهمعلوم است ،ولي خود آن براي فرد است،مجهول 

با . در ذهن شنونده ايجاد شودد تا تصويري از مفهوم شو مي
توجه به آن چه گذشت، تعريف به تمثيل و تعريف به تشبيه 

  ). ۸( توان در تعريف به رسم جاي داد را مي
ي  شايان يادآوري است که در برخي از منابع، از گونه

نام تعريف به استقراء نيز ياد شده است  ديگري از تعريف به
نويسنده . گيرد که در آموزش به مبتديان مورد استفاده قرار مي
هايي را ذکر  پيش از بيان تعريف يک شي يا مفهوم، مثال

  ). ۳(ا شنونده خود معناي آن را دريابد کند ت مي
  »تعريف«هاي  ويژگي

. براي يک تعريف قابل اعتماد، ويژگي هايي لازم است
Copi و cohen اي را جهت ارزيابي ميزان موفقيت  قاعده

  :اند جنس و فصل لحاظ کرده هتعريف ب
  هاي اصلي تمرکز بر شاخص -۱
  اجتناب از دور  -۲
  استفاده از کلمات مرتبط و صحيح -۳
  اجتناب از کنايه و بيان مبهم -۴
 ،بيان مثبت و تأکيدي در تعريفتر از  ي بيش استفاده -۵

  ).۱۱(منفي  الفاظ جاي هب
از لحاظ جزييات و وسعت بايد متناسب  تعريف مطلوب 

ن خود وابسته به علت و ايبا نياز اطلاعاتي خواننده باشد که 
  . )۱۵(است چرايي نيازمندي او به اين اطلاعات 

John Locke  وJohn Stuart Mill  که بر اين باورند
ارسطو ). ۴( که انفرادي نباشد، تعريفي است تعريف مناسب

 مورد تعريفويژگي يک تعريف خوب را نشان دادن ماهيت 
در تعريف بايد بيان ماهيت، چنين، افزون بر  هم). ۴( داند مي

در منابع ). ۵(هاي آن شي نيز مؤثر باشد  کردن ابهامبرطرف 
خود  ي وظيفه) شناسانده(که معرف  براي اينلاسيک منطقي ک

ساختن معرف انجام دهد، رعايت  نشناساندن و روش دررا 
   :استشمرده شده شرط لازم چند 
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 تا باشد) اعم( از معرفتر  بيشنبايد کليت معرف  -۱
  . شامل افراد ديگر نشود

 شاملتا  اشدمعرف باز ) اخص(معرف نبايد محدودتر  -۲
تعريف بايد بر اين اساس،  .شودبافراد معرف  ي همه

را شامل تمام افراد معرف يعني  ،جامع و مانع باشد
  . ساير افراد را در بر نگيردو شود 

  . معرف باشدبا معرف نبايد مباين  -۳
پس  ،از معرف باشد) اجلي(تر  معرف بايد واضح -۴

يا به چيزي غير ) مساوي(شود شي را به خودش  نمي
  . تعريف کرد) اخفي(تر  واضح

کلمات نامأنوس استعاره و ، مجازاز در تعريف  -۵
  . )۸( نبايد استفاده کرد )غريب(

  اخلاق پزشکي تعريفارزيابي چند  
، دهشمختلفي از اخلاق پزشکي ارائه هاي  تعريفتاکنون 

ها با  شده است که آيا اين تعريفتر به اين نکته توجه  اما كم
معيارهاي مطرح در دانش منطق براي درستي تعريف سازگار 

هاي  در اين قسمت بر آن هستيم ضمن نقل تعريف. است يا نه
  . ها را از نگاه دانش منطق، مورد ارزيابي قرار دهيم مختلف، آن

ي  اصول اخلاقي حاکم بر اعضاي حرفه و رفتار −
شود اين  آن گونه که ملاحظه مي). ۱۶( پزشکي

هاي اخلاق پزشکي نبوده،  ي حوزه تعريف شامل همه
جا، اخص از معرّف است  عبارتي تعريف در اين به
حاکم بر رفتار و اصول اخلاقي افزون بر اين که ). ۹(

  . مند تعريف استخود نيازي پزشکي،  شاغلان حرفه
قي اخلاهاي  ها و مسؤوليت كارگيري ارزش بحث و به −

روشن . )۱۷(ي اعمال و تحقيقات پزشکي در حوزه
است که در اين تعريف، افزون بر ابهام در معناي سه 

كارگيري  ي بحث، ارزش و مسؤوليت، عبارت به واژه
سازي  بايست از آگاه مسؤوليت نامفهوم بوده، مي

ها  ها و چگونگي پايبندي به آن نسبت به مسؤوليت
  . آمد سخن به ميان مي

بلکه  ،شکي اجتناب از ضرر و صدمه نيستاخلاق پز −
است که  يها و اصول ي هنجارها، ارزش مجموعه

). ۱۸( شود سبب حاکميت رفتار اخلاق پزشکي مي
هاي يک شيء به خود  از جمله تعريفاين تعريف 

به خلاق پزشکي ، زيرا ا)تعريف دوري(است  آن شي
تعريف شده است؛ حاکميت رفتار اخلاق پزشکي 

مفهوم و  رفتار اخلاق پزشکيافزون بر اين، عبارت 
هنجارها،   که واژگان چنان هم. معنايي ناروشن دارد

ها و اصول خود نيازمند معنا هستند و بايد  ارزش
مشخص شود چه تفاوتي ميان هنجار، ارزش و اصول 

اخلاق پزشکي استفاده از عبارت منفي . وجود دارد
هم مناسب نبوده،  و صدمه نيستاجتناب از ضرر 

ه ك ايناي مثبت تبديل شود، ضمن بايد به جمله
ي اخلاق پزشکي تنها اجتناب از ضرررساني  وظيفه

نرساني  که در اخلاق پزشکي از ضرر نيست، نه اين
  . شود بحثي نمي

منظمي از ارزيابي اعمال  ي اخلاق پزشکي مجموعه −
اجتماعي ها، خطرزايي و مسؤوليت  از نظر شايستگي

مثبت اين  ي نکته). ۱۹( پزشکي است ي در حوزه
منظم  ي اشاره به رعايت مجموعه ،تعريف

)discipline(  است که در تعريف اخلاق پزشکي
بين تمام عناصر مند  نظامارتباط  دتأکيدي بر وجو

 اين تعريفبا اين وجود، . به اين حوزه دارد وابسته
هاي اخلاق پزشکي  ي تمامي حوزه دربرگيرنده

را در نظر گرفته، از ارزيابي  ي تنها جنبهنيست، زيرا 
تعيين از جمله وظايف اخلاق پزشکي، ساير 

چنين، به  هم. غفلت شده استراهنماهاي اخلاقي 
در  ،ارزيابيبراي عنوان يک شاخص  سودرساني به

از  نشده و تعريف اخص اشارهبرابر ضرر نرساني، 
تواند اين  نيز نمي شايستگيي  واژه). ۹(معرف است 

کمبود را جبران کند، زيرا هر کار سودمندي الزاماً 
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  . شايسته نيست
ها ي ارزش اي از اخلاق کاربردي که به مطالعه شاخه −

هاي اخلاقي مرتبط با اقدامات درماني و قضاوت
اين تعريف به لحاظ عدم تبيين  .)۲۰(پردازد  مي

و تا است  مبهم اخلاقي قضاوتو  ارزش مفاهيم
ها معلوم  قضاوتاين و معيار ها  منشأ اين ارزش

  . رود نشود، اين ابهام از بين نمي
  ندهکن هنجاري و قوانين اخلاقي تسهيلهاي  چارچوب −

اي گذاري مسؤوليت اقدامات حرفه جهت اولويت
که چارچوب هنجاري  در اين تعريف. )۲۱( پزشکي

قوانين کنار شود در  باز مي ١اخلاقياتبه عرف و 
هستند، در  ي اخلاق به حوزهناظر تنها که  اخلاقي

بايست از هم  که مي اند، در حالي کنار هم قرار گرفته
رفتند  كار مي شدند و کلمات مرتبط با هم به متمايز مي

هم توجه نشده مسؤوليت اخلاقي چنين، به  هم). ۱۱(
از نظر معنايي ابهام  عبارت قوانين اخلاقي هم. است
هنجاري و عرفي در  ي جنبهاما توجه به . دارد

بر  يعوامل فرهنگنشانگر تأثير راهنماهاي اخلاقي که 
ي مثبتي در اين  است نکتهراهنماهاي اخلاق پزشکي 

  . تعريف است
ي حقوق و  اي مناسب دربارهاصول رفتار حرفه −

ظايف پزشکان، بيماران و ساير کادر درماني؛ و
هاي پزشکان در مراقبت از بيماران فعاليت ،چنين هم

هرچند در اين . )۲۲( ها ي آن و در ارتباط با خانواده
چنين وظايف و  اي بودن، هم تعريف بر حرفه و حرفه

حقوق در اخلاق پزشکي توجه شده است، اما بايد بر 
عنوان شاخص  بهوظايف و حقوق ي متقابل  رابطه

نه تنها ناظر اي که نه، به گو)۱۱(شد  اصلي توجه مي
بلکه بر وظايف بيمار هم دلالت  ،بر حقوق پزشک

از کلمه  تعريف قسمت دومافزون بر اين، . کند
                                                
1 Morality 

اي  رفتار حرفهزيادي است، زيرا چنين به بعد،  هم
مناسب نسبت به حقوق و وظايف بيماران، چيزي 
. جز فعاليت پزشکان در مراقبت از بيماران نيست

توان  افزون بر اين، براي کوتاه کردن تعريف، مي
ساير و پزشکان، بيماران ي  سه واژه جاي استفاده از به

در فرايند درمان  مؤثرافراد  کادر درماني از عبارت
  . دشو استفاده

هاي کاربردي  عنوان يکي از شاخه هاخلاق پزشکي ب −
بر اساس اين ). ۲۳(ي اخلاق است  اخلاق و فلسفه

ي اخلاق کاربردي  تعريف، اخلاق پزشکي زير شاخه
که اخلاق  ي اخلاق دانسته شده است با اين و فلسفه

اي از اخلاق هنجاري است و اخلاق  کاربردي شاخه
 قرار) فرااخلاق(ي اخلاق  هنجاري در برابر فلسفه

افزون بر اين، اين تعريف را براي تمامي . دارد
كار برد و اختصاص به  توان بهها ميمشاغل و حرفه

اخلاق پزشکي نداشته، هيچ ابهامي را از دانش اخلاق 
هاي  کند و ما را با ساحت پزشکي بر طرف نمي

  . سازد مختلف آن آشنا نمي
اخلاق پزشکي يک بخش جدايي ناپذير از ساختار  −

ري پزشکي است و بدون شک همواره گي تصميم
مهم در اقدامات پزشکي ي  عنوان يک ملاحظه به

ي  در اين تعريف تنها بر جنبه). ۲۴( است
که  گيري اخلاقي توجه شده است با اين تصميم

گيري  مباحث اخلاق پزشکي هميشه ناظر به تصميم
  ). ۹(نيست و معرف اخص از معرّف است 

تخصصي است که در اخلاق پزشکي فرمي از اخلاق  −
ارتباط با کاربرد اصول کلي مربوط به مسائل اخلاقي 

ترين ايراد اين  مهم). ۲۵(ي پزشکي است  حرفه
اخلاق تخصصي . تعريف، نامفهوم بودن آن است

چيست که اخلاق پزشکي فرمي از آن است؟ منظور 
از فرم چيست؟ اصول کلي مربوط به مسائل اخلاقي 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

9-
03

 ]
 

                             7 / 11

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-5213-fa.html


  چيستي اخلاق پزشكي؛ بايدها و نبايدها :سعيد نظري توكلي و همكاران  ٨
 

 
Website: http://ijme. tums.ac.ir 

بر همه، اين تعريف  ي پزشکي چيست؟ افزون حرفه
دوري است زيرا در تعريف اخلاق پزشکي، از خود 

  . اي پزشکي استفاده شده است اخلاق حرفه
اخلاق پزشکي در ارتباط با موارد اخلاقي مطرح در  −

هاي درماني  ها در روش تصميمات پزشکي و نوآوري
گونه که  آن). ۲۶(هاست و پيشگيري از بيماري

هيچ مفهوم روشني را از  شود، اين تعريف ملاحظه مي
منظور از موارد اخلاقي . دهد اخلاق پزشکي ارائه نمي

و ساير  هاي پزشکي چيست که قرار است در تصميم
چنين، چگونگي  هم. ها مورد استفاده قرار گيرد حوزه

ز جمله مباحث اخلاق رفتار پزشک و بيمار که ا
از . نشده است  پزشکي است، در اين تعريف لحاظ

ي تمام زواياي اخلاق  اين رو، اين تعريف دربرگيرنده
  . پزشکي نيست

  گيري بحث و نتيجه
. مطرح است عنوان يک علم امروزه، اخلاق پزشکي به

 مندنياز ،پيش از پرداختن به طرح و حل مسائل هر علم
علماي اخلاق پزشکي در بيان . ميمبادي آن هست شناخت

هاي متفاوت دارند، اين چندگانگي نشان از  چيستي آن ديدگاه
  . ابهام در تعريف اين علم است

ي چيستي، نقش و  شناسان نيز درباره دانان و روش منطق
عمده ترين اختلاف در بيان . اقسام تعريف، اختلاف نظر دارند

تواند يکي  يف ميانتظار ما از تعر. نقش و هدف تعريف است
  : از اين پنج مطلب باشد

   يي ماهيت ش ترسيم همه -۱
  نحو جامع و مانع تمايز کامل به -۲
  تمايز از امور متشبه و متشابه -۳
  يبيانگر علل ش -۴ 
  ). ۱۴(تحليل مفهوم  -۵ 

در حال حاضر، تعاريف مختلفي از اخلاق پزشکي ارائه 
ي مذکور را بر آورده  كدام انتظارات قيدشده شده، اما هيچ

  . کنند نمي
نوين علم پزشکي، موجب ي ها سير صعودي پيشرفت

هاي مختلفي در اخلاق پزشکي شده است؛  حوزهپديد آمدن 
ق اخلااز  يدقيق ي تعريف ارائهبا از اين رو، ضروري است 

عملکردي آن کاملاً هاي  علم و حوزه ي اين محدودهپزشکي، 
  . مشخص شود

درگير انديشمندان سبب شده تا اهميت اخلاق پزشکي،  
و با توجه به نوع مسائلي رويکردهاي مختلف با اين حوزه، با 
رو هستند، اقدام به تعريف آن کرده، به ميزان  که با آن روبه

تعريف با مفاهيم . باشند ها توجهي نداشته دقت اين تعريف
مبهم ظاهراً تعريف است؛ اما حقيقتاً سؤال از چيستي را پاسخ 

  . دهد نمي
ي پزشکي، معضلات  از سوي ديگر، مباحث مستحدثه

ها  ي پرداختن به آن كند که لازمه اخلاقي نويني را مطرح مي
ي اخلاق پزشکي ميسر  تنها از طريق تحقيق گسترده در حوزه

توان يافت که  تر محققي را مي ين راستا كمشود و در ا مي
نحوي با مفهوم سازي پيوندي نداشته و از مداقه در تعريف  به

  . نياز باشد مفاهيم بي
تشخيص . در آميختن مسائل يکي از آفات تحقيق است

) شناسي مسأله سنخ(كه در مقام پاسخ به چه سؤالي هستيم  اين
محتواشناسي (کنيم  و در اين سؤال دقيقاً چه امري را طلب مي

هاي تحقيق روشمند است، زيرا بر  از نخستين گام) مسأله
نش اساس تصورمان از مضمون، نقش و کارکرد مسأله به گزي

). ۱۴(کنيم  روش، رهيافت و ابزارهاي مناسب مبادرت مي
عنوان نوعي از اخلاق کاربردي هنجاري، به  اخلاق پزشکي به

وجوي راهکارهاي مؤثر براي رفع معضلات  دنبال جست
از . هاي نوين علم پزشکي است اخلاقي حاصل از پيشرفت

ست، اخلاق اجا که علم پزشکي در حال تغيير و تحول  آن
سو با آن حرکت كند، لذا اين  ي نيز بايد همراه و همپزشک

در تعريف آن لحاظ شود و اين در حالي  دپويايي و تعادل باي
هاي مطرح اين ويژگي ناديده  تر تعريف است که در بيش
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بنابراين، در تعريف اخلاق پزشکي توجه به . گرفته شده است
تحولات پيش روي دانش پزشکي ضروري است؛ از اين رو، 

اختار تعريف بايد از چنان انعطافي برخوردار باشد تا س
  . ها و مسائل قابل طرح در آينده را نيز در بر گيرد حوزه

اي بودن اخلاق پزشکي، توجه به پرداختن  رشته ماهيت بين
قبل از . كند هاي آن در تعاريف را ضروري مي به شاخصه

ي د و داوري نظريات اخلاق پزشکي بايد براپرداختن به نق
وجوي دليل  فهم کامل و دقيق آن تلاش کنيم و بيش از جست

يک مدعا، سعي کنيم مفاهيم کليدي آن را به صورت روشن 
  . تعريف کنيم

فهم و درک صحيح يک علم و القاي آن به ديگران تنها از 
آيد؛ در غير اين  پردازان مربوطه بر مي ي اهل فن و نظريه عهده

اي خواهد بود،  محتوا و سليقه صورت، تعاريف ناقص، بي
، علم اخلاق پزشکياي  ي ماهيت بين رشته واسطه بهبنابراين، 

وجه قرار بايد در تعريف اخلاق پزشکي اين جهت مورد ت
گرفته و با توجه به نوع ارتباط اين دانش با ساير علوم اقدام به 

  . تعريف آن کرد
شود که تعاريف بيان شده از اخلاق  در پايان يادآور مي

پزشکي ارزش يکساني نداشته و ناگزير يکي بر ديگري 
توان از تعريف مرجح دفاع  حال با چه روشي مي. ترجيح دارد

تعريف ترجيح داده شده دفاع کنيم، گويي  کرد؟ اگر نتوانيم از
بنابراين، لازم . ايم باز حکم به يکساني صحت آن تعاريف کرده

هاي دفاع از آن را  گذاري تعريف و روش ي ارزش است شيوه
  . بررسي کرد

هاي  لازم است با مبنا قراردادن يک روش خاص از روش
را ، اخلاق پزشکي ي تعريف ارائهمطرح در علم منطق براي 

هاي اين دانش و  ي ساحت تعريف کرد تا ضمن فراگيري همه
، ارتباط منطقي اين )جامع و مانع(مرتبط  عدم شمول موارد غير
چنين، دانش پزشکي  علم اخلاق، هم هاي دانش با ساير شاخه

   .مشخص شود
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Abstract 
Moral dilemmas caused by modern diagnostic and therapeutic advances in medical science have increased 
the need to address medical ethics a hundredfold. Medical ethics is a "science", so the method needs 
scientific work. In order to achieve the objectives of any science, we need to define and resolve the 
ambiguities surrounding it. Notwithstanding the definitions presented in conjunction with the science of 
medical ethics, still some issues remain unclear about it. 
An important part of our knowledge consists of the answers to what things are, and that is nothing but 
definitions. Definitions comprise the bulk of our perceptions and therefore need to be employed. 
This review article is the result of a descriptive study. The data were collected through studying credible 
textbooks and searching internet resources and related articles. While emphasizing the need to clarify the 
definition of science and characteristics of logical definition, this paper evaluates some of the definitions of 
medical ethics and by showing their weak points, notes that there is a need for a logical definition of this 
science and the necessary considerations 
Keywords: medical ethics, ethics, definition 
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