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  يبارورکمک يهايدر استفاده از فناور ماریپزشک در برابر خواست ب یت اخلاقمسؤولی
  ۱، اميرحسين خداپرست١*فاطمه دومانلو

  
 
  

  پژوهشيي  مقاله
 چكيده

ها  ين فناوريبرخاسته از کاربست ا يضرورت توجه به مسائل اخلاق رياخ يها در دهه يستين زينو يها ير فناوريشرفت چشمگيپ
اندرکاران  ار دستيو در اخت اند شدهن ياز تدوين نيدر پاسخ به هم يستياخلاق ز ي اصول چهارگانه. ش آشکار کرده استيش از پيرا ب
ازمنـد  يست و نيرسد، سهل و ساده ن يم نظر بهدر ابتدا  که چنان، يين اصول بر موارد جزياطلاق ا ،ن حاليبا ا. اند ن بخش قرار گرفتهيا

 ـبر اساس ب يريگ مير و تصميت خاص افراد درگيط و وضعيها، توجه به شرا اطلاق آن ي ن اصول و نحوهينسبت به ا يکاف يآگاه نش ي
 ـدر ا. شود يمحقق نمن امر ين و ممارست در ايو تمر يخاص اخلاق يها تيموقع ي ن همه جز با مطالعهياست و ا يح اخلاقيصح ن ي

 يهـا  ياز فنـاور  يک ـي عنوان به، يبارور کمک يها يفناور ي در حوزه يت خاص اخلاقيم با فراهم آوردن چند موقعيکوش يپژوهش م
 ياخلاق يريگ ميح تصميصح ي ، نحوهيستياصول اخلاق ز يل فلسفيشود، و تحل يگرفته م کار بهطور گسترده  که امروز به يستين زينو

  .ميده را به بحث بگذاريچيپزشک در موارد پ
  يبارور کمک يها ي، عدالت، فناوري، ضررنرسانيررساني، خينييخودآ : يديواژگان کل

  
  
  

   

                                                
  سينا، تهران هاي نوين علوم پزشكي جهاددانشگاهي ـ ابن وريامركز تحقيقات بيوتكنولوژي توليدمثل، پژوهشكده فن  ١
، ١٩٣٦٧٧٣٤٩٣: كدپستي، ١٩٦١٥-١١٧٧: تهران ـ صندوق پستي، سينا هاي نوين علوم پزشكي جهاددانشگاهي ـ ابن ورياپژوهشكده فن :نشاني *

  Email: f.domanloo@avicenna.ac.ir  ،۲۲۴۳۲۰۲۰: تلفن
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  ٨٥ اخلاق و تاريخ پزشكي ايراني مجله  
 

  
  مقدمه 
ا يگسترده در دن طور بهامروزه  يبارور کمک يها يفناور

ن يا ي ارائه يبرا يمراکز متعدد. رنديگ يمورد استفاده قرار م
س شده و يا تأسين نابارور در سرتاسر دنيخدمات به زوج

ها مسائل  ين فناورياز کاربست ا. ت هستنديمشغول فعال
. است يازمند تأمل و بررسيزد که نيخ يبرم ياريبس ياخلاق

شود، در  ين حوزه منحصر نمي، هرچند به ايستياخلاق ز
 يها و در بخشاست زها شکل گرفته اين نيپاسخ به هم

ر در يدرگ يها گروه يو عمل ينظر يراهنما عنوان بهمختلف 
 .رديگ يمورد استفاده قرار م يدرمان يها نديفرا

با دو گروه عمده  يبارور کمک يها يفناور ي نهيدر زم
دهندگان که شامل مراکز درمان، کادر  خدمات: ميا مواجه

رندگان يو گ است... پرستاران و راپزشکان، يپزشکان، پ
دهندگان  ژه خدماتيو ها، به ه ن گرويا يآموزش اخلاق. خدمات
تواند بخش  ين مسائل سروکار دارند، ميروزه با ا که همه

 يدرمان يندهايبرآمده در طول فرا ياز مشکلات اخلاق يبزرگ
  .ان بردارديش از ميشاپيرا پ

احترام  يعني، ياخلاق پزشک ي با توجه به اصول چهارگانه
و  )۱( و عدالت ٣ي، ضررنرسان٢يررسانيافراد، خ ١ينييبه خودآ

 يانسان ٤همچون احترام به کرامت يگريد يز اصول اخلاقين
 يلازم را در قالب راهنماها ياخلاق يها توان آموزش يم

با . مرتبط قرار داد يها ار گروهين کرد و در اختيتدو ياخلاق
که در  کردم يتوان ترس يرا م ياريبس يها تين حال، موقعيا

تعارض اصول عام  دليل بهر است يناگز يها فاعل اخلاق آن
. ها دست به انتخاب بزند ان آنيگر، در ميکديبا  ياخلاق
، ياخلاق يرسد علاوه بر راهنماها يم نظر بهن، يبنابرا

. کند يدا مين حوزه ضرورت پيدر ا )۲( يتر عيوس يها آموزش
ل يتواند تشک يها م ن آموزشيمؤثر در ا يها از راه يکي

                                                
1 Autonomy 
2 Beneficence 
3 Nonmaleficence 
4 Dignity 

درمانگر و متخصصان اخلاق  يها با حضور گروه ييها کارگاه
در . شود يبه بحث گذاشته م يها موارد واقع باشد که در آن

ن روند گروه درمانگر به کمک متخصصان اخلاق و يا
ات خود يتجرب يگذار گر و به اشتراکيکديوگو با  گفت

را که از  يج، منافع و مضاريد نتايباآموزند که چگونه  يم
 يدر موارد خاص برا يبارور کمک يها يفناور يريکارگ به

شود و  يکه متولد م يمار، کودکياعم از ب(افراد مختلف 
ن اساس عمل يکنند و بر ا ينيب شيشود پ يحاصل م) جامعه
م يکوش ين مقاله ميدر ا. ص دهنديسته را تشخيشا ياخلاق

 يمار را از منظر اخلاقيبرابر خواست بت پزشک در مسؤولي
از  يا نمونه يچند مورد واقع ي و با مطالعه ميکن يبررس

  .ميده دست بهمناسب گروه درمانگر  يآموزش اخلاق
  يستياصول اخلاق ز

و  يستيعلوم ز ي در حوزه يتوجه به مسائل اخلاق
راه  يجمع يبه آگاه ۱۹۶۰ ي از دهه يبهداشت يها مراقبت

 عنوان به يستياخلاق ز يريگ ن دهه شکليدر هم. افتي
 ين اصول اخلاقيتدو يآن تلاش برا دنبال بهمستقل و  يا رشته
 ي مطرح در حوزه ياخلاق يها حل و فصل چالش يبرا يعام

ها، اصول  ن کوششيا ي جهيدر نت). ۳( آغاز شد يستيعلوم ز
و عدالت که  ي، ضررنرسانيررساني، خينييخودآ ي چهارگانه

شود، امروزه  ياد مي يستيبا عنوان اصول اخلاق ز ها از آن
 يستيعالمان و متخصصان علوم ز ياساس ياخلاق يراهنما

در  ياخلاق يها تعارض ي و بحث درباره) ۴(روند  يم شمار به
ن اصول، کامل يمار بدون پرداختن به ايپزشک و ب ي رابطه

از اصول  ين مقاله ابتدا شرحين، در ايبنابرا. رسد ينم نظر به
م داد و سپس به بررسی چند يبه دست خواه يستياخلاق ز

  .م پرداختيت اخلاقی خواهيموقع
  ينييخودآ

 يستياخلاق ز ي ان اصول چهارگانهيدر م ينيياصل خودآ
 نظر بهن اصل است، چرا که يتر ين و اساسيتر احتمال مهم  به

ن مفهوم ياندازه به ا يب يتيخود اهم يکانت که در کارها
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  باروري هاي کمک مسؤوليت اخلاقي پزشک در برابر خواست بيمار در استفاده از فناوري :فاطمه دومانلو و همكاران  ٨٦
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ها سر و کار دارد و  انسان يماً با کرامت ذاتيد، مستقيبخش
و  ينييخودآ. فرد است ينقض کرامت انسان ينقض آن به معنا

کانت،  ي دهياز آن رو در ارتباطند که به عق يکرامت انسان
ا ي يدهد، نه مقام اجتماع يچه به هرکس کرامت م آن«

عقل است و  يفطر يرويت، بلکه نيا موفقيژه يو ياستعدادها
م يشد و تصمينديکه ب نيا يز توان هر فرد از زن و مرد براين

خود شکل دهد بلکه با وضع  يتنها به زندگ رد که نهيبگ
دهد،  يل ميهمه کس را تشک يزندگ يکه ساختار قانون ينيقوان

). ۵(» برساند ياريان مردم يج احترام متقابل ميبه حفظ و ترو
 يعنيد، يآ يآن برم ي برسازنده ياه که از واژه ، چنانينييخودآ
خود  يا براين نهادن، قانون خود را داشتن ييخود آ يبرا

آن است که  ينييدر خودآ  ن مؤلفهيتر  مهم. قانون وضع کردن
ق فرد مستقل از دخالت يال و علايها، ام ها، ارزش انتخاب

ف به ظاهر ين تعرياما هم. گران و برخاسته از خود او باشنديد
متضمن  ،، هنگام اطلاق به افراد Feinberg به سخنساده، 

ت يوضع -۲ت فرمان راندن بر خود، يظرف -۱: چهار معناست
مجموعه  -۴و  يآرمان شخص -۳، ييروا بالفعل خودفرمان

 ياز سو). ۶( اند شيت فرد بر خويحاکم يايکه گو يحقوق
ت اشخاص و يظرف ي به مثابه ينييان خودآيد ميبا ،گريد

ز ييشخص تم يها ميوصف اعمال و تصم ي ه مثابهب ينييخودآ
را  ينييت خودآيکه ظرف يچرا که گاه ممکن است فرد ؛نهاد

اند،  وادار کرده يکه او را به انجام کار يطيدارد، مثلاً در شرا
را دارد  ينييت خودآيکه فرد ظرف نيا). ۷( ن عمل نکندييخودآ

مطرح  قياست که هنگام پرداختن به مصاد يا مسألها نه ي
 يبرا يساز نهيت دارد زميجا اهم نيچه در ا شود، اما آن يم

 يا يدر واقع، اصل اخلاق. افراد است ياز سو ينيياعمال خودآ
، بلکه احترام به ينييشود نه خودآ يکه از آن صحبت م

ط يسازد شرا ين را موظف ميريافراد است که سا ينييخودآ
را فراهم  ينيين خودآياعمال ا يلازم برا يو سلب يجابيا

 يبر اطلاعات کاف يد مبتنيم فرد بايتصم ،ن اساسيبر ا. آورند
). ۸( از اعمال فشار، باشد يعار يعني، ياريز اختيح و نيو صح

د بتواند آزادانه، مستقل و فارغ از يفرد با ،گريعبارت د به
در . رديم بگيتصم يگرياز جانب د يا دخالتيهرگونه اجبار 

مار و حفظ يب از  ت آگاهانهياخذ رضا يستياخلاق ز ي حوزه
  .اند افراد برشمرده ينيياسرار او را از لوازم احترام به خودآ

  يضررنرسانو  يررسانيخ
ها  انسان ي فهيناظر به وظ يو ضررنرسان يررسانياصول خ

ر و کاهش درد و رنج در جهانند و نه فقط يش خيافزا يبرا
که مقدور  ييتا جا–را  يعيموجودات طب ي انسان بلکه همه

اند که در  م چنان روشنين مفاهيا. رنديگ يدر بر م -باشد
. ستيها ن در مورد آن تر بيش يح مفهوميبه توض يازيجا ن نيا

ت دارد حدود ين دو اصل اهميا ي جا درباره نيچه در ا آن
ا يکمک کردن . است يستياخلاق ز ي ها در حوزه اطلاق آن

ها را  ب رساندن به آنير خطر آسياگزگران نير رساندن به ديخ
د با هم در نظر ين دو اصل را باين جهت، ايهمراه دارد؛ به هم

ر رساندن يخ يبرا يفيکه تکل يطيدر شرا ،ن حاليبا ا. گرفت
گران يب نرساندن به ديف آسيکه تکل يدر حال(وجود ندارد 

گر لحاظ يکديد جدا از ين دو اصل را بايا) برجاست چنان هم
، به ضرر نرساندن يما، در نظر بعض ياخلاق ي فهيوظ). ۹( کرد
گر، ما يد يکه در نظر برخ يشود در حال يگران محدود ميبه د

م در يم بلکه موظفيب برسانيگران آسيم به دينه تنها حق ندار
  . ميت کنينوعان خود فعال هم يستيش رفاه و بهزيجهت افزا

ها قابل  انسان يتمام ي اگر درباره ي، حتيررسانياما اصل خ
ف يم نباشد، در مورد پزشک و درمانگر مسلماً از وظايتعم

از زمان  يو ضررنرسان يررسانيخ. ديآ يحساب م به ياخلاق
 Frankena .اند شده يپزشک تلق يف اساسيبقراط جزء وظا

د يآ ينم حساب بهاز لوازم اخلاق  يکوکارياگرچه ن«: ديگو يم
ن حال، هنوز يو اخلاقاً خوب است، با ا ياستحباب يبلکه امر

 ياگرچه الزام يعنيد؛ يآ يم حساب بهاز اخلاق  يبخش مهم
را شامل چهار  يررسانياو خ). ۱۰( »مطلوب است يست ولين

ا يد از شر يبا -۲ .ب رسانديا آسيد شر ينبا -۱«: داند يمرتبه م
د يبا -۴ .ان برکنديد شر را از ميبا -۳ .کرد يريب جلوگيآس
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  ٨٧ اخلاق و تاريخ پزشكي ايراني مجله  
 

توان  يدر واقع، م«: کند يو اضافه م» .ر رسانديا خيکرد  يکين
بر  يت دارد و دومياولو يبر دوم يک معنا اوليگفت به 

 »طيکسان بودن شرايشرط  ، البته بهيبر چهارم يو سوم يسوم
)۱۰ .(Beauchamp  وChildress اول را تحت اصل  ي مرتبه

 يررسانيرا تحت اصل خ يبعد ي و سه مرتبه يضررنرسان
  ).۱۱( کنند يم يبند طبقه
ز بر يش از هر چيب يو ضررنرسان يررسانيعمال اصول خا

ر يانجام دادن عمل خ يعني يررسانيخ. ه دارديمار تکيمنافع ب
اجتناب  يعني يمار است و ضررنرسانيکه به نفع ب يا هر عملي

که بر خلاف منافع  يا هر عمليمار يرساندن به ب بياز آس
و  يمآب ميمار همواره خطر قيبحث از منافع ب). ۱۲( اوست

ان يد ميگو يم Maclean. دارد يرا در پ ينيينقض خودآ
مار از آن رو يب ينييپزشک و خودآ يررسانيخ ي فهيوظ

مار را يو بهبود ب ين سلامتيد که پزشک تاميآ يش ميتعارض پ
او  ين بعد از زندگيداند و بر ا يخود م ي فهين وظينخست

ک شخص ي عنوان بهمار ياحترام به ب ي فهيکند و وظ يتمرکز م
شود  يپزشک اغلب موفق نم ،گريعبارت د به. برد ياد ميرا از 

ک يو فرد در مقام  يستيک موجود زيان فرد در مقام يم
ک جنبه از سعادت است و يتنها  يسلامت. ز نهديشخص تما

هم  ١حس خود بودن. يدارد تا ارزش ذات يارزش ابزار تر بيش
فرد را ناتوان تصور کردن،  ،نياز سعادت است، بنابرا يبخش

او  ياو به حس سعادتمند ينييمحدود ساختن و نقض خودآ
 يررسانيبر خ ينييپس احترام به خودآ. رساند يب ميآس
ف خود يد بر اساس تعرير رساندن به فرد بايت دارد و خياولو

من، «: کانت نوشت که چنانرد، ير و سعادت صورت گياو از خ
که  ينه طبق تصور خودم از سعادت، بلکه طبق تصور کس

) نيجز کودکان و مهجور(ر برسانم يخواهم به او خ يم
  ). ۱۳،  ۱۴(» کنم يگران خوبيتوانم به د يم

  عدالت
نامحدودند و منابع  يانسان يازهايها و ن خواست

ت ن جهت، اصل عداليبه هم. ازها محدودين نيبه ا ييگو پاسخ

                                                
1 Sense of self 

ازمند يان افراد نيم يامکانات درمان ي ع منصفانهيکه ناظر به توز
اصل . شود يمحسوب م يستين اخلاق زيادياست، از اصول بن

 يضيآن است که در برخورد با افراد تبع يعدالت مقتض
برابر رفتار  نحو بهکسان و يافراد  ي رد و با همهيصورت نگ

دارد، عدالت،  يدر قلب عدالت جا ياما هرچند برابر. شود
رفتار . ستين يبرابر يمعنا که ارسطو گفته است، صرفاً به چنان
کند  يارسطو استدلال م). ۱۵،  ۱۶( تواند عادلانه نباشد يبرابر م

برابر رفتار کرد و با افراد نابرابر،  نحو بهد يکه با افراد برابر با
 نحو بهاند،  مهم يکه به لحاظ اخلاق ييها يالبته به نسبت نابرابر

ار يکه مع نيا ي از همان زمان ارسطو درباره ،ن حاليبا ا. نابرابر
ن بحث يست بحث شده است و ايا نابرابر چيرفتار برابر 

  ).۹( ادامه دارد چنان هم
کالاها و  ي ع عادلانهيتوز يکه برا ييارهاياز جمله مع
است، هرچند » از افرادين«شنهاد شده يپ يخدمات درمان

 يص منابع، کاريتخص يت براين اولويياز و تعيص نيتشخ
 Childressو  Beauchamp. ده استيچيار دشوار و پيبس

سود «: دانند يل ميدخ يريگ مين تصميچند عامل را در ا
و » يت زندگيفير در کييتغ«، »ازيت نيفور«، »ماريب ياحتمال

ر يرسد ملاحظات غ يم نظر به ،گريد ياز سو. »دوام سود«
، موانع يگاه اجتماعيها، جا نهين هزيتأم ييمثل توانا يدرمان

ن از منابع، به يشيپ ي و استفاده يماريمار در بيدرمان، سهم ب
 ع منابع دخالت داده شونديتوز ي د در نحوهيچ وجه نبايه
)۱۲.(  

  ييدر موارد جز يستيکاربرد اصول اخلاق ز
ن است که در يا يانتظار ما از اصول اخلاق ي همه

سته را به ما يعمل درست و شا يخاص اخلاق يها تيموقع
گر نه يبود احتمالاً د يشدن اگر محقق ين انتظاريچن. اننديبنما

وجود داشت و  يفعل درست اخلاق ي درباره ياختلاف نظر
در هر . نمود ين همه دشوار ميا ياخلاق يريگ مينه تصم

ند که در يآ يان ميبه م ياريملاحظات بس يت اخلاقيموقع
ابند و بر ي يم يمتفاوت يها گاهيمختلف جا ياخلاق يها دستگاه

ز در يان اصول نيتعارض م. گذارند ير ميفرد تاث ينوع داور
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شوند و به  يحل م يمتفاوت نحو بهمتفاوت  ياخلاق يها دگاهيد
واحد  ي ت خاص نسخهيک موقعي يل است که براين دليهم

پزشکان مختلف طور که  د؛ درست همانيچيتوان پ ينم يو ثابت
ن است که ياما مهم ا. کنند يکسان درمان نميمار واحد را به يب

 ين ملاحظات و با استمداد از اصول عام اخلاقيفرد با نظر به ا
 يابيمورد قبول خود به ارز يدگاه اخلاقيو بر اساس د

م خود يتصم يش رو بپردازد و بتواند بر درستيت پيموقع
ص درست و طرح ين راه تشخين گام در اينخست. استدلال کند

ن يبرخوردارند و در توز ياست که از وزن اخلاق يملاحظات
 يوه براين شيد بهتريشا. نديآ يم کار به ياخلاق ي ستهيفعل شا

 يواقع يها تيموارد و موقع يباره مطالعه و بررس نيبحث در ا
 .باشد

  آقا و خانم الف ي پرونده
شان  يمشکل نابارور يبرا) ساله۲۴و  ۲۳(آقا و خانم الف 
گذرد  يشان م چهار سال از ازدواج. کنند يبه پزشک مراجعه م

 يها شينه و انجام آزمايپس از معا. اند دار نشده هنوز بچه يول
. است ١يالف دچار مشکل آزوسپرم يلازم مشخص شد آقا

 درصد ۵ها  و تحرک آن ۲× ۱۰۶ از تر کماو  يها تعداد اسپرم
ن مشکل با استفاده از روش يکه اص داد يپزشک تشخ. بود

ICSIوجود داشت يگريمشکل د يول. قابل رفع است ٢ .
ن ي، به همندگريکديالف دخترخاله و پسرخاله  يخانم و آقا

نظر  ،ش از شروع درمانيشنهاد کرد پيشان پ ل پزشک معالجيدل
ح داد که يخانم الف توض. ا شونديک را هم جويمتخصص ژنت

نا و سپس يب ج کميتدر به يسالگ ۷ داشته که پس از يخواهر
 يسالگ ۲۰تاً در يکم فلج شده و نها نا شده، پس از آن کميناب

مادر خانم الف (خانم الف  ي و عمه ييفرزند دا. مرده است
خانم الف هم  ي عمه ،نيو بنابرا اوپدر  يدخترعمو
 ۲۰در  يمارين بيعلت هم هم به) ستاو ييدا يدخترعمو

فرزند  يک خطر ابتلايمتخصص ژنت. استا رفته ياز دن يسالگ

                                                
1 Azoospermia 
2 Intracytoplasmic sperm injection 

ص يتشخ درصد ۴ذکر شده را  يماريالف به ب يخانم و آقا
کنند، چرا  يدار شدن خوددار ه کرد از بچهيها توص داد و به آن

 يکيص ژنتيمورد بحث ناشناخته بود و امکان تشخ يماريکه ب
  .وجود نداشت PGD٣مثل  ييها ق روشيآن از طر

حات ين توضيا ي دن همهيشن آقا و خانم الف پس از
 يول. رند و درمان را شروع کننديم گرفتند خطر را بپذيتصم

شود و پزشک موظف است  ين جا ختم ميبه هم مسألها يآ
آزاد  يفاعل عنوان بها يخواست آقا و خانم الف را تحقق بخشد 

شود؟ هستند  ياو تازه آغاز م يت اخلاقمسؤوليو مختار 
به  يرسان پزشک را صرفاً اطلاع ياخلاق ي فهيکه وظ يکسان

و  يط و خطرات احتماليمار و آگاه کردن او از شرايب
به دو  يدانند، ول يمار ميب ي را بر عهده يينها يريگ ميتصم
 يپزشک برا -۱: ن نظر آنان مخالفت کرديتوان با ا يل ميدل
مار بگذارد يب ي تاً بر عهدهيرا صرفاً و نها يريگ ميکه تصم نيا
ممکن است فرد . م او مطمئن شودين بودن تصمييخودآ د ازيبا
را داشته  ينييخودآ ي هيط اوليشرا يسلامت و بلوغ عقل دليل به

مثلاً الزامات (که در آن قرار دارد  يطيخاطر شرا به يباشد ول
ا ي يط خاص روانيا شراي يو فرهنگ ي، مذهبياجتماع
. کردد يمات او تردين بودن تصمييبتوان در خودآ) يجسمان
 - ۲. مار مطمئن شوديب ينييد از خودآيپزشک ابتدا با ،نيبنابرا
ن است و ييآزاد، مختار و خودآ يجا که پزشک فاعل از آن

رند، در برابر افعال يگ يقرار م ياخلاق يافعال او مورد داور
م شدن در برابر يتواند با تسل ياست و نم مسؤولخود 

او بگذارد، چرا که به  ي ت را بر عهدهمسؤوليمار، يخواست ب
ک و يحاصل از آن شر يامدهايشده و پ هر حال در فعل انجام

  ).۱۷( م و در انجام فعل مختار بوده استيسه
م يتصم. لنديپزشک دخ يريگ ميدر تصم ياريعوامل بس

 ي رسد اصول چهارگانه يم نظر به. ش روستيپ يدشوار
ن يگفتن دارند و بنابرا يبرا يک حرفيهر  يستياخلاق ز

ن مورد يت و اعتبار اصول را در ايد اهمير بايپزشک ناگز
                                                
3 Preimplantation genetic diagnosis 
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  ٨٩ اخلاق و تاريخ پزشكي ايراني مجله  
 

اصل احترام به . خاص بسنجد و دست به انتخاب بزند
مار احترام بگذارد و يم بيکند که به تصم ياقتضا م ينييخودآ

کاستن از درد و  يررسانياصل خ. طبق خواست او رفتار کند
 يضررنرساناصل . کند يجاب ميمار و درمانش را ايرنج ب

مار، يب يد پزشک حق ندارد با کمک به تولد کودکيگو يم
ب يترت نياو رقم بزند و بد يرا برا يبار مشقت يزندگ
 ين و حتيبر والد يو ماد يو روح يجسم يها بيآس

ز آن است که ياصل عدالت ن يمقتضا. او وارد کند ي جامعه
  .محروم نسازد يمار را به ناحق از خدمات درمانيب

کنند که اصل  يشمندان استدلال مياز اند يبعض اگرچه
 يول) ۹( نهاد يگر اصول برتريد بر ديرا با ينيياحترام به خودآ

 يگريمتوجه شخص د ينيين خودآيا يامدهايکه پ يهنگام
. ستين سخن چندان آسان نيرفتن اير از خود فرد باشد، پذيغ

است که در  يگر کودکيآن شخص د ART١در خدمات 
ر در ماجرا، ين درگيان طرفيدر م. شود يدرمان متولد م ي جهينت
تواند در  يرا نميرتر است زيپذ بين کودک از همه آسيا

 يسازد نقش يقاً متأثر مياش را عم يکه او و زندگ يماتيتصم
ن کودک بالقوه يمنافع و رفاه ا ،ن اساسيبر هم. داشته باشد

 ياحتمالاً کس .رديد مورد توجه قرار گيز بايش از هر چيب
ن يکه از ا يفيتعار يکند ول ين موضوع را انکار نميت اياهم

ن مفهوم يارائه شده چنان مختلف و ا) رفاه کودک(مفهوم 
به آن  يطيتواند در هر شرا يچنان مبهم است که هر کس م

دقت  ن مفهوم بهيا يلازم است معنا ،ن روياز هم. استناد کند
ه با توسل به مفهوم رفاه جا ک از آن ،علاوه به. روشن شود

 ينيياز خودآ ييکه جز – يبر بارور يکودک غالباً حق فرد
ب ين اساس ترتيکه بر ا يشود، استدلال ياز او سلب م -اوست
  .)۱۷( ق باشديد محکم و دقيشود با يداده م

رفاه کودک طرح  يابيارز يار برايسه مع ARTات يدر ادب
است که  ٢»يحداکثررفاه «ار يها مع ن آنيتر شده است؛ سخت

سته نباشد يکودک کاملاً مطلوب و شا يد اگر زندگيگو يم

                                                
1 Assisted Reproductive Technology (ART) 
2 Maximal welfare 

گر، يد يدر سو. رديد صورت گيدرمان نبا يبرا يچ اقداميه
ار، کمک ين معيطبق ا. مطرح شده است ٣»بدتر از مرگ«ار يمع

ت يفيرقابل قبول است که کيغ يتنها در صورت يبه بارور
ا يدن بود اصلاً به يبهتر من باشد که ييکودک چنان پا يزندگ
شود  يرود که گفته م يم کار به يار غالباً وقتين معيا. آمد ينم

و اگر . داشت يکودک اصلاً وجود نم يبدون دخالت پزشک
ر رساندن به اوست، يک فرد خيوجود آوردن  م بهيريبپذ

درمان  ي جهيستن را دارد و نتيکودک ارزش ز يزندگ ،نيبنابرا
ن استدلال بر يرسد ا يم نظر به يول. تمثبت اس ينابارور

که در آن فرد وجود  يتياستوار شده است؛ وضع يفرض غلط
د يبا يگريسه شده است که در آن ديمقا يتيدارد با وضع

فرد زنده . ا نهياورد يوجود ب را به يا فرديرد که آيم بگيتصم
د يان دهد بايخود پا يکه به زندگ نيا يکند و برا يد زندگيبا

 يوقت يباشد، ول -بدتر از مرگ يحت – يار بديط بسيشرادر 
م يريم بگيتصم يوجود آوردن فرد به ي م دربارهيخواه يم

ش از يب يزيارزد، بلکه چيستنش بيد صرفاً به زياو نبا يزندگ
  .)۱۷( د در انتظار او باشدين بايا

مخالف ) و بدتر از مرگ يرفاه حداکثر(ار ين هر دو معيا
ار يمع يعني يانيموضع م. رسند يم نظر بهما  يشهود يها يداور

و حق کودک بر  ين بر بارورين حق والديب ٤»رفاه معقول«
ار، اگر ين معيمطابق ا. کند يتعادل برقرار م ٥ستهيشا يزندگ

 يا يمارياو به ب يا ابتلايت کودک يا معلولي يافتادگ خطر عقب
 يبارورد از ين باير باشد، زوجيپذ ينيب شي، بالا و پيجد

ف يت بحث به تعرير، محورين تفسياما با ا. نظر کنند صرف
رفاه «ار يمع. شود يمنتقل م» سک بالاير«و » يجد يماريب«

ان کرد که ين بيچن يتر محصل نحو بهتوان  يرا م» معقول
 ينسبتاً شاد يداشتن زندگ يبرا يد از شانس معقوليکودک با«

ا ياز رفاه معقول  يتف متفاويکه تعار نيبا ا. »برخوردار باشد
ن يف چنين تعاريا تر بيشمشترک  ي سته ارائه شده، هستهيشا

و  ييدارد که توانا يا ستهيشا يزندگ ياست که فرد هنگام
                                                
3 Worse than death 
4 Reasonable welfare 
5 Decent 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

7-
28

 ]
 

                             6 / 13

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-5067-fa.html


  باروري هاي کمک مسؤوليت اخلاقي پزشک در برابر خواست بيمار در استفاده از فناوري :فاطمه دومانلو و همكاران  ٩٠
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 يکه در مجموع زندگ ييها ها و طرح جنبهکردن مجال محقق 
  ).۱۷( سازند، داشته باشد يرا ارزشمند م يانسان

الف است؟  يدر انتظار کودک خانم و آقا يطياما چه شرا
درصد خطر  ۵تا  ۳ن يهر کودک ب يبرا يط عاديدر شرا
ن خطر در يا. وجود دارد يجد يا يماريا ابتلا به بيت يمعلول
گرفته  کار بهکه  ييها کيتکن دليل بها ي يبارور کمک يها درمان

در ). ۱۷( ابدي يش مين افزايخاص والد يها يژگيا ويشود  يم
 يدرصد ۴خطر ) الف يکودک خانم و آقا(مورد کودک الف 

م بر يح داديتر توض شيکه پ يا ناشناخته يکيژنت يماريابتلا به ب
رفاه کودک الف  يابيارز يبرا. شود ين خطرات افزوده ميا
ب دو عامل احتمال ياز ترک. مکني ين عامل را بررسيد چنديبا

در  يريگ ميتصم. ديآ يد ميو شدت خطر چهار حالت پد
اد باشند يا زيکه احتمال و شدت خطر، هر دو، کم  يحالت

 يول يار جديبس يماريب ياما وقت. ستيچندان مشکل ن
احتمال ابتلا  يکم ول يماريا شدت بياحتمال ابتلا به آن اندک 

د کرد؟ در مورد کودک الف درصد ياد باشد چه بايبه آن ز
 يماريب يعنيمحتمل،  يست ولياد نياحتمال اگرچه چندان ز

را واقعاً  يريگ مياست که تصم يناشناخته، چنان جد يکيژنت
کودک الف احتمالاً  يهفت سال نخست زندگ. سازد يمشکل م

 ،خواهد شد ينش سپريوالد ي العاده فوق يبا اضطراب و نگران
از خود  ياثر يسالگ مذکور تا هفت يکيژنت يماريچرا که ب
زده سال يبروز کند س يارميپس از آن هم اگر ب. دهد ينشان نم

و بعد فلج در انتظار کودک الف خواهد  يينايدرد و رنج، ناب
. ح ندارديبه توض يازيالف هم که ن يت خانم و آقايبود؛ وضع

ز خطرات يو ن ١ين همه، احتمال ابتلا به آزوسپرميبر ا يوقت
م، ييفزايرا ب يبارور کمک يها و درمان يباردار يعيطب

  .رسد يم نظر بهتر  حساس يحت يريگ ميتصم
پزشک محسوب  يف اصلياز وظا يررسانيگرچه خ

: آمده است Belmontکه در گزارش  چنان يشود، ول يم
ن عمل يکه ا نيا يتحت لوا يتواند با انجام عمل ينم يکس«

                                                
1 Azoospermia 

). ۱۸( »صدمه بزند يآورد به فرد يبار م ده بهيگران فايد يبرا
شنهاد يالف پ يو آقاط، پزشک به خانم ين شرايبا توجه به ا

خانم و  ياستفاده کنند ول ييا تخمک اهدايکند از اسپرم  يم
 يداشتن کودک يبرا ييدرصد را شانس بالا ۹۶الف که  يآقا

از زمان . خواهند يخودشان را م يکيدانند، فرزند ژنت يسالم م
 يت آرزويد معقوليجد يها به روش يآغاز درمان نابارور

مهم و قابل توجه  يا نکته يکيژنتبا ارتباط  يداشتن فرزند
ن آرزو طرح يه ايتوج يکه برا يليان دلايدر م. بوده است

 ي تجربه ياند، مثل آرزو يرمنطقيغ ياند اگرچه بعض شده
ن آرزو با استفاده از تخمک يچون ا –مان يو زا يباردار
: شوند يافت ميز ين يل موجهيدلا –شود  يز محقق مين يياهدا

شرکت در  ي، آرزوياز جاودانگ ينوع خاص يمثلاً آرزو
ان يدن به عشق ميتجسم بخش يا آرزويک انسان يخلقت 

دار  ل دارند بچهيتنها م الف نه يپس خانم و آقا). ۱۷(نيزوج
ن يا اياما آ. خواهند يخودشان را م يکيشوند بلکه فرزند ژنت

را  ياخلاق يفيگفته، تکل شيخواست، با توجه به مخاطرات پ
را  يحات، ملاحظاتين توضيکند؟ بر اساس ا يبر پزشک الزام م
د مورد توجه ين مورد بايدر ا يريگ ميتصم يکه پزشک برا
رفاه کودک  -۱: ب خلاصه کردين ترتيتوان به ا يقرار دهد م
الف بر  يحق خانم و آقا -۲او و  يت زندگيفيالف و ک

  .يکيبا ارتباط ژنت يو داشتن فرزند يبارور
  خانم ب ي دهپرون

نه به پزشک متخصص يس ي شرفتهيخانم ب با سرطان پ
پزشک معالج او گفته است که . مراجعه کرده است ينابارور

 يندازد، ولير بيد به تأخيک روز هم نباي يرا حت يدرمان يميش
ت يبه زنده ماندن ندارد، با جلب رضا يديخانم ب که ام

را آغاز  يدرمان يميکه روند ش ش از آنيخواهد پ يهمسرش م
ادگار ياز خود به  ين، کودکيکند با استفاده از روش انجماد جن

 يجا کند که به يه ميبه او توص يمتخصص نابارور. بگذارد
 يجه زمانيک تخمدان و در نتيازمند تحرين که نيانجماد جن
است، از روش انجماد کورتکس ) حدود دو ماه( ينسبتاً طولان
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شود و  يسرعت انجام م هتخمدان استفاده کند که ب
 ياندازد، اما خانم ب با آگاه ير نمياو را به تأخ يدرمان يميش

 تر بيشار ين بسيت در روش انجماد جنيکه شانس موفق نياز ا
از روش انجماد کورتکس تخمدان است، اصرار دارد از روش 

  .ن استفاده کنديانجماد جن
 ياخلاق ييم پزشک را در تنگناين تصميخانم ب با اتخاذ ا

خانم ب احترام  ينييد به خودآيا پزشک بايآ. دهد يقرار م
اگر مجبور شود درمان  يبگذارد و خواست او را برآورد حت

 يطيچ شرايا تحت هير اندازد ياو را به تأخ ياتيو ح يضرور
 ي فهين وظيتر ن و مهميب برساند؟ اوليآس ياجازه ندارد به کس

 يناسازگار. است ماريب يسلامت يايک پزشک حفظ و احي
ن جا يز غالباً از هميص پزشک نيمار و تشخيخواست ب

خانم ب خود را مالک بدن خود و محق بر آن . زديخ يبرم
خواهد زنده  يداند که نوع درمانش را خود انتخاب کند؛ م يم

که از او به  ين باور است که تنها در وجود کودکيبماند و بر ا
ا زود جان ير يکند چون سرطان د يتواند زندگ يماند، م يجا م

دهد که با  ين همه به پزشک اجازه ميا ايآ يول. رديگ ياو را م
م يرياگر بپذ يندازد؟ حتيقبول خواست او جانش را به خطر ب

ت دارد که اخلاقاً ين معنا بر بدن خود مالکيکه خانم ب به ا
ت قابل انتقال ين مالکيا ايب برساند، آيمجاز است به خود آس

ها،  نيهم هست؟ گذشته از ا) جا پزشک نيدر ا( يگريد به
ز در نظر داشته يخانم ب را ن ي د رفاه کودک بالقوهيپزشک با

مادر چه  ين کودک بيف اياگر خانم ب زنده نماند تکل. باشد
  شود؟ يم

ش از يرا ب يت اخلاقين موقعيا يدگيچيرسد پ يم نظر به
 يو ضررنرسان ينييز، تعارض دو اصل احترام به خودآيهر چ

در خدمات  يمآب ميق( يمآب ميقطرفداران  .سبب شده است
ن يمار برخلاف خواست او، با ايب ي معالجه يعني يدرمان
را  يمکلف است خدمات يا به لحاظ حرفه درمانگره که يتوج

ر يخ درمانگرز يرساند به او ارائه دهد و ن يمار سود ميکه به ب
ند اگر يگو يم ))۷( دهد يص ميمار را بهتر از خود او تشخيب

 يا منفعتيبه خود برساند  يجد يبيآس يمحتمل باشد که فرد

. او موجه است ينييد خودآيبزرگ را از دست بدهد، تحد
 مآبانه ميقهستند که با توسل به اصول  يارين و اعمال بسيقوان
داروها بدون  يت فروش بعضيشوند، مثل ممنوع يه ميتوج
، يهنگام رانندگ يمنيند ابکمرز پزشک، لزوم بستن يتجو

د يجد ي، منع انجام درمانياز خودکش يريجلوگ يدخالت برا
ن کار است و يکه خود داوطلب ا يشخص يو نامطمئن بر رو

را  يدرمان يروند يماريب اگر بين ترتيبه هم .)۱۹( ...
ده يفا يپزشک مضر، ناکارآمد و ب نظر بهدرخواست کند که 

  ).۱۹( عمل کرد د به خواست اويباشد، نبا
ده گرفتن يناد. نديگو يم يگريز ديچ يمآب مياما مخالفان ق

آن  يو منف ياگر از عواقب جد يفرد، حت يرعقلانيم غيتصم
ت يست، چون فاعليدرست ن يکند، به لحاظ اخلاق يريشگيپ

ن يتر ن، هرچند مهميافزون بر ا. برد ير سؤال مياو را ز
 يارزش سلامت ياست، ولمار يب يپزشک حفظ سلامت ي فهيوظ

ذاتاً ارزشمند است  ينييکه خودآ ياست، در حال ١يصرفاً ابزار
ت يبه فرد اهم يت اخلاقيت و شخصمسؤوليانتساب  يو برا

د يبا ينييپس هنگام تعارض با رفاه، خودآ. ن داردياديبن
ن استدلال شود که يچن يمآب مياگر در دفاع از ق. ابديت ياولو
ز ين، احترام به آن نين و بنابراييدآ، خويرعقلانيم غيتصم

د با يمار است که بايم چون خود بييد بگويست باين يضرور
م او يکند، احترام به تصم يانتخاب خود زندگ يکيزيعواقب ف

ما نه احترام به  ياخلاق ي فهيعلاوه، وظ به. واجب است
، بلکه احترام به افراد يانتزاع يمفهوم عنوان به ينييخودآ
 يها ميم به تصميفه دارين، وظيبنابرا. استن ييخودآ
  ).۱۴( ميز احترام بگذارين نييافراد خودآ ٢نييناخودآ
رها کردن  يمار به معنايب ينيين همه، احترام به خودآيبا ا

را  يکه عواقب بد يپزشک هنگام. ستياو به حال خود ن
د ين مداخله بايا يکند موظف به دخالت است ول يم ينيب شيپ

 ي که گرفته، ارائه يميتصم يمار برايل بياز دلابه پرسش 
مش ير تصمييب او به تغيترغ يمشاوره به او و تلاش برا

                                                
1 Instrumental value 
2 Non-autonomous 
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  ).۱۴( محدود شود
نه سر باز زدن : هم وجود دارد يگريان نظر دين ميدر ا

 ينييو نقض خودآ يمآب ميپزشک از انجام درمان مصداق ق
اگر . مار استيبه ب يمار و نه انجام درمان مصداق ضرررسانيب

رد اساساً ين را نپذيانجماد جن يپزشک خواست خانم ب برا
م يمار تصميب يجا ن نه بهيانجام نداده است و بنابرا يفعل

خانم  ينييخودآ. او را نقض کرده است ينييگرفته و نه خودآ
م خود و بدون يشود که پزشک به تصم ينقض م يب وقت
او  يخمدان، را براانجماد ت يعنيت خانم ب درمان دوم، يرضا

پزشک با  ،علاوه به. ن کار وادار کنديا او را به ايانجام دهد 
به خانم  يبيچ آسيم هيمستق طور بهن يانجام روش انجماد جن

 يوجود دارد که خانم ب حت ينيچه تضم. کند يب وارد نم
  تن دهد؟ يدرمان يميرد به شياگر پزشک خواست او را نپذ

 يميقطع بر تصم طور بهن ملاحظات که يا ي افزون بر همه
د يز نبايرفاه کودک را ن ي مسألهرد مؤثرند، يد بگيبا که پزشک 

ن يالف در ا يچون در مورد خانم و آقا. از نظر دور داشت
ن يدر ا. ميپرداز يم، دوباره به آن نميل بحث کرديباره به تفص

احترام به  -۱: مربوط عبارتند از يمورد ملاحظات اخلاق
  .رفاه کودک خانم ب -۲ا حفظ جان او و يخانم ب  ينييدآخو

  خانم ج ي پرونده
ن بار است که به پزشک يچندم) ساله ۴۰(خانم ج 

بار با  کين، يش از ايپ. کند يمراجعه م يمتخصص نابارور
 ياقدام کرده است ول يباردار يبرا ICSIاستفاده از روش 

حال، از پزشک  نيبا ا. جه نگرفته استيبالا نت FSH١ دليل به
ش مجدد يآزما. انجام دهد ICSIاو  يخواهد که دوباره برا يم

FSH  خانم ج را برابرmIU/ml۶۳ پزشک . دهد ينشان م
ش، يدهد که با توجه به جواب آزما يح ميخانم ج توض يبرا

 يز احتمال مشکلاتيده است و نيفا يب يگذار ک تخمکيتحر
خواهد  يرا در پ ٢ش از حد تخمدانيک بيچون سندرم تحر

                                                
1 follicle-stimulating hormone )هورمون محرک فوليکول(  
2 Ovarian hyperstimulation syndrome 

استفاده از تخمک  دليل به ICSIز روش يبار اول ن. داشت
د از تخمک يا باين، خانم ج يبنابرا. نداشته است ينابالغ ثمر

اما خانم ج با . چشم بپوشد يا از باردارياستفاده کند  يياهدا
بر انجام درمان  چنان هماستفاده از روش اهدا مخالف است و 

درمان معتقد  يهودگيکه به ب نيک با اا پزشيآ. اصرار دارد
د خواست خانم ج را برآورد؟ درخواست خانم ج از ياست، با

گر، پزشک را يد يت در برابر جامعه از سومسؤوليسو و  کي
ازمند يرفت از آن ن دهد که برون يقرار م ياخلاق ييدر تنگنا

  .است يط و مراجعه به اصول عام اخلاقيق شرايدق يبررس
ف ين تعريرا چن ٣مدرن، تخصص يها حرفهان يدر م

 يدانش ي هيگسترده بر پا يازمند آموزشيکه ن يتيفعال«: اند کرده
د يبا ين دانشيد که چنين قيابد، با اي ياست که مدام توسعه م

 ،نيبنابرا. »گرفته شود کار بهجامعه  يرفاه عموم يبرا
ها و دانش خود را تنها در جهت  متخصص حق ندارد مهارت

ز ين يپزشک ي رشته). ۲۰( رديگ کار بهخود  ياف شخصاهد
 ييرود، اما از سو يم شمار بهها  د از جمله تخصصيترد يب

 يها تيکه فعال نيا. شود يز محسوب ميتجارت ن ينوع
 ير مسائل تجاريد تحت تأثيزان بايپزشک تا چه م يتخصص
داشته باشد  يد درآمديپزشک با. رد محل بحث استيقرار گ
. ق آن امرار معاش کنديخود را بپردازد و از طر يها نهيتا هز
زان که در يبه همان م يپزشک ي منفعت در حرفه ،ن اساسيبر ا

ن يا ياما بعض. برخوردار است يت اقتصاديتجارت، از اهم
اند و معتقدند پرداخت دستمزد جزء  تر برده شيتشابه را پ

که  مار است، چرايان پزشک و بيم يتخصص ي رابطه ياساس
دهنده  ان خدماتيم يتجار ين رابطه در واقع قرارداديا
ن خدمات يگرچه ا. است) ماريب(رنده يگ و خدمات) پزشک(

 يتجار ي ک معاملهين، نسبت به ياست و بنابرا يتخصص
 يرا برا يتر بيش يها تمسؤوليها و  تيمحدود يمعمول

 يت پزشکياز فعال ين برداشتيدهنده در بر دارد، چن خدمات
. سازد يو تجارت را عملاً مبهم م يپزشک يزهاياز تما ياريبس

                                                
3 Profession 
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کند که ممکن است پزشک  يد مين استدلال تأکيعلاوه، ا به
ار ين در اختييپا يا با نرخيگان يبخواهد خدمات خود را به را

را  ين الزامياو چن يگاه تخصصير قرار دهد اما جايماران فقيب
ست هنگام يملزم نن، پزشک يچن هم. ندارد ياو در پ يبرا

 يا حتيده يخود را ناد يمنافع اقتصاد يتخصص يريگ ميتصم
ص داده ين فرض که درمان تشخيرد، البته با ايکم بگ دست

دگاه ين ديدر مقابل، ا. مناسب باشد يشده به لحاظ پزشک
 - يمعنو يا فهيرا اولاً وظ يت پزشکيتر قرار دارد که فعال يسنت

ماران بدون توجه به منافع يب يازهايبه برآوردن ن يتعهد
د سود در ير، شاين تفسيمطابق ا. رديگ يدر نظر م – يشخص
 يکنند ضرورت يافت ميخدمات دستمزد در يکه برا يمشاغل
نانوشته پزشکان را متعهد  يقرارداد يباشد، ول ياقتصاد

افراد در پرداخت دستمزد به  ييسازد که صرف نظر از توانا يم
. هستند خدمت کنند يپزشک يها مراقبتازمند يکه ن يکسان

ا ي ياتيح ي خدمات جنبه يافت دستمزد براين، دريافزون بر ا
دگاه، ين ديدر ا. ديآ ينم حساب به يتخصص  تيمهم فعال يحت

است نه  يالاصول اخلاق يمار عليان پزشک و بيقرارداد م
شود که  يمحسوب م يتر از تعهد بزرگ يو بخش يتجار

افت يدولت در يکه از سو ياريبس ياياپزشک در برابر مز
ها،  نيگذشته از ا). ۲۱(کرده، نسبت به جامعه بر عهده دارد

. ت منابع استيد در نظر داشت محدوديکه با يگريد ي مسأله
ن يا يازهاين ي همه يگو پاسخ ARTامکانات و خدمات 

ان يرند در مين، پزشکان همواره ناگزيبنابرا. ستيحوزه ن
  .ن خدمات دست به انتخاب بزننديا افتيان دريمتقاض

م پزشک در مورد درمان خانم ج يتصم ،ن اساسيبر ا
ت خود را در برابر مسؤوليپزشک  -۱ن است که يوابسته به ا

در  يا دخالت منافع شخصيکند و آ يف ميجامعه چگونه تعر
ر يپذ هيتوج يرا به لحاظ اخلاق يتخصص يها يريگ ميتصم

به خانم ج  يمنابع و خدمات درمانص يتخص -۲. ا نهيداند  يم
کند به  ين ميدرمان را تأم يها نهيهز ي هين فرض که او کليبا ا

 .ا نهيموجه است  يلحاظ اخلاق

  گيري جهينت

ت يدر فعال يگريش از هر گروه ديپزشکان احتمالاً ب
د يشا. باننديدست به گر يخود با مسائل اخلاق يتخصص
و  ياز ملاحظات اخلاق يز خاليها ن م آنين تصميتر کوچک

ن حال، چه يبا ا. ن ملاحظات نباشديرامون اياز از تأمل پين يب
ت يکنند و اهم ينم يبه مسائل اخلاق يکه توجه يبسا پزشکان

خود  يها يريگ ميرا در تصم يعطف نظر به ملاحظات اخلاق
از  ياخلاق يو داور يريگ ميکنند تصم يا گمان ميابند ي ينم در

از  يگريکسان د ي ان خارج و بر عهدهتخصص آن ي حوزه
 ين رو در پيجمله فقها و کارشناسان اخلاق است و از هم

. گردند ين مسائل ميا يآماده و سرراست برا يپاسخ
از  ييها نمونه ي اند با ارائه دهين مقاله کوشيسندگان اينو

ن باور نادرست را يا ياخلاق يها تيمواجهه با موقع ي نحوه
ن در برابر يعاقل و مختار و بنابرا ،پزشک، انسان. کنندح يتصح
است و عمل کردن  مسؤولرد شخصاً يگ يکه م ييها ميتصم

او  يف اخلاقيمطلقاً از تکل يگريم ديطبق خواست و تصم
ط و يشرا ي جه، او موظف است با ملاحظهيدر نت. کاهد ينم

خود را موجه  ياخلاق يکه در آن قرار دارد، باورها يتيموقع
ن راستا اصول يدر هم. رديم بگيها تصم و با توجه به آنکند 
ن حوزه يفعالان ا يبرا ييراهنما عنوان به يستياخلاق ز ي هياول
تواند در  ين اصول ميبه ا يبنديتوجه و پا. ن شده استيتدو
 يروشنگر و راهگشا يبغرنج اخلاق يها تياز موقع ياريبس

 که چنانجا که گاه،  هرچند از آن. ان باشددرمانگرپزشکان و 
دهد  ين اصول رخ ميدر کاربست ا ييها  م، تعارضينشان داد

 ي، بر اساس باورهايلازم است پزشک، در مقام فاعل اخلاق
سه با ين اصول در مقايخود و با سنجش اعتبار ا ياخلاق

ن ينگرانه در رفع ا يموجه، سازگار و کل يصورت گر، بهيکدي
  .ا بکوشده تعارض

  تشکر و قدرداني 
ها و  دانند از کمک يسندگان بر خود لازم مينو
فر،  يلانيرضا ميان دکتر عليارزشمند و موثر آقا يها ييراهنما

، دکتر آرش آقازاده، دکتر آرش مهذب و يد مروتيدکتر سع
و  يواقع يپزشک يها در فراهم آوردن نمونه يدکتر بهزاد قربان
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Abstract 
Professionals who provide assisted reproductive technology (ART) services may be approached by 
patients who have no chance of success of treatment, or can even be harmed during the requested 
futile treatment. In such cases, what is the moral duty of those who provide treatment services, in 
particular the physicians? Does the mere request on the part of the patient free the doctor from 
his/her professional moral responsibilities? On the one hand, principles of individual autonomy and 
beneficence require the doctor to provide the patient with necessary treatments regardless of the 
results and consequences. On the other hand, the principle of non-maleficence requires the 
physician not to impose any harm on the patient. In addition, due to the limitation of resources, 
doctors are obliged to allocate them to those patients who have a better chance of recovery and use 
them in cases in which the probability of resource waste is low. However, does this sit well with the 
principle of justice, especially where the patient is willing to pay all the costs of his/her treatment? 
Whose interest does the doctor have to prioritize, the patient’s, that of the child resulting from ART, 
or the society’s? Given the above points, moral training of the team providing treatment services 
seems necessary so that they acquire the essential skills to make the right decisions in difficult 
situations such as those mentioned above. 
Keywords: autonomy, beneficence, non-maleficence, justice, training   
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