
� �������	
���
 � 
����
��:����	 ����� � ����� ����� �� �!��	

����� ��	
� � 
���� ����� ��������
��������	�
��	��
��� ��� ������� ����������� ��	�
��	� �����
����� *!

�����

          �" 
#$%	 &'(� )��*� +��,%�-�� )�� .��/ 0� 10���,�20��1 3*���� ��   3
� 4��� 5���	 1.          1�7
 0� 2�7$ 8�79,� :7���� 

;��<   "��� +�� �" 5��=��.����>/�� .1� 
-?��@ A 1"����� �
B>�@ ��>� .� ��"��" 
-�>� "�@  .   +7�� �" &�7@ 3���� .� ./�, ��

       A C���� +��*, 0� D	 .EF�G�.H���110���,� C���� 0� I9J� K���E, � �" "�/�� 4��=�  20�7�1    A .7H��� 
#7$%	 &'7(�  �7(L �"

:�/� �=� 1�?�MBF�3
� 2�$ .�$�� 5.

.��=�
�
�            1��7� ���7�� .7�/�, 1��� 
���N� O�� A 3
� ��"��(�� 10���� 2�-��/ 0� 
�'
� &��� A .�@ �" 4��� 3��� �

      "���� "�/A ����� 4��� .� 5"�" 5���	 .  �-�" 1�
 0��      .P �?BQ�� .E��/ "��@�   ���,         5������ "��L �RM� 4��� �A��, 1��� �� "�( S',

.�T�� ���AL �       
?E� .� UV� +�� .W�X    UP 4������ 1��� :��?� "A����� I�N9,  "��7@� 4��� 3�B�P �" �R� 3>7�� .  +7�� +�7�  �" .7P

        :��?� I�N9, 
�'
� 1�V�@ 0� 1���>� S�-�1���             ��"��7(�� 1�, �7� 37��FA� 0� 2���>���Y 4��� .� 3*>� 2���>� 4��� �A��, 

3
� .

���	
����
� :.�@ �5����  �&'(� �10���,� �5"�� Z� 

1� [�A\	 ]�?$��P%P�4�����,�&'(A^���,�
#$%	2�-J��"����
#$%	5��V,
2 
���4�����, A ���� ���A "�0L 2�-J��"
3���"��
� U� 2�-J��" �&��� 2�#J��" 
<�N( &��� 2A�X 
4 "��
�%P��4�����,"�Y5A�"%��A�U>�F�����2�-J��"����
#$%	5��V,_ 
#$%	 ^���, A &'(� 4�����, %P�� A �-J��"5��V, 
#$%	 ���� 2

 �!�"!: ������ �	
���
 
���� ������ �� ��� �
�� ������ ��
���  !"# �:��%�&����'�(��)*+� ,-�  :emrc@tums.ac.ir

��#$� %&
�� � '��	 (�)�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
05

 ]
 

                             1 / 12

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-294-fa.html


. �������	
���
 � 
����
��:����	 ����� � ����� ����� �� �!��	

�����

3@�J�	     1`�F�?#, A 
#$%	 [��" ��(� 1��   .�>7��A 1��

             a?��@ �" .#�� b�Y a?��@ �" �V?, .� �� c�� ��VB� �5L .�

    3
� 2"�" ���d, %�� &�$ .�>�  1����� 0� 1��    T7
 �.��L �?��� ��

 �=� A�   5L �              +7�� .7� ��7��� e�7� �" ��7�"�� 2�?JP f'*� .P

    5���" T��� 
#$%	 [��" 1��"�A��
" 2�7$ e��?P T��� ��   �7��

   .� 
>P �-�" A .� 4���.G
�A +�� 1 1����� .��X 
� �� "�7�� .

       1����� 
����� �"�� 0� 
E�
A K�g .��B
h�� ���   ��7VQ�� 1��

 
� 1�-�" 1����� i���$  [�� .P 
���       e�7
�< e�7g �" ��7,

 :��$ ��(�2�$    2��$ �� 
-?,�-?, j�*,�� A ���  
X�7�0 k�Y 1��

  �� 4�"�� A  ����" 
��lY  .1����� U� 
���  
�����7� 5�W �7�1

  0��� �5�g�
 �
*��� � �3���"����1��1 �m ��1   A  ...  .P  2��7��

� �g 5���" A b�l� A n�� ��
.?�%� A 1  ���?�>�.

  1`�F�?#, ;�Y� .�*F���1 o$%	 
        
X�7�0 �7�A� �7��d, �� 

    
� "��@� A �?�>� �RM� 2�� �?���,    e�7
 
�� A ��   �7�    "�7/A �7�

  �??P 
X��0 1����� .        "A�7� ��7#���L �" "�/�� 1�����L ���?�

pq   c�� 0� �<�"     e�
 �" ���rstp  5��
����� �" �    %7P��� A ��

               e�7
 �" U7�� +7�� .P 
F�� �" �3
� 2"�" u� 
�*����rsqv

 "A��qv 3
� 2"�� �<�"  )�(.

U� .���P +�?W         2"0 +�7�9, �7#���L 1`�7F�?#, 
���0�� 1

   .P 3
�   e�
 �"rstt   "A�� qvvv     ��,'���A 0� �B� ) 2�-�
"

 
��?N� DB?, (  Avvv/zvv/r   3���� 0� �B�    .7�ld, 1�7� 1�

2"�� 2�V� 
��?N����)r(.

             �7� ��� �"���� "�/A �� ��JP �" 
���" ���L �.?��0 +�� �" 

  1�A�?@ 5A%@�0A� S��>X  
� 
#$%	 1��     .7P "0 ]�� 5��,

L .��J� %�� �� ��JP 3�E�A�$�� 2�$�P8 1����� .

  �-�" 1�
 0��  ��    
#7$%	 TH�>7� �" 1`�F�?#, 0� 2"�B�
�

 5�>77�� 5�77/ 4�77�� �77� 5��J779� 
X�77�0 .77���� �" A 0� �77�

1�����            5L b�l7� A n7�� 5"�7P U7P �7� ��    1��7��� 0� �7�  ��7�

     A 5"�� ��P 4������.�  {�N(   e�
 �" 5"�� .��-W 1��

  &�@ 3���� ��(�2"�EF�    2"�P ���	 1�3
� .     37
� ]�
� +�� ��

 .77�,�( )77�� .77P 5�77��" :77G� C�77��� A 4�77�� 1 1�77�

.-�2����"              0� c�7� |�7$ �" �7� e���7� 5������ �" 4��� 1

 2" .��/  2��� [F�W    20�� �" 
�'(� 1   b�>�� 
#$%	 1


� "�$)�( .

10���,�� UV�     "��7� .7?��0 +�� �" .P 3
� 
�'G<� +��,

   3
� .�@�X ���� )�� . �� 4�#�    �� .G��� �" )�� "�»10���,� «

      ��?� 
, �M
 A �?�>� 
�'(� 
���*� f�,���"     5L �� .G��� �" 1

                 ]�7
��� .7P "��" "�7/A 
7�� �7�L f'�7� i37
� 2�$ ��G�

.�
��(    2"����( 1���� �� 
>P 1        1A �" �� c�7� C�7�A S�

              5�7/ 4�7�� 1��7� .P 3
� 
�'(� ��� +�� ��L �U�?P T�V>,

   "�@ 
X��0 .� �
>P     2��0 .� 1���� .P 1�-�"    3>7�� [�����

        5�����	 )��*� ���, �TP �" �U��" .�,�(» 10�7��,� «  "�7<�"

^
�	        �?�>7� T7�*� +�� 0� 
, �M
 .� 
��X .» 10�7��,� «  )7��

         20�� ���, .P ��W �3
� 
#$%	 &'(� �" 
�V� ���>�  1�7�

        
7� �7� �" �� 
-?��@ A 
����/� "�7�X .    .7� "A�A 0� T7*� �7��

 , �)��          .7� j���� K���E, A 4��'G<� 
(�� 1A� �� Z@��

  3
� 1�A�� 10���,� .    ;��< 0� 
(�� .W �X� �����E� 5��=�

 
�� .P     
?E� 4A�B, 10���,� C���� +�� 5��,    ��P� ��$ TH�� 1��"

           �5L 
��7�� )7��*� f�<�N79� �C���� +�� 5�����	 )��*�

4A�B, +�� �� 
?�*�3
�� .


 �
��� ������ �� ���
�� � �!��

            2�7$ �7P8 K��9� :��?� 0� 10���,� 1��� 
B��9� K���E,

3
� .           C�7��� T7<� �" K���E, +�� ����" ��"� 
(�� .W�X�

  
�� "���� 
,A�B,       1A� �� 10���,� 5�����	 
���� )��*� ��?P

 4A�B, +��  "��" .�#, �� . +�� �"          ;7�G� ��7�A 1��7� �7� �7/

            .7� j�7��� 4��'G7<� A 10�7��,� 0� 
B��E,    ]�7
��� �� 5L

  b�7�P"Ethics at the end of life"   1���7
���A �7� »  K7F��

+X��� « 
� ����(�  U�?P)�(i        37�E��/ 1"A�7� �, K��E, +�� 

"��" �� �" �� K��9� K���E, :

1 Euthanasie - Euthanasia
2  Ralph Baergen

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
05

 ]
 

                             2 / 12

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-294-fa.html


��#$� %&
�� � '��	 (�)�/

•»  .��*�gA�" e�E@ 10���,�«:   .7������ Z��%, 1  �7� A��" 

         "�7$ ��7��� c�� .� ��?� .P �-�" 
,������ .  +7��

  ��, ]�
��� T��        3��7�� �7� A ����� ���< 1��

 .����XL f'��P1   
� ����� A� "�$ . .7�#�    �" U7V� 1

             A �7$%	 T7���, A �N7� .P 3
� +�� 3F�� +��

          ����� 
X��0 .� 5"�" .�,�( 3V/ �" A" �� �����

3
� .          ���>7� j�7$ A" .7��*�gA�" e�E@ 10���,� �"

 3
� UV� :r (   ��7��� "�( U��N,i� (    n7�� A "�"

��, T��� ��Y1"�*V� .� ���� "�*� A T.

•»  .��*�gA�"��Y e�E@ 10���,�«:   .7������ Z��%, 1 A��" 

    "�$ ����� c�� .� ��?� .P 1�-�" 4������ �� . �"

    U��N, 3��'< ����� 3F�� +��  1��X)  �� 3����

 
����� 3��'< (        �"�7� 
��A� ���F 0� A "���� ��

       3>7�� T�� +�� 1��� ���< 3
��(�" .� .  f'�7�

��77��� A 1%77d� c�77� .77�*F� i377
��P 377F�� �" 

          .7� �"�� ����� .P �?�>�� 1"���� �V?, 
,�*� 
X��0

U��N, 3>�� 1��X .      +����7� 1���" 1����J7P �"

               U�7, �7� �7$%	 f �7�E� 10�7��,� C�7� +7�� �����

 .���P �
#$%	    2"����( A 
#$%	 &'(� 1  ����� 1

 
��� ��U��N,1��X
��?���� .

•»  /� e�E@ 10���,�1��*«:    .7������ Z7��%, 1    �7� A��" 

        
7� ��7��� c�� )��� .P �-�" 4������ "�7$ . �"

        U��N7, 3��'7< 1���" ��7��� 3F�� +��  1�7�X

  O�� A 3
�        +7�� 1��7� 
���7< 3
��(�" .��X

 "���� T�� .          5�7��'(� ��7�, �� 10�7��,� C�7� +7��

 
�� 0���
� b�>�� T�� A �?��"  C�7��� A "�$

3>�� ���$�� +�� )��.

•» e�E@��Y 10���,�«:     5���" �� 5���" CA�$ ���  
���

       37
� �0  ����� 4��� �B� 1��� .P .    +7�� .7�*F�

  
77� 10�77��,� C�77�  .77��*�gA�" �77���,) ]�77
���

 ����� 3
��(�" ( ��Y ��  .��*�gA�")    .7P 
,��< �"

U��N, 3��'< ������$�� .�$��� �� 1��X (�$��.

•»  .��*�gA�" e�E@��Y 10���,�«: ���       �� "�7( 5�7��" ��

 
� "�          "�7$ "�7��� :��>7, [X�7� �" �, �?P .  .7�

         5���" S��l	 0� ����� 5��� 0� ����� ��-�" 4��*�


� 0�� �
��0 .

•»   .7��*�gA�"��Y e�E@��Y 10���,�«:      "��7� �" f �7�E� 

    
� .�@�X ��P .� 
�������        ���>7� k���7$ .7P "�7$

            .7P �?�>7� +�7�G� U7� 5�#$%	 A ����" 
��(A

5�77��"5�77#�� 3>77�� ��l77	 . 1���" 1����J77P �"

     10�7��,� C�� +�� ����� +������        �7� 37F�� +7�� �" 

   
� :G� �� 5���"         �7� 
��lY "��� 0� �� ����� A �??P

  
� �A��� A��"            ��7
 �" ��7��� f'�7� �7X� �7� �??P

1��77��� 1��77� 
��77��" �"�77$ 
���77B� ��77W" S�


�� 0�YL A� 3��B�"�$ .

•»     	 1��7#�� �7� 
JP"�( �7$%«:      37F�� +7�� �" 

             ��7��� 1��7� �� �7-�" 4����7�� �7� ��A��" �$%	

 
� U���@     
��XL +�� �� �?P 
� .P    ��7��� �N� ���"

5L 0�3
� 
JP"�(  �� .

.77�#�  &��77�@� �" U77V� 1» .77��*�gA�" e�77E@ 10�77��,� « 0�

»     �7$%	 1��7#�� �� 
JP"�( «      37
� �7$%	 ��7�@� �" . �"

       7� ���7�� f�����>� �$%	 eA� 3F��  .7�,�( .     ��7��� 
X�7�0 1


77�
F�77� �" �77?P ��77��� �77$�*� �77$%	 �A" 377F�� �" .77P

3>�� �����.

•» U���>���Y 10���,�«$ :   1�7�"�" �7� 3F�� +�� �"

           ��7��� "�" +�#>7, 1��7� �-�" 1��A��" �� ��9�

 
� %���,   ��� �"�$ 
����� ����	�   U�>7�
 :7G� 5L 

    3
� ����� 
>B?,)     �� �X� ��9� "�" �� 1��A��"

 �� 0A"
� ��V� �� 
>B?, %P�� ���$ %���,�??P (

  
� ����� c�� .� ��?� .P"�$ .    10�7��,� C�7� +7��

  
�� ����� .������   ��� �"�$ 
����� ����	    c�7� 5L 

3
� ����� .

1 Indirect euthanasia
2 accidental

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
05

 ]
 

                             3 / 12

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-294-fa.html


0�	
���
 � 
����
�� ������:����	 ����� � ����� ����� �� �!��	

5L   .W»  .��*�gA�" e�E@ 10���,� «     C�7� 0� ��»   U���>7� �7�Y «

 
� &���@�   3
� �$%	 3�� ��" .      �7$%	 37�� eA� 3F�� �"

           �$%	 3�� 1�E� "��� �" ��� �3
� ����� 
X��0 5"�" .�,�(

3
� ����� "�" [��P .

 � �!��
 ���
��% �
��� &
�'!

UV� e ��
� +��,0� �?,��*� 10���,� :B� .� �� : 1���$ "�"

    1����� .� '�*� "��@� .P   
� T��, �'�  1��      ��7� �7
 i�7??P

       37�F�E@ �" �?�>�� �"�� .P 1"��@� 5�$ 7�     
��>7�� 
7E�*g 1�

    5L 1��� "��@� �A�B� Z� i�??P 3P�$ 2��7��"  .P  
X�7�0 1

����-� U��N, 5�$"�( .

 � �!��
 ��()��� *�+,


*�l� T� " :

           A .�>7��" 
VF� ���
" �� 3BF�9� �� 10���,� K��9� 5��"� 

       
� .E��/ �" �� 4��� 3��� 10���,� �����E� �?#7$ .  +�7�

+��     	 �" "�@ .P 
��� .P 
� T���� 4��� 5��� 
7� "�$  �7���,

.��77
A "�77(�77$�� 1A 
F�77E, 1��77� 1� .U77� 10�77��,� +�77?W

 
� .��*�gA�"            A .7��*�gA�"��Y 10�7��,� .7� �7�?� �A�� .� ����,

3>�� .�@��l	 5��?� O�� .� .P "�$ �"�� +�JP) z( .

&'(� �� 
?�*� T� " :

KF� (           �7� 
���7� �� 10�7��,� S��l7	 
7�'(� 1���A�� 1�

.�>#$     
� .E��/ �" 4��� 3��� 5�$�?��" ..�  ��-�" 4��*�

                 .7P 37
� |��7��� +7�� S��l7	 
7?E� .7� 10�7��,� S��l	

 4�77�� 0� 
��"�N77�)5�77���,�� A 5���77��� (U77P S0�� 0� 1�77,

     "��" .E��/ "��@� ���
 4��� S0�� .   +7�� +�7�    S��l7	 .7P

  
� .��*�gA�" 10���,�   .7���� �7���,       gA�" �7�Y C�7� �7� 1�  .7��*�

�$�� 5L .

 )�� �" 2"�P e ��
� 
(�� 10���,� 5�����	 1��   .7P �7��

    
� +�� 0� �� 
X��0 .� 3*>� .E��/ ./�, 10���,� S��l	 �"��

         3*>7� .7E��/ 3�
�>7� 
#$%	 T�� �" 10���,� 5�$ n���

    
� [��P �� c�� .� �7�".            +�7@� +�7� 0� )7��� 37F�� +7�� 

  .� A 3���>��        0� 
��7?, 5�7�L "�7/A 1��7���    
��7��/� 1�7�


�"�$ . .E��/ �"   .P 1�  S0�� .� 4���   b�>7� �7����   "��7@� �

        �7����� 37��?/ b�7#,�� A �-�" "��@� +�JP 0� 
���� .  37�B�P

  
� 3>
 
X��0   .� .E��/ A "�$ 
� ;�
L TP �� 5��?� �?��

)q(.

b (        �3>�� ����� 
���� 1��� b�9��� +���V� f���%F� 10���,�

.P ��W :

• � +#��   I�9J, 3
  1�����      �" ��7��� A �7$�� 2�*�$�

   �7$�*� 4��� 5���	 .         .7P "�7� �7���( ��?�J7�A +7��

   .� 5�>�� �� 4��� .G7
�A1        "�7$ 2�7*, 2�*�7$� �7� .

U�      37
� +7#�� +�?W  [�7	 37��(A   1��7��� 
7VXL

.�4�$ 5L [�	 �$%	 .W     c�7� A 2"�7*� 2"�7P 
7?��

;��� ������$�*� C���F� .

•   " ����� 
#$%	 3*����       4��7< �" A 2"�� 5�N�� ��W

   .7� ��7��� n�� ;
�?� 5���"  4�7$  3�E7�A  "�7/��

�$�*� .   ��7��� 1�
 0� 10���,� 3
��(�" ��-�" 5��� .�

             �" A �7$�� �7�P 37
��(�" 
��7� .� 3
� +#��

   3����� U�'� e��?P 4��<      U��N7, 0� ��7��� �2�7??P

  "�$ |�N?� "�( .   e�
 �"rssp   5�J��g�( 0����
 �

  ��� .P "�P    
� ����� �" .P 
����   �7?�BX»   ��7��� ��l7-� «

     +�� 0� U�'� e��?P 0� D	     
7��� 5�J�� 3
��(�" .P

 ��"�� e��$�( 2�J�)�(.

� (           4'#J7� T7�F" .7� ����� 1�
 0� 10���,� 3
��(�"

        .� ����� �� A �$�� 1A 
X"�>@� A 
��A�   4A��� 4��� 
��F"

   U��N, 3�@�Q A ���<  �$�� .�$��� 1��X . ��
� 
� e  "�7$

 O�� ��                .7P U����7� �A�7� +7�� .7�/�, 1��7� 
@�7P ����$ 2�X

             
��7���, 5"�7� 1��7� �'7�  1����� .� '�*� ����� 1����,

3
� .�����9� A .����XL f�E��A A 3��R �3
�" .

.�     3
� +#�� �e��� 5��?� .� �����      ]�7, 
7E��A ��Y ��g

      
���-� A .�$�" n�� A "�" 0� 
� 1��    7�Y A "��7��   0� 
*7
�?��

    �$�� .�$�" "�( 
,L 3�E�A .      .V/��� �" ����� k���$ +�� �"

  .� 4'#J� �� ��Y ��g   "�7( ���� A 2�$ ��l	 ����, 
*
�?��


� 3
" 0� ����") p(.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
05

 ]
 

                             4 / 12

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-294-fa.html


��#$� %&
�� � '��	 (�)�1

" (       .7� 10���,� T���, 1��� 
(��» 20�7�L    .7��XA" �7R� 1� «

 2�$ T
������ .            .7P 
F�7��� ��7��� 20�7�L +�� ��>B, �� Z��G�

���.P 3
� 0��� j�$ +�� .� �$�� I9J� [�	 0� 5L �� ;� :

�� ( .���� +��1  .� ��      ��Y �� 
*��/ �R� �� 5��?�  U���>7�

i�$�� 2�$ ��=?� 
�<� T��

A"  (                ��7�F .7� 2�7$ :7��A 5L �7� 
�7<� �N� .P 
���

i�$�� 
�?( T���� �� b�( 
�'(�


 . (  .� b�( �R�.G
�A       1�7� 
?E� "�J� T<�� �� 2�� 1

.��
A i�$�*� 
��( .� 5��
�  1��� 1�

��VW (            4��7R� �7� .7P �?7$�� 1�/ 5�?W 
�>��*� �� n����

  ���$ ZH�@ b�( .       
7�� 2"�AL�� �� k���$ +�� 10���,� ��� �7?P .

            .7���� 20�7�L +�7�� 0� %�� 10���,� 5��@��� .P 3
� ;F�/ 1�


� 10���,� 5�BF�9� 1�� |'(����X) t.(

7� (   7����E� 
7�A�X           �� e�7E@ A .7��*�gA�" 10�7��,� �7X� �

             U���7@ 
J7P"�( A 10�7��,� C��7�� �7-�" 1��� �� 2�� U���l��

2"�ALU��) s( .

A (
77� e ��77
� 
77(�� 10�77��,� 5�77�� %��77�, .77P �77?����

      2��� �" .��*�gA�" ��Y A 1��*/� �.��*�gA�"    
FA �3
� T�� 1

"���� "�/A A" +�� +�� 
,A�B, ��P T<� �") t( .

"
��� A 
���, T� :

•   
� ;
�?� 
?�#>, 5���"     �� 10���,� ����� 4�A�� ����,

      "�7*� +�� 0� "���� 1���>� �" .     2�� �7��� e�7� �"  1�7�

 U���77@ �77� A "��" "�77/A 2�?J77P 1�77�"�" 0� 1��X�77�/

 3*���� 5"�AL  
� ��V� 1��        �37@�X �� "�" 1�7�/ 5��7,


�� 
,�A�� 10���,� +�����?����� .

 G� ]�
���.EF�   ��A T,�$ .P 1��     2"�" ����� 5��>�-�� �" 

 
�� �3
� 3@�J�	 UY�        .7�" A" �" �"�" e�7�?P 1�/ 1��1

    e�
 �" ��(��vv�  �vvv/tvv        "�" 0� 5��>7�-�� �" e�>7X�%� 

  +�#>, A +�%�   2"�� b�l� �" .�@���  �� .P ���    "�" "���7� ��


   �7� A ���$         37
� 2"�7� �A��7� "�" "���7� �A" .r�   �7<�" 

1 Doctrine of double effect
2 Shuttleworth

�@�   
� 
X��0 +�%� "�" �� .P 1"� �?�7$�" c�� 1A0�L ��"�P .

   
�� �3
� ���E� 1A +�� UY�   .� "�" e��?P .P     0� 
7#� 5��7?�

         
7FA 37
� 5������ 2�$ .�(�?$ &���t�     5����7
�	 �7<�" 

       .�$��� UV� +�� ����� 1��� �� 
@�P [��"  A ���sp T��� �<�" 

[�� S0��L .�2"�� {�N( +�� �" �, ���)rv(.

a?�����            �" "��7@� .7P 
���"�" ���, f�*���, .P 3
� 
��� 

    
� T��, 4��� 5���	 T����          �7�� �37
� +�#>7, T7��� �7??P

               A �7�"�" �7� 0� 
*7
�?� 0A" %��7�, 0� 5����
�	 A 5�#$%	

 ����" 2��P� ����9�)rr(.

%#���0!  
� ��VQ�     �7V?, "��"pv      37*���� 
N7N9, 379, 

      	 A "��" "�/A �?�� �" 
?�#>,       +7�� �" 
7�P S0��L 5�#$%

 2��" {�N(            +�7FA� 10�7��,� .7P 37
� 
7E�*g �+�����?� i���

 �$�� �?�"�" 5������ b�9���)r�(.

   �A�7	 A 3@��P�F���            ��Rh7, 37�, �7V?, "�" .7P �7����E� 

  3>�� 
�>/ e'�(� .      ��7�`�F��%�@ T7���� 0� 
7*�P�, .7#��

5�A� ��77�`�F�,�	 �4�
�>77�� A 
77G��� �
�(�?77$ �
�(�?77$

 3
� �RM� 5L 5�%�� �" 
����/�)r�(.

5���          ��" �"�" 
@�P�� +�#>, T� " .��/ 0� 3
� ���E� 

          [7��" �"�" 1�E��?W 3���� 0� 5����
�	 A 5�#$%	 3
�"��

  0� k77�Y 
��77�0�� A "�" C��77�� +�#>77, {�N77( �" 
@�77P��

  3
� 5���" 
J9��R� .  ]�
� +�� ���     5������ 0� 1���>� ��N, 

   .P �$ ����( +��   
����7��� +�?W A 3
� e��?P T��� ��Y "�" 

�?�B�� 10���,� ��  
JP"�( �#@ .� 3
� +#�� .)rz(.

  5�7��" .W�X�      37*���� A 
?�#>7, 1�7�    
���7
����� 1�7�

3@�J�	             .�7$�" c�7� e�7� �" "��@� 0� 3*���� �" 
�V� 1��

     3
� 
��� 
,'#J� U� 0�� �3
� . +�� 1���    5�7��" +���V� .P

   7� 1��� 
?�#>,            5�7�0L .7� 0�7�� �"�7$ 37@���" "�7@ �   A �7�

         UV� A ����" ����� 1��� 
P��"�" ;���� .P 3
� 
����G(  �7,

     5���" +�?W 
*��/ ����� 5L 0�     �" 
���,�� �C�V, �?��� 
���

3 Billing
4 Zylicz
5 Holdcroft and power
6 Mann

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
05

 ]
 

                             5 / 12

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-294-fa.html


2�	
���
 � 
����
�� ������:����	 ����� � ����� ����� �� �!��	

         b��7( �7� 1���$�� 5"�" 3
" 0� ����"� e��?P 
X"�7FL  1�7�

.���    3
� 5L ���=� A 
�H�" .U�    .7P �7���" "�/A 1"��@� +�?W


��  5���" 0� �?���(   3*���� A 
?�#>, 1��    
���7
����� 1�7�

        .�'X 10���,� 5�*�gA�" 0� �-�" 
(�� A ����-� 2�V�1 UP  1�,

      5L 
�<� T#J� A ����" "�" 0�           �7� 5��7-�" .7� 
-�>7��A  �7�

2�-�
" .� 
-�>��A3
� 
��?N� DB?, 1��.

•    
7� 10�7��,� S��l	        .7E��/ 37��� A 37���� �7���, 1


#$%	�?P SA�9� �� 1���
�	 A )��(.
• .G
�A .� .?�%� 1 UP 1         0� 37*���� .7� 3*>7� 10���,� �,

             +�%-��7/ 37
� +7#�� 
7$A� +�7?W e�7?���, 5������

5���".-� 1��"�$ 2����") rq( .

• {�N777( �" [�A\777	 4�A�777� 10�777��,� S��l777	

3*����4��� 5���	 1��UP �� 
� a�������) rq( .

•   �J7@ 10���,� S��l	          .7� �� 4�7�� 5�7��	 �" 2"��A 1���

 [�� "��@�  
7� �, �7?P .     
7� ����J7@ +7��     1�7
 0� �7���,

       .?�%� T���, ��� 1��� ����� 5��/A �� 5�-�>�1 [��  �,

  �$�� 2"����( .� .U�    .� A ��, �� 2"����( .P 1"��@� +�?W

   
7� 
X��0 
��V?,           �7V?, �� 10�7��,� 37
� +7#�� ��7??P

2��?���� "�( 4'#J� T��) rq(.

5���   
� .=�'� .P .��X  "�$  5�BF�9�    10���,� .7*?/ 0� 1


*�l��   
���, A 
�'(� �        .7� 10���,� T<� U��E, �G( 5��-� 

   5�>�� 0� 
E�
A K�g  ���?�>� .     .7� .7/�, �7� ��7-�" 1�
 0�

    U7� A 37��( 5�7V/ �" 
?�" "�#�A� �" 5�>�� 2�-��/  +�7?W

3�"A���    I�9J, �" ;g U�� 1�� �F�� 1��   �7G( A 
?  ��l7	

  
�� 5L 5"��              1��7� 5"�7� .7P "�7P 4A��7� 5�7?��g� �� 5��,

3
� .?�%X +���V� 
�>/ �� 1�?E��=?� 0� I9$ .

  UV� .��/ 0�  ��
� +��,e 1�7�       5�7$ �7?������ 5�7BF�9� 

              5�7*���� 1�7
 0� f�<�N7( 5L 0� 2"�B�7
� ��
 5�#�� 10���,�

 3
� 3�'
.   ��>7���P e�� �    37
� �7��E�     ��7� +�7FA�    1��7� 

       
� )��� .E��/ �" 10���,� ����� 5"�P 
�����  ��7� "�$  1�7�

1 Yale camisar

 5�
L 1�E�  "�$ .�$�"�� �, .    �e ��
� +�� .�»   2�7�%dF ;�7$� «


� .�BX"�$)s(.

.��=� 5��@���1» 2��%dF ;�$ «
� e ��
��??P:

»           .7E��/ A �7��� [��P 
X��0 3�B�P .P 
��-?�  �7�����

     ��l�� �� 4��� .� 5"�" 5���	  �"   1��7� 
�'�� SA� O�� �-�" 

       2"�B�
� ��
 0� 1��X��/ A 10���,� 5"�P "A���    "�/A 5L 0� 

"���� . .��=� ]�
���           .7*F �7?���  10�7��,� �2�7�%dF ;�7$ 1 1

           �7�B�� �7/ 
��A .P 3
� 2�X �� �0�� .7� 4�7$    .7E��/ �" 

  
� ���	 ��A��?P .  
� .���� ��>���P    10���,� 5"�P 
����� "��X

  �1"���2��(           1��7*/� 10�7��,� 5�7$ 
����7� .7� ��?� 2��(���


�            
7� .7P 
��>7P 5L +�7� 
�'�� %���, 5�W �"�$  �7?���(

  ������)           
7� .7E��/ ��7� �7
 �� 5�$"�( .P ��W �7?��" (  5L A

  
� .P 
��>P   �?J#� �?���()       .7E��/ ����
 �� "��@� +�� 5�W


��?��" (  3
� +#�� ��Y«)s(.   0�� 5��FL "�o��� 1   �"  +�Jm

F��� e��E� "��@�
�� ��
 0� �?���@$ �� 2��%dF ;3
.

 (�� ���
       7$ e ��7
� �� 3BF�9� �" �  2�7�%dF ;  �7����E�

2�X"�"��
� � �?���,.��X.1�    �??m ���@�   .m  0�» 1��*/� 10���,� «

  1��X��/?P?�   
����� 4��< �" A     e�7E@��Y 10�7��,� 5�7$! �

       O�� 5�W �3>�� 2��%dF f����, ;�$ .7�����1     
E�7
A +�J7P 

 3>�� �=� ��)r�(.

   �-�" 
(��     ��7VB� "�7(»   2�7�%dF ;�7$ « 0 �� 7�  7
 �M e�

"��2���  �
� A  
� e �  �??P   &�7< 4�*R� 1���    7$ e ��7
� � ;

2��%dF         ��� +�$�"�� 1��� .�FA� ��J@ .P "�" 5�J� 
�>���   1�7�

5L 1�E�
� 5L .� ��?� .P 3
� 1�� ��� "�$)rp(.

�����,

5����g   
� 10���,� �$ 2��$� +�� 0� [�	 .P �.� ����, ��g

        "�$ ����� .��*�gA�" ��Y A .��*�gA�" �e�E@ ��Y �e�E@ .  ./�, ��

  .�.*?/  1��       
B>�@ A 
���� �
#$%	 �
V�@ K��9�  j�7���

      
� &�@ "���� 0� �� �� .�  5��,   K��9� C����    T�8 ��$ .� ��

 T���,"��� :

2 Slippery slope
3 Involuntary
4 Passive

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
05

 ]
 

                             6 / 12

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-294-fa.html


��#$� %&
�� � '��	 (�)�3

r_ .��*�gA�" e�E@ 10���,� 

.��=� 
�     3��N� A 4  ��
� 
���, �
� 
�?7
   �" �7�

    
� a�� 4��� 3
��� �����"0�� .       37
��� 0� .�7$lX .7W�X�

   .F"� �'
� �" 4��� 
,�8 U�� .P 3
� ��G� 1"�E�� 
��� 1


� �P8 5L"�$:

•             "���7� .7� 5L U�7�E, A 0��/ +�� 0� 2"�B�
���
 �G(

�-�"i

• � A &��N77� +�77�E, �" 2�*�77$� 5�77#�� A 5"�77*� Z77�G

+���
#$%	 1�� I�9J, 0� 1���>� 5"�*� �ALi

• K�B9, 5�#��L
����� 4������ �� ����� � i

• 2��0�
 [��1         1��,�� �" n�� A "�" T��, A ;H�N� 


�'
� 2�X��" 0� "�@ 1�?E�.

.��=� 
�       .� 
VF� ;,�#� �" 4��� 3
��� �
� A ��� ��g

    .� 
�'
� &'(�  ;�#�  5L {�( ��g    .P 3
� .�>/�� 5�?W

 3��N� 4  ��
�        A .�(�� a�� 5L ����� �" .����/ 20�7�1

  
�� 1"�@ ����(�      ��" ���d, �� UV� T<� +�� ����,.  �� 0�   �7


    
� T���� ����� .P 
���      e��P .� A� b��, 1��� 
���� "�$

     0� A 3
� Z�G�   �-�" 1�
          4��7� .7� �7��E� 5�>7�� .7/�,

     ���7W 2���7�� 
VF� e�%�            2�7-� +7$A� A� 5A�" �" �� �7��� 


�"��" ..��=� 
�             �7$�*� �J7� "�7/A �" "�7���� +�� �X� �
�

   .7��*�gA�" e�E@ 10���,� �� .����� �" 4  ��
� ���
 
7�  �7���,

"��X ���� 1�/ ��� "���) z(  .

+77��  T77��� �� I�9J77, 2�*�77$� 0� 
77���-� �5�77BF�9� .77P

    
� e�E@ 10���,� �� 3BF�9�  �����$.��=�
�    
7?��� T�F" �
�

3>���             
7� 4��7< 
#7$%	 �" .7P 
����� �� .P ��W   "�7�X

      UP A 2"�� "�/�� ����$ T���, T<��      37�EG� .7� �$%	 �,

 5L ��,         
7� 37
�� 
B>7�@ |��E� �" .P 5�?W �7
�.     +7�� �7� 

       "�7$ K���� ���� %�� �-�" 4'(��� ]�
� .   �7-�" 1�7
 0��

  77W�� .77P 377
� 
77?E� +��77� &�77@ e ��77
� 0� 5�77?��g� .

3JX��       [�7� ��7��� 
7����� 3�E�A 1��l	      0��7/ �7$�� �7,

    .�>/�� 10���,� 1��� ����� 
�'(�       .7P "�7� ����( �, .7� �7=�

 ���<
���
� .

+��  .P:           37
� +7#�� ;7
�?� 
���7�� 5���" 4��< �"

     ""�X |�N?� e�E@ 10���,� 0� �����«�   3
� ���< .W �X� � ���

     .P 3$�" ./�, ���� �X 
��          C�7@" e�7E@ 10�7��,� 0� .7P 
�A


�    20�� 0� �� &�@ 5������ �??P1    ���7( 10�7��,� 1��7� ����� 


��??P .             �7� 5���7��� A 
7��A� 5���7��� "��� �" 3���� +���

3
� &"�< "�( 3�E�A 0� ;
�?�� ��Y 
���-�) rt( .

        0�7� 5L U�7�E, �7� 1��7� �� 2�� e�E@ 10���,� 1"��� ���h,


�   .W�X� ��?P.��=�  3
� 
�G?� �      1��7� 
�#�� e ��
� 0�� 

.�� "�� 10���,� "���� 13>� .

  1��"�+��   .E��/ 3���� 10���,� .P1    SA�9� �� 
#$%	 


�   [�A\	 �� A �?P 3*���� 1��     U7P �� 4��� 5���	 1��  a7��


�   .W�X� ��?P.��=� 3
� ���<  ���    1��7� 
7�#�� e ��
�

.� T�� +�� "�.G
�A1
,�8 �*� 3>�� 5L  .

    2"A�7�� .P 1"�#�A� �"    1"�0L 1��7� 1�     A 1"�7@ 1�7�

          2�7V� �" �� 4��� 1�?E� A 3>�� TH�� ����� 
����,�   0� 1�7?�

  
� 
E�*g ;����          "�7@ 
7�P 4�7��  5���	 �� ��� 5���	 A �?��


�     S0�� 1��� 
,�8 3
��� A "��-��  3>�� TH�� ���   37�A��� 

      %/ .P 1����� c�� 3
��(�" ����� �"    
� "�" A n��   A 2���@

   2�V� e��?P T��� ��Y
�� [��( 4��� 0� 1� "��.��=�  T#J7� 

     3
� 
�G?� ��Y 1�� �, A .  T����.��=� 
�      +�7?W �" �7
�

         2"�B�
���
 5�#�� ��� 0� 3�'
 ��=� 3����� �X� 1"�#�A�

          SA�9� 5�#�� ��� �I�9J, 2�*�$� 5�#�� ��� �0��/ +�� 0�

  .E��/ 3���� 5�$1 	  A 
#$%. ..   
7� �$ +��G�    +7�� �7���,

    �7���� .�/�, 4��G( �� 5L :@�?� 1�,�� ]�
��� �� T��  . �"

    
VF� ;,�#� �" .P 
F���  O�� �J�       �� "�7( 2�7X   1��7�  +�7?W

U��N,18 1��X
�� �'<�?�� .

  .�*F�   1��7� 
7?�" �=?� 0� 3��� 
B��#, U#� 0� �=� :G�

    .��*�gA�" e�E@ 10���,�+��  .P %	 ��L    
� �� 2�??P ����� �$ 5��,

   ���F .�1�B�P            {�N7� .7� ��7#�� �� A� A 3(�?$ eAM>� 

��( �� "���3
� e�M
 T�� .

 ��*� 0��      
� 2"�B�
� +�?W .����� 5�V��@ 
�E� 4    .7P "�7$

             {�N7� ����7
�� T�� .� A� 1����, .� �� 1�-�" 
N9$ �X�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
05

 ]
 

                             7 / 12

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-294-fa.html


4�	
���
 � 
����
�� ������:����	 ����� � ����� ����� �� �!��	

     .7*F�G� 5�7#�� ;7�,�, +��� .� A �$ ����9�    .7P %7�� .7�" 1

�       
� T��?� A� ���A .� 3�� 0� f �<       
7B�?� "��7� +�� �" "�$

"�77� �77���( . j�>77*� �" 
77
�g ^�77$)rs( 2��77� +77�� �" 


��>��� :

»             A ���7
�� T�� .� �� A� .P ����9� 1�-�" 0� 
N9$ �X�

   .��
A .� 5L ;��E��            .7� A� 5�7( "�7$ .�J7P ��(� I9$ 1

3
� .�@� ���. «

   
�� Z���)�v(�    
�� .�'� )�r(   
��R ��V$ A )��(   %��  

          
� ���
" "�( T�� .� �� 1�-�" �1"�@ .P 1"��� �"   A �7�"

   
� ���V, �� A�               �� A� �7?#� T7�� 1A ���7
" .7� �7X� .P �?P

�$ ����9� {�N� �T,�� .P �?�L�� 3JP ����( .

      �37
� 2��P� "��� .� �Q�� 2�$ "�� 5�V��@ �'P .P �?W ��

   3��FA� 3F " .� 
FA�  
��@ T��$     
7� %7��       5L �" .7P "�7$

       O�7� 5A�� A 1"�� k���$ �" T,��         .7� f�@�7< A �7��V, .7��X

      
� A� +�JP .� ����� e���� 3
��(�"����� . 2��� T�F"  .P 1�

                 .7� 58� �7� e�7��� .7P 3
� +�� �2�$ .H��� .�
" +�� 1�
 0�

 {�N� Z� �[��( +�JP T,��3
� 2"�P j��
� �� "�( .

     1�
 0�  �� e ��
�
�E�   5�V��@ )��(   ���� .J��?� "���

  .�@�X3
� . 2���� .�        
7�� ��7��� 3���� A 58� 5�?�� 1  �7���,

           "0�
 |�E� {�N� 0� �� T,�� A 2"��� ��*� �� 1A T�� .  ��7�0

                   .7� A� 58� A "��" "�7( e�7� �7� .7P 
G�>7, |'( �� 5�>��

            +7, �� �� 
�?G�
 5�?W �3
� 5��� j��
 ;/�� 5L |',�

   ���� "�( 5�/ A  .7� " .7��X           �7����� �7���9� ��7g �7� .7P 1�

2����""��-� U��N, 5L 1 .

         .7F"� 4�7���� e�7��� 58� "�7/A �7� �+�����?�  {�N7� 1

  UP��            {�N7� 4�0�7�� 0� |�E� 2�$ "�� �$%	 .���� �" A

  ����9�"�� .   .� �e�� +�� ��
� �=� 5�7?W �
�    f'�7� ��7��� .7W

           �� �$%	 �4�@ 0� [�	 A A��" Z��%, 0� D	    �7B� {�N� 0�

  ��?P 
�� ���A       �??P 3
��(�" �� A� {�N� 2�X"�" 0� �?���, .

2"�� 1��t  ��7�� +�?W 2��� +�� �" %�� 
�'
� 4�0��� 5���� 


�"��" :»5�?W 
?�� .W         {�N� 0� �� 
��/ c�� 0� T*� .��� 

      {�N7� Z� ����� �B�   D7B�   
7� k��7
      �" 1�7�FA� A "�7$


��*F�G� A� c�� 0� D	 �?���,.�?���� {�N� 1. «

  +�� "�/A ��� 
�   2"�� 0� 5��,  1�vt      +�7?W ���%� 5���� 0� 

   5�?W .P "�P 2"�B�
�         U7=� �" e'7(� ;/�� �$%	 ����� .W

         ;#,�� 1��, U�� �� 2�$ |�( �� .E��/ �7�     �""�7X 5��7-�" 

�$ ����( e�
 2" �, .
 0� 1��%E, D*� ;/�� .

    5��� .��*�gA�" e�E@ 10���,� �" P ��g       .7� 0�7�� �7$%	 .

    
�� %�� ����� �3>�� 10���,�    T7�� ���0 ������ ����� 5��� ����,

         .7F"� &'g� A 3
� 
JP"�( A ������ 
��� ���%�  37��� 1

 
JP"�()�z(
� %�� "��� +�� T��$ ""�X .

             37��� A D7B� �7B� b�/A .P "�$ ��"� 3
� +#��

          n�� A "�" .� '�*� .P 1����� �� j�*,�� �" 
JP"�(   T��� ��Y 

   O�� A 2"�� T��,         
7/�� 
7�#� "���� 1"�*V� .� ���� .��X

  
� .P 3
�   .F"� Z*g �� ����       .� ��� A �>� 
B� 1   1�7B��� 5L

"��� U#� .

  �""�     �7X� .7P "�7$ .7�BX 3
� 
@�P  �� 1��"�   
7/��

 .��"� 5"��  .� 
X��0 1      5��J79� 3��A�J� 1��� 
��?*� 5��?�

   
JP"�( .� "�$ .�@��l	� ��   ��    .*?/ 5�>�� 
��'
 0� ��Y 1��

 "��-� �� �" %�� �� A� 
X��0 �-�" .  .7P 
F�� �"   �7�"�, 5A�7�


��    
�A� ���F .� .P �� 
N9$ 5��,_   �7� 
�@��7$ �
Bg�� 

           ���� T��, T��� ��Y A 
����� 3�E�A �� �" 1"�N��� 
��

3>��" 
JP"�( .� 0��� .�@�X .

 +�� 0�   +�� I�9J, .�$lX ��    A "�" .P      �7� .7� ����� n��

     .� �� 2��
� ��� A �>��2��	 �"   +7�� A 3
� ���$" "���� 1�

 
� ���           1%�A��7
" A .7E��/ �" 
J7P"�( ��A� ;/�� ����,

3�@�� 1����$�� 5�*�g .

     5�?W  �� ;,��� .� ./�, ��    �7�?��� �V?, �$%	 .W�
  1�7�

        +�� 5A�� ���� ����� .� 10���,� 1��� �� �0    ����>7� "�( .P f�

  � .� ��P A� ��P ��" ����� 
���� 2�?X ���)  U7R� �7� 3���� ( A

        
V�@ ���F .� .P "�� ����( ����5�?W .W 3��N� .� UP��

 ��" I�9J,
� ����,����� ��%E, �� �$%	 .

   0� .�$lX.Y�Y"1��    
���� A 
V�@ +�� �" 2��7�� .7� �7=�


�       37
� ����� 
��'
 +��h, eAM>� �$%	 �
� .    .7� �7�P

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
05

 ]
 

                             8 / 12

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-294-fa.html


��#$� %&
�� � '��	 (�)�5

	 .77G�� �" 4�77�� 5�77��1 K��77QA  1A3>77��  A+�����77?�

3
� 2����#� A "A"�� 1��� +�?W .� 
���?��� .

�_ 10���,�  e�E@ .��*�gA�" ��Y

         5L �37$lX .7P 
,���7��, .� ./�, ��      ��7��� .7P 
��7/

 U��N, 3��'<          .7� �"�� 
��A� ���F 0� �� �$�� .�$��� 1��X

     7�� 10���,� ����� 1��� ���< 3
��(�"    U�7, �7� �7$%	 �3>


�� 
#$%	��" .�,�( ����� 4��� .� 10���,� ����� �� ����, .

            3��7�� ���7��� 1�7�FA� .� 

��
" "�/A �� 3
� +$A�

  
�� %�� 5��L          .7�/�, �� ����� c�� :��>, .� j���� ����� ����,

����� .U�5�?W       +�7?W ��7��� "�( .��*�gA�" e�E@ 10���,� �" .P

3$��� 1����(� .

.�*F�        ;��7< 0� 1���>7� �7=� |'( ��   
7��Y 5��7=� �" 

2�X��"     
�'
� &��� A .�@             .7� �7�?� A" �� .P ��, A TE@ 

    "�$ 
V��J� .����
�  ����,  U#�      
,A�7B�� 
��7�� A 
��$

 �$�� .�$�" ..� e��� 5��?��  ;��< 
(��  �����E� 5��=�  .W�X� 

      0� A .�/�, T�����Y &�@ "��� �" 2�-�
" 5"�P S���(  ^?7
 

   
� b�>�� DB� T��    3*���� �A��, ��� ��� "�$  
���#, 1��

   ��� T�� .��9,)+JP�
(2��   �7�� 3
� ��*� .W�X� 
���� 1��

   5L �*�.�4�$    .7P 2�-�7
" :7G�  0�     37
� D7B� T7�� ^?7



���$�� .  �-�" 5��� .��    ���>7� 
7VF� [?�� �" ����� +�JP �*� 

[��         �� 5�7��� 2��0 .� ��P ��� �*� 0� �,   37
� ��7� .  +���7�

]�
��             ��7��� 4�7�� 3J7X0�� .� 1���� .P {�( k���$ �" 

   .?�%� A "���� "�/A   
����, 1��  ��    T7��, T7��� ��Y 2"����(

3
��  ;��< 0� 
(��       A 5��7
����� .7� �� 20�7/� +7�� 5��7=�

2"����(1  2"�" �����      5�7��" 0� .7P ���      |�N7?� 
7���#, 1�7�

���$.     ��P��� 2���?>	 ��� .W�X�       4�7�� �A��7, 1��7� S',

3
� �����.

    
V�@ �'G<� �".�           c�7� |�7$ �" .7P 1��7��� 4��� 

            A 2���>� ��Y 4��� 3>�� 1A 1"�*V� .� 
F��E� ���� A 2"��

      e�7�E� e����� 
����" ;
�?� 4���#�� �� .P 1����� 4��� .�


� 2���>� 4��� "��" "�/A 1A 1"�*V��?��X .

    U��%, ���� �"  ��� b�/A +��     4��� 1���" .P 1����� 4

      2�V� e�� �" A 2"�� 2���>� ��Y      4�%7�V�, A 4���#�� 0� 1�?�

      5L �7?�0��� A .�7$�" 2���>� 4��� .P 1����� A 3
� 
#$%	

;��77< 5�77�� 1�77/ �77=� |'�77(� 377
� 4�%77�V�, 5��77=�

"��" "�/A .

           .P 1"�@ T,�� {�N� �A%F "��� �" 
V�@ :��?� 
(�� �"

 ��" 2���>777���Y 4�777�� "��" "�777/A 
,�V*777$ " . 
777(��

;��<    ]�
��� �����E� 5��=�   U7#�       �" T7�� A C�7$  ��7��

U��%, 5���     ��� A"       �7� ��/�, 3
� UV� 1�-�" A U�� 
#� .P

       ��@ +��� �" A 3
� U�����     �" eA� ����� 1��FA� 3����

   ��� +��  1��Rh,"���� .    �7-�" 5�7�� .��        4�7�� U��%7, ��7�� �" 

� �2���>���Y �� 2���>�"��" ��/�, 2���>� 4��) �q( .

   ;��< 0� 
(�� .�*F� 
�� 5��=� +�� UY�    &�@ ��� ����� .P

  
� e��E� ��   
� �P8 ��� �?��"          0� �� 2�-�7
" :7G� �7X� .P �??P

                  T7E@ +7�� .7� ;>7�?� eA� ��7��� c�7� A U����7� TE@ D?/

   "�$ .�(�?$        
*7
�?� .7�/�, �A" ��7��� .� ��P 3
� T#J�

  1���  , T�� b�#,�� "�$ 
�� .    �7-�" 5�7�� .��      T7E@ ��7, �*7� 

     5�?W �A" ����� .� 5"�P ��P �$ 2"�" ����, +�� 0� [�	 .W

UP      3
� 2�-�
" :G� TE@ �*� 0� �, . +�� �-�      ��7��� c�7� .7P

     5���" �A��, ��� �� �� eA�    
���7�� 1��)  A +J7P�
. (..  �7�/

  +�� �� U�0����           5"�7#� �7�P ^?
 0� �� 2�-�
" :G� U������ .P

�U����� ����� .) �q(  .

.��=� 
�        .7$�( T7�� +�� ����� 0��/ �A�< �
�  �7� 1�

    
�� "��A 4��� 3
��� T<� �7?P�          �7-�" 1�7
 �" .7P ��7W 

 4��� �B� T�� +�� &�J� T��� 2���>�3
� �-�" ����� .

�_ .��*�gA�" e�E@ ��Y 10���,� 

5���           10�7��,� |'( �� �U�"�P 2��$� +�� 0� [�	 .P .��X

@               10�7��,� 37
� 1"�7/A e�7E@� C�� 0� A 3*�� 
��� .P e�E

           5�7��" :7G� �7� 5���" CA�$ ��� 0� 4��*� .P e�E@��Y  1�7�

      ��7, C�� 0� A 
B?� 
����� 3
� ����� 4��� �B� 1��� �0 

3
� TE@ .

           ��7��� 37
��(�" ]�7
��� .P .��*gA�" e�E@ ��Y 10���,�

 
� �����     �J��� A 
����� ��Y 
����� "��X 3
� CA�    ��7��� ���0 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
05

 ]
 

                             9 / 12

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-294-fa.html


�6�	
���
 � 
����
�� ������:����	 ����� � ����� ����� �� �!��	

      .��"� �� 5���" CA�$ 0� "���� Z� 5���" 1      A� 4�7�� .7P 
���

 
� �g �� 
� �,   ��%� 0�� �
 �?P .        �7B� b�7/A 1��7��� .7�

         �$�#� "�( 1��� �" .=�F +��(L �, ���� 1A �DB� .  �7$%	

 
�� %�� �?� ����,5���" ����� 0� ����� �=� �� 1��""�( �0  1��

����� ..� P ��g 
� �
�           .7��X�� 0� 1��""�7( .7P 37BX 5��7,

        
7� ��7��� c�� �" :��>, ;/�� .P 
�����    �7� .7W�X �"�7$

3>�� %��/ �A� "�( 1����, .

 5��� .�*F�      1�7�� .7W�X 5�7��" 0� C�7?��� �$ �P8 .P .��X

   3
� ��*� A 2����#��          �7� .>���� T��� 
�'
� �=?� 0� 5L �*� 

3>�� 4��� .� .� �E@ 5"�" 5���	 .

      
��7��" �&�7@ 5�7��" 0� ��7=?� .P 3$�" ./�, ���� .�*F�

  "��" ��77��� 3�'77
 "�77*V� �" 
F�77�E� e�77���� .77P 377
� .

.� �-�" 4��*��     2�7V� .7� 1���� .P 
,��< �"    0� ��7��� 1�7?�

     �$�*� "�/�� 
����" 4������) 2"�V�� 5���" (    A 
7�'(� �VE,

    "���� "�/A &�@ ����� .� 
��$ . 
����� "��� �"  0� C�7?��� .P

    
� c�� :��>, )��� 5L   �=� "�$  0� 1���>7�  ;��7<   5��7=�

               �7� ��7��� 1��7� 
7�� +�?W A 3
� T�� +�� 3��� 
�'
�

            
X�7�0 37�B�P C�?��� .P 1"���� �" ��� �?�>�� TH�� A� 1��FA�

  
� [��P ��  ��")   "�" K�B9, ��� �?��� (     A ����� .� Z� +��

    777�� �" .777P 3777
� 2�777$ 2"�" A� 1�777�FA� {�N777( +

U��N,�??P 1��X .

  ;��< �-�" 5��� �" .7��"� A� 1��FA� A ����� �VE, 5��=�1

        5L :77G� 
��77�0 �77V?, A 377
�  5�77#�� �77� �77, 5�77��"

.�/�,       �7�L [�7	 ��� A �>� &��N� .P 3
���l	 .  1�7
 0�

�-�"� .�      5�#$%	 T<� �� 5��?�   .P �?�%��    ��7��� 3
��( .�

 �??P ./�, .  �-�" 5��� .�� W�X�      
�
��(�" +�?W 3
� +#�� .

     
7�� �$%	 ��� �$�� 
�'(���Y         �7� ��7��� 37
��( �7� �7���,

       BF�9� 5���" �A��, ��� �� 
?*� A� 1��FA�3  �7?P  .    4��7*� .7�

               A 1��7��� "�7E�� A k���7$ 5�7�� .� KQ�� �$%	 �-�"  ��7RL

        3��V� �" A 3
� ����� .� 5���"       .7P 37
� ����� +��   �" �7���

U��N, {�N( +����X�$�� 2�� .

.��=� 
�      �� S�-� +�� �
�  2�X��"     +�� �" �V�@ 0� 1���>�

     .G�� A .�$�" 1�/ 4A�B, C����1        �" �7V�@ .7P 1��7��(� 

              .7P 37
� 1%7�W 5L 0� �,��@ �?�H�� 5�#$%	 1��� k���$ +��

       
� "�( 1��� �� 5L T�� �" 5�J���??��.  +�� �" .�*F�   C�7?��� .P

      1��� 1�A�� 5���" 0� �����        37
� ��7��� 1��7� 
7�'(���Y

   "��" "�/A �=� &�B,��    +�� "��� �" ���   .P  ��L    +�7?W �" �$%	

              "��" ��7��� �7=� |'( �� �� "�( �=� e���� Z� 
G���$  �7�

��(�  |'�(�  �=� "��" "�/A 1�/ .  2�7��� .7� 1 5�X�?>7���

.F����     �-�" :/��� 5"�" 3P��J�  3V/U��N,1��X    +7�� �" 

� �$%	 1��� k���$ e��E� nF�E.��=�
��
�) �q( .

z_ .��*�gA�" ��Y e�E@ ��Y 10���,� 

5�?W          
#7$%	 U�, �� �$%	 �$�� 1���$�� ���@ ����� .W

     .��"� �� CA�$ 0� �?�>�� 0���   �??P b�?�/� 5���" 1 .   "�7/A ��

           3�"A��� T�� ./�� T� " .� .P ����" Z� ����� 1��FA� �+��

     �$%	 0� ����� �� "�( 
F��      5�7��" ����� 0� .P �?���9�   1�7�

�?P b�?�/� 
@��� .

    .� 5���" .P 1"���� �"       ��7��� %�� 
�FA" A 5�-��� 4��<


�          ��7�0 ��7$�� |��7E�� ���7�� .7� �7��� 
@�7�� 5���" �"��X


��           �?W �� �� 1��� �� 
#$%	 4���#�� 0� 1"��0 [9� 5��,

  "�" {�N�(� ����� .  ��Y 10���,� �" .� e�E@  7�P ��g     .7� �7��� 


           4�7�� .7P 
��>7�� 5�7/ �7B� �X� .P 3$�" ./�, .�#� +��

       
� :��� .� 
X��
� �� A "��" 2���>�       
X�7�0 .7� �� 1A 5��,

      �7� K7���� �7��"�X�� 1"��       .7� 3*>7� 
@�7�� 5�7��" ��7,

                  .7� 1�7��� A .�7$�" 2���>7� �7�Y 4�7�� .7P �7$�� 
N9$

2��0�����      .=�'� A U��%, ��@ �� 3>�� [1     7V� A U7�� U�

3
� 3>9� "�@ �� 3��FA�)��(.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
05

 ]
 

                            10 / 12

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-294-fa.html


��#$� %&
�� � '��	 (�)���

�-��! ����

  T���, �" U��N7, A      .7P ��7��� 
7����� k���7$ �" 1�7�X

 .� 10���,�           3�E7�A +7�� 0� �A�7( 37V/ ��7#��� �� 5��?�

 
� ��G�          0� 4��� 3��� �'
� �" .P 3$�" ./�, ���� "�$

� 2�77-��/10�77��     .77�/�, .77��X�� .77P 377
� ��"��77(�� 

3��N�  � 3V/ .����/        
7� 5L :7G� 1��7� ���7�   37
� ��Rh7,.

�+�����?�   " e�E@ 10���,� �      3>�� ��X0�
 
V�/�, O�� �� �'
�  .

  �-�" 1�
 0��             �7B� 37V/ S'7, 1��7� .7E��/ "��@� �VE, 

             :��7?� A 4�7��#�� ���F .� 5�J�� :
A �� ;
�?�� "��@� 4���

 3
� "�/�� ..��"� ��� 
G���$ +�?W �"   
��7��" 4����7�� 1

   A .?�%��	UP        :��7?� 3�"A�7�� T7�F" .7� �R��  ��7� �   37��� 

 3>�� 4��� .  �-�" 1�
 0��     4�7�� e�7*� �" 2���>7� 4�7�� 

   [�� 3��� 0� 2���>���Y       k���7$ �" A 2"�7� ��"��7(�� 1�7,

          0� 2���>� 4��� �A" +�� 1��� "�/�� :��?� I�N9, ���E,

3
� ��"��(�� 3��FA� .

.��/�

1- Anonymous. Decisions near the end of life. 
Council on Ethical and Judicial Affairs. 
American Medical Association. JAMA 1992;  
267: 2229-33.

2- Breslin JM, MacRae Sk, Bell J, Singer PA. Top 
10 health care ethics challenges facing the 
public: views of Toronto bioethicists. BMC 
Med Ethics 2005; 6: E5. 

3- Baergen Raplh. Ethics at The End of Life. 
Canada: Wadsworth; 2001, p. 191-3. 

z _5���77#�� A �| 1�77��0 �b 
��77���  . 
77�'(� )77��*�

.�,�(    5��"� �=?� 0� 4��� 1 ..���       5��7�� ����F A 3���" 1

r�t� 2�A" ��) 2\�A.���
#$%	 &'(� 1 ( {��_s.

5- Doeflinger R. Assisted suicide: pro-choice or 
anti-life? Hastings center report. 
http://www.jstor.org/pss/3561965 (accessed on 
Jan 2009)

6- Saunders C, Baines M, Dunlop R. Living with 
dying, a guide to palliative care. New York: 
Oxford University Press; 1995.

7- Chocinov HM, Tatrayn D, Clinch JJ, Dudgeon 
D. Will to live in the terminally ill. Lancet 1999, 
354; 816-9. 

8- Yong R. Voluntary Euthanasia. Stanford  
Encyclopedia of Philosophy.
http://plato.stanford.edu/entries/euthanasia-
voluntary/ (accessed on Jan 2009)

9- Wolhandler SJ. Voluntary active euthanasia for 
the terminally ill and the constitutional right to 
privacy. Cornell Law Rev 1984; 69(2): 363-83.

10- Shuttleworth A. Improving pain management. 
Nurs times 2005; 101(5): 20-2. 

11- Billings JA. Recent advances: palliative car., 
BMJ 2000; 321: 555-8. 

12- Matthews H. Better palliative care could cut 
euthanasia. BMJ 1998; 317: 1613.

13-  Holdcroft A, Power I. Recent developments: 
management of pain. BMJ 2003; 326(7390): 
635-9. 

14- Mann E. Managing pain. BMJ 2003; 326: 1320-
1. 

15- Anonymous. Religion and Ethics-Ethical Issues, 
Euthanasia. 
http://www.bbc.co.uk/ethics/euthanasia/  
(accessed on Jan 2009)

16- Anonymous. Physician- assisted suicide and the 
right to die with assistance. Harv Law Rev 
1992; 105(8): 2021-40.

17- Newan SA. Euthanasia: orchestrating "the last 
syllable of … time". Univ Pittsbg Law Rev 
1991; 53: 153-91.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
05

 ]
 

                            11 / 12

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-294-fa.html


�.�	
���
 � 
����
�� ������:����	 ����� � ����� ����� �� �!��	

18- Anonymous. The Oregon Death with Dignity 
Act, Oregon Revised Status. 
www.oregon.gov/DHS/ph/pas/ors.shtml
(accessed on Jan 2009) 

rs_ � 

�g) 

�g ^�$ .(     .7�@ 
@ j�>*�F� .7���� � . 5��7V, :

 ��/  i.���,��F� .*�#�F�p{ � �z�.

�v_
�� � )  
7�� Z��� .(   �'7
 � :���7$ . 5��7V, :   4���J7��� 

 ie'��
 �rzvs�1���  ��/ z � ��W� { � sp�.

�r_ � 
��) 
�� .�'� .( 5��8 � "�$�� . U7� :   i+�7
��� .7E��/

rzrv ��/ �1��� � { �rs�.

��_    0 
���� T*/) 
��R ��V$(     ��/ ���V@ � �F�>� �rq  ��W �

r .>
M� �     �.��'7
 � |��E�F� 1rzr�  �7��  .�B7< �1 1

tt.

��_  � ] 
��( . ��V?�F� .��#, 
��*� . |�7$ � K�?F� :  .7E*G�

  ib�" �rsp� ��/  �� �{ �r�.

�z_  � 
���� �� . .E�JF� T��
A .4A�*� :  ����F� �������"

   ��/ i
��EF�rs   b�� �q      DB?F� 
@ {�N�F� b���� 0� 

).>B� 5�>� � T�� U���, b��( )��� �r 
F� �.

�q_�	�77
��	 �b 
��77��� 5���77#�� A �C � . ��77g S��%77X

  �10���,� 
��*G, A 
����, 

��� 
J�A\	  4�7����, %P��

      
#7$%	 ^���, A &'(�       5��7V, 
#7$%	 ��7�� 2�-J7��" �

r�tp  { �rv�_sz.

٢٦ -  � ] �
��( . .���JF� T��>�F�  .  U� :    i��7?�F� .>
M�rzr�

 ��/ �1���� { ���
 ��W ��v�.

1- Council on Ethical and Judicial Affairs, 1992. Journal of the American medical 
association, 265; 2229-2233

2 - Breslin JM, MacRae Sk, Bell J, Singer PA. Top 10 health care ethics challenges facing 
the public: views of Toronto bioethicists, BMC Medical Ethics 2005, 6(5).
3 - Baergen Raplh. 2000. Ethics at the end of life.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
05

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            12 / 12

https://ijme.tums.ac.ir/article-1-294-fa.html
http://www.tcpdf.org

