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  مروري ي مقاله
 چكيده

مختلـف مـورد بحـث و     يهـا  رد که از جنبهيگ يمخ را در برياز تار يطولان ياهران، دوريان بر ايک به پنج قرن حکومت اشکانينزد
، معـادل دوران  يآثـار فرهنگ ـ  يت منـابع و کم ـ لحـاظ قلّ ـ ران بهيخ ايرا در تار ييابتوان دوره يد به سختيشا. استن يمورخ ی مناقشه
 ـآرام بـر ا  سال حکومت نسبتاً ۵۰۰، ياز طرف. ان دانستياشکان شـرفته و اسـتقرار   يتمـدن پ  يع، مسـتلزم وجـود نـوع   يس ـو ي ن پهنـه ي

 ـتنوع اقوام مختلـف در ا . بهداشت و درمان است يآنان دارا بودن سطح بالا ی که از جمله است يتمدن ياساس يها رساختيز ران و ي
 ـفرهنگ پو يبر وجود نوع يگريل دين شرق و غرب، خود دليب يمبادلات تجار يهمراه سطح بالافراوان به يبازرگان يهاوجود راه ا ي

  .است ين امپراطوريدر ا
از  يک ـي. ز اسـت يار محدود و ناچين بسيمورخ ينظرهااطلاعات و اظهار ،ران آن زمانيبهداشت و درمان ا يهاوهيخصوص شدر 

وجود اسناد و مدارک  از عدم يناش يها کردن شکافپر يبرا ينگارخيد تاريجد يها ، عدم استفاده از روشين ضعف اطلاعاتيل ايدلا
حاکم  يو فرهنگ ياسيت سيل وضعين است تا با تحليا دنبال به، يخياستفاده از روش استدلال و منطق تارن نوشتار با يا. است يخيتار

ل يافتن دلايچنين،  همبهداشت و درمان و  ي نسبت به مقوله ياشکان ی دن نوع نگرش و عملکرد جامعهيفهم دنبال بهآن روز،  يايبر دن
  .باشد يعلم يها پژوهشن و يمورخ يها وجود مظاهر آن در گفتهعدم

   تجارت، مذهب ،يخ پزشکيتار، يان، پزشکيشکانا :يديکلواژگان
  

   

                                                
  راني، اصفهان، ادانشگاه اصفهاناستاديار،   ١
  Email: masoodkasiri@gmail.com ،٠٩١٣٣٧٢٠٣٠١ :تلفن ،اصفهان، دانشگاه اصفهان :نشاني *
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  مقدمه

که با نام ) .م.ب ۲۲۰تا  .م.پ ۲۵۰( انياشکان يامپراتور
 يها از قدرت يکي شود يز شناخته ميها ن پارت يامپراتور

نام موسس ران بود که بهيدر فلات ا يرانيا يو فرهنگ ياسيس
سال بر  ٤٧٠ک به يده شد و نزدينام ،گذار آن، ارشکانيو بن

حکومت  از اروپا يا و قسمتياز خاک آس يعيوس ی گستره
 ،توسط ارشکلاد يش از ميپ ۳در قرن  ين امپراتوريا .کردند

 رانيکه به شرق فلات ا ييايل آرياز قبا يکي، يله پرنيرهبر قب
ه يسپس عل يو. شدس يسأران تيا يشرقآمده بودند، در شمال

پس  .ن خود پرداختيام کرد و به گسترش سرزميان قيسلوک
کم ي از جمله مهرداد ي، پادشاهان بعديريدرگها  از سال

ن، قلمرو يالنهر نيبا تصرف مناطق ماد و ب) .م.پ۱۳۸–۱۷۱(
دولت  يپهناور. گسترش دادند ياديرا تا حد ز ياشکان
اقتدارش از رود فرات تا هندوکش و از  ی در دوره ياشکان

ان، ياشکان. شد يفارس را شامل مجيقفقاز تا خل يها کوه
ران آمدند و در يكه به ا ندبود يياين گروه از اقوام آريسوم

و  يرانياها  آن ، زبانييايآرها  آن نژاد .شرق مستقر شدند
فرهنگ . بود يشرق رانيج در ايرا يپرستاشان مزد نييآ

و فرهنگ  يد مذهبياز آداب و عقا يا هزيآنان آم ياجتماع
 ،يمردانگ ،شجاعت ،بود كه بر حسن سلوك و رفتار يپهلوان
  . ديورز يم ديتأک يبدن يرويو ن يمردجوان

در  يک به پانصد سال حکومت اقوام پارتيبا وجود نزد
تا شواهد و اسناد ما در مورد  شدهباعث  يل متعدديران، دلايا

ز يناچ يار کم و در موارديبسها  خ فرهنگ و تمدن آنيتار
جاد يل که باشد، باعث ايهر دل ت اطلاعات، بهن قلّيچن. باشد
ن حوزه فرهنگ و تمدن ين مورخيدر ب يمتفاوت يها نظراظهار

ن ياز ا يتا برخ شدهن کمبود اطلاعات باعث يا. شده است
گونه مظاهر را فاقد هر ين دوران طولانيا جرأتن به يمورخ

شرفت يبدانند و سهم آنان را در گسترش و پ يتمدن ی برجسته
انگارند و اعتقاد داشته باشند که  چيهز و گاه بهيتمدن، ناچ

 ی اندازهآيندگان به برشان ريتأثتاريخي  يها هيچ يك از سلسله

  .اشكانيان ناچيز نبوده است
است که  سؤالن يز است، طرح ايانگبرمل أچه که تاما آن

 يها تيپهناور و با قوم يتوان پانصد سال بر کشور يم چگونه
شرفته و تمدن و يمختلف حکومت کرد و از مظاهر فرهنگ پ

ن پهناور يچن يحکومت ی اداره ،نيقي طور به دور بود؟ يپزشک
تعدد و م يها و اداره کردن جنگ ين طولانيچن يو به مدت

در برابر  خصوص بهها  گر کشوريمندانه، در برابر دروزياغلب پ
از فرهنگ و  يياز به داشتن سطح بالايمقتدر رم، ن يامپراطور

ن يست که حفظ چنيشک ن. متمدنانه دارد يکارهاوساز
ط ير و شرايگ همه يها يماريدر برابر ب يبزرگ يامپراطور

 ي نهيبالا در زم ياز به داشتن دانش فنيگوناگون، ن يمياقل
که  يتسؤالا، يفرضشين پيبا چن. بهداشت و درمان دارد

  :ن است کهيا شود يم مطرح
ن رفتن آثار يباعث از ب ياسيا گذر زمان و عوامل سيآ -

بهداشت و  ی نهيان در زمياشکان يو تمدن يفرهنگ
 درمان شده است؟

واحد در امر  کاروک سازياز  ياشکان يا امپراطوريآ -
 کرد؟ يم يرويبهداشت و درمان پ

مختلف در حفظ بهداشت و  يها تينقش اقوام و قوم -
 چه بود؟ يسلامت عموم

ه يل فقدان منابع اوليت بالا، به دلسؤالاپاسخ دادن به  يبرا
ن ينو يها به روش يمتک بايد و شواهد مکتوب به ناچار

خ معتقدند که کار يتار ي امروزه فلاسفه. شد ينگارخيتار
 يبازساز يمورخ تنها سرهم کردن شواهد و مدارک برا ياصل

موجود در  يها پرکردن شکاف يبلکه مورخ برا .ستيگذشته ن
 ی قوه يبه نوع يکاملا متک بايد مطالعات گذشته، ي نهيزم

معتقدند چون حوادث ها  آن. باشد يخياستدلال و منطق تار
 ي ادراک و مطالعه يدور از دسترس ما هستند، برا يخيتار
در فکر  يعنيم؛ يبپرداز يدرون ي هد به نقش جنبيخ بايتار

 ،يخيم و ادراک تاريکن يم تأمل يخيع تاريپشت وقا ی نهفته
-ن فکر نهفته است و تنها با بازيدن به ايهمان تأمل و رس
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  .شود يم ن فکر در ذهن خود مورخ ممکنيا يشياند
نظر  بهد يدر کشور ما کاملا جد ين روشيگرچه چن

لزوم چنين،  همرسد، اما با توجه به کمبود اسناد و شواهد و  يم
 ی در عرصه خصوص به يخيق تاريعم يها پر کردن شکاف

ها  ن مواد و روشيا يريکارگعلم و فرهنگ، ناچار از به
م ين مقاله در چند بخش متفاوت تنظين منظور ايبه هم .ميهست
 ان اظهاريشده تا به ب يدر بخش نخست سع. است شده

ن دوره پرداخته و يا يخ پزشکيمختلف در مورد تار يها نظر 
در قسمت بعد به نقش . شود يهم بررس برها  زان انطباق آنيم

 يرانيو نقش اقوام مختلف ا ياسيو س يعوامل مختلف فرهنگ
بهداشت و درمان پرداخته شده است و  ی در حفظ و توسعه

اطلاعات در ، به عوامل و علل عدم وجود ييدر بخش انتها
بر بنا .ان پرداخته شده استياشکان يخ پزشکيتار ي نهيزم

ا يچ مقاله ي، ه۱۳۹۴بهمن ماه  ۲۰خ ينگارنده، تا تار يجوو جست
که در  ير از موارديغان، بهيدر خصوص طب اشکان يکتاب مستقل

  .امدياستفاده شده است، به دست نها  متن مقاله از آن
  ياشکان ی دورهنظر مورخان در مورد طب در 

الحکما،  الاطباء، تاريخ طبقات چون هماولي  منابع دست
اي به تاريخ اشاره الانظار، الظنون، مطرح الدول، کشف مختصر

سوي منابع وبه سمت دباي  و لذااند  هپزشکي اين دوران نکرد
ن جديد، گاه در مورد فرهنگ و تمدن يمورخ .ديگر رفت

ت يکه به وضع يهنگام عموماً يولاند،  هنظر کرداظهار ياشکان
که اند  هح داديترجاند،  هدين دوره رسيبهداشت و درمان در ا

ن قسمت يا از يکل يها نظراظهار يان برخيبا بيا سکوت کرده 
 صورت بهن که ين مورخين ايتراز جمله معروف. عبور کنند

 يکياند،  هران پرداختيدر ا يخ پزشکيبه موضوع تار يتخصص
 يآبادگر محمود نجميو د ل الگوديريس، يسيانگل ی سندهينو

 يها نيران و سرزميا يخ پزشکيتار«کتاب  ی سندهينو. است
ل خود تنها مطو ل الگود، در کتاب نسبتاًيري، س»يشرقخلافت 

ساله اختصاص داده پانصد ی ن دورهيک پاراگراف را به اي
کتاب که به  نياز ا يکه او در تنها پاراگرافنيجالب ا. است

را فاقد هرگونه ها  ان پرداخته است، آنياشکان يخ پزشکيتار

 يداند و اعتقاد دارد که راز ماندگار يم يفرهنگ و تمدن عال
  .)۱( بوده است يذات يو مردانگ يتنها حس سازگارها  آن

نظر پرداخته، ن حوزه به اظهاريکه در ا ين مورخيدوم
، محمود »رانيدر اخ طب يتار« يکتاب دو جلد ی سندهينو

ن يب يمشابهت فراوان ياديگرچه در موارد ز. است يآبادنجم
 يل الگود وجود دارد، وليريس يهان کتاب با نوشتهيمطالب ا

ن شکاف بزرگ يتا ا کردهسنده کوشش ين مورد نويدر ا
گرچه . متفاوت بنگرد يکرده و از منظرپر يا هگونرا به يخيتار

  .)٢(کند  يم الگود را ذکرهمان نظر  ،در ابتدا
ونان يدار فرهنگ ان دوستين نکته که اشکانيبا ذکر ا اما

ونان يراث يرا م يدوران اشکان يتا پزشک کردهتلاش اند،  هبود
در دوران  يونانياز حضور پزشکان  يدانسته و آن را ناش

ران يحضور اسکندر و سربازان او در اچنين،  همو  يهخامنش
اش معتقد است که ارسطو مقدمات  اثبات گفته ياو برا .بداند

ک يهم طب و بهداشت را به اسکندر آموخت و پس از آن
نوشت  يکتاب صورت بهجهت اسکندر  يسلسله مباحث بهداشت

به » قيابن بطر«ا ي» قيبطربنييحي«که در دوران بعد توسط 
 ييهاو افسانهها  او سپس به ذکر داستان .برگردانده شد يعرب
خذ در مورد نجات جان اسکندر در مواجهه با أميانه و بيعام

موجود پرداخته و به نقش  يو خطرات بهداشتها  يماريب
. او در نجات جان او اشاره کرده است يا هپزشک اسطور

آب  ی افتن چشمهيامبر و يبا خضر پ يهمراه چون هم يموارد
 يان پزشکيسنده در بين نوياست که ا يگر موارديات، از ديح

ن يان ايکه در پانياما نکته جالب ا. آورده است يدوران اشکان
گر يد ياتيالگود را البته با ادب يمطالب، دوباره همان ادعا

  .)٢(تکرار کرده است 
ن دوره را يخ طب، ايتار يا ن حرفهيکه مورخنيبر خلاف ا

 يها وجود مراقبت يها و نشانه يفاقد هرگونه اثر پزشک
ن يخته وجود دارد که ايرگوجسته ياما نکاتدانند،  يم يبهداشت

رسد که  ينظر م به. کند يم ياساس يقضاوت را دچار چالش
، بعد از سرکوب در زمان ياز مغان ماد يحضور برخ

رم،  يامپراطور يها نيسرزمب در يطب عنوان به) ۳( انيهخامنش
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 نيش از آن بارز باشد و ايپ يان و حتيدر دوران اشکان
. ران باشديبر وجود پزشکان معتبر در ا يليدل تواند يم

غرب،  يفلسف يها شهيافتن ريقات فراوان در جهت يتحق
را به اين نتيجه رسانيده كه اكثر نظريات  محققانبرخي از 

گرفته شده از شرقي دارد و به نحوي وام ی فيثاغورث ريشه
  ). ۴-۶( ايراني است يها باورها و سنت

زماني دوران زندگي علمي توجه تقارن جالب ی نكته
فيثاغورث با بروز تحولاتي است كه در ايران منجر به اخراج 

گونه كه برخي از مورخين بيان همان. مغان زرتشتي شد
واقعه كشتار و اخراج مغان، كه بعدها مبناي عيد ملي اند،   کرده

 ۵۲۱در سال  ،)۷( ساليانه هخامنشيان در همان روز سال شد
سال از از ده تر کم ی به فاصله بود و نظريات فيثاغورث .م.پ

ات ريتأثآن واقعه در ايتاليا بيان شد و اين به خوبي نشان از 
جالب  ي نکته .نظريات ايراني بر ادعاهاي فيثاغورث دارد

ان يبه دوران اشکان ين مهاجرت و نفوذ علميا ی که دامنه نيا
ن يزبيت د مورخانيد نبود که از ياهدين پديده شد و ايهم کش

اسکندر،  ي  پس از حملهرا   انيوناني،  خلدون بنا .پنهان بماند
  .)٨( داند يم  يرانيا  خوار تمدن راثيم

ن شرق و يب يو علم ين ارتباط فرهنگيرسد که ا ينظر م به
  بر. استافته يهم ادامه  ياشکان ی در دوره خصوص بهغرب، 

ان تولد يل، در جريانجت يو رواها اساس شواهد و نوشته
ن در يو ااند هحضور داشت يح، سه مغ زرتشتيحضرت مس

م پس از يدو قرن و ن ح حدوداًياست که تولد مس يحال
 ياريبس يپاردن، يچن هم. اتفاق افتاد يس حکومت اشکانيسأت

 يطب يها م، در اعتقادات و آموزهيران قديا يد پزشکياز عقا
بر  يليخود دل مسألهن يا .)٢( شود يم دهيد يحيان مسيشوايپ

نه يدر زم خصوص به يعلم يها داشته يوجود سطح بالا
  .است يپزشک

ن کلام يگاه در ب گذشته از مطالب مطروحه در بالا، گه
بر وجود سطح  يليشود که خود دل يم دهيد ين اشاراتيمورخ

از  يوجود نام برخ. است ميران قديدر ا يدانش پزشک يبالا
و  )٩( Phraitesو  Azonax چون همن دوران يپزشکان ا

ت و از خطر مرگ جستن مهرداد يداستان مسمومچنين،  هم
ششم که بدن خودش را به زهر عادت داده بود، خود گواه 

اگر داستان . است يپزشک ياز وجود دانش بالا يگريد
رش ير از پذيم، ناگذيريدادن بدن به زهر را بپذعادت يچگونگ

ان يرانين ايهم در ب يمونولوژيم که دانش ايت هستين واقعيا
 يحت. شناخته شده بوده است ي، تا حديدر دوران اشکان

سندگان معتقدند که مهرداد ششم در علم ياز نو يبرخ
ف يار مطلع و آزموده بوده و در علم طب تاليبس يشناس اهيگ

  .)٢( هم ترجمه شده است يداشته و کتاب او به زبان روم
  با مذهب يپزشکک يارتباط نزد

و  مؤثرنقش  ينيش بشر، همواره اعتقادات ديداياز بدو پ
اعتقادات  ريتأث. در فرهنگ جوامع داشته است يا هسازند
و  ياسيفرهنگ س يها بوده که گاه تمام جلوه يحدبه يمذهب

رسد هر گونه  ينظر م بهگرفته و لذا  يمبشر را در بر ياجتماع
جوامع بدون در نظر  يات فرهنگيقضاوت در مورد خصوص

از . هوده استيعبث و ب يکارها  آن يمذهب ی نهيشيگرفتن پ
 عنوان بههم  يپزشک يها م که سنتيرياگر بپذ ،گريطرف د

د، لذا يآ يم حساب به يا ههر جامع ياز مظاهر فرهنگ يکي
قابل انکار آن با مذهب نمودار شده و ريارتباط تنگاتنگ و غ

خ مذهب و ياز تار يجداک قوم ي يخ پزشکيتار يبررس
اعتقادات حاکم بر آن قوم نخواهد بود و اغلب پزشکان هر 

  . اند هبود يان مذهبيشوايقوم، همان کاهنان و پ
که در  يمذهب يها تياقل نيتر مهمر، يکرت يها طبق گفتهبر 

ا يها  يشمنها، د يهودياند،  هران حضور داشتين زمان در ايا
 يبودند که در کنار مردم بومان يحيان، برهمنان و مسيبودائ

که در دوران  ياز اقوام يکي .)۱۰(کردند  يم يران زندگيا
 يانيونانياند،  هان داشتيرانين اير در بيگچشم يحضور ياشکان

ران وارد شده و ياسکندر به ا ی بودند که همراه با حمله
وجود ران بهيا ين را در اغلب شهرهاينشيوناني يها يکولون

 يها و فرهنگها  سنت ،نينشيونانين مراکز يا .)۱۱(آوردند 
 چون هم يو در موارد  کردهخود را حفظ  ی حاکم بر جامعه

وجود . ندخود بود يقبل يها شهيرو اندي، پيپزشک يها سنت
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از نقاط  ياريدر بس يونانيمختلف  يهاگاهمراکز و پرستش
ن گفته يد ايمان، خود مويکرمانشاه و مسجد سل چون همران يا

جا هم در آن ياز آداب و رسوم پزشک يبرخ است که احتمالاً
طب  يها حضور آموزهها،  ن گفتهيبا ا. شده است يم اجرا

اما . قابل انکار استريغ يا هدي، پديدر دوران اشکان يوناني
ن خود آنان رواج يتر در ب شيب ،ن حضور و نفوذيا ،هر حال به

 ين نفوذ و تسرينشيونانيرون از جوامع يداشت و کمتر به ب
 يران دوران اشکانيتوان آن را سنت غالب ا يو لذا نم ،داشته

  .)۱۲( دانست
خود قرار داده و  ريتأثاز مردم را تحت يکه گروه ينين ديدوم 
ن مغان، يپرداختند، د يم يآنان به امور پزشک يان مذهبيشوايپ
ن ياز ا ياديز يها گروه. ان بودنديسم و زرتشتيترائين مييآ

مجاور از جمله  يوش، به کشورهايمغان پس از سرکوب دار
خود را به  يها شهيآن افکار و اند دنبال بهختند و يونان گري

برخي،  ی بنا به گفته. ران گسترش دادنديا يها خارج از مرز
بود که در زمان  يبه حدها  ر کشوريدر سا مؤثرن حضور يا

کاملا  يازهاياز امتدر رم ) ترايکاهنان م( ها ن سزارها، مغياول
 يگذارانيآن بن ی ن نمونهيتراير بودند که گوابرخورد ياهژيو
 يها شيک از کيچ يبود که به ه يازين امتيا. ک مهرابه بودي
  .)۱۳(گر داده نشده بود يد

ن مغان ياز ا يران، گروهياسکندر به ا ي با شروع حمله
در تلاش بودند تا مجد و عظمت گذشته را زنده  يزرتشت

ن واحد باعث شد يان به وجود دياعتقاد اشکان ند اما عدمينما
اما با وجود عدم تحقق . دا نکنديتحقق پ يين آرزويچن تا عملاً

ن ييهر حال مذهب مغان و آران، بهين زرتشت در ايت ديرسم
رسد که  يمنظر  به .گسترده داشت يران حضوريسم در ايترائيم

لاد يسم از چهارده قرن قبل از ميترائين مييآ مؤثرزمان حضور 
اکونف يد .)١٤(لاد بوده است يح تا قرن پنجم پس از ميمس

كيش واحد دولتي  ،معتقد است که در ايران زمان پارتيان
وجود نداشت و در ميان مذاهب متعددي كه در كشور 

 گوناگون در آن يها كشوري كه اقوام و نژاد( اشكانيان
 يها پرستش خداي خورشيد كه نام ،وجود داشت) زيستند يم

ن، يچن هم رشمنيگ .)۱۲( خورد يم چشممختلف داشت به
از اقوام  يان برخيان را در مين اديو حضور ا دارد ياعتقاد

ن ياز مورخ يبرخ .)١5( داند يمؤثر منگ و رار پريبس يرانيا
ن هم نفوذ يزممغرب ين تا اقصاين ديمعتقدند که ا يحت

اسرار  ،.م.پ ٦٧بار در حدود سال نياول يداشته است و برا
 ييايدزدان در ي لهيوس هر و رم بيصغ يايترا از راه آسيمذهب م

 ياير شده بودند در دنيل که به دست پمپه اسيسياهل س
ن حضور گسترده يهر حال ابه .)١٤(ن نفوذ کرد يزممغرب

 يمذهب ی طرهيکه س يرانياز اقوام ا ييهاباعث شد تا بخش
 يزندگ يها وهيش رفته بودند، و در آداب و رسوميمغان را پذ

ها  ن آنييرو آيهم پ يپزشک ي نهيکردند در زم يم يروياز آنان پ
  .باشند

از  ييها هم که در آن زمان بر بخش يگريد يگروه مذهب
ان بودند که يهوديداشتند،  يمذهب ی طرهيران سيا يامپراطور

نظرات طبي  تكميل حتم در همان ايام شروع به تغيير و طور به
ل يزمان با تشکهم .)۲( بودندکرده خود طبق تعاليم ايران 

ان يهودياز  ييهاگروه ،قبل از آن يمدت يو حت يدولت اشکان
 يپراکنده زندگ صورت بهج فارس يخل ي هياز ارمنستان تا حاش

 يشاهنشاه يها ان و دولتيهوديان يمناسبات م. کردند يم
کو بوده يرفته دوستانه و نهمياعراب رو ي ران تا زمان حملهيا

 يسازبه دگرگون يا هچ علاقيان هم هيان پارتين ميادر . است
 يالگو يبرانداز يا حتيمغلوب  يها ملت ياجداد ينيقالب د
 ،ياز طرف. شان نداشتنديمستقل ا ياسيس يو زندگ ياقتصاد

تر از بزرگ يازاتيدست آوردن امت هدر ب يا ههم علاقان يهودي
ن لحاظ دولت يهمچه داشتند، از خود نشان نداده و بهآن

 يغرب يمرزها يان در هر دو سويهودي يان به سودمنديپارت
 ين دوران برخيا که در خصوص به ،خود معتقد بودند

ن و بابل در تجارت يان فلسطيهودي ی هيپاکارگزاران بلند
  ). ١٠، ١5( شم شرکت داشتنديابر يالملل نيب

ف يتکال ،انيگر از اديد ياريهود هم به مانند بسين يد
ف شامل ين تکاليروان خود گذاشته که ايپ ی عهده را بر ياديز

 جهيتورات، نتات يبا استناد به آ. شود يم هم يدستورات طب
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 يقدر که به مراقبت از امور روحانم که خداوند همانيريگ يم
دهد که انسان از جسم خود  يدستور م چنين همکند،  يم هيتوص

شنا و گمارا هم از زبان دانشمندان و يدر م. مواظبت کند
و  يت بهداشتيرعا ی نهيدر زم ياريبس يهود، پندهايمتفکران 

بدن سبب  يپاک(مانند  ،خورد يم مراقبت از جسم به چشم
 درستتن يک روح سالم در جسمي .)شود يم طهارت روح

 يرا انسان با برخيز ،را انجام دهد ياله يها تواند فرمان يم
علت به. شود يم ن معافياز فرام يها از انجام تعداديماريب

هود ين يدر د ين دستورات است که علم پزشکيوجود هم
فرد  که آمده استاز تورات  يقسمت در. ابدي يم يمقام شامخ

 .)١٦(کند  يزندگ ،که پزشک ندارد يد در شهريعاقل نبا
جه برساند که در ين نتياست که ما را به ا ين آموزه کافيهم

 يها بر آموزه يمبتن يپزشک يها وهي، شيهوديان جوامع يم
  .هود وجود داشته استي ينيد

بود  يپزشک يها هم از جمله سنت ييبودا يطب يها روش
. قابل انکار استريغ ،يران دوران اشکانيکه حضور آن در ا

ان و يدر زمان سلوک بود که يانيهم از جمله اد بودا نييآ
لاد در يکه مقارن قرن دوم قبل از مچنان ،افتيان رواج ياشکان
در . شده است يم با نقش بودا ضربها  ستان سکهيس ينواح

در  يحت باختر ين نواحياز هم ييان بودايرانين عهد، ايهم
 ی نکته .پرداختند يم ن بوداييج آيز به نشر و تروين نيقلمرو چ
 يان چند تن از شاهزادگان اشکانين مين است که در ايجالب ا

مشرق . کردند يم تين فعالين بودا در چييغ آمبلّ عنوان بههم 
به نام  يمحل يحکومت ی ن زمان تحت سلطهيران در ايا

بود  ييقرار داشت و در حال رونق و شکوفا ين طخاريسلاط
)۱۷(.  

 در ،يشرق ير از نواحين، به غياز مورخ يبر نظر برخ بنا
بر  يمبتن يگريد يمستقل پارت يپادشاه هم رود سند يآن سو

از  يبرپا بود که گرچه مستقل بوده و سوا ن بوداياصول د
ت دومان ميآمد، اما با آنان پ يم به حساب ياشکان يپادشاه

تعجب ندارد که  يجا يطولان ي ن سابقهيبا ا .)١٨(بسته بودند 
ن بودا را در ييآ ،يا بهيکت ير طيموبد کرت يل عهد ساسانيدر اوا

دهد که با آن به مبارزه پرداخته و  يم قرار ييها نييآ ي زمره
  . کند يم بدان افتخار

از مردم تحت  يتوان ادعا کرد که بخش يم ها ن گفتهيبا ا
شرق، شرق و جنوب يدر نواح خصوص بهان، يحکومت اشکان

طب . کردند يم تيتبع يو تبت ييبودا يپزشک يها از سنت
 يلات طب و داروياز تشک يش مهمخب ،ت تبتيمل يسنت
ت تبت ياست که مل يمل يها تياقل ين و طب سنتيچ يسنت

 يشود و در روند درمان يم آن محسوب ی قسمت عمده
عمده در مناطق  طور هافته است و بيمدت خلق شده و توسعه  دراز

بودا  يمذهب ی شهيکه اند ل آنيدل هدر تبت، ب. ن رواج داردينشيتبت
قدرتمند  يروينفوذ کرده و به ن يمختلف اجتماع يها نهيدر زم
 ،يادگذاريز از زمان بنين يتبت يل شده است، طب سنتيتبد يروح
   .بوده است يتبت ييبودا يرنگ مذهب يدارا

  ن و رميبا چ يتجار ي ارتباط گسترده
و ها  ن کشوريدر ب يتجار ی ارتباط گستردهم که يرياگر بپذ

را  يزندگ يها وهياقوام مختلف، موجبات تبادل فرهنگ و ش
 يها و سنت يطب يها م که روشيريکند و اگر بپذ يم فراهم
قابل انتقال و مبادله  يفرهنگ يها همؤلفجمله  هم از يپزشک
ن يدر ب يتجار ي توان گفت که تبادلات گسترده يم است،

ست يبا يم کيدور و نزد يگر کشورهايبا د ياشکانحکومت 
  .ران شده باشدي، به ايپزشکمختلف  يها وهيموجب انتقال ش

 ي ران مبادلهين زمان با ايکه در ا يياز کشورها يکي
ن همواره يچ. ن بوديچ يداشت، امپراطور يتجار ي گسترده

ان ي، در ميت و با تنوع فرهنگيجمعار پرياز مراکز بس يکي
 ياياز اختراعات و اکتشافات دن ياريبس. ا بوده استيدن يکشورها

 يحجم انبوه کالاها. ن اتفاق افتادين مردمان چيباستان در ب
از به وجود صادرات به غرب را ين، نيشده در چ ديتول

 يها از باعث شده بود تا راهين نيهم. ر ساخته بوديناپذ اجتناب
نقاط عالم وصل کند که البته  ين را به اقصيچ ياديز يتجار
،  ٢٠( گذشت يم ياشکان ياز قلب امپراطورها ن راهين ايتر مهم
١٩.(   

مدت حکومت  ين معتقدند که دوام طولانيمورخ يبرخ
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بالا در جهت حفظ  يل وجود تحرک نظاميدل هم به ياشکان
 ينيبازرگانان چ. ن شرق و غرب بوديب يتجار ی ت جادهيامن

کردند و گاه  يم را درکها ن راهيت در ايامنت وجود يهم اهم
 ياسيس يها تايها در غالب هن راهيا يبررس يرا برا يعوامل

  .)۱۲(داشتند  يم ليگس
ن ارتباط همواره و از طرق مختلف ادامه داشته يگرچه ا

 يشتريخ از شدت بياز ادوار تار يدر برخ يول ،است
ان بر يکه در زمان اشکان» هان« ی سلسله. برخوردار بوده است

ن و ياز مقتدرتر يکيکرد،  يم ن حکومتيکشور پهناور چ
از . ن بوده استيحاکم بر کشور چ يها ين امپراطوريترمتمدن

ن با غرب را در زمان سلطنت ين ارتباط چي، اوليخيدگاه تاريد
ن يا. ميابي يم ).م.پ ۷۶-۱۲۴( ، اشک نهميمهرداد دوم اشکان

 ۸۷-۱۴۱( يمعاصر با سلطنت خاقان ووت ياشکانپادشاه 
 .)۳(هان بود  ی سلسله ين و از سلاله فغفورهايدر چ) .م.پ

اولين اسناد ها،  گفته يبرخگرچه بر اساس ا کهنيجالب ا
 ،)۴(است  قبل از ميلاد 600مربوط به طب سوزني مربوط به 

ن در يچ ين سلسله فن طبابت و مکتب پزشکياما در زمان ا
که  يفرهنگ ياز کالا ين لحاظ بخشيخودش بود و به هماوج 

 يها ن شرق و غرب در حال مبادله بود، محصولات و روشيب
  . بود يپزشک
ران با غرب، کشور هندوستان بود يا يک تجاريگر شريد
اهان يه و گيادوها  تر آن شيخود را که ب ياز کالاها ياريکه بس
ن يحجم ا. کرد يم ران به غرب صادريق اياز طر بود ييدارو

ن معتقدند که ياز مورخ يبود که برخ يبه حد يمبادلات تجار
سان با  نيان هرگز دول شرق و غرب بديتا قبل از دوران اشکان

ن عهد، موج يش از ايهرگز پ. هم ارتباط حاصل نکرده بودند
وجه نيان داشت، بديجهت جرکه در دو  ييهاالتجارهمال

ل دورانت در کتاب معروف خود، يو .)۱۵،۱۱( بودشده رومند نين
ن زده و و ين مبادلات را تخميا ی انهيزان ساليخ تمدن، ميتار

ن يمتعدد ب يها دانسته که ارزش جنگ يرا در حد ارزش آن
   ).۱۱ ،۲۱( کند يم هيرم را توج يو امپراطور ياشکان يامپراطور

 ی ران دورهيتوان گفت که ا يم ،ين شواهديبا وجود چن

آن  دنبال بهو  يراه مبادلات تجارگذشته، شاه چون هم ياشکان
ن ين شرق و غرب بوده است و در ايب يمبادلات فرهنگ

نفوذ  ی نهيتواند زم يم گانهيب يها رهگذر حضور فرهنگ
 يرانين اقوام متعدد ايرا در بها  آن يطب يها و سنتها  روش

  .فراهم آورده باشد
  يبا فرهنگ اشکان ياسيبرخورد س

ن است که يا ياساس سؤالن، يشيپ يها وجود همه گفتهبا 
ز و ين حد ناچيتا ا يمانده از فرهنگ اشکان يجاچرا آثار بر

 در بالا، اگر يها گمان ر مشهود است؟ با توجه به شواهد ويغ
وجود داشته  يمتعدد و قو يطب يها مکتب يتمدن اشکان

و  يران مرکز مبادلات فرهنگين پهناور اياست و اگر سرزم
بوده است، چرا آثار  يپزشک ی نهيدر زم خصوص به ياقتصاد

ن يرا به ا يز است که برخيقدر ناچ نيمانده از آن ا يجا بر
بوده  يفاقد هرگونه سنت طب ياشتباه انداخته که تمدن اشکان

ت يک واقعيدر  سؤالن يرسد که پاسخ ا ينظر م بهاست؟ 
ان که ياشکان .ان استيمسلم نهفته باشد و آن خاستگاه اشکان

و ها  خود، ماد يرتر از رقبايد بودند هايياياز آر ياهريت
دوران  يران گذاشتند و در طيا ی پا به محدودهها،  پارس

 يانيان، همواره به چشم بدويو هخامنشها  حکومت ماد
. کنند يم ديران را تهديا يشرق يها شدند که مرز يم ستهينگر

ان ي، حکومت پارتين نگرشيگفته مسلم است که با وجود چننا
. شد يم يگانه و غاصب تلقيب يحکومت ی ران به منزلهيبر ا
ان يو هخامنشها  که خاستگاه ماد ين اقواميدر ب ين نگرشيچن

  .)۳( ديرس ينظر م بهدتر يبودند، شد
 ی ان در صحنهين نگرش غاصبانه نسبت به حضور اشکانيا

ه يان بر علياشکانکه  يبود که هنگام يران تا حديا ياسيس
ران چندان نظر يا يدند، اقوام محليان شوريحکومت سلوک

ه آنان يعل يدر موارد ينداشتند و حتها  نسبت به آن يخوش
 ييگرارانيا ی تر جنبه شيکه ب يالاتيشدند و ا يم وارد جنگ

 شانيا پارس، به شدت با ايجان يداشتند، مانند ماد آذربا
، تسلط يکه حکام محل نيجالب ا .)۱۵(دند يجنگ) انياشکان(

و به  دانستنديمان ياشکان ی تر از سلطه ان را خوشيسلوک
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  . دنديشور يم انيگاه بر اشکانن لحاظ گهيهم
افته بودند، از آن ين موضوع را دريان که با فراست اياشکان

دار فرهنگ و تمدن اقوام تا خود را دوست کردندپس تلاش 
ن يچن. نامندبو خود را دوست آنان نشان دهند  يونانيو  يرانيا

کار گرفتن اصول به يشد که فرصت لازم برا يم باعث ياستيس
ان فراهم شود و در ضمن ياشکان يران برايدر ا يتمدن قبل

 .ه خود بکاهنديعلها  تيو حساسها  بتوانند از شدت مقاومت
سم در آثار يش به هلنياست باعث شده بود تا گراين سيا

 .دا شوديهوها  در مسکوکات آن يو حت ياشکان ی دوره
بالا کاملا مشخص است که شدت  يها با وجود گفته
دانستند با  يم لياص يرانيکه خود را ا ييهاخصومت حکومت

باعث شد  ين خصومتيچن. تا چه حد بوده است يحکام اشکان
ن پارس يسرزم ،انياندازان اشکانبر و کنندگاناميتا خاستگاه ق

نمودند  ياديدن تلاش زيقدرت رسپس از بهان يپارس. باشد
را که غاصبان  ياشکان ي سالهحکومت پانصد ی اد و خاطرهيتا 

ن رهگذر يند و در ايخ بزدايدانستند، از تار يم يانيک تاج و فر
از خلال همه مدارک و منابع . نکردند يکوتاه يچ تلاشياز ه

ن يکه ا شود يم ن مستفاديان چنيساسان ی مربوط به دوره
ع و يوس ياه، برناميسلسله پس از اضمحلال حکومت اشکان

ما . اند هداشت يآثار قوم پارتی  و محو همه ينابود ير برايگيپ
ر تا يناپذين راه مداوم و خستگيکوشش حکومت را در ا

از قول  يمورخ .)۳(م يکن يم ات مشاهدهين دوران حيآخر
را در  يدراز و الات دوريساسان که خ«:کند که  يم نقل يطبر
من  ،ملک به من رسد ياگر روز: گفت يم پروراند، يم سر
  ).٢٢(» ان پاک کنمين از اشکانيزم يرو

، شدان آغاز يه اشکانيکه مبارزات عل يزمان ،لين دليبه هم
 يخوب بودند بهها  ن نهضتيخاندان ساسان که پرچمدار ا

چند که حکومت آنان ف سرسخت است و هريافتند که حريدر
 يقيعم يها شهيچند قرن ر يط يف گشته، وليسست و ضع

ن يکه ا يگاه با وحشت ده است و آنيدر ارکان جامعه دوان
با شدت و خشونت  ،ان برپا کرده بوديت در دل ساسانيواقع

 ي ب همهيگشتند و به تخر يکنشهين رياندرکار اار دستيبس

 ين تلاشيچن. ن پرداختنديشيدستگاه پ يو معنو يآثار ماد
نابود گشته  يمظاهر و فرهنگ و تمدن اشکان ي هيباعث شد تا کل

ن تلاش يا. ان در آن نباشدياز اشکان ير کند که اثرييتغ ياهگون ا بهي
ر کند ييتغ يندگان به کلير فکر و قضاوت آيتا مس شدباعث  مؤثر

 .شوند يسطح يها ر هم دچار قضاوتيو مورخان شه

  يريگ جهينت
ن يان، اوليکه حکومت ساسانتوان گفت  يم تأبه جر
و  ياسيت سيمشروع يها انياست که بن يرانيحکومت ا

ه فر يميبر استفاده از باور قد خودش را علاوه ياجتماع
. قرار داد يمذهب يدئولوژينام ابه يگريد ي هيبر پا ،يزديا

 ي ک، همهيدئولوژيک حکومت اياست که در  يهيبد
بوده و  ينيد يها آموزهاساس  مردم بر يزندگ يها وهيش

ن يبر هم. رنديگ يم يمذهب يها ت خود را از باوريمشروع
ن زرتشت يد ياساس مبان ان که برياساس، حکومت ساسان

 ياصول حکومت خود را بنا نهاده بودند و به تبع آن اصول طب
بودند، تساهل  کرده يطراح يمذهب ياساس مبان خود را هم بر

در  يو حت ياهنيچ زميرا در هان ياشکان يو تسامح مذهب
 يديان جديتا بنکردند طب هم تحمل نکرده و تلاش  ی نهيزم
باعث شد تا ها  ن تلاشيا .واحد بنا کنند يرانيفرهنگ ا يبرا

 يها روشگر يدانواع  يبرا يليبد ين بيگزيطب زرتشت جا
جا که اصرار بر قرار گرفته و از آن يرانيا اقوام ی استفاده مورد

همراه را به ينيدير و بيگر، خطر تکفيد يها از روش استفاده
گر بهداشت و يد يها وهيش ي داشت، لذا در طول زمان همه

ن يه شده در ديدرمان مقهور سبک بهداشت و درمان توص
  .ن رفتياز بها  زرتشت شده و در طول زمان آثار آن
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Abstract 
The Parthian rule was a major period in the history of Iran that lasted for nearly five centuries and may be 
investigated from various viewpoints. The lack of resources and cultural works pertaining to this period, 
however, is what sets it apart from most other eras in the history of Iran. 
The Parthian dynasty enjoyed a relatively quiet rule, which indicates it was an advanced civilization with a 
highly developed system of healthcare. Nevertheless, our knowledge about the medical practices of the 
Parthian era is rather limited. The purpose of this study was to examine historical sources to shed a light on 
the attitude of the Parthian society to healthcare, and to explain the lack of resources on the subject. 
Keywords: Parthians, spices, medicine, Zoroaster 
 

                                                
1*Email masoodkasiri@gmail.com 

http://ijme.tums.ac.ir
mailto:masoodkasiri@gmail.com

