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abstractü 
refü 

  به درمان )ص(پیامبر اسلام  یو اخلاق ینگرش عرفان
  ١* يهمدان يمصطف

  
  مروری ي مقاله

  چكيده
ن مقاله یا. است یو طب ی، فقهی، اخلاقیشناخت  ی، هستياعتقادمختلف ابعاد  يبه درمان جسم دارا) ص(خدا  ینگرش رسول گرام

 ـب دیطب یقز رفتار اخلایو ن یت درمان را از منظر عرفانیپردازد تا ماهیشان به درمان میا یو اخلاق ینگرش عرفان ي هبه مطالع ورز نی
 یسـن عه و یش ییدر جوامع روا يات نبویز روایر مرتبط و نیم و تفاسیات قرآن کریبه آبا استناد  قین تحقیا .ن کندییتب ند درمانیدر فرا

  . است انجام شده ياکتابخانه - يروش اسنادو طبق 
متعـال دانسـته و بلکـه نـام      يصرفاً مستند به خدا يدیتوح یدرمان را با نگرش) ص(امبر خدا یاست پ ق نشان دادهین تحقیج اینتا

که بـا  » قیرف« يپزشکان را افرادآن حضرت . فرموده که شفا تنها در دست اوست یز مخصوص حضرت پروردگار معرفیرا ن» بیطب«
ض پروردگار یف يمجرا عنوان بهبلکه درمان ند یشان پزشک را نه برکنار از فرایالبته ا. کنند دانسته استیمار خدمت میرفق و مدارا به ب

دارو را نازل شده آن حضرت . استکرده ه یتوص یدرمان يندهایاز فرا يرویاصحاب خود را به پ ،ن نگرشیفرموده است و با ا یمعرف
 ـ هـم  ».را نازل فرموده اسـت  ییدارو يهر درد يمتعال برا يخدا« متعال دانسته و فرمودند يخدا ي هیاز ناح  يهـا طبـق آمـوزه  ن، یچن
تـلاش او در کشـف   ، لزوم تخصص پزشک :پزشک وجود دارد يبراند درمان یدر فرا يمحور ي هفیوظسه ) ص(رسول اکرم  یاخلاق
 .محرمات با ا کردناز مداو يدور و درمان

 ي هک انگاری، »را نازل فرموده است ییدارو يهر درد يمتعال برا يخدا«درمان که  ي درباره ينبو یعرفان ي نهشناسایهست ي زهآمو
گـر  یدن، یچن هم. مرتبط با موضوع نجات دهد یمیپارادا يها، طب را از بحرانیفراروش ي ا هگزار نعنوا بهتواند یکه مار مهم است یبس

اصول . ن کندییدرمان را تب یاخلاق يند درمان، مبادیدر فرا يدیتوح ي هجاد صبغیتواند با ایم آن حضرت به درمان، یعرفان يهانگرش
فعـلاً بـا   ( یپزشـک  ي حرفـه ت در برابر یمسؤولبا ابتنا بر  یعنینو  یافتیتواند با رهیم زین شده در ارتباط پزشک و درمان مطرح یاخلاق

  .نجامدیپزشک ب يات حرفهیمسؤول يبه ارتقا یاله یتیمسؤول عنوان به) ماریت در برابر بیمسؤولبر حرفه و بس و بدون توجه به  دیتأک
  درمان و اخلاقعرفان، درمان و طب و اخلاق،، طب و عرفان :يدیکل واژگان
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   مقدمه

 يادیتحولات ز يو مداوا، دارا یخ پزشکیتاردرمان در 
- در روزگار کهن تا درمان يفراماد يهااز درمان. بوده است

درمان با ا ی یو معدن یوانیو ح یاهیگ ي ها هیبا ادو يماد يها
بات یشده از ترکدیو محصولات تول ییایمیش يهاردهفراو

 يهادرمان ي هشدن سروکل دایو بالاخره باز هم پ یشگاهیزماآ
با ظهور  که...  و یوگادرمانیو  یدرمانياز انرژ يفراماد

ت روان یسلامت و نقش وضع یشناس ن در روانینو يها افتهی
  .اندتن دوباره رونق گرفته یدر سلامت

ابعاد  يبه درمان دارا) ص(خدا  ینگرش رسول گرام
تا  یو عرفان یشناخت  یو هست ياست؛ از منظر اعتقاد یمختلف
و  ینگرش عرفانان، ین میدر ا. یو طب یو فقه یاخلاق
شده در بعثت و منظور ين راهبردهایتر، از مهمیقاخلا

را هدف از یبخش آن است؛ زیگوناگون تعال يرهاوردها
 ،)1(است ) عرفان( یالهنش انسان همان معرفت یآفر

 اخلاق) ص(امبر اکرم یح خود پیکه بنا به تصرطور  همان
، یمقصود از نگرش عرفان .)2،  3(بعثت است  يهدف راهبرد

و  یتعال يد باریو توح یالهاست که مستند به معرفت  ینگرش
. و شفا در دست اوست يماریانحصار اسباب عالم از جمله ب

است که  ینشی، بیکه مقصود از نگرش اخلاقطور  همان
 یاله یو بندگ یاهداف عرفان يانسان را در راستا يرفتارها
  .کندیب میآن مقصد ترغ يسو بهدهد و انسان را یجهت م

 ي همانند کتب اربع( یعه و سنیش ییگرچه جوامع روا
 ينبو یات طبیآکنده از روا) اهل سنت ي هعه و صحاح ستیش

 ییهاينگارن تکیز به تدوین نیقیمحدثان فر یاست، و برخ
 يمانند مستغفر(اند رسول اکرم دست زده یات طبیدر روا

 یم اصفهانیا حافظ ابونعی» یطب النب«سنده کتاب ینو
کتاب  ي سندهیم نویو ابن ق» يالطب النبو«کتاب  ي سندهینو
 يها اولاً در استقصان مجموعهیاما ا...) و » يالطب النبو«

ات یاز روا يامجموعه ک معمولاًیات ناتوان هستند و هر یروا

اً، یگران هستند؛ ثانیتر از دگسترده یاند که البته برخ دهیرا برگز
ر یو تفس يبندل و طبقهیاز تحل يعار ن منابع معمولاًیا

ات هستند مگر به شکل کوتاه و جسته و ین روایمضام
 یخاص خود، از منظر عرفان يبندخته؛ و ثالثاً، در موضوعیگر

نگاه  يطب نبو ي هشناساندرمان يها به آموزه یو اخلاق
  . اندنکرده
ن یجبران اد دارد در حد توان خود در یامکه ق ین تحقیا

 ي همطالعخاص تلاش کند، به  ي مسألهن یصه در ایسه نق
پردازد  یبه درمان م) ص(امبر اکرم یپ یو اخلاق ینگرش عرفان

مورد  يو رفتار ینشیات بیز اهداف و کلیت درمان و نیتا ماه
ند درمان را از منظر یورز در فرانیپزشکان د ياستفاده برا

شان نظر یا یدرمان يهاروشن مقاله به یا. ن کندییشان تبیا
شان در یا یفراروش يهاها به آموزهندارد بلکه فراتر از روش

 ياگونه است که بهکرده توجه  یو اخلاق یعرفان ي هدو حوز
. کنندین مییشان را تبیدرمان از منظر ا يفرانظر یاز مبان یبرخ

 ییهستند جا يدینگرش توح يشان که دارایا درمان از نظر ایآ
ب از یگاه طبیست؟ جایچ یالهت یدارد؟ نسبت درمان و مش

ن یابخش اول هستند که  یتها سؤالا نیاست؟ یشان چیمنظر ا
 :چون یتسؤالا. پردازدیمها  آن به یکرد عرفانیرو یعنیمقاله 

ز یگر و نک درمانی عنوان بهب در برابر شغل خود یطب ي فهیوظ
از بشر یمورد ن ک دانشی عنوان بهند درمان یدر برابر فرا

 یق که متولین تحقیت را بخش دوم اسؤالان یست؟ ایچ
. ند درمان است پاسخ خواهد دادیامبر به فرایپ ینگرش اخلاق

 عنوان بهمار یب در برابر بیطب ي فهیوظکه  نیا از سؤالاما 
اخلاق  ي هاست که مربوط به حوز یسؤالست، یجو چ ندرما

کرد یرون مقاله، تنها یا در امار است امیپزشک و ب یارتباط
 يمنها يگردرمان و شغل درمان بهب یطب یو اخلاق یعرفان

  .مار باشد مطرح خواهد شدیمتعلق آن که ب
  کار روش 
جو در و با جست ياکتابخانه -يق، اسنادین تحقیروش ا
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 1ياروش کتابخانه. است یعه و سنیاز منابع ش يات نبویروا
 يحاو يافزارها کتب و اسناد و نرم ي از آغاز تا انتها بر مطالعه

مانند فیش و جدول و  یاست و با ابزارهای یمبتن یمتون علم
 يمتون برا یبه بررس یبه کمک استدلال عقل رهیغفرم و 

  .)4(پردازد می سؤالدست یافتن به پاسخ 
علم اصول و  ات عربیقواعد ادب يکارکردها: ينظر یمبان
  یات طبیدر اجتهاد از روا طاستنبا

نظریه هستند و از نظریات  بر یهمواره مبتنما  يهاتحلیل
 .)5(بینیم یو در پرتو نظریات است که ما چنین م متاثر هستند

نظم و قالب خاص شود و  يشود تحقیق داراینظریه باعث م
و ) 6(ما در تحقیق است  يراهنما یچراغ عنوان بهدر واقع، 

ات و پاسخ  اساساً . شودیمت از نظریه استخراج سؤالافرضی
باشد بلکه تنها  یعلم يتواند مطالعهیتحقیق بدون نظریه نم

  .)7(خام است  يهاداده يآورجمع
از نظر قوانین علم اصول استنباط، بعد از اثبات صدور یک 

بنابراین،  .)8،  9( دکلام اثبات شوآیه یا روایت، باید ظهور 
 یپ يهاروش این تحقیق عبارت است از يچارچوب نظر

از  يکاوقواعد معنی«بردن به ظهور آیات و روایات که همان 
  . هستند» الفاظ

اول، قواعد : شوندیتقسیم م یکل ي این قواعد به دو دسته
، يبندنویسنده در این دسته يمبنا. یدوم، قواعد اصول ؛یادب

است که » القواعد تمهید«روش شهید بزرگوار در کتاب شریف 
کرده  یاعد استنباط را در دو دسته معرفایشان در آن کتاب، قو

فقه » دلیل«و » قائد«که ایشان آن را  یقواعد اصول: است
فقه نامیده » سبیل«و » مسلک« راها  آن که یدانسته و قواعد ادب

 یبر مبان یعرب یبکه در اعتبار قواعد ادطور  همان .)10( است
استفاده از قواعد علوم مربوط به فهم زبان  ،است یمتک یاصول
، 12(قرآن و حدیث است  یاز ضروریات کشف معان یعرب
لغات و  یحقیق یاز معان یو این علوم عبارتند از آگاه) 11

ها و نحو صیغه ی، مفهوم صرفيمجاز یاز معنها  آن تشخیص
                                                
1 Documentary research 

ون با تکیه بر مباحث اصولی یمنته .)11،  13،  14( یو معان
 یادبیات، بخش يشده در حوزه شده در کتب تدوین ارائه یادب

از الفاظ قرآن و حدیث را مطرح  يکاوااز قواعد مربوط به معن
   .)15(اند نکرده

الحدیث نیز علم صرف و لغت  از نظر قواعد فقهن، یچن هم
روایات جهت  )ياکلمه ياجزا یعنی(مفردات از لوازم فهم 

گوناگون  يهااز واژه یاست که زبان عرب یگوناگون یفهم معان
که در سیر طور  همان ،)16(است کرده یک اراده  و ساختار هر

رسیم که با یم ياها به مرحلهتک واژه  فهم حدیث پس از تک
از علم نحو و نقش کلمه در  یها و با آگاهکنار هم نهادن واژه

عبارت  ها و در نتیجه مفهوماین واژه یجمله، به مجموع معان
سخنان  خصوصاً یکه در کلام عرببالاخره این. بریمیم یپ

هستند و از طرف در اوج فصاحت  یپیشوایان دین که از طرف
 ینجها و فهم این يکه دور از اذهان ماد ییماورا یدیگر معان

 يهاتنها در قالب یمعان یبرخ .کنندیم یرسانما است را پیام
 ،اندمجازین جهت تشبیه معقول به محسوس بیان شده

ار هم خشک الفاظ جدا جدا و با کن لببنابراین، هرگز در قا
-آیند و نیاز به درك گونهیدست نم به یتنهای نهادن مفردات به

این است  .)17(است ... ها و ها و کنایهاز استعاره یبلاغ يها
و  یقواعد علوم معانپژوه به لزوم توجه طب يزیرساخت نظر

  .ثیقرآن و حد یطب يهااز آموزه يکاوبیان در معنی
  نتایج 

موجود در  یو اخلاق یعرفان يهاافتهین مقاله، یا
ن یدر ارتباط با درمان را در دو بخش تدو ينبو يها آموزه
  :استکرده 

به  يدینگرش توح( يدرمان در عرف عرفان نبو - الف 
  )درمان

به درمان در چند محور ) ص( اسلامامبر یپ ینگرش عرفان
  :شود یارائه م

: متعال يبر خدا یالهاسم  عنوان به» بیطب«انحصار  .1
پزشکان که خود  یدر برخورد با برخ) ص( امبر اکرمیپ
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 ین نام نهیدن آنان به ایدند، از نامینامیم» بیطب«را 
ر آن حضرت یتعب. انددهینام» قیرف«و آنان را کرده 

ن یا .)18(» رفیق و االله الطبیبأنت « : ن استیچن
» ال« يداراآن ه است و خبر یاسم ي هجمل کیجمله، 

 يات عرب دارایاز نظر ادب ين ساختاریچن .است
 يتنها خدا یعنی ؛)19،  20(است  يدلالت انحصار

ب، یطب یاز معان یکیز یدر لغت ن. ب استیمتعال طب
 یرا از معانآن یکه برخ) 21،  22(ق است یهمان رف

 .)23(اند ب دانستهیطب يمجاز

گاه پزشک یپس جا :دیآیش میپ سؤالک جا ی این در
ست؟ یچ) ص(امبر اسلام یند درمان از منظر پیدر فرا
گاه یبعد در موضوع جا يدر بندها سؤالن یپاسخ ا

ض یف يمجرا عنوان بهشفا ي  هب در اسباب افاضیطب
  .ان خواهد شدیبالهی 

در نظر مادیون، : متعال يدست خدا انحصار شفا به .2
درمان تنها یک فرایند طبی محض است و شفا نیز در 

م از یاما قرآن کر ؛شود همین اسباب مادي حاصل می
مار یب یوقت«: دیفرما ینقل م) ع(زبان حضرت ابراهیم 

پیامبر اسلام  و 1»دهد یم میشوم تنها اوست که شفا
به موحد که مامور  )ع( مینیز به تاسی از ابراه) ص(

، درمان را با 2تبعیت از روش فطري و توحیدي او بود
و خداي متعال را کرده رویکردي توحیدي تبیین 

افی لاَ  :فرمودند گر اصلی دانسته و میدرمان أنَتْ الشَّ
ُاؤك لَّا شفَ اء إِ فَ جز  ییو شفا یهست  دهنده؛ تنها تو شفاش

) ص( ينبو تین روایدر ا .)24،  25( ستیتو ن يشفا
ها، دیتأکن یبر طبق اوجود دارد که  يدیتأکدو دلالت 

متعال  يآن حضرت شفا را منحصراً در دست خدا
ی« اولاً، در فراز : دانستند یم اف نتْ الشَّ ه یجمله اسم» أَ

که گذشت، طور  همانکه » ال« ياست و خبر دارا

                                                
1 Quran. Shoara: 80 
2 Quran. Haj: 78 

دلالت  يات عرب دارایاز نظر ادب ين ساختاریچن
متعال  يتنها خدا یعنی )19،  20(است  يانحصار

ن دلالت را با ساختار یشان ایاً، ایثان. دهنده استشفا
اق ینکره در س ،اند و آن ساختارتر کردهمحکم یدوم
اء«وجود لفظ نکره که  یعنی( ینف فَ است در ضمن » ش
ا«که  ینف ا« یعنیاستثنا و » لَ لاَ « است که در فراز ) »إلَِّ

اؤكُ فَ لَّا ش اء إِ فَ و  یدارد و نکره در سیاق نف وجود» ش
دلالت  ياز ساختارها ییکسپس استثنا در دنبال آن، 

 ات عرب و دانشیاز نظر اهل ادببر عموم است که 
ت و دلال) 26 -  29( ن دلالت را داردیاصول استنباط ا

متعال وجود  يخدا يجز شفا یچ شفائیهکه  دارد
 . ندارد

امبر اسلام یا پیآ: پیش خواهد آمدسؤال ک جا ی این در
 یک نقش توهمیجاد شفا را یند اینقش پزشک در فرا

بعد در موضوع  يدر بندها سؤالن یدانند؟ پاسخ ا یم
 يمجرا عنوان بهفا شي  هب در اسباب افاضیگاه طبیجا
 .ان خواهد شدیبالهی ض یف

 ،)ص(م پیامبر اعظ: متعال يخدا ي هیانزال دواء از ناح .3
 را نازل نفرموده مگر يچ دردیخداوند ه«: فرمود یم
 .)30،  31(» ز نازل فرموده استیآن را ن يداروکه  نیا
 یدرمان يهر درد ،اولاً: ام استیدو پ يت داراین روایا

 متعال نازل کرده ين درمان را خدایا ،اًیو ثان ؛دارد
 يک معنایث، یالحد ند فقهیام در فراین دو پیا. است
متوجه  یف اخلاقیک تکلیدربردارند و  یعرفان

ت ین روایحاصل از ا یف اخلاقیتکل. کنندیپزشکان م
ام یاما پ. ل خواهد شدین مقاله تحلیدر بخش دوم ا

ر ین تعبیا. است» انزال«ر یت بر محور تعبیروا یعرفان
ظرایف و لطایف معارف الهیه  در يایمعان يحاو

ي آهن فرمود  خداي متعال درباره کهنیح ایتوض. است
ي چهارپایان فرمود  و درباره 3کردیم ما آهن را نازل

                                                
3 Quran. Hadid: 25. 
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آري،  .1براى شما هشت زوج از چهارپایان نازل کردیم
از نزد خدا  یگمنطق قرآن این است که موجودات هم

طور مطلق در مورد هر  ن جهت بهیبه هم و اند هآمد
که  نیست مگر این يزیچ چیه: موده استز فریچ

 ي هاندازرا جز به ست و ما آنآن نزد ما يهانهیخز
پس اشیا ظهور خداى  .2میفرست ینم مشخص فرو

و هر موجودى از  هستنددر عالم هستى بعد از عدم 
ها دارد و به  موجودات نزد خدا و در عالم غیب خزینه

ز یپس دوا ن .)32(کند  اي مقدر از آن نزول می اندازه
از نزد او آمده و  ییست و هر داروقتش نزد خدایحق

 .اوستب یظهور غ

به  يدینگرش توح: بودن پزشک یالهض یف يمجرا .4
ا به یدارد؟ آ یجه و لوازمیند طبابت چه نتیدرمان و فرا

 یمعنن یا به ایهوده است؟ آیاست که درمان ب یمعنن یا
-فرقه یبرخ ،د سراغ مداوا رفت؟ متاسفانهیاست که نبا

ن یدر اسلام به جهت برداشت ناروا از ا یانحراف يها
اند تداوي امري ناپسند است چون معتقد شدهات یروا

شود پس نیازي  ق میهمه چیز به قضا و قدر الهی محق
 یبلکه در همان آغاز اسلام برخ .)33( به تداوي نیست

 میا ما درمان کنیکردند آیم سؤالاصحاب از حضرت 
برداشت  ي هدهندنشان سؤالن یو ا !؟)30، 31(

ن یا. حضرت است يدیم توحینادرست آنان از تعال
ن یرا مقصود از اینادرست هستند؛ ز یها همگبرداشت

رت انسان و جهت دادن یح بصیتصح يدینگرش توح
انه مؤمنک نگرش یجاد یا ياو در راستا یدرمانبه رفتار 

، عنایت الهی همواره از یکرد اسلامیدر رو. است
امبر یو پ ؛)34( رسد مجرایی و سببی به مخلوقات می

 یا ما در پیاصحاب که آ سؤالز در پاسخ به یاسلام ن
،  31( يآر: فرمودند ،ریا خیم یخود باش يماریدرمان ب

                                                
1 Quran. Zomar: 6. 
2 Quran. Hejr: 21. 

هاي طبی رایج نهی  شان نه فقط از درمانیا .)30
دستور داده و  یطب يها فرمودند، بلکه به درمان نمی

ز یم را تجویج در طب قدیرا يها یجراح یحتی برخ
درمان را رها  یاگر کسشان یاز نظر ا .)35( اند کرده

افکندن است که قرآن  يکند، مصداق خود را در نابود
از ) ص( ينبو يهان منبع آموزهیترمهم عنوان بهم یکر

 .3استکرده  ین کار نهیا

ار مهم یبس ي هن دو آموزیآن حضرت با ا يدینگرش توح
رات یاز تقد ی، درمان خود بخشاولاً شود کهیل میشان تکمیا

خرام از حضرت   ن جهت وقتی حکیم بنیبه هم. ه استیاله
ک یدر   کند؟ هاي ما مقدر الهی را دفع می پرسد آیا درمان می

خود از تقدیرات الهیه ها  آن :فرمودند يار راهبردیپاسخ بس
و کرده سبحان اراده  يرشان را خدایتاث یعنی .)36(هستند 

را خود مشخص فرموده است؛  يحد ییهر اثر و دارو يبرا
با  یمنافات ست واو ي هز مخلوق و مورد ارادیپس دارو ن
ها به اذن پروردگار ر درمانیثتا اً،یثان. ندارد يدینگرش توح

ن برداشت ید ایگر که موید یتیدر رواکه طور  هماناست؛ 
به اذن خداوند درد برسد، آن هرگاه دارو به « :فرمودنداست 
  .)37،  38(» .بخشد یبهبود م
نگرش ( ينبو یاخلاق يهادرمان از منظر آموزه) ب
  )به درمان یاخلاق
امبر بزرگوار اسلام چند اصل مهم در اخلاق مداوا را یپ

در رفتار  یاساس يتواند رهنمودهایاند که مارائه فرموده
شان یات ایصول بر اساس روان ایا. باشد مؤمنبان یطب یاخلاق
  :ند ازعبارت
شان یا .در طب یبودن تخصص کافلزوم دارا  .1

که  نیا کند بدون یکه طبابت يهر فرد: فرمودند
طبابت محرز باشد، اگر  دراو  یعلم و آگاه ي هسابق
ن یشان در بیبلکه ا .)39(برساند ضامن است  یبیآس

فرمودند یرا که ماهرتر بودند انتخاب مب، آنیدو طب
                                                
3 Quran. Bagareh: 195. 
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از اصحاب  یکی یوقتن راستا روایت است که یو در ا
) ص( امبریشد و به احتقان خون دچار شد، پ یزخم

 ؟)40(دیک از شما در طب ماهرتر هستی مکدا: فرمود
لغت  یاصل يمعتقدند معنا یز برخین ياز نظر لغو

 يدر طب نبوپس . )22، 41(مهارت  یعنیطب 
  .ک اصل استیب یطبمهارت 

 يماریب در کشف بیتوسط طبلزوم بذل تلاش لازم  .2
خداوند هر : فرمود یم )ص( پیامبر اعظم .و مداوا
امت از او یداده روز ق یرا به کس یسرپرست

از  .)42(ع ییا تضیا حفظ کرده یکند آ یبازخواست م
شان یتر هم گفته شد اشیکه پطور  همانگر، یطرف د

 را نازل نفرموده مگر يچ دردیخداوند ه«: فرمود یم
،  31( ».ز نازل فرموده استیآن را ن يداروکه  نیا

 ياولاً هر درد: ام استیدو پ يت داراین روایا .)30
متعال نازل  ين درمان را خدایاً ایدارد و ثان یدرمان

ک یث، یالحدند فقهیام در فراین دو پیا. کرده است
متوجه  یف اخلاقیک تکلیدربردارند و  یعرفان يمعنا

ت در بخش اول یروا یام عرفانیپ. کنندیپزشکان م
حاصل از  یف اخلاقیاما تکل. ل شدیلن مقاله تحیا
فرود آمدن از (» انزال«ر یت که بر محور تعبین روایا

ب ین شرح است که طبیاست، به ا) متعال ينزد خدا
ن مداوا در نظام یا بداند و معتقد باشد که یوقت مؤمن
خواهد خود را ملزم به کشف آن ، ن وجود داردیتکو
مداوم در کشف پزشک را به تلاش ن رهنمود، یا. دکر

طب و جه، یکند و در نتیدوارتر میدوار و امیدارو ام
تواند به  یکه م مسألهحل  يهاطبابت را از بحران

  . دهدینجامد نجات میب یمیبحران پارادا
نگرش  یوقت مؤمنپزشک  .شفا را از خدا دانستن .3

 یرد، از نظر اخلاقیرسول خدا به درمان را بپذ یعرفان
ن است ید و آن اکرفه ملزم خواهد یک وظیود را به خ

ز یرا به خود منسوب نکند و ن یکه هرگز آثار شفاده

ا یروش مداوا  یهرگز قاطعانه خبر از اثر درمان
 یامبر اسلام خود وقتین جهت پیبه هم. ندهد ییدارو
 یمعرف یزدگعقربممانعت از  يرا برا يذیتعو

ت یبه مش» ان شاء االله«ر یآن را با تعب یفرمودند، اثربخش
 .)43( کردندخداوند موکول 

امبر بزرگوار اسلام در یپ .به حرام يز از تداویپره .4
. دیدرمان نکن یچ حرامیات متعدد فرمودند با هیروا

داووا بحِراَمٍ«: ن استیمتن مورد استشهاد چن ا تتََ » لَ
اق یدر س» حرام« ي شامل نکره ن متنیا .)44،  45(
است که در مباحث قبل گفته شد که دلالت بر  ینف

البته . را شامل است یشمول دارد؛ پس هر نوع حرام
 :اندر فرمودهین تعبیت و قبل از این روایشان در همیا

را نازل فرموده است  ییدارو يهر درد يخداوند برا
 يهنجار ي هاست که آن گزار یفیتوص ي هن گزاریو ا

وند خدا یرا وقتیدهد؛ زیم یمعنن کرده و ییرا تب
فرموده است، پس  را مقرر ییدارو يهر درد يبرا
 عنوان به. میآن از حرام استفاده کن يجا ندارد به یلیلد

شراب  ،نمونه از موارد بارز که درمان با آن حرام است
عه استفاده از آن یش يکه طبق نظر مشهور فقهااست 

حرام است مگر در ضرورت و  یدر هر نوع درمان
 ي رهیم، شیقد يو طبق نظر اطباانحصار درمان در آن، 

شراب را دارد جز  یخواص درمان ي همهانگور 
 یمعتقدند خواص درمان یو بلکه برخ یکنندگ مست

  .)46- 49(از شراب هم بهتر است  انگور ي رهیش

  يریگجهینت
در فهم و  ياجتهاد يها روشق با استفاده از ین تحقیا
در حد (کامل  يجوو ز فحص و جستیات و نیر روایتفس

ز استفاده از یو ن یعه و سنیش ییاز جوامع روا) سندهیوسع نو
از نظر ) ص(امبر خدا ین نگرش پییبه تب ،یات قرآنیآ یبرخ

  .در بعد درمان پرداخت یو اخلاق یعرفان
 یامبر اکرم با نگرشی، پیق در بعد عرفانین تحقیطبق ا
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متعال دانسته و  يدرمان و شفا را صرفاً مستند به خدا يدیتوح
فرموده  یمعرف یز مخصوص حق تعالیرا ن» بیطب«بلکه نام 

را اثبات  یمعنن یوضوح ا به يات نبویو روا یات قرآنیآ. ستا
ر خدا را یغ یست و شفادهکنند که شفا تنها در دست خدایم
ند درمان ینار از فراشان پزشک را نه برکیالبته ا. کنندیم ینف

فرموده است و  یض پروردگار معرفیف يمجرا عنوان بهبلکه 
 يخدا ي هیآن حضرت دارو را نازل شده از ناحن، یچن هم

از مقدرات  یرا جزئ یدرمان يهاه و روشیادومتعال دانسته و 
 چیبخشند و هیاثر م یت الهیمتعال دانسته که با مش يخدا

ها  آن متعال شفا از يرا به امر خداید ندارند زیبا توح یمنافات
به درمان،  يدین نگرش توحیآن حضرت با ا. شودیآشکار م

ه فرموده یتوص یدرمان يندهایاز فرا يرویاصحاب خود را به پ
را  ییدارو يهر درد يمتعال برا يفرمودند خدارا ی؛ زاست

رو یو پ مؤمنکه  يماریست که بجا نیا .نازل فرموده است
را منسوب به  یابیابد، درمان و شفایو بهبود شان باشد یا

ز یمتعال خواهد دانست نه پزشک؛ البته پزشک را ن يخدا
  .د قدر دانستیبا یالهض یف يمجرا عنوان به

چند الزام  ،)ص(رسول اکرم  یاخلاق يهاآموزهن، یچن هم
اولاً،  .دجاد خواهد کریا مؤمنرا در رفتار پزشکان  یاخلاق

 ن راستایباشد و در ا یخصص کافت يد دارایپزشک با
د یفزایز بین مهارت خود دانش و بر دارد که يات حرفهیمسؤول

ها را ن روشیرا ایز ؛نو را کشف کند یدرمان يها و روش
. ستیدوا نیب يچ دردیمتعال در عالم نهاده است و ه يخدا

 ثالثاً،د شفا را به خدا منسوب کند نه خود؛ یپزشک بااً، یثان
 ین اصل اخلاقیآخرکه محرمات، کردن با  از مداوا يدور

ند درمان و در ارتباط با درمان یمربوط به پزشک در فرا
ات ین نوشتار توانسته است از روایست که ااو ي هحرف عنوان به

  .استخراج کند ينبو
اول را  ي هحوزکاربرد دارد؛ ق در دو حوزه ین تحقیا

 ي هطبق آموز. دانستق یتحق یتوان کاربرد بخش عرفان یم
متعال  يخدا«درمان که  ي هدربار ينبو یعرفان ي هشناسانیهست
 ي هک انگاری، »را نازل فرموده است ییدارو يهر درد يبرا
 ي هک گزاری عنوان بهتواند  یشود که میاستخراج مار مهم یبس

ع مرتبط با موضو یمیپارادا يها، طب را از بحرانیفراروش
بست  د که هرگز بنین خواهد رسیقیب به ط یعنی؛ نجات دهد

 یعرفان يهاگر نگرشیدن، یچن هم. درمان وجود ندارد يبرا
 ي هجاد صبغیتواند با ایم ،به درمان )ص(رسول اکرم 

 . ن کندییدرمان را تب یاخلاق يند درمان، مبادیدر فرا يدیتوح

شده در ارتباط  مطرح یاصول اخلاق یعنیدوم  ي هدر حوز
 یعنینو  یافتیتواند با رهیق مین تحقیج ایدرمان، نتاپزشک و 
بر  دیتأکفعلاً با ( یپزشک ي حرفهت در برابر یمسؤولبا ابتنا بر 

ن ی، ا)ماریت در برابر بیمسؤولحرفه و بس و بدون توجه به 
 نیا يبه ارتقاو  قلمداد کند یاله یتیمسؤول عنوان بهحرفه را 

  .نجامدیت بیمسؤول
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Abstract 
The attitude of Prophet Muhammad (Peace Be upon Him and his Family) to treatment comprises ontological, 
ethical, jurisprudential and medical dimensions among others. This article studies Prophet Muhammad's 
mystical and moral attitude toward medical treatments to investigate them from a mystical point of view and 
to examine physicians’ moral behavior throughout the healing process.  
The study is based on the Quran and prophetic traditions as well as Shia and Sunni interpretations, and uses 
documentary and library research. The results show that Prophet Muhammad perceives medical treatments to 
depend solely on God's command, and even refers to God as “the Healer”, whom he believes to be the only 
provider of cures. The Prophet considers doctors as compassionate souls who serve patients with tolerance 
and are not detached from the process of treatment, but are vessels for the grace of God, and He therefore 
advises His companions to follow the recommended procedures. He believes medicines to be a gift from God 
and maintains that there is a cure for each ailment. According to the moral teachings of Prophet Muhammad, 
physicians must possess the necessary expertise, try to find proper treatments, and avoid seeking cures 
through forbidden activities. 
The mystical prophetic teaching asserting that God has revealed a cure for every ailment is an important 
notion that can be used as a methodology proposition to deliver medicine from related paradigmatic crises. 
Furthermore, other mystical views held by Prophet Muhammad can provide a monotheistic backdrop to the 
healing process and define the moral principles of treatment. Ethical principles of medicine and treatment 
can also promote professional commitment as a sort of divine responsibility and thus enhance the physician's 
professional accountability. 
Keywords: medicine and mysticism, medicine and ethics, treatment and mysticism, treatment and morality 
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